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།ཤསརབདག་གི་ལྷམཆོགགང། # ལྕུ ཧཾ ཤཤེསམབངཾསཱཾལ་ལྱཔག་འཚལ་ལོ།། 


། ཕྱགཤེན་ལ་གོགས་ཐིག་པདགུས། །གདུལ་བྱའི་དོནམཛདཐུགས་རྫའི་གཏེར། །སྙེན་ལགཤེན་རབ་མཾགོ་ནི། 1 དཔནབཅསལ་གས་ཕྱག་འཚོལ། ༼སྲིདཔ་འཕྲུལ་གྱིགསས་མ་བརན། ¦ 
¡ བརྔཅག་ཡོ་འིདངསབ་ཆུད་ལསའཁྲུཕསཔ། །'སྣང་སྲིད་ཀུནགསལ་ལད་མའི་ཆོགས། །ནོམཐོང་སྙེན་ལ་འདབདག་བསྟདེདོ། །ལྣདོབ་ཆུདཁམས་ཀྱི་རྟེནའབྲེལ་ལས། [བླངདདོརབསྨུ་བ་་ 
མེདཔའི་ལུང་། །གིདཔ་འཕྲུལ་གྱི་ཇུ་ཐྲིགགི །དཔྱདདོནསྣདགསལ་སྒེན་མེབྲི། །ྒྱལ་བརྣམསྱིཡེཤེསསྐ། །མཉམཉིདམཁའ་ལྟརཁྱབ་པནིད། །གདའད་རྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭབའིགཟུགླ།། 
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བསམ་ཆྱིས་མི་བུབ་སྣངབ་ལས། །འཡིག་ཚུལ་འདིསགདར་བའི་ཞིད་། །གཤེན་ཡུལ་འོལ་མྲགེད་ཆེན་དྭ། །སྣོནཔག་ཤེན་རབ་མི་ཐོ་ཚེ། །བལྟམསནསགཤེན་ལེ་བཅིག་གི་དུས། བྱ 
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གཤེན་ལགསྐ་ཅལ་ཐད་པསགོས། །སྒལ་ལྡནའཁེརྦ་ཚིས་ཟུས་པའིདོད། །ཐེག་དགུའི་དང་བྱེལ་གཤན་བན། །བ་ཀི་དྲངདལསྦ་སྤྱིསྐུབ་སྣཝ། །ཕྱ་གཤེན་དེལ་འངྒནམཔ་བཞི། །པ 
༨5 ་ང༤5༡མབགསབ༤༩༠ས་མཆསཔངགས་ཆཁམ ༡ བབང་འགས་འངང་འཇངསཇངའཇངཔར་མཆམསའསརའཔང༤ / ཁང་ས་ས་ཞཛང་སས་གས་སསསསགརགཚའའངང་ 


ཚེ སྭུ་ཧད་དན་བསསསདགུ་སྦེམས། ་ལགྲཡེན་ པམེནགླ་མེད་དཀར་་ 


གནསམལ་ཡོན། །དྭ་ལུག་ཆདྲའན་སམལ་ཡིཞ། །སྣག་ལོཕཡི་ལོཁྱཾམ་ཡེན། །ལོ་སྟགའབྲུག་ཟླ་བུསཆོད་སྙུལ། /ཕྱོགསནི་ཞིས་ཤར་རྩོའི་མཚམས། །ཅུལ་སལརྩཾབ་གཡས་པའི་ལྟ་བ། ,མྱུངགཾ་རྐད་པ་གཡོསཔ ནཾ 'རྒུདགསསདགགིིརི་འའདིའ། ོ 
ཟེ ད་ནང་མདམ་བབ ཨས། བནིརུསརྲ་མིབུའ་ཡིན། །མུནཔའིམ་དགགས་མགཡོག་དགས། །བཤི་ས་ཡོནནཞགཡོ་ཡིན། །འདབ་ཆགསག་ཤིག་ལཱགམ་ཡིགདགོས་ །འྱིར་ཨཱནཞག་མེ་ཡིཞ། །རཆུ་དཔས་ལྲ་འོག་དགེས། །འའེ་ནུ་ 
སརན་གསམ་ཡིན། ཐབ་ལྷུ་ག་ཧུསསདགོད། །དུའིགབྲ་གོབགི་ཡིན། །དེགས་པན་ཧིགས་སིང་སའོ། །བྷཱཚོ་ལ་སོགསདག་ལྷ་ཚུབ། །ཞི་གསང་ཆུང་ལི་མགནཔྱ་ཧུ །བུས་ལ་གཔུདླྱ་ིད་་འགོས། །བའི་ཨུམ་མཉམ་སུམ་དྱགག 
རིན །གས་སྲུང་ཐྲབ་ལ་འཁརེནབཟང་། །བླཱའིསྐྱེརགྱིལེ་དུན་ཡིན། །བག་མ་ཧྲིད་ཀྱི་ཆུམིག་དགེས། (སྒྱམ་རག་དཀའམོའིངཆུ་ཡིན། །ཇག་མེར་ཤརྱ་བིདོནས་སེ། །ཆེཚོར་ཡི་སལ་དཔད། སྒནཔའྱི་ཡནྭ་ཝད་ཤསཱ་ཡིན། །དཀར་ཁམས་འདོག ་ 
བགསག་དདད་བབར། བབཞིའ་དེག་ཡང་སེའབ་ཡིན། །ཞེ་ལྱི་ཀ་བབྱཙཱག་ས་ཡིན། །སྲེདྱ་ཀི་ཆུ་མིག་རྡོལསཡིན། །ཕྱ་ལུམླ་མཚོ་དཀརམོ་ཡིན། །གཡང་གི་ལྡིའ་ཕུའབཙུགས་སཡིན། །གྲོག་གི་རྒྱསཚན་བསྩེལ་ས་ཡིན། །དཀོར་ཞོའ་སྣཐགདགྲིབ། 
ཨིན །རནདོ་འྭགགསུན་འཕེལས་ལིན། །མནའཡའི་གླིངརེདཀན་པོ་ཡིན། །རྒྱམོཀླུཡི་ལྟཐཡིན། 'ཡོས་བུ་ལོཔའི་ལེ་ཁྱིམ་སྟེ ༡ཝོ་ཡོས་མྦུལ་ཟླ་དུསཚོངཌྟ། /3.གསཞི་ཉིམ་ཌྷ་སྙད་ཡེན། །ུས་སྦལམཁའ་གཡས་བའིཨུམ།  བརྒྱལ་ཁྱུད་ 


གྱི་དྱི་དགྲཡུ་མཐུརས། །བླསུངམ་པའླིགངའི་ཡེན། །འབྲུག་ལོང་ཡིལེཁྱིམ་སྟེ། །འབྲུག་ལརྟཟླ་ལྭགུགིདུས། །རུསྲསལ་ལག་གཡསབའྲིསའཇེང། །ཁྱུངགི་ བགཡུནཔ་ཡིན། །བཱགཟའླཟབ་སརཁཅོན། །ཙྱོགསནཉེམ ལྩོསདམེག །ལོ་ 
བསག་ཤནལསནད།།གའདྩལ་རུས་ིན། །གཏམལམའུ་ངསི་འྱམལས།།ཅའིངམས་ལའིདྲགས། །དདཔརམཁའ་མ་ིདྱ ཐག་ཉེ །མཚརསརོ་ཡག་ར། དརམངའཇབྱུསིདབཆུ། །བཟད་གདས།ོ 
དྲགཔོའི་དོ། །ཧཉཔ་འདན་འབུག་ལདད། །བམིངམགཔ་དག་འཤ། ྱིསྲ་ས་ིབའི་འཐེལི་དང།།དུདླིའངེབསཆདཀདནོ། །སུག་བ་ཝལ་ཅགདདའབེ་ལཆགསའན། །ཆུ་ཆངམངྒོལ་ཞིགཅེས་ངན། །རེཊསཆདྱེ་བལྱུལ་བཝུས་དང་། །མཛེ་ཆངབ 
པེས་བླགགཞྱིབེད་ །ཇགཔའི་མོལ་ཤིཉྩ པན། །བགའབོ་བསསལ་གཏོ་ཡེས་འབོདོ། །བམཁ་བླ་སརབའི་ཚོགྱས། །དྲགུའདིགཁདོའྲིངཔ་ཡིན། །ཁྱིམས་གསུམ་ཅིབརུམ་ཡིན། །མེབྱན་དརམའི་སམལ་ཡིན། །སྲི་གངས་ཀབབྱཚོགསས 
དྲིན །ཆུངམགཟེནཔའེ་སམལ་ཡིན། །མཁྦཔེ་ནོད་གསུམསམལ་ཡིན། །མོགྷཟཐབ་གསང་ཆགསས་ཡིན། །སྦྲལལོཔ་ཡི་ལོམལ་ཞིགུ། །སྨུལ་ལོ་ལཀླྭསེལྭ་བི་དཱས། །མིགདསརར་འདངསྦརབ་ལི། །རུསསའ་སྐེམཆནབའི་ཁོགཔ། ་ཟུང 
གེབ་ཤི་གཔ་གཡསཔ་ཡིན། །ཕགསི་ཉིམཉོནོུའམཚོམས། །རྒྱལ་པེ་གོདཤ་དངམྱྱེ་དགོས། | 


ལཾ 


བུདམེདམདུནྲཁྱ་ཧིད་དགོས། །བླཤི་སོཡནྲ་དབ་་ཡིན །གཞད་བཅན་བད་ལམ་བཛུདདགོས། །དཱའནི་སེ་སྟད་བབན་ཡིན། །ཅྱིའླུརུངརདོདོངམྲ་ཐདདགོས། ། 


གྱི་ཀྐབ་འགྱེལ། - །དརོག་བབན་བྱངྱོརྒ་སདས། །མཆོང་གིགདུང་མྲ་ཐེས་པ་ཡིན། །ཕུདབའ་བབན་གྲདང་ཨཆག །བཅུ་ཡི་ཨ་ཁདྩརཱ་མ། སབ ཕྱེགསགཡུའི་ཛུཔའི་རེ་ར། །རྒྱ་གྱྲ་བོས་གཏམ་སྟུན་ཐོས། །བྷདིཏམྱགོགས་གཏམ་ཉཱན་འོད། །བྱར་ ་ 
ལྭ་བུརལ་བབྱ་གརན། །འོལ་བས་བཱངགི་གཏམ་ཤན་ཡིན། །གཞམ་བི་སདནད་བཙོང་དགོས། །ཟཞི་ཕུང་མུམ་ལོག་ཡིག། །སདྱའི་སངཆེ་བབཔན། །ཐུྱལཊསཁོགའི་གཏམ་སྟན་ཞིན། །བཅ་ཡི་སངེཁ་ལངསན། །གྲྭཡུའུབ་ཐེག་མོསཞུས་ ་ 
མ་འབད །བཅ་དན་ཕསམྱདན། །བྱང་གཅགམའི་མགསིའ། །དྲག་རགཞསམལ་གངས་ཡིན། །ཟནཤཉས་འདེསཡིན །།ཟའི་གཞག་པ་རོང་ཡན། །ཟག་ཆདེ་ས་ཡིན།།བས་ིནའགདས་ཡན། 
ད་གརེ་འདིརྟེལ་ས་ཡིན། །རྒཾལིའིར་ཡོག་ཐུངསཡིན། །བུད་མེད་་མོལསྦའེདས་ཡིན། །ནདབའྲིསགགི་སྦངསས་ཡིན། །ཕྱལའི་བཙནམཁར་གདམ་ཡིན། །དྲུག་བའི་རྒྱུག་ལམ་དང་པ་ལིན། །དགུབའྱི་ཞིངརིདགརཔེ་ཡིན། །ཕྱོ་ལདུང་ཁྱུང་འབབ་ས་ཨིཞ 
དྲུ ཁྱུང་གཤེགཔ་ཆུངས་ཡིག། །དྭམུ་སྐུགཉིགཆས་ས་ཡིན། །ཟྲ་ནུསྦུ་མེནམཁུར་ས་ཡིན། །ཡབ་ལྒམཆེདྲདུགའདུས་ཡིན། །དྭག་བའྱི་གོག་དམུརའགྱུ༔ ས་ཡིན། །དམེག་དཔེནདར་འཛིན་དག་དངནི། །གཙོ་དྲེབ་འཛིན་གས་རཡིན། །ཕམྦྱ་རུལམིབོའ་ 
ཆེས་ཡིན། །དུ་དའི་དརཆེན་ཕུརས་ཡིན། །ཕོ་ལཱས་ངུངཆེན་འབུདས་ཡིན། །ཆྱིལོ་པ་ཡི་ལ་ཁྱིམ་སྟེ། [ཞྱི་ལ་ཙུཾ་ླ་གླང་གི་ཕུས། །ཐུ་བུ་དབོདདཁག་གྱིས། །རུས་སྲལརྐད་གཡོནཔའི་ཆྭགཡས། །དུདཁྱུངམཆུ་ཡི་གནསམལ་ཡིན། །བདུདཊྱི་ཞབསརྡ 


༡ འདགང་ཡིས། །དག་དུལྱ་གིསམམནོལ་དགས། །དྲམདས་ལི་བུརབབནནནོལ། །ཕྷོ་དདསེ་ལིསམམནོལ་དགེསོ། །སྒྱམདང་སྟེ་དེད་བབཞམནོལ། ། གཤ་ོདནབབགབདགོས། ། །ལི་ཡནསྙེསདོ་བབན་ཡིན། །བྱརུ་གཅིག་སྟེང་ 
གི་ཡུར་ཝཱངདེ་ ། སེངགེ་དཏརམེན་གདུནའི་བསངས། །ལི་ཡནབགྲཝི་ཕུང་པལུ་སོགས། །བྱུ་གཉི (ལདནདྲ་་ཁོས། མཆོད ག་པ་ལ །བརྒུ་གཉིས། དམ་འཁྲུགས་ས་ཡིན། །དམགྱིམག་ར་བའི་ཚོགས་པཡེཤ། །ཉར་ 
ངི ཡིཐདབ་ཡིཊ་ དྒརཾ་སྨུལཞུགའཆོགས་སུ་ཡིན། །ཤབ་ཡུ་མོའེ་བརྔུང་བཡེན། }ཨ་བགླངག། ཐེས་ར་ཡིཤ། །ཨ་བཏོར་གྱིདགྲས་ཡེན། །ཁྭདྲ་གདྭགྭ་དངངྲགགདོན། ྱུཆཤངགདགས་ཡན། །ཧིག་ལུ་ཤེསའྱི་ཡུང་ལམ་ཡིན། ། 
ཕག་ལོང་ཡེལ་མུལཏེ། །ཕིགལློ་དང་ཟ་སྟག་གྲིདུས། །བྱསསྤལམྡང་གསབ་ཡི་ལྟག , ;]ཁྱུད་ཀིརརེ་གཡོནཔཡེན། གགཤིཤེ་ཀྱི་དུབམའཐུལ་དགས། ] འབབསགད་བའ་ཐུལ། །བ པས་ཞུད། ། །ལ་ཟེ སབོཞི་བབུ་ཆས། རི 
ཡུདཔར་ཨཁད་ཤིན། །ཟགཉིས་དགག་ཞིངའྱའེ །དུཡམགྲཞ་ཕྱརུརྫུག་འག། །རྱད་གསུམ་འཁྲུགནཔ་ཡབྲ བཅོསྭ་བཱ། །བཅུ་གསུམདྦཱི ཆོས་ག གཞམ་ཁྱི་འཇུ་ཐག་ །དཔག་བསུམ་ཤིང་གི 

མཉེས་མྱཆུནམསྦཀླིཟ་ིཡིན། །ད་ཆུདདུ་ཡོར་བུཡིན། ] །ཛྫ་ཁཕུལབཡླིས་ཐག་ཡིན། །རིམགོརལབ་ོས་བརིགས་མི་ཡེན། ༈ མུར་བིགྱར་སྱིས།༽ , = དབུདཔདས་ཡྲི། གཙོ་བྱ 
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„„ །སེརྟའེརྩེམོ་སྟེད་འོག་ཅུ། །དཀུབའྱི་ཆུལ་ལས་གཡུས་འཁོརདད་། རགཡུནའཁརདགཏུ་གུགསཔ་སེགས། །བབས་ལུགས་ཤིན་དུམང་པོ་ རུ །ཞིབ་པའམཐོརའརྒྱུ དདགལུས་ཤེས། རོ ལི འདད འདིདདེདགཡོན་འཁོར་ཡིས། 

དིགཡས་འཁོར་ཡིན། འདིའྲབེལབའྱིརུལཔདིངདིང་ཡིན། ། དད་ག གིརིདལ་བུབས། རར ་ །ེ་ྩོརལཔའི་རིངལ་བབས། ༣ ་ །ནདྲེལནཔ་ཟེརྔལ༔ ཟར་པཱིག། ས་ལ་ད 
དནངཔ་ཡིན་ ཕྱིམཆུལུམཆུ༢མཡིན །སྲསཔོདིངདིང་གཿ ཙཱཡིན། ། ངནི་ལྕ་མངྦལ་བཅོངརྒྱད་ཡོད། །སྲེདབཆེུཐ་གཞས་ཡིན། །སུམཉཱ་རྩ་དྲུག་ཡང་རྙིང་ཡིན།  ། །ཡིགེ་ཨི་དོ་ནི། *ཿ „ །སོཁེགཾ་གུནཧྱིརྐྱལ་ 
པྟསེ། །ལམིགཉིསིས་བོན་ཡིན། །སིདཔཆགས་པའི་གཞིམ་ཡྲིན། །ཐིགླདགའབེཔྱི་མོདདེ། །བྱཅགཁ་དུགདེགངབྱརད་ྡིའ། །འཐོརབནམསམུདའིལ་ཡིན། །རལ་བནམསའིད་ ན། །བཙན་བློནམསཟིགཉའནོན་ཡིན། །ཁས་དམུན་ ་ 


ནྣམསུཧིཁའཛེན་ཡིན། (ྲགཁམས་བསྐར་བའྲིནབ་ཡེཞ། སྐུ་འི་ སྡུདཔའི་ཁང་འཟད་ཡིན། །གཡུད་དུང་བླུགསཔ། ཤ་ག་་ཡ །སངའིགས་སྐྱེད་པའིདཔའཐོ་ཡིན། ཇོང ཅུན བསྡོ །ཁུདའཛུལ་སྲཾགརྩག་ ཙདམཡརྐུ། 
པུརཐག་ཡུན་ཁབཟློག་མི་ཡིན་ ཡསབསདབའིནའཡིན་ སུ །བུབྱཧག་མདང་སྤྲདམི་ཡེན། །མ་བརུག་ཟཁཆོལམ་ཡན། ། བྱཧུག་དམལ་བཏགསནི་ཕེན། །དབིགནདཔ་གསེངའི་སྨན་པ་ཡེན། །ཁུབ་འཇུགགཤདལ་ོརམི་ཡེན། །སཾ་་ 


།སུམརི་མཆིམ་སྐེམམེ་ཡིན། །སེ་སྟོདཁག་མཚོ་སྐམ་མེ་སིན། །བཟངབརྒོམས་ཉྱིའཐེན་ཐུག་ཡིན། །ངན་པརྣམསྱི་གཉེནཔོ་ཡིན། །ུའིམིགྲསགྲམ།ཡིན །འུང་ 
བླལ་ླིབགུས་ཡིའ། །སེ་ནག་ཁུགྲམ་སེབའི་པོཟང་ཡིན། །གླ་དཔསྦཟུགཔའི་མིུས་ཤིན། །གརུཡདམངོས་པའྱི་དགཆ་ཡིག། །ཧུགལ་དགས་པའི་ཡིདུམ་ལ། །ཉེདོ་ནད་དགུ་སམབའབུབྱཡད།།ཅི་ཐུབནང་ཆུབདེདེང་ཡིན། ུགནསདཀར་ 
4 པེསེ། །ྡིངདེད་གུསལ་བའིསེ་ལོང་ཡེན། །ཕྱི་ཁོག་པམ་ལི་སྣདདེ་ཡིག [བད་འབེལ་ཐག་ར་༥ི་སྡངཔ་ཡིན། །ནང་ཤདདགལུ་བའྱི་རམཚོ་ཡིན། །མཁགོ་གཅིག་ལ་འདི་མེདུག། །མདྒལུགབ་ཡོདཔ་སྲིདཔ་ཡིན། །ཧཅ་དམདན་འུར་ཟངངོ། །དེ་མིན་མིབཟང་ ་ 
ཚི གདཡདམེད། ་དིདའིརྒྱ་ལག་ཡགདཀརཔོཟིར། 'ལྕ་གཡག་ནི་ཡིཊ་ཡིཿདེ། །མག་ལརུ་ཐུམཨི་ཚོང་ཞོས། །འེནད་སྡེ་དུན་ཤིང་རེན། །མགལརྲུཟུ་རཚངང་ཡིན། །འདིམ་རིགསནངགི་བཆེན་ཡིན། །རྭའིགསནངགིདོང་ཡིན། །ཤིངརིགསནང་གིརྩེ་རྒལ་ 
ཡིན །རུ་རིགནནང་གྱི་སག་གཟིག་ཡིན། །འདི་གཅིག་གྱ་སེང་དབབས་པན། །ཟྲིདཔ་ཡོདྱ་ཀིགཞིཡ་ཡིན། །ཨད་ནོན་ཀའི་ཛོ་ལེབ་ཡིན། །ལྒུ་དུགབགས་པའི་ཁུདྲད་ཚོང། །པཆེན་ཧྱི་གཞིམ་ཡགཔ་ཡིན། །བླསལ་བསྒྱུདམདནྭ་ལུགཔའབཉིན། ]།། 
གཉིས་ཅིཉིང་དུབལཔ་ན། །དྲགཡི་དལྟ་ཏ་ཆདརད་ཁྱིམ་ཚུད། །རྒྱོད་མཛལ་འདུམབུསཔ་ཡིན། །ས་སྒོ་ལྕགསཀྱིསྐུད་པས་དྲུབ། །ལག་པར་ཤརནདགྲ་མེད་ཡིཤ། །དུརསྒཾམི་འབྱེདཛིའྲ་ཡིན། གཡུམ བཟང་པ །ཞརག་ཡུརིཿ་དདདཀར་ ་ 


23, {| :2༠. །ཡོན་རྒྱལ་ཁརྩོདམི་ཡེན། སློབོད་སོདབ་བླཆོགམེ་ཡིན། 


30 


འཁུངས། [སྐྲན་པའིམཚོ་ལདང་འམདདྲ་རུགས། །མིརབས་དྭགལམདཔལས་བཟང། ། ཤིང་ཤག་ཐུག་དཀར་བབ་བ། །ནིནཆེན་དཔའ་རྡོའི་འོདཟེརདེ། །ཆུམ་ཆོའི་དྲབས་སུབཙུགསཔ་ཡིན། །དཔའ་བོའི་མགོལ་གྲ་བུན་འཐུལ། །མིརབསདགུ 
ལ་སྨྲ་མཁས་སྟི] །ད་རོག་མཚོ་རྒྱལརིདཞམཐ། །སྨྲོ་ལམམཚོ་དང་རྡོྫའི་བྲག །སྲིདཀྱེ་མཚོ་མགཏིང་ཤསརས། །མི་རབས་དྲག་ཡི་བརདགཏ། །ལོམཚོ་རམོ་མཚནྡརུནམི་འཆད། །ཞེངཅི་དུནདཞབབཔན། །གནམ་བཞོསྦྱཆ་མཚོའགཏིང་དྲུ་པད་ །ཞམ་་ 
ཟླའི་རྒྱལ་མདབུརདང་མཇལ། །སྐྱིདཐག་ཅཞ་ལདཔའརྟ དང། །ཚོལ་ཆོ་འདན་དཀར་བབ་པ། །མཚོལ་ཁ་ཁག་ཆགས་པ་ལ། །ཕྱུགཔཤེའ་གྱིདཔ་ལཁ་རྒྱས། །དལ་དཀརབབན་འཕབ་པོའི་མི་གཡང་རྒྱས། །སྲཾངཟེཁ་ལདབབ་པན་ །གྲཡུའབུག་དར་ 
སྦྲདདགུདདུསྣེབསུ། །ཧཱིམིགྷནམགྲསུམ་བབ་པན། །པོ་ལདུང་ཞྱུདད་ཀརཔདུས། །ཨིཡིམཆུདྲ་གཱགསྦབེདཔ་ཡིན། །རྐད་སྤརལྟི་བུརབབཔཞ། །དུད་སེངམགོལ་གཡུ་རལྱ་ཆུས། །སྡེརབཞིའི་བརཤསླ་ཀོག་དམརའ་ཁུག །གངསད་ཀརྨ་ཀོདན་སདཔའ་ 
ཤིདྒ་ཧུས། །ལམེསས་ཚུབ་ཧཱཱཾས་ཁུ་འཇིནལེགས། །དེལག་ལབརབབ་པུཞ། །གཡུ་མཚོ་སགམོའི་ཁ་ལཞི། །དགྲ་བླུའིརྦཀློད་ཞེད གས། །ཧྱེབརང་ཤག་བབཔན། །གཡུམཚོ་སྔཤ་མའི་འགྲམ་ཤེདན། །བྱུདྲམ་གཙུགགསུམ་རྒྱད་དུགྲོལ། །དཆུ་ག་ཅག 
དིང་དེངབྱཅུ་གསུན་སྐུམ། །རི་ཚེ་རིད་ཡང་ཐོག་ཚོཐུད་། །དཔགདསམ་རྩེ་མཆུ་འཾསརོས། །ཁྱིསྭབཞི་ལ་གསརབྱ་དད །འཐ་དུ་རངས་དདེདདངཤ། །སམཏྦལའདྲ་བའི་ཐད་དཀྱིལ་དུ། །མིབཅོམ་ལྡན་ཤཱཀ་ཐུབ་འདྲ་བ་ཐོབ། །རྟ་ཉད་ཤེས་བསྔགས་ལྡནའདྲ་བཛོབ།། 


མཿ ༢༠༤༤ ཤེསརིགཔའི་ཤནའབྱེད་ཡིན། །སཱོང་ཉིདའོད 
སྲཾ །ཨཁའྩེ་དེལ་བརྒྱག་སོངན། །དི་དིཊྲསམདཀར་པོའི་ན། ། །འབུམརྗེུནཐུང་འཇིག་ས་མེད་ཡིན། [ | 
གསལསྒེམམི་ཡིན། | ཡིན། 


༄ [བར་གསཔ་ཡིན། པོའ་ོ ྒྲསྙདམིའ་གྲངངོ་ཡིག། །སུམཔ་འབྲོག་ལ་འགྲོ་རིནནག །ཟོམ་དཀའ་ལག་ལྟེཞང་བཟུདསེད།། །ལྔ་ཡི་སྟེངངྲུབབཔན། [ཅི་བཏ་ཤུན་ལ་ནགཔའ། །ལྷག་པར་གེདཁ་ཅན་འནག ། 
གོངཡ་མི་འཆདར་བ་ཡིད། །རུ་ལཟམ་པབུག་ཞིགནགག །རུམ་མཁན་ནུལ་ཤིབ་ཡིན། །འབས་ཆདནད་པའི་མོ་ལ་ནག ས་སམ །རྟགསའབཅོས་པགྲིདུའཆི། ིཉགགཅགདཀརབ་པད །ཞཱ་ཁིམའཐུབཔའི་ཉིན་མེ་དཀར། །མ་ 
ཨ་བཞོག་མབ་ལ་བྲན། །་ལ་གཏད་ཕྱེདིན་དཀའ། །གནུག་བྱད་ཆུ་སྲེན་ཁ་སོགདེངས། །དགྲདས་གྲི་མི་ཞེག་བདདཔ་ཡིན། །དཔུལ་ས་བཟུང་བའི་མོ་ལདཀར། །སིབྱ་རམཚོ་རིམ་པབཅོ་བྒྱརདཆགས། །བག་གིསདྭདབབ་པན། །ཅི་བཏབ་་ 
སྣལུད།དཔལ། །ལུག་པརམོ་བཛག་མོལ་དཀའ། ཨོ 'ཡུལ་ལལི་འབྲོག་གསར་འཛེནཉིནདཀར། འབྲི་གདང་བིདགདངམ་ཉམ་དུ་བནད། །ཐཱད་མད་ལིཨ་ཐབ་བཅུངནདཀར། །སྨན་ཤ་ཡུ་ 
སྒ - །ཉི་ཨ་ཉིནག་ཅིག་ནག་པ་འེད། ཉན ཅིག་འདུས་པ་ལིན། །ཅདསེདགདཔའི་སོ་འཞག ཞལ་ག ཤིག་གགངང་ཡིན། །ཡ་མནག་པོའ་མོལ་ ་ 

་ ད་ཀ 


ཞག །ཕ་ལུམ་བྲངགིནུ་ཞོསྐམ། 'ལྕ་ཁདཀ་ཆེན་བསླང་ནིནཿ ལ་བཙུན་འཕྱུལ་མོའི་བསམ་པ་སྨུབ། | 


ˆ~ 


ཉེ་ཤགཉོས་ཞངདུམྱེདྷཏནདཀར། །ཉེ་བཤ་འབངམ་ཉོན་མོས་སྦེའ། །དམ་ཐད་བཅོདྱ་ཧངའཐོདཔི་འྒྱར། །གཅུན ་ཡོདལ་བྱན་གཅོགགོས། །དཏག་ཨད་ལསྐ་སལ། །ཉི་མཉིན་གཅིག་ནགཔ་འོད། །ཤརྟ་ཉྟོབའི་ཉིནམོཞག {ཤ; 

ི་ོ ལ་བ །སྡུག་གིནདཔ་ཟུངས་ཟད་དང་། །ལྷཐ་ཅིག་སྨན་པ་མཚེམ་ཤོར། ཁྱད་ ཏེ །ཱ ྒ དནདཔ་ཤི། ཀའ ཡྱག་ཅིན་ཞས། སག 
ག་ཡའ་སྤངགཡུད་མཁ་དགྲ་ལ་ཤོད།། །བྱྱརདྱ་ཐི་སྟེདདུབབ་པན།  །ཅི་བཏབ་ཀུནལ་དཀའབལ། །ལྷུག་པརའདྲེགདོན་བདུལ་ཉིན་དཀའ། ¡ ཡེ ཤེས་དབངཆེནྱ་ཤིས། )འདྲེ་སིཾཞག་ཡུལ་ངོབརྒུག་པ་ཡིན། །བན་སའམཚོམསལའདུག་ཉིག་་ 
དཀར ༼ལྡིག་ཅནྲ་གུབ་པ་ཐོབང་ཡིན། །བཅོམ་ལན་ཤྱག་ཐུབ་པ་ཡིས། །དདཔ་ [ བུནུ་ཨུམོསཔྱ་པཱགསེ་་བིད། །ཐའ་པའི་གིང་དུག་ཤིགསཔ་ཡིན། །ཉིམ་ཏིནགཅིགཞག་པ་ཡོད། །གསེབ་ཆེན་བབསྣའེྱེདཉིརནག། 3 
ཐགཁི་ཡེས་ཟོས་པ་ཡེན། །ཕམཚུན་ག། ༨། །ཕདུརགདབ་པའི་ཉིནཔདནག །ག ལེ ར་་ །འཀྲ་རནནད་པའིམོ་ལནག [བྲི་གདུག་ ཀཉིམ་ལ་ཁ་ | །དགུ་ཡི་སྟེདདུབབ་ ར་ཡཟག་པགཅོད་པའི་མང་། པུ་ན། 
ཅི་བཏབ་ཅ་་གཞགཔལ། །ལྷགཔ་ལ་བ་མོས་གཞག །ལེུྱ་ཉའབཞགཔ་ཡིན།།བུམཆོད་བཅུགཔའི་མོནག །ལོཞབདགའད་ིསྲབམཛད་བསད། །ཉིམ་ཉན་གཅིགདརབ་ཡོད། །ལྨེནམགེདཔའི་ཉག་ཡད་ ༡ དགུ སར 


འྲབངྒཧལ་པོ་གདོན། །སིརདེངདེད་ཁལེ་དཀར་པོ་འདི། །བརུད་དངབྱཅུ་གཅིག་གཟབབ་ཉང་། །བུང་ཐངཔོེལ་མེཏོག་འཁུངས། །སྨན་མཚོ་མུ་ུ་དདྲཔདཔ་ཡིག། །བཁོགྲནས་གསུམ་གརབབ་ཊད། །ཆི་རབས་རེལ་རྒྱལ་རྒྱད་དེ། །ཅུཚད་དཐོགས 
སྤྱིབཤིན། །མིད་ཡང་ལྷ་ཁམསྱལནུཐོགས། །དམག་ཇགགཉིས་ལ་སྟུད་དགཅེས། །དམག་འབུམ་ཚོཚངབའི་ཇི་ུ་ཡིན། །ཚུབཆེནནདཔའི་མེ་ལནི། །སྟུདདུམ་ཐོསརའབན་ངན། །གླང་རན་རལ་དྲུས་གྲངས་ཚང། ་། 
ིཾསདཀྲགདྲེངསིན། །བེ་བརཅནཅིས་གི་འདུལ་བུ། །དལ་དཀར་ཆུ་གཡགདཀརཔོ་ཟེར། །ལུག་ཡག་ཡིན་དངམ་ཡིན་དེ། །མགོལྱ་རར་སེཚོངྷ་ཊཱས། །ལནུ་དྷན་མོདཁ་ལེན། །མགོ་འ་རྒུན་མཚོང་བ་ཡིན། །ཅི་བཏུབ་ཅི་ལ་བཟང་བ་ཡིན། །བཇེས 
ན་དི་ཏབཉིལ་ཤན། །དེ་བཞིན་གཞུནམ་ལྔ་ལ་འང། །རང་ལན་བབབབང་བཆེ་སནངན། །ཨདགཅིག་བཞི་ཡྲིདལ་དཀརའདི། །ཧུདམདགཅི་གགིམ་ལ་དན། །སྙིད་འགབ་རེཔའི་ནདདུབསོགས། །བྱེའུགཅིག་ཕུརགཅིག་བཏགས་པའི་མ། རྒྱུགས 
ིསྲིད་སྒྲབཆདབ་ཡིན། །གཅིག་གྲི་དལ་དཀར་བྱཅ་གཅེག་ལ། །དཀར་ཐོག་གྲ་ཡུང་དུང་བབ་བན། །འདགསྤ་དགལ་ཐག་སེེས་པ་ཡིན། །གསུམ་ཅུཁ་ལེ་བབི་དཀར་ཐེག །ུང་རྒྱུདའབེལུཁ་ཡུག་པ་ཡིན། །བདུན་ལ་ཁ་ལེ་བྱནདདཀརཐོག །འཐིང་ 
རྒྱདའཕེལཁ་ཡགཔ་ཡིན། །བཅུ་དངའཆུ་གཅི་གདེའདྲན། །ཆེརྒྱུདའཕེལཁ་ཡགཔ་ཡིན། །གཅིག་གི་དཀར་ཐོག་བཅུ་གཅིག་གི །དྲལ་དཀར་བབནམཚོ་ཆེག་ཆུ། }ཀོམག་ཆགས་སུ་སངབ་ཡིན། གསུམ་འཞི་གངལས་གེབཟརློགཞ། །རུང་གསུམ་ 


རུད བརགས [གསུམ་ཡྩི་དྲལ་དཀར་ཞི་ཕུདའལ། །རུངཆྱུདཟོག་གི་དད་ར་ཞིག་ 


།ལཿརགྲསམབ་རདདེ་ཐོབ། །དཔའབོའི་ཡ་ཐོད །སྔརམའིགཉའ་ཐགགཅོདམི་ཡིན། །ནྣཔོའི་སོ་ཁའྲགི་མམི་ཡིན། །བཙན་འོའི་མཁའྫརྲི་རོད་་ཡིན། ུབ་ཉབ། 
འདོ ཨ་སངཛོད་ བརག ་ གི རྡོད ླག་ལསཞམཁགྲེདཔ དར 
༩ མདལ་དྲརག རོ་ཆོས ཞི། ར་ མུནཔ་ཁྱུན 


ཡད སྟ གྱིག ལིན །ལགསབཞྒྷགཉེགཔ་ིན། ཛྷ རི 
གཡུམ་བན་ 


འི རོས པའི 
ི་ོ ན། །ཤརོགས་དུཧཨ ཛྲ ངཿ ༨༢ ཤགས །འགསའ 


ཤཿ [ །ལྕགས་ཁྲངེདཿིདཔའམཁན་ཡིན། །མཁའ་ཇོང་ཐོགགིསམིབ་ཤིགཔའི། །ལུགསབའིད ད འོ །སུགས་་་ཐག་འདསཡན། །ིསསབནའཇིགསངམ ཅ་པ 

དུཐུཐནྱ་༡འལ་ཡིན། །དགུང་སོན་བདདཆགསཔ་ལ། །ཞྭ་རྨོགཕརམ་ཞིགཁལདུ་ཡར། ། །ལྕགས་ཁྲཇུཿསེང་ཁྲོཾས་པ.པྱེལ གསུམ། །འབུམ་་ 

འདོནསླ་རོ་མརམྱེབ། །ལུགས་ཁྱ་རྟསགདམ་རཔོ་ཟེར། ཚ་གས བསོས ་གས། ས་ས སས །འཛེག་ 8 ˆ རལ ་ 
སྒྱནུལ་འྱཁུགསབ སམ སས་དུ་ཡཊ་པར། །ཡུགསཝ །ཐུགསཁལ་ཧེཡགཔ་ུ། །བྙྷཱཔཱསཱཊཡལའཟང། ༈ །བཞི་ལཕྲིདམསིན་པ་ཡག 
རེ 


ྫ །མགོ་དབའཕྲུ་ལྡེམས་ 
བྲ །་བབ་དཀརསེཕྲེབས་ལག གཡ །ག ཁྱུགས་པའིགགིམ་པིན། །དྲག་འབ་ ཀམག་ིགུན་མལཔ བུ་ 
དམརའདྲབཚརཔོ་ཡིན། །བ གངས ཉན །ཕི་བིནབགས་པེ །འགྲུབཔའིགཏམསྟནཔན། ནྲ ཉིན །ལསྲངམའིངོས་དགུངབསམཐོ། སརཛོ། དགག 


བྱ་སོང་ལ་ཐོགས། །སྒུམ་སྔོན་དཔའ་བོ་ཆུ་ཡ་ས་ཁེར། །བྱ་འལ་དཔའ་བོ་ཁྱི་ལ་བྲོས། །ཤག་ལེ་དཔའཛ་གྲོ་འོ་བསྒྲག །སྤེ་རྒན་དཔའ་ཐ་རོ་དང་བསོས། [ལི་ཡན་དྭང་སབརླུངགིས་ཁྱེར། །དྲོང་རིགས་དུང་སེང་དོངདུ་ལྟུང་།  །འདི་རྣམས་དགྲ་གཞི་ནད་མོར་ངན། །གསུམ་ 
ཧུཾ་ལྕ་གས་ཁྲ་བཞི་སྩམ་རྒན། །རུང་རྒྱུད་གསེའ་ཟོ་ཆུ་ལཾས་ཁྱེར། །མཛོ་མུ་ལོན་ཡོངདུས་བརླག །ད་སཱ་མེདནད་གདོང་འབྱུང་། །བདུན་གྱིལྕགས་ཁྲ་བརྒྱདསྐྱ་མ་རྒན། (འབྲཾང་རྒྱུད་གསར་ཟོ་ཆུ་ལིས་བཤལ། །བཅུ་དང་བཅུ་གཅིག་དེ་འདྲན། །ཆེརྒྱུདགསེར་ཟོ་“ཌ 
དུ་པ །གཅིག་གི་ལྕགས་ཁྲ་བརུ་གཅིག་ལ། །སྒྱམ་ནན་ཕུངམ་བབ་པན། །ཁྱིམ་ཕུང་བེ་ལོག་བཀལ་བ་ལོཾན། །ཆུ་སྔིན་ཞག་མོ་སྙང་མདོས་བྱ། །གཅིག་གི་ལྕགས་ཁྲ་བརུ་གསུམ་ལ། །སྙམ་ནའ་ཕུང་མ་བབ་པན། །རི་ཐོ་ཁང་ཁྱིམ་རིབ་པ་ཡིན། །གཅིག་གི་་ 
བྱུམ་ནན་བྱཅུ་གཅིག་ལུ་གས་ཁན། །ཡདྱ་ཊི་ཀ་བ་ཚུགས་བ་ཡིན། །འནྱ་ཁུང་སཱན་ཆད་འབྲི་སཱན་མོའ། །རྗེས་སུག་ཡང་ཉམས་ནོནྲ་སབ་ཐེང། །གསུས་གྱི་སམ་ནན་བཞི་བི་ལྕགས་ཁ། །ཆུང་ཆུད་དུར་ལ་མི་ལང་ངོ་། ལེབ ཅུན་ཆངཇི་འུ་ཡིན། །དེབཞིན་བདུན་ ་ 
བ ཊང། །བཅུ་དང་བྱཅུ་གཙིགཆེ་ཆུད་ལོ། །གཅིག་གི་ལྕགས་ཁྲ་གཉིས་སེ་སྟོད། །ལྕགས་ཁྲའ་གྱི་སྔེར་ཁྲག་ལནུབ། །དགྲ་ཐུབ་རོར་ལེན་གདོན་ལས་རྒྱལ། །དེ་བཞཾན་ཡྱི་ནང་གཞན་ལ་སྦྱར། །ངང་སའི་དཔའ་ཐོའི་གཞན་གྱི་སར། །ཟ་གཟན་འདི་་ 
ནིནབ།ནན་ལའང་སྤུར། ཤཅིགགི་ལྕག་གཁྲ་གཉིས་ཚུ་མཱ། །ལྕགས་ཁྲའི་དྲས་ངམ་ལ་ཡག །རྫོང་མཁར་རྩེ་ཞས་ཕབ་པ་ཡོན། །ལྔ་དགུ་སཾགས་ཀྱང་དེ་དངའདྲ། །གཅི་ག་གིལྩགས་ཁྲ་གཉིསནའབན། །ཡེ་ཡཾ་དྲམཆས་པ་དེས།།མནོན་བདའ་ཞིགཔ་ཡིན། །དྲམ་་ 


དེ་ལ་བྱཏག་སདན། ། 
'ཡི་དདས་མ་ཡིན། །མལམརྒྱལ་མོའི་ལྟོབ་ཡིན། 


ནི། དགས་ཁྲཁལ་ལ། །ཞད་རིགས་འདམཞས་འདྲེན་པའི་ཚུལ། །སྔཤོ་དཔག་བསམ་ི 


ཛའ 
བསམ གཾ །ཡདདག་གཞིན ི་འགགསཔ། ཞའི ཁྱིས འུལ 
ཏཾ གཞིནནོརྦདུ་འདི། །འུང་ 
ནི་འཐུང་བཞིའི་སདན་ཡིཞ། །མགི་ས་རབརྡལ་དདྲ་བལ། །བྱཤེདངདིངྱ་བ་ཤིང་ཡིན། ÷ །ཡཤིག་ 
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ལཡིད་འཞིགབྱ་གཅངཅུ། །བཅུག།ཁ་ལྷརྡོར་བཅུད་ཅུ་དེ། །མོསདུདཔའདི་ལཚངེབ་ཡིན། །ཀླུས་བདག་གཉིས་ཀྱི་དངུགས་ཀྱང་འབྱིན། } གཁེགེ 
གཟརཏུ། བཅགས །ཕྱིསགཡུལ་བཞི་ རང སིད་པ་སྨེ་གནྡོ་ཧུལ་པོལ། ཅྲ བསཝ སོ་ཁཧ 5 པོ་ལ ། 
པས ཞི །གསུམ་ཀླུ་གཉནགཉིསཉི་གཡང་ཁ་ཡིན། ྲེཾྲིྲེྲིི་ ས་ནས ི་་ !ཱ 
ས་ཁད་དུད། །གཞི་བེདཆུ་མི་གགཞུང་དྲུགཆུས། མརམསབིལསིདའཕལ་ད། པག གི་བ | །དུགཕུ་ཉྩམ་ ི་ོ །བདུནམདོབྟར་ཡེམ་ 


ནི་འདི། །འགྐོནུ་བོགཉིས་ལགསུངམིཚོལ། །རྒྱཡེརྦ་བགལ་ལསམེ་འཚོལ། །ཞབཞོབ་སུལ་གི་གདནསིམོ། །དེད་དིངརིགས་ལ་ཟས་མི་ཚོལ། ྱརགས་མཛོག་འངས་སྲིདོད མོ །ས་ྱཞིརདགརཔརོད། ཊགབར་གཟང། ཅུང 


ཞ། །ཉིམ་་ 


ཛ་་ [འཞདུནའབནབབ་ན་ བི ༧ ༣ འེ མེ ཡུ ི་་ས །འགལ་སུམབབན་ 


ཁྱི གས བམམོག་དགོས། ༡ ° *- །མེ་ཏོག་སདཀྱིས 


དགོས། །ལན་དུནུ་སྤའ་ཧྱམཁབ་ཁྱེན། གས ྱ་འཟང་ཡིན། [སྤདབཐ 


བཅུ་གྲསུམ་གོ་ལྷ་བ་ཤིང་ན། །དེ་ཡངདེ་དང་འདང་བར་བཟང་། །ཕྱི་སར་ག ོ ཌམ ྒོ 
དྲ ཕྱི་སར་གའུ་རང་གི་སའ། །དྲལ་དཀར་བབ་ནས་ཅེ་མོ་ལད། །བེད་ཀྱི་ཐང་ལྷ་དཀར་ 

ལི་་ == ད་ | སབ་ ¡ ཆེ ༨ [༤གྲ་བྲ་ཐང་ ་དཀར་བོལ། །ཁམ་པས་ན་བརྡར་རོ། །གཅིག་གི་ལེང་དྲ་བ་ཤི་ 

ཁགས་ས། གས་པ། །དག་སྙཾགས་རིག་སྣ་ནམས་གད་བབྱ་ཁུ། །དུང་ཁྱུང་དཀར་བའེ་དབུ་རལལ། །ནར་སྦྲལ་གྱི་ ཚད་འ་ོ། སས" བཱ ཨ་པས་ཆུབད་དང། །གཅིག་གི་སྙེང་དུ་བྱ་ཤིང་བབ། །དེ་ཡི་བཞི་ལ་ཕུད་བར་དང་། །ཏཱོང་ 

ད་ཁང །འགཏུ་མཛན་མམོའྱ་བདན་ཆད།།དེ་སགས་བན་དཔ་ལས་ངན་འོང། །དེ་དུས་རིམ་འགྲོདྲག་བ་གཅེས། །ལྷག་པར་ཆུང་རྒྱུདདག་ལ་ང ཤ་ཐཱན་འོད། །ཞལ་ལྕེས་མདུན་བསྐརྦ་བྱེད་ན་ཐང་། །སྒཾཁྱིསུ་ཟུག་བྱེདན་ཐང།  མཛོ་པོས་ 

ར་བས་སོ །ཡངན་མེ་ཤོར་འཛེག་ཀྱང་ཐང་། །སྦུལ་ཐན་འོང་གྲིད་ལཾ་གསུམ་མམ། །ལ་བརྒྱད་ཚུན་ལ་མཾ་བ ཅེ །མདུན་གྱཱི་ཏོག་བཅད་ངོ་ཡིན། །དྲུག་དང་བདུན་ལ་གེང་བཞིནན། །ཐན་དང་ལྟས་དན་སྔམ་བཞིན། 

གུ ། ཁོག་བལྟུ་ནུམད་པའི་ཕྲ་བབནས། །གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་གདན་ཁྲི་ཞིག །སླབ་མམང་པོའི་སླཐ་དབནཔཤི བུལ ཝེ ཅུད ཨཾ ཁུ དེ་བཞིན་ན། ཞྱུད་མཐུན་ཕོག་ཐན་ལྕས་ངོ་། །ུབ་ཚད་ལོ་གསུམ་ལོ་བཅུ་ཡིན། །བཅུུ་གཅིག་བཅུ་ ་ 

ལུས་པ་ཡིན། །ཤ་འགྲ་ཅནྱ་གི་མོལ་བཟད། །ལ་གསུམ་ཤི་འྲབ་ཆོད་ངོ་ཡིན། །ཤྱི་ས་ཡུལབཞིརྱ་བ་ཤིང་བབ། །ལནདུརང་སར་པུང་ ཁཾདམག་དབན་ཤི །བཟའ་ཚང་ནང་གི་བཟའ་དཔན་ཀི །བྱ་ཐང་དཀའའདད་བརབ་ནས་ཤི། ཁྱི་ཕོ་མུང་དུད་ ་ 
ངྱ རྱ་བ་ཤིང་བབ། །ལན་དུརང་སར་པྲུ་དབད་ཀྲོང་ཐས་བད། །ངན་རིགས་ཚགས་ཁམས་གང་བབྱ་ཀུང་ ན །ཁྱི་ཕོ་ལུང་ཇུད་ 
ཅས ལྟཾགསཁམས་གང་བབ་བྱང་། །དགྲ་དུངཁྱུངདཀར་མཁགཤོགལྕག་ཤིས།།བུན་སྐྱ་ཀ་ 


གཅིགད་དའད། །བརྒྱད་དདབནུ་གཉིག་བུ་ཤིང་ལ། །བཅུ་གཉིསརེ་སེ་ུ་ཞེན། །ལྕགདཁྱུདདྲམདམ་གལུ་ཡག །བྱང་ཕྱོགསདགྲ་ཡེ་བཙོ་ཐརངོ། སྩག བི 855 །དམྱསིཕྷོ་ ཱུ 
གིའེསེ་བརྒུདབྱ་ཤིང། ༡ ྣམསཔ་ཡིན། །གསུམ་བཞི་ །གསུམབཞི་ལ་སེགས་སྟདོ་སྨད་ཉྱི། |ཀ་འེན་ཐམསདདེདང་འདྲ། །བ །ུགཅགརསེབུག་ས། རད བུ ཤང་བན་གཙོདབདགགི ས་ཡ ངུ ་ 
།ཕྱཧས་ནན་རབསམནཆད་རིང། །གསསལཁ་ རྩའངམག་གསརྦཔས་དང་། །ས་བཟུད་ཡུ ི་ོ །ཡུལ་ཕྱི་ལྟུག་རོ་སྐམ་ལ་འཐོར། །དེ ྐ ྲ་་འྲ་་་ །མཛོ་ བགས 


5 


ན། 
དྲའུརངོས་འདེད་ངོ་ཡིན། །ལྩོ་ཝདིདདིང་སུ་ཤངདེ། །སྟ་ུད་བརགསུམ་ཀུརཔབ་བད།།དེ་ལན་རེསི བེ ཟུ་རུལགྱུ་ གིས་ མག་མཐབན་སེའ་བསཟད། །གཅི་ ག་གི་ད གསག གདབ་ཁད། 

ཁད བྱཅུ་གསུམ་ཕྷོལ་དུདའུངན། །འགོ་ཏ་ཉོ་བའི་མོལ་ངན། ཉས ས་ལོད་བཅུ། 31 བགགས གམ་ཟེ་ས་བཞི་དད་། །རུ་སྐདན་རིགས་གད་བབྱ་ཉད། །ལལ་མུར་ཐོགས་ ཕད། ཞས 

ཡི་བཅུ་གསུམ་བྷོ་ཝན། །ལྷེ་ཉོགས་ལུངཔརམི་ཉྭལས། །བརྒྱད་བྱར་རའ་ཐོརབསྡེ་དྲུག་བབ། །དགུལེ་ཕུར་ཐོགས་བཅུ་གསུམཁུང་། །ཞུབ་ཏྱོགཾས་ལུངཔརདེ་བཞིཞ་ཤེ། །བཅུ་གཅིག་འཛོརོ་སྡེ་བཅུ་གཉིས་ལ། ¦ ༣ །བྱང་- 


ཞིགབབ། །ཧནི་དཔགབས་མནོ་བུའྱི་ད། །བདེས་དད་ཡདྲ་ཧིས་བྱ་ེད། །ཞུང་སདདཀའ་པོགཅ་གུ་བེད། །སོང་རོའ་པའནད་ཤེད་ན། །དུང་མིའདབ་པགའ་གཅིགྣན་གྲིང། །སྒོདབ་འྱིབ སི་བདར་ཤལ། །ནུངམཁར་དཀར་པ་གོ་ཅིག་ཀདྲ་སིད། །སྣོདའི་ནང་ནི་ 
ིལ་ ུནི་ཡ་རྗུངགཅིགྱ་སྲིད། །མཁ་དེལ་གྲུགསའྲ་ཚོདབཏགས། །དྲསགའུག་སེརྡ་མོདདང་། །འིན་ཆེནུགི་མཆོརཱང་དད་། །དུད་མི་འདུ་པཀར་མཆེད་གསུམ་པོ། ་སྟེངལྷ་མིས་མཐོངོན་ལཱ།ཁམས་དགའ། བཟིལ 
ཤའ། །འགྱོག་ཡིས་མཐོངོནླགུམས་གའ། །གའུ་མ་ཡིན་དགའུ་ ་ཡིན། །དགའ་ཞེམ་སྟར་མཐོདེབ་ཡི། །བནྡིབཝའགཅེ་སཔ་ཡིན། །མཁལ་བདེ་ལགུའི་གང་འད །ྲསི་རཞམ་གཡུ་ཚེལཡི་ན། ། གརྦརྒས་སག་འཛུམ་མདངས་ངོན། །སྟོའ 
ཞགུ་འབྲུག་གཞུདསྟའ་ཡིད། །ཞུབསཱལ་པསརྟསྐད་འཚེར' 'བྱདན་རླྱའི་ཟློཾས་གར་བསྐུའ་ 'ཿཿྭསཾནོ་བའི་གྲོཉེ་བྱེད། །སྟེདན་ནུང་ཁྱུ་དལ་ཉེ་རྩི། ཕ་སོནཆུལ་པོའི་སྐུ་མཁར་ཡྲིཉ། 'མ་ས་བཤཉནཧྱི་བྷ་མཁར་སེན། །ཨནདགུང་གི་གྲཞི་ ˆ 
མཁའ་ཡིན། །དོག་མས་ཡྲི་རིངམཁར་ཡིའེ། །ལྔནྷཾ་སོནྲོསསྭ་ཡཱའུག་ཡ་དད་ཀའྲ་གིས། །ིའེཔོའི་དམག་ཕྱམདྱད་དངོགས་པས། ་།ཞངཔོའི་ཕུལ་བྱེ་མཁའ་འདྲི་ཐོབ། །མཁའར་དེའིི་ཚལ་མངའ་ཞིག་བཙུགས། །མདའ་དེའི་ཆེ་ལགཡུའི་གདཏགས། །ཞེང་་ 
མཁའ་གྲསུ་ལེ་དེནས་ཐོག་ས། །གསེན་མཁའ་ག་ཡུམཁར་དསེ་མཁ་དངང་། །ལྕགས་མཁའ་ཁྲརྲ་༣མ་བཞིསྲོད། །དུངདཀར་བོཏ་བཟི་བད་ནྭཅན། །བསེའས་འཔསངགྲི་ཆུལ་ཆ་ཚ་དཙུགས། །ཤེལ་ཆང་མ་སྟོངགྲི་ལའ་མཐལ། །ག་ཡ་སནག་ཤིན་རབ་གསུང་ 


ལོ །བཞི་ཕིག་ 
] །པཡྤྲིད་མདམ་ལ་བརྗིད། བྱད དོར གག 


རྒྱལི་ཤབ ཞ། །བརྒྱད་དགུ་ལྡངགིས་གྭ༔ཐབཅོ་ནཟིན། །བཅུ་དངབརུག་ཅི་གདེའདྲ་” 


གཅིགབཅུག་ཉིས་དེ་འདན། །ཡེ་ཡཱ་ཤླབླཾསདམཁམསབཅོམ། །དེསས་སྟོད་སྦདཔཕྱིཞངགི་ །བབ་ལཞགངལགངའོག་དཔྱད། 
ཞོངཕུགཔས་མིདབ།གསཔ། །དིངདིངྲལིནདའཞག་པ་ཡིཞ། །ཞཔཞོངབའཔས་པིངབཏགས་པ། །དེད་དིངག་ཡོནབ པོ 
པ༔ །དེདདིང་སྲིནཐོགཞག་པཟེར། |སྙིདཔགངགིའིདལ་བབ། །འདྲེརྒོདམི་རྒྱུནའིབཕབབ། །དམཀྱི་བ་བརྫ་ཟནབྲག །དངདིང་ཉའ་ཁྱིཏྲོདཡིན། 


ཞཉྱས་་ 
ཀའི་ཐ།པིི་ར་4་འ 
ེམ ཧཾ 


མི་ཡིན། །ཕཅུནེ་འཁདབེད་བའི་བྱ་ མཛའ འི་བ །མཛནནཉ་ན་སོལ་ན། ་བ་ོང་ སོག་ལེ 
ཅི རང སར 
སེ => ༣༠ པྲ གོ་གནས །དབུལབཞོརརལསངརད། ཚེའོ 


ླིང་་ཨནན་མཞས ནགཞོག་མདཔོྱོརར་ 
ད་བ སྱ དེ་འུགསའཇགཞིཡརིན། །ལ 


ལོག་གོ །མྱགོ་ལགབསོགྱུ་ལཔོགས། ནོབ ཞམ འདིདནདོ་ཙོམའགས་པརའྔདོཔ་ཡོན། །དོནས་རགཉིག་བྱགྲ་ཚུལ 
གཉིས་བ །དིད་དིཧག་སྣལ་གེ་སྦལ་བརྒྱག །ཝེདམ་མི་ལུས་འདུག་མགཅན། ༣༢ སད་པ /ཡའ༩ཝེ་རིངཨལ་བཟང་། ག་གོ 


ཿཤིད་ ལེ་གྲབུ་འདོམ་པན། །དིང་དིབལོ་ཚཾན་ུགས་མེ་ཡིན། ཨུརམདར་ཞུ་སས། །དམག་དཔོན་སྩད །དགྲག་ཞིག 


་ པའི་ལོབྱཉིས་བ་ནར། ། 
བྲེས ལྐརམབྲལཾ། །ནག་པོདྲག་ཡིསམྡི་ནུ་པའི།༽སོགས་བཞིར་ས་བ་བཞགནས་ཡོད། བཟའྱེནནུས་སན་ུགས་པའི། ། ཉན་པའི་ཁྱི་བཞིས་དགརནས་ཡད། །ཅུར་ལ་ཐོག་གིས་མིའཛིགས་པའི། །ཡེ་ཤེསཔ་འའྱིསགྒརཿ 
པ་ བས ངོ་མ །ཁྲོ་རྲུ་འཆམའི་བབོབ་ཡོད། །འདི་བའོག་གསུམ་པབརིཞོརའཕེལ། །གནསམལ་གསུམ་དྲྭ་བབ་པན། །དཔག་རག་གཉིས་ལག་ལབལྟ། = རརབཤདཔ་ཡོད། དལདཀར་སྒནཔལིཉི 


བྱེད་་བཟད། །སྙིདམིག་སྲོག་གསུམགདའབ་ཀྱང་། །དགྐུ་ཐུལ་ནོར་ལནོ་དོནོ་གུན་འགྲུབ། །ཉྱིས་ཁུལ་བཞི་གར་བབ་ཀྱང་། །ཟས་ཞེརེཡ་སྲུག་དགྲ་ལ་འཚོར། །ནདབ་ཚབ་ཆེན་འཆིབ་དང་། །སྲིངོ་རན་བྱས་ྲི་ྲུབཏུ། 5 །ལརཤི་བཟང་་ 
དྭག་ཐུབ་པརདཀའ། རི །འདོམ་ཏྲིཟ་སྐར་གུསུམ་ཟེད། །ག་ཡས་གསུམ་ཕུརྒྱུད་ལྷམདའ་ཡིག། ྤི་ཡི་ཐྲགནྲུག་འབྲ 'དེ། [དགུ དསྡིན་ཁདདུ་བརྡལབ་ཡིན། །ནད་དུ་” 

། །ལྷ་དབང་ཉྱ་པོའི་ཡྱགརྒུབ། །ལྷ་གྲནམང་པསབ་སྐེརབྱུད། ]རྒྱལཔ་གཏ་ཆུ་སབདེབ་དང་། །འཁེར་དང་ལདས་སྦྱོད་འཕེལ་ངོ་ཡེན། །རྣམཔརུ་རྒྱལ་བའིཁང་བཟད་ལ། རི 
ླཚོགས་ཅིགབྱས །ཨརམེནི་ཀའི་རྨིངའགྲུམ་བཏིད་། །དཔག་བསམ་ཤིང་གི་ཀགངུང་དཱས། །ཅིས་སྐརམའི་གསལ་ཁུངག གར་ད །ྒུལུ་ཆེན་སྡ་བཞི་སྒེ་སྨེངབཞག་ ལ་བཞགརཚད [ཁངའཐང་འདི་ 
ཡ་གཡོགུལ་མེད། །འདི་ལྭ་བཟངབ་ཤད་བསམམིཁུའ། །ཕྱིསརནོརཧུ་མི་རུཉང་། །བརྒྱལ་ཁྱིསང | །དགྲ་བོཁ་བ་བུ་ཡུག་བ ་ སག རེ ་ཞི་བམཁར་སེན་ ་ §།གསུམ་མིནརྩོནས་ 
གསུམ་ཡེན། །གབསྐག་བརིནཆེགཆེ་མཐོལ། །སེངདཀརབུདགུམ་དང་བཅུ། །དཔའ་སྩལག་ཡུམསག་སུམ་ཀརྒྱས། །མདའ་ཡི་ཙུ་ཡུང་གསེརལྡིངདེར། (པདད་བཅུ། གསུས 


ཅིག་འཇོམས། །མརྦ་ཧིས 


།ལཞྱརལ་་ཅིགྱུ་ཆུད་ལ་ །གཉན་དམག་ཁྲཾསོ་དུ་ལྷགཔ་ཡིག། སྐོ སྨདགར་ཡདདམག་པོ་ཡིན། ] དྲགཉཤ་ལསྙཧུལ་ལན་དྭ་ཙོས། །བཁོག་གནསམ་ལ་གར་ཡངའཟང། །ཚཾབརྗེན་ནད་བར་གརུཡདཿ། །ཅྱི་ 
རར ་ །དང་དིདྱཧུལ་ཏུམཆེད་གསུམ་ཡིན། །མ་གཅིག་བུགསུམ་སྐྱེ་བིན། །དེས༣ེ 
གསུམ་བཅྒྱ 
་ྦ - $ 
ྲུ ག་ ་དེདདེདཁགགའལ་གསུམ་བརྒྱག གོང་ལས ། 


མེདདུ། [དེདདིངནིནར་ཟས་གསུམ་ཟེ 


།ཞངགསེས་བཟངདནདྱའེ་བ་སང་། །གངལས་དཔག་སྟེ་རིགསཔསཤེས། །ཐཡས་ཅདབཟང་དག་ཆེ་བསག། 
ནི་ལས །འདུལིནརྣམ་གྲབས་དགུ་ཙོནསཆེས། ༨ཅ་གུརནུང་ཞེས་སུའའོད། །ི་འཇེགས་དྲག་བུའི་དཔའམཁར་ཡིན། བ་ལན་ག 
ཐུ་དད། །སྲིན་ཐོག་བཞི་བོ་བྱ་རག་པན། །དེདདིངི་ 
ཡི་ལྭགས་སུ་ཤེས་བརྩབ། །རྣལ་བྱརག་བའྲི་ཚམ་གང། 


ངསྲིདབསྒེའྭབྲིགརག „སྒེ་བགི་པ་འབྲོས་བའི་སརྟགསུཡེ །ཁ་ལེ་ལྕགསཁལགཿ སཔའི། །ཐམ་བཞི་ 
མཱ་འདྲ་དུག་ལས་གཞན་དུམེད། ཤཀྱ་མུར་འབྲི་ ཆོས་་་ 
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དུག་ཕ་བུག་པན། །དིདདིང་ཱཀ་གུརཆེན་ཡིན། །ཕྱི་སད་འཇེག་ཉེན་འདི་འཆགས། །ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་འདི་ལུསགོལ། །ཐི་གུ་དུག་དེི་སྒོད་ཡིན། །བཅག་དུག་དེགདབཅུད་ཡིན། །ཤཱཀྱཐུབ་པ་ལ་སོགས་པ། །རིགསྙདུ་ བའི་ 
` །གམ་མཁའ་གྲྭཡ་འདོ་དངབ་ལ། | བྲགམ་པ་འྲད། །ཐང་བཅེ་ཡིདྱཀིལ་ཤེདན། = ༢༢༡༡ །གས་སལ།རགསེརའཐུབཚུགསཔ་འད། །རྱལཔའི་ལཝདབཅིངས་པ་་ 
འདུ། །རྒྱལ་མོའི་དྲང་རྒུན་བཏགས་པ་འདྲུ། །རྒྱལ་འུ་ཟུར་ཡུདབཏགསཔ་འདུ། །བླིང་བཞི་ཤིང་རྟས་བསྐེརབ་འདུ། །དམགདཔནཁྲེམ་དུ་རྷགཔ་འདྲ། །སྦབ་མམེ་ཏོགརྒྱུས་པའདྲ། །ཤིངལལོའདབ་རྒྱུསཔ་འདྲ། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་གརྒྱད་བྲེ་སཔ་འདྲ། ། 

དྲིལ་འཁོར་ཆོས་ཞུ་བཀོད་པ་འདད་། །མུཏིག་བསྟར་འབྱས་པའད། །འདྲེ་ཞ་ནིབ་སྐལ་བ་དདབལ། །བསྐལ་བཟད་སངས་རས་སྟང་རྩ་ཡིས། གསམས ± 
ཆོས་ཏྱི་འཁརལ་བསརདུསའབས། །སྟན་པ་གཤེན་རབ་མི་པ་ངེས། །བྡ་མེ་བཞི་ཨ་ོད་ཝ་བཤད་ཉིན་བབས། །ྒྱ་ཀོད་ཅེ་འཕྲུལྱ་སྤྱིལ་པོདས། །དཀརཤག་གབ་ཚོ་བཏིང་ཉི་བབས། །འདི་འབུང་སྔཝ་ཡི་གཞིས་ཡིན། །ཁམསསེརནག་འཇིན་ ་ 


གྱིའཕུན་སྡེ་བཅུག་ ]ཟིག་དྲུག་རིགས་དྲུག་བླཏགས་ཡིན། །བརྒྱག་ལྔ་རྒྱུད་ལྔའི་དབལཁ་ཡིན། །འཁོརལོས་བརྒྱུར་བའི་ཁད་བཟང་ཡིན། །རྒོལ་བགུངགིས་མིཚུགས་པའི། །བཟང་བཤད་ཡོནོ་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ། 1 


ནཅིག་ཐངལབྱསད་ 
¿རག་པར 


གཞན་མེད། རྲིས བོགརྱག་ལཱ་དངདེའདོམབཅས། ཅིགལ། བཿ ལེ ཟ་མ 
ཡད ཛའ ཀུ ཱ ངེ འལ ག་རང ་ རི 


བེཟེའ། ཧཱུ ལའ. བའི སྭལས་` 
' ཁི 


གིང ས་ད ་ 


= ༄༅། །བདེ་གསུན་སྤལ་སནཔོ་ཡིན། །མདེ་གཡུ་སྤལ་སྔེརྣབ་ཡིན། །ཐུ་ཁརངའཁྲུལཤྱི་སྦུལ་པ་ཡིན། (སྟག་མམཁན་ཡག་རིངལ་བབས། །འཐོརེབ་སཱདྲུག་ཞངཔོ་ཡིན། །སྭིགསམ་འཤྲུ་བའིབདུདུརྩི་ཡིན། །སདཁམསབསྣབའིཡུ་ 
དྷ ཡིན། །“རལལྷ་མཆོདའཕེནམི་ཡིན། །འདྲེལ་མརགྲུདའཇྲལམི་ཡིན། [ཟསལ་ཁ་བགོག་བྱེདམི་ཡིན། །གཏམལ་ཤགགལནནི་ཡིན། འབ །དཔའ། བའརགརམོ། སན འགི 

ནསཿ་གས་དགོས། །ལནདྲབངལ་བབཤགས། །བདདུལོངས་འཛྲུས་བརོལ་ཡིན། །ཡོངས་འདུ་ཆོར་བསམ་བརྔས་དགོས། །འནན་རསར་ལི་བུད་བརས། །སྟདདནཱན་པ་འི་ཁངཔ་ཡིན། །སུན་བངྨ་སེནམེ་བྱ་བགན་བཟང་། །འཞུདྱུབ་ཨུནདངར་ཡིན། ། 
ལྷོ་ོལིནདང་རགཅིག་བནག་པན། །རྨྱིནདངཡུཐོག་སེཞམཟེར། །ཡངནྭ་ཐུགད་ཀརམ་ཟཾར། །སུམ།ཁར་འདགཔོས་ཟིན་པ་ཡིན།།སྙིནདངརག་ས་བྱརགཔན། །དགུངལ་གསེརྱ་གིཡདབོགགས། |སིན་དིདགསེརམིག་འཁྱིལ་བ་ 
_ ༤ ༩ྲང་ ཡིན། །ནུརཔོས་འབྲི་སྣལ་ཆེདཔོ་ཡིན། །འདི་ལ་བྱག་ལུགས་འདམིཞགཉིས། །སྒྱན་དིངརག་སུམ་ྱ་ཧགཔན། །གཡང་གྱི་སེབ་དཀརམ་ཟའ། །ཡངནགེ་མོའ་དགུ་འབུམ་ཟེན། །གསེརལ་གཡུལི་ཕྱསན་སྤྲས། །ཕྱུག་པ་ཡང་ 
ནི ལུགྐསི་འེང་པ་ཡིན། འདིལ་བྱཅག་ལགས་འྲད་མིན་གཉིས། །འབགི་བྱ ག་པརྱ་གུརཔ་དེ། །རཁྲམ་གསར་ཧྲི་བྲར་ཅན། །ཡངན་སྲིདཔ་སྒེ་བཞིབརྒྱག [༢ལྔ་བརྒྱག་དང་བཅས་པན། [སྒྱིན་དིདའཁེརབ་འབུམ་སྡེའརྱག །ཧོཤ་མོས་ཡྱིད་མདུདལ། ] 


ཐོ་ཐོནོ། །མྩིའྲི་མོག་པཱརབཟངན་ཡད། །གནམསགོལག་འབྲིདཙོམ་ཡྐིག །ཞྱུདཔར་གྲས་རིད་བྱེདན་དན། །འདི་ལ་བྱུག་གཅིགབཅས་བདེ། །ཕུ་གྲུམ་ཁབམི་ཡིརྗཡུ་ཡིཊ། །བཅུ་གཅིག་དྲགླབའི་དཔའམདུད་དེ། ཁ |བྲིབ་གྱི་གླད་ནག་པོས་བཀྲབ། །མི་་ 
རྒྱུདའཕེལ་ཁ་བགབ་པ་ཡིག། །ནད་པའི་སྲཾག་གི་སྒུངས་ཐོབ། །བརྒུག་བྱདནཱ་ནེད་ཕྲུག་སྲིལས་ཐར། །ནདཔའིའཆིའི་ཛྲི་ུ་ཡིན། །བརྟ་གཉིས་དྭམ་གྱིམགར་བ་དེ། །གཉིདལོག་པས་དྲག་བོམེ་འོད་དོ། །ཐག་རང་མཐན་པེའལེ་ལ་བཟང་། ལྷུག་ག་གང་ཐུག་ ་ 
ལྷདོཔ་ཡེན། །ཟདཔརྟཌ་རུགམ་ལ་བཟང། །འགྲུལ་འཚེརནདཔལཁར་ལིཞ། །རདཔས་བགན་བསུན་བཟང་། །ཇེལོག་བཞགན་བུགསུམ་སྱྱི། །འདུལ་བརྒྱགགཅགབཅསངན། །ཡོདགེད་མཚམས་སི་རྲིལུ་ཡིན། བྱུགསུནད གསས་ཞིངགི་ 
ཅེ །ཨངམི་ཀའིནཡསམུགན། །ལི་རབསགསུ་ིཕེལཁ་བཀག །ཟླེས་ེསྣུྲིད། །ཅིབཏབཅི་ལདནཔལ། །ནད་པག་ཅིག་གིས་ལབཟང། །རུས་སལ་རལབོགཁར་ཐད། །ཁཆི་གྱུདཔ་ཝསཔ་ཡིན། །བཟླགཞན་མཁ་ 
བཟང། །བླའེ་སྭ་བཞརྒ་ནུནམི་འཆད། །ཞུག་རྙོཌ་ཡིཨོལ་བཟང་། །ཅུ་ནཾདམགབྱཏུརྱཾཧཱཤལ་འཆད། །བཤགཡོག་དུག་གིསལ་བཟང། །ལྟག་པའི་གཉའ་ཤིང་ཆགས་པ་ཞིན། །འདིལ་བག་གཅིག་བཅས་པན། །གསེརྱ་ིབྱ་ཧན་དུ་འདྲིལ། །གཡག 
པེ་ཅུང་བསལ་དགུ་བནལ། །རྡོ་ཨརམེལི་ཀའི་བླ་མདུད་ཡིན། །སྐྱིན་དེད་ལན་དུ་དིད་དེངག། །གཞམ་ས་ག་གདུང་འགྲེག་པ་ཞ། །ལོ་གསུམ་བརད་། མ་འོད། ༈སྤྱིཞ་དང་ལཞདུ་ཏུན་དཔན། །གརམ་འབྲདལ་བསྒྲག་པ་ཡཞ། །སྤྱིག་དེད་ལན་དུ་གལ་བརན།། 


བཞིན། །འྲ་ཕྲུག་ཞུའབངའདྲིལང་འདྲ། །ཁྲམཐུ་ཡུགའཚུབསའཚུངས་བྱེད། །གཤིགཔ་རེརླསྦུགས་པ་ལས །གཟི་ཡིབུ་བུན་ཐོ་ངོའོ། །དེལས་གཟི་ཡི་དམགཡིའབུམ། ༼སྟགམའའུམ་གྱི་གདན་ཁ་བཞུགས། པུགས་སྲུང་དའི་ཝེརམ་ཡིན། །མཐུཆེན་ 

མཁར་ཧྩི་བུདྨ་མའོ། །ལྕགྱ་རུད་དཀརམའིཆོང་འངབཅས། །དུང་གྱི་ལོགནུངདྭག་འབུམ་རེ། །འཧཱུརྒ་སདབཏོགནས་འཕུརབུན། །གཡུ་དུན་སེན་ུ་ཨཱནུ། །དེལསག་ཡུ་ཡི་དམག་ཡེའྱབུས། །བུངྱལོགས་ བའི་ལེ་རྩམ་ཡིན། །སྐུམཁརདེ་ཡིནང་ཤདན། 

 ི་ྱོལ་པ་བཞུགས། །མཐུ་ཆེནལྕམདྲལམཚནཉད་ཞི། །སྐུ་སྟཾདལེ་འ་སྐུ་སྨད་འབུག །ཆུ་པནས་ཁརླགགཾ་ལྕེ། །སེངཀའི་མགོ་ལབངས་རྱི་ཁ། །རྐེདཔ་ཟླུངགི་འཁརལེ་ཅན། །རྒྱུག་ཞི་དླུང་བཞིའི་བརསྒྲ་ངརྤྱུག 'གནསཔགུཧུ་ཆེན་ ་ 

མཁའལགནས། །བྱཆག་བཟང་བུནདེལླབ། །དམག་ཆེནྲངམ་མཉིན་དགོས། །པྭ་ལུདྲག་ལཱགཉནཔ་ཡག། །སྲད་པའི་རེའྱབུམས་གཟེན་ཁཆས། །བྙེཊི་དམག་གིལྭ་ལ་རེ། །འྱཊུམསནི་བཅུདདུངཧམལའབམས། །རེའྱབམསྱབ་བའིགཏཤཚོགས་སོ། 

ངྷཾསཚོའི་ཤ་ཡིསལམི་གང། །སྣངཚོའྲཁྲག་གིསམདམར། །དྲེའིརརྡད་སའི་གྷན་སརདགས། །གཏདག་མི་ཕུག་བའཛེན་ཡི། །སབཞིརའདི་བཤག་ ་རེའྱབམསའདཔའི་དྲགབརའ། ༈ འོ མཁར་རྩེ་དེལ་བཅུག་སདན། །གཟར་ལ་་ 
བཟེར། ི་ོ །གཉིས་བབྱརགནབངྦུག་ཕོལས། །གལབརའུག་པ་གསེརམིག་ཡིཊ། །ལྷགཔརབཙོན་འགྲོསབེད་ ༼༼ > 


སེ་ཁཱ་བོའམ། །སྟག་རྲིའམཞེས་ཀུངྱབ། །ཡངན་དཿ་ཀཱང་དཀར་ ྐུ་བཟད། །དེ་གཉཉིས་བཟང་བའྲི་མེ་ཆོན་ཡིན།། 


༄། །མཚོལ་ཤོག་ཡིན། །དམག་ཆེན་འགྱིདྲགྲ་ལགཔརབཟང། །འའ་ཅི་བཏབཅི་ཡཾ་མོལ་ཡད། །ཆེསཐལ་མེདན་ཤིིནཏུ་བཟད། །དེ་ལར་གཡངརའརྒུཀ་བཟང་རིགས། །ཕས་ནོལ་གང་གིས་མི་ཆུགས་པའི། །ལྷ་དབུང་ཞེན་པྭ་གངཆེན་ཡིན། ། 
གསེརརིརི་རབླ་གམདུདདེ། །ཨི་གཅིག་མི་བྱརའཕེལ་བའི་མ། །མིནརཆོསགསུམ་དུས་གཉིག་འཛོམས། །གད་བསུམ་འགུབ་ཅིང་ལྡོབ་བརྟན། །བསྟན་ཆུསྦྱར་མཆོ་བཞིན་དུ་འཕེལ། །རངགར་བཟད་ཞིང་ཕྱིསན་དཟ། །ལ་རགཅིག་གི་ཉེངདགལ་བརྡན།། 
།སམསྟི་རྟེགསུར་ཚུགས་པ་ཡིན། །རི་བམི་འགྱེལ་ཇྲིའུ་ཡིན། །ཡུལ་གིས་བཅུངམཁར་རིགས་དད། །མགྲན་པཿ་བའི་མོལ་བཟང། །གཉི་སལ་ཕམེ་སཛུངས་བདེ། །གཙོདནུད་ཅན་གྱིམོལ་བཟད། །དྭག་ཕུདདྲག་ཡི་བསད་ཡིན། །སྣ་བརྒགཆུད་སའིསྒད་ཇུ་་ 
༡ འཚུག །གསུམལ་བཏན་པའིའིབྒནུགས། །བུ་ཡྲིསེདམཐའ་འཕེལ་བ་ཡིན། །ནང་པོའིམི་སྒབ་ལྷ་ཡིས་སྤེལ། བཞི་ལླགུལཞྩ་་ཡིག །གསེར་གྱིཕ་འོདྱ་གེན་ལའདིལ། །ཟེ་རེགཡངམི་ཉམས་མི་འུ་ཡིན། །དགྲུ་བླའི་སུབ་སྡང་ཚུགས་པ་ ` 
ཡིན །ཅི་བཏད་ཅི་ལ་བཟང་ན་ཡང་། །དམངཔས་ལྟེ་བསྒྱུརཀྱེདན་དན། །སྒྲནནདཿནལ་ལྷག་བརངན། །གཙོད་གི་སྐུནརྡོརི་ཡེས་ལྡ །ལྔ་ལདགྲ་བརིཙམགཡ། །མདྩོགགས་དབདཕྱུགབརོམ་དག་དདུ །བཅྒྱ་བཞི་ལྷ་ཕྱག་སབར་བད་ ས། །དུག་ལ་༥ 
གྱིའིབོ་ཡིན། །བ་གླང་སྒུག་པོསརངསཟིན། །པྱ་ལྕམརྒྱལམའིབླ་རིསྟེ། །ཊྱིམ་སའི་རྟེན་ཡུང་ཆུགས་པ་ཡིན། །ཐཾདདཀརའབན་དེབསབཟང་ བསྦྱས་པའྱི་ོམཐའ་ཐག་ལགཏད། སྱེས་བཚེ་རིངནད་དངྲ་བལ། །ཕ་ཚན་ཆེ་ལལེ་གངས་འཕེལ 


.རྨོ། དཔའ 


༡༧། །བརྒུད་བཞགླུདསྨྲུག་པོས་རིངབབཟུད་། །རྒྱལཔོའི་གདན་སམིའཚོརཞིང་། །དནཔ་དགྲུ་ཐབྡཛིའུ་ཡིག། །སྲེགུ་བཏུན་ཅིདགའི་ལབླརིང། །དགུ་གསས་མཁརརྲིནྱགིས་བཟུངབ་ཡིན། །ལྷམ་ཆོད་དངནི་ཞུས་གསལ་བྱ། །ཧྲིསབ་ཡདཊ་ཆོདཔ་ཡིན།། 
གཤེན་ར་ཕུག་རུསཞུབ་སྒོ་བཉད། །བཉུ་ཁྱིམས་ཧྲིན་རྱིསམ་ཕྲོགཞིང་། །འགྱུངཔ་གདགས་སྲིབམ་ལོ་བའང་། །ལོ་གསུམ་བར་དུཏྱིམ་ཕུ་ཚུགས། །བཅུ་གཅིག་སྲུངམྟགུ་འག། །ཆྱུད་སྐུངདཀརཔོའི་བླ་གནས་དར། །ལྷག་བརཁྲག་བཙན་འགེབ་ཡིན།| 
གླངཆེག་རིརབ་ེ་ལ་བུད། །འདྲེ་སྲིཞ་ཕྱག་རྒྱའི་འོགཏུམནན། །དཏུ་གཉིས་ངམ་གྱི་ཤམཐའབྲག་དམར་ཡིན། །བྱདས་དགྲ་ཆེན་འགུལ་བ་ཡིན། །བདུད་བཅོས་བྱཞིང་དཀོན་འརྩེ་གསའདཤོ། །ལྷག་པརཿརྒྱགཁ་ཡདོན་ངན། །གལ་བརཛད་དཀར་བབ་ཕན། །བླ་ 
ཚོད་ལེན་པའི་མལ་ངན། །གརཱལྭ་ཧྷོ་རི་བར་བན་དན། །བཅུ་གསུམ་རིའཕང་གནསད་གླེབས། །རྩེ་མོར་ལྷ་ཡི་ཕྲོ་བུང་ཚུགས། །སྒན་བའི་དུད་གླང་དཀརཔོ་དེའི། །དཔའ་སྤེད་རེ་བོའི་རྩེ་ནས་བཏོན། །འདི་བརྒྱག་ཉན་རེང་སརབབ་པ་ན། །གསེརལགས་ཡིསསྦྲས་ 
པ་ཡིན། །ཕྱིས་དངམ་གང་རག་ཡུག་ཐུས། །དུར་གུང་དངྭསད་འབྱིན་པ་ཡིཞ། །དགྲ་བོསོད་པས་དབྲ མྱབྭ། །གལ་བརལན་ུདིདདིད་ན། །ཟས་ཞོར་འཕེལ་བའི་མམདུད་པིག། ྙྱིའེ་དེང་བྲེསུངའགྲེ་ལོད་བུས། །ཡུལལ་སྙང་ཆེན་ལྔ་བརྒྱ་བྱས། །གལ་བར་ 
ལན་དུགལ་འརན། །ཡྱ་ཡི་གསེརམཁར་ཚང་བ་ཡིན། །གཡུར་ལེན་ཧུ་བུ་ཡུནན། །ཟླ་བྱ་དཀརཔོ་གཤོག་པརྒྱས། །གགདའའད་བས་པས་འཟང་། །དགྱ་བརིལ་གསེརཉི་ཤར། །བྱཉུརམཁརརེ་རླ༣བཤར། །ཞབལོའི་ར་འདྩོན་ལྟརགསལ། །མུས་ 


གཅིག་འཛུསགཅི་ ཧཱ །རྒུགཟནས 
རྱལཔ་ཡིནུ། དཱ པཱུ 


སྔམལས་ལ་ལ་ཤ བྱསག་ཅག ། ་རུཿ་ཧུགད་ཀན་རྩ་ ༨| །བྱཝ་ 


_ །ཡུན་དངཆྩེ་དཀརམ་ཟེར། །རྒྱལཁསས་གསལ་བའི་སྒནམ་ཡིན། །སཾ་ཡོརྒམུན་བ་གསལ་ཡི་ཡིན། །དདྱེས་ཏྱི པ། ླུབ་པ་ རེ ྱིཡིཐིགགུབཞིའབྲེལ་པ། །སླེཧ་་ 
བཞི་ཡོདཔཔིཞ་། །སང་གཅིགས་ལ་ཡདབ་དེ། །དྲུང་སྒང་སལ་འཕར་བ་ཡིཞ། །དམུཐག་ཧྱེན་དུ་འཇུས་པཞི། །ཡེསྒརྒབ་འཛིན་བྱེད་ །བྱ་ཡུན་དར་པོ་པྲ་ ༽༽ སྙིས། ྨྨར་ 


།ལོཏདག་ལ་འུ་ཁན། ༼ཅ་ཡུན་རོགམྱོབ་བ་ཡིན། །རོག་པ།འའཐུམ་བདུངཆྱི་བ། །ཟསདེལལཟབ་ཡིན། །ཁའཇེནདམལ་བྱེདཔ་ཡིན། །འཇུས་རིགས་བཟུངངན་ཐམས་ཅདྱ་ཀད། ། ། །བྱཨུནགྲོལ་ཕུགམུ་ 


_ ས་ཡིན། །གཡུངདུ་དིམ་གལཆེན་ཤིན། ༡བུ་ཡུན་ལྷུགབདུདསད་ཐེ་ཤིན། །བུ་ཡུནགཟནདེ་སེ་སྟདཡིཞ། |ཚོའ་ཚེ་ལྷགསམདེགུ་དུགཔ་ཡེ། །འདུསསབོ་ཡུན་དངཅེ་ཡིན། ི་གིསེདད་ུནན། །བསེདནམསསེ་ལཱུརའབརབ་ཡིན། །ཀུངཏའིཀརྷ་ནྨཾག་ 
'ཡྲི། །གཉིས་དྲ་གྲམེད་ཨུལནསཧུབཏད་འོད་ ±: ངུ །གསུན་སྒདགསལ གགས་པ གན་ལྷུགམི་འོང གཡད ང་ད ལག་དོ ཨུ 
ཤྭ སླེ སཱ སིདཏོག་གཟུ །གུས་ནདགསལ་ུལེབ ཉིམ: ཀ་ཁ ཁྲལ དཾ། །གཞིས་དོསཔས་ཅནེས་ཆོད། ཆུར་ 


པགནམའཔང་ཆོདཔ སི 
× 


0 །ཧཛོངྱོག་གེསགཏོདོ། |ཨ་ཐེབུ་བརྒུདདོས་ལ་འཐོགས། །ཞའ༩ཞྱབ་བྱར་ཐོགས་གིས་བསད། །དོད་རིགས་སློསས་དཔེ་ཡིས་ཐོད་། །བག་རིགས་བུ་དཀར་བྲིབམཞག །ཕྤྱིར་བུ་ཡུཀ་གསལབ་སྡེབཞི་ལ། |སཾབེདམུ་གབ་སྤྲུན་གསུམ་འཇོགས། 


༄༅། ཐ་ ཀང ! གྲོ་ལག་བན་ པོ སྲུན་གསུམ་ 
ས་ལོ་དཔནི་ས་སེད་དང་། །་བ་རབནརིགས་བབན་ཡྲིན། །དངས་མགས་དང་ཕྱིས་རྒནུག །དྲུ་གབ་དྲགལ་བསྣན་པ་ཡིན། ]གེ་ལྔག་ཐུངན་རཔལངན། |ལྷ་གསོལ་ལྷ་བསང་དབྲ་དྲབ་བུ། །བཅུ་གཉིསདམུག་བ སུམ་ལ། །བཅ་གྲསམ་གསལ་བ་སྡེ་བཞེ་ 
རླ ལར ˆ །ཇུག་པ་དཔུང་ཆུང་རྒྱུག་ཉིན་བཟང་། །སྙབ་ཀྱི་ཡུངརྩེ་ལད་ལངན། །ཟེག་དཀརའདྲེསཔཁྱུགཅིག་ཐེང། །ཟེགདཀུརརོགམ་འྭའིལ་ཡགལ། །མ་ ོདྲིན་གའདོགས། །དེ་ཨཾམངལམ་ཡན་དགེས། ས་་ 
ྒི་ཏཉགས་ཡིན། །ལྷ་གསོལ་གཡང་ལོག་ཏེདན་བཟད། །འརྩའ་ལ་གསལ་བའྱི་ཞ་མེའདི། །ས་ ུ་་དབསནབཏན། [ཐུགསདུགའག་ྲལགཔ ན། །སུ་།ལན་དུསཐའརངཡིན། ×: [ཤངཇྱུཊ།འཞརེ་ཆུས་ 
༡ ཡན ྨ་ རེབཅནས་གརབབཀྱད་། །ཇིཏབཅི་ལབཟངན་ཡད། [རུང་ཐུཿནད་ རྭ མར །བ་ཡུནཱམངདུའནྷུདཔར། །བྱྲུནདརསེ་ཆད་ཅེས་དན། །རྒསཔ་འབུམ་ལ་ཐད་རྒྱནབྱ། །ཡངན བདར། ལས 
ཀིར ༡ོ་བགཔསགུརན། །བགགྱི་ཝནཞེསསྲགགས། །གསེང་ིི་མསེ་རཔོཡིན། : ༨ | །གླིངཆེནགསའབའི་སེནམེ་ཡིན། །དཔཿམགསལ་བའི་མརམེཡིན། 


= 
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“ ༄༅། རྱལནྣསདམག་སི་ཚང་ 


མཁའིཏ་ཕོལ། [རཡཱིན་སྨགཔོའི་སྒྟ 
བརྒྱས། །འཇའ༧ེནཁྲམའ་མཐུའ་མདའ་ཅན། 


རྩེ 


འབའ་ཐོབ། །སལསལ་སིལ་སིལ་ནོན། (དང་། 


གནང་རིགས་མི་གཅིག་བཅོ་བྱརྐྱད 
།གཉིསལའངཁྱིམམི་སབཟུ་དདན། རས ༥ །གསུམགཞོནགསུམ་བསེདནམ 


ཐེབ། ། 


རྫ སེ འདེལ་བྱར་གགསུམབ་ཅས་པན། འངཉི་འོདྲ་བ་ཆེ་ནག་ཤིགསྒྱརས་སུམ། ཁྲ་ཡང་ཆེནཁྲེགདུས་ཉི་མ་བརྒྱག རྫུའཕྲུལ་ལྷཡི་ཡང་ལྕ་ཡིན། ད་ད 
། ་ ེདདའབརབའྲི་ཞག་ཅགབཙུགས། །ཀུཆགཔྱར་མོའི་ཐོགགཟྲསམ། ཅོ་མལས་ 


= 


ལེ་ལཱན་འབར།  །མཁའྱ་འཛུའགཤིག་ 


ཆནབ་ཏགས། །ཉི་འོདའབའབའི་ 


| ཤེལ་སྐའམ་ཙམ་པ་བཅུགསུམཐོབ། །གཡུཝུག་འོན་ཙམཔ་བཅུགསུམ་དང་། [སྨ་ལེ་དུངཕོ་ཨགྲག་སདང་། །རཆེན་གྲམ་པོག.ཞུངརྒྱསདང། _ །འཇའ་ཚོནགུར་ཁྱིམ་ཁྲ་མེ་དང་། །ནོར་བུརིན་མེནགཟི་ ` 
བཅནས།སདྲད་འདི་བའསནས། །ཡིསརྦ་སླབགངན་རི།སན། །དམག་ལེགསཆུས་ཐོབེརོརལནོ་ནུས། །ལ་རག་ཅིགནི་སྟེརདུའགདྱན། རད ་ 
སཱ པརྨུཿགི་བཏེགས། །བཞིཀླུ་ཚངནངདུཉྱི་མ་ཤར། |གཉནྱ་ཁྲངཁྲུང་དཀརམོདེ། །ཀླདཉི་ཛི་ལུམ་སྟེའོབཟང་། །ལྔ་ 


ོན་འཛུལ་མཕོ་ཡིས། །ཉོབོསཆེནནམ་ 
༨༥ ཟླའད་ཛས་འྲས་གཅིག 
།དེ་འདའི་རྟ་ཕོཞབསསོུན། །གྲོགོ་ལུས་འཕརམའི་ལྕགགི་སཁྲབ། །མྱུརམཉོནས་རླུཿགིས་སྣ་ཞྲིད་ནས། །དམ་ཁྱི་རྫོད་མཁར་རིམ་དགུབ་ཅོམ། |རྫོང་བཅོམཞུང་ནས་གཞངག་སུམ་ཐོབ། 
 ཐབཅུ་གསུམ་དང་། །དངུལཟླ་བཙམ་བབཅུག་སུམདང 


རླི 


ངོ་སམཐོ། །བཟང་ལནངན་འཇལ་དགྱེསྲ་ལིག །དུག་ཁྱིམབདགམ་ཕིས་ཡུལམཁར་འཛིན། །ཉྱིསཔསྱྱིནས་རྲོག་སཌྣེད་ཡིཤ། །དོནནིའཛསར་འགྲུབཔ་ཡི་ན། །བདུནགནམ་སུ་ཡོབ་ཆོསཔ་ལྟི།། །འངས་ཟིའ་ཞིངདཔའ་ཚན་ཡོང། 
ཕྱ་ནོར༢༤ཞི་ཕྱོགསསུཁུག [བརྒྱད་ལྕསར་ལྷཡིགནས་མཁཚུགས། [ལྷསཱདངོསམཐོཔ་ཡེན། །དགུབནབོནས་ནས་འངབ་ཡི། དཀོརབ་དགརྱལ་པགདོནངོ་ཡིན། །བཅུགནསཁྱི་འཇུ་ཐག་མཆད་ཅིང། |དཔལཞ་གཆགས་པསཅི་ཡའང་བཟང་། །བཅུ་ 
གཅིགདགླཟའི་དཔཝམཁར་ཟིན། [ལརལ་ཞེས་ཐོ་ལེ་ལན་གསུམ་པོས་པ་ཡིན། །བཅུགཉི་སྦྱལི་དྲགང་དུ་ཚྫུད། „[ཁད་ཀའ་ཧཱིང་ནག་དོནམི་འགྲུབ། །བཅུགསུམ་གནམསྒམ་ཕྱེས་ཤིང། །ནམམཁའི་མཐོངོས་སུཉྲི་མ་ཤར། །ཅིལ་བཏབཀྱངབཐངབ་ཡིན། 


ཟང་ལས་ཁྱི་མམཚོས 


དམེགསབསལ་ཅིའིགསམགཏགསཔར། །ལཉནིསི་ལྷི་སབསལརདྱཔདཱ། །སོལནཤོར་བུངའབ་མི་འུང། ངཿ ཱཤེ་ཡུ་ནདེལ་སོ་སབ་གགན། །སོ་ཡོནྭབཕཞུ་ལཐང་རེ། །མིནིཁམསཔ་ཤེལ་མིག་གི་ས། །རྟནི་གཔ་སྔ་རོགཞོན། །འནས་རྩོབཅག་བད་ཇ་གཟེད། 
སེམསལ་འྲབསསགརའདུག་ལྟ། །ཝྡནམའབྲཾས་པའི་སདག་ཅིག་ཡིན། སྤྱི 


༤ བརྒྱག་ག་ཅི་གབཅས། །སཾ་ལོན་ལང་ཐང་ལྡེརཁུག་སང། ལྕགོ་ཆུ་དཱས་ལག་ཤཤོག་རྲུགརྒྱས། །འགྱུའསྐད་བཏོནནསདྲམ་ལེགས། །དེལ 
ཧཾ མིའི 


བརྒྱ་གགཉིས་བཅས་པན།  །འངཐང་ལྕུག་ཆུང་འོདབརྒྱ་སང། |ཤབ་ཙོན་ །རྒུ་སྐེ་ཞབ་འདེསལི་ཤལན མའིའོ་འཐེལནསམི་གདར། །སངལ་ནབ་སམཔ་བཟབཟང་ཡིན། །ག་ཅིག་གི་སོལ་ཞོ་བ་ཡཱནན། |སྲིན་ཚངམ་ཚངནསལངས་པ་ཡིག། །གཉིས་ 


{05 


ཅ།༄༅། །པཡཅིསིན་ཚོངོངབཞས། །སི་ཅན་མཐུའི་དྲག་ངོ་ཡིན། །གསུམ་ཅུངུམ་ཟུནམ་དུ་འབུ། །བཞི་དུངྱའི་ཕེམ་ཉྟག་ཉལ་ཡིད། །ལྔ་དབམ་བདུགཚ་ྒེདེར། བ་ཚ ངབཅས། རཆིིང་ །འཕར་” 
པ་དམརམོའི་ཚོང་ཡང་བཅས། །བྱརདཔདངབྱའེ་སྐ་དང་པཱེ། དུད་ཁ །འཉུ་དུ་ངབུ་ཀདྐའི་གྲེབ་གང། །བཅུ་གཅིག་དགུ་བླ་གཏན་པའི་ཐེམས་སྐསཆད། །བཅུག་ དཱ །ཅྱས་གསུམདའི་ཁ་ལཁཉུརའྱནག། 
༧ སདེ་གཞུང་དངཕུ་གུར་བཀུག །གང་གི་སྒབས་སུ་ཤེས་པར་བུ། །གཞན་ཡད་སྐྱེརདང་མུ་སདང་། ུ་ས་ཙ་ཐགྱག་ཞུནདང་། [སངཀིཉས་དུང་འོདདད། ཡའ ས་ས་ས །བརྒྱགམེད་རྩ་བའི་མདུད་པ་བརྐུག །བུ་ཨུན་མཆེད་བརྒྱད་ 
7 ,# ¥ , , ཅེས་ཁྲགས་ཀྱང་། །ངོས་ཟིན་སླཕྱིརདགས་དབངགིས། །གཞན་རྣམས་རངརཛསྡེརའཆདདོ། །གཅིག་འཇུས་མོཏ་བགལ་སེད། །ཧྱ་བུར་ཞེས་སུ་གགུས་པ་དེ། །དུངགླི་་བའོད་ཆེན་དང། །དུང་སོ་ཨ་གགས་ཞེས་གྱངབྱ། ། 
་གེ་གྲི་་ཡན། །ནག་བདོསྲུལ་གློ་མངའ་ཡིན། །སྲིདཀྱི་མཁར་སོབཙུགས་མེ་ཡིན། །བུགཿ བའི་ལུགས་དང་སྐེག། །བདེ་ཀིད་བ་འོདཆེན་ཡིན། བྷ དེ་ཡ་རཅིག་བྱམག་པན། །གགམ་གསེར་ཅི་ཐིག་ཕྲན་ 

༈ །གསེརཐིག་ཁ་ཞག་བརུག་གྱང་ཟེར། །དུད་ག་འོད་དཀར་བག་ནག་སེལ། །ཧག་རིགསྣ་ནམས་སྱི་གཉེན་པ་ཡེན། ཆསཕིདབལ ང་ྟདམི་ཡན། ། །སཱི་ཞགས་སྣ་ཡི་ཤ་ཟུང་ཡིགཱྷཇླ་ཤ དྲོ། །བཏབན་མི་ཐེབས་གཅིག་སམེད། །ཐེབ་སནས་མི་ཐུབ་ 


ཛཾ ཤཀཉི་ས་བཅུག་ལ་རྣམ་གྲངས་གཉིས། 
མན ཅིསམེ་འཇོམས་སོ། ྱིབ 


ཧཾ གླིངརྫིཞུ་ཡིན། །གཉིས་ལཟླ་བསའོག 


ཡུལ་གཞིསམི་འབྲལངོ། །ལཱསྐྱེསབུ་དགྲ་ཡེ 


ཐོད་བརྒྱན། །རུ་།དང་བ་སྟན་པ་དངཔ་ཡེ།༥ུ༦ེ 
པས་ནི་ཕིགས་གོ། ( 8 


།སེདྨོན་་གཟའ་ིས་ཟེན། །ལྡི་བུར་ཇུངཕོདར་སྐད་ཆེ། 'ཡར་ལྡིང་ག་ཡུལཆེན་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ། །སུམམཉམ་མཁར། 
གའ་ཐོབ། །དྭམདབལགཤེན་རབགཏམསྭའསྒྲིགས། །རྒྱས་གཤན་གྱིབུ་ོ་འདུད་ཀྱིས་བསླུམ། །རུ་སླརརྒྱལ་པོའ” 


མད་ནག་ཡིག ། ུགླནདཉཟསཔོ། ]ཉ་བཅག་ཡང་ལ་ལྷུངབ་ཡིན། །བུ་ནོད་ཧི 
དིལ་སྨྲུགཏན་ལགཉིསདངཞི། །དེལ་དམརཧྒབརྒྱག་འདོམསཔགཅིག་ ། 
བརྒྱག་ལ། །དཔ་གརྟེ་ཞེསཔརབུ་བཡིན། །གཉིས་བུགབཟངའའི་རིགས 


ཁུ་གཉིས་འཇེན། །དམགངཇག་གཉིས་ལྷ་སདེདུ་གཉེས། །བཅུགགསུམདུང་གྲི་སརམ་བཅུག 
བཟད གཉིས་མ རེས་ ་ " ]བཞི་བརྒྱགསྐ 


ཀརེགསུམ་གངལ་ཡད། །སྐད་ཚོ་ 


གུཌོགས་སྒྱམའིསྐ་ 
།སྐརམའདུམགྱིས་ད 


རྤ 
ང་། ། སྒད་“( 
། །འདཀྱིས་འཇིག་ཏེནགསལ་ ། 


|མུསཅོཾདཔན་ 
(ངཞྭས་ཐེན། (དགྲ་ 


ཝུ་ཨབཀྲཔ་ཤི་པལ་་ 
ཁཿ ་ སྲ 
འི | 


1] སལ ༄༅། །བརྒྱག་ཀྱང་ཟེར། །ཅིབཏབ་ཅེལབཟངབ་ཡིན། _ །བརྒྱག་བཟང་གཅིག་པའི་རྱི་ེཔདུ། [གཡབ་བྱེད་ལྟ་ཡིསྒོ་ནྣ་ཟེར།  །ཅི་བཏཐ་ལོ་ལའངསར་བཟང་ །སྒོབརྒྱག་ཅི་བཏབ་ཅི་ལ་པན། །བྱ་བརྒདཔོ་སཁུང་ཁྱུང་བཟུང། |གསནཔོའོཆུ་ཟངས་ 
ནང་དུབཅུག །འོགནས་སལ་བའི་མེ་ཝཱའཔས། །བྱུའངྲསགའངགིས་བཅདང་ཡིཞེ། །པྭ་ལསམི་སུག་འདྲེལ་བཅོང། [དཔནདངུལམི་དྲགནུལུང། །གསེའདང་བོང་བའི་འདམ་བཞོརོ། ༤ གླཾབརྒྱགབཤདཔ་འདྲ། །དང་པོགཉིས་པོབརྒྱག་ ` 
རྱུའན། །དམུ་བྱུལཾ་རྩོག་ཅིགགམ། །ཤཱིངལོབཀྲ་ཤི་སསྐལམབརྒྱག |བཤདཔ་མུས་ཅོདཔནཧྱི། (དང་པོགཉིས་བརྒྱགདེཀ་ཡིན། |སྒྲོབརྒྱགདང་འདོས་གཉིས་པོཞན། །བརྒྱག་གསུམ་གསེར་ལོདདུལ་དཀརའམ། །ཁགྲགསནིཟླསྐརགསུམ་“་ 
,༈ བརྒྱག ཆེནམི་ཕོ་མཛེས་པག་ཅིག་ (རྗེ་ཆུང་འཕྱོབའི་རྟལ་ཞོན། །སྣཚོགསམངཛོས་པའི་ཞབཟའལ། །གྲུ་ལང་དའ་གྱི་ཆླག་ཅན།  བླའཡ་ལྱིནནཔསབྱན། །ཨིཾནྨ་ཤིལའི་སྟོདགཡོགས་ལ། [སྦུགརུང་སཱམ་གྱིརག་བ་ཏགས། །དཀན་དེར་ 
།དམའལྔང་དར་གྱིས་བརྒྱན། །ཡ་མཚན་ཆེབའི་ནབཟའམནའ། སར་བད་འཕམགལ་བཀའ། །བདནལནག་ཅིག་བརྐྱང་ཙམན། |གསལབ བསལས་སྡེ་ལབས། །གཡུ་དུད་སྟེནཔ་ཐུ་ཡུམ )ལས་ཅྱིདཔལ་མདུཿ་ཚུབས་སེཚུའས། /བྱ་ 
ཚི བོན་འཕྲིནཔ་དིའིའི། །འདིམི་འབབ་མི་འབབ་ཐྲེངག་ཅིག་འབའ། །ལན་ ཅམཤེར་བས་ཀང་འཐུག །མཁར་ཆརེ་དནམ་མཁའབས་ལང་མཐོ། །ཚེསགོརུ་རྒྱུན་བས་ཀྱང་ཟིང་། ། 


) 


བབས་པའིསྱུསྱ་ཐུངན། །མི་གངས་སྐར་མབསཀངམང་། །ཤེའོ་གངས 


དྲག་གཞི་དུམག་སུམ་ཀུནལ་བཟང་། །བཀྲ་རྒནནདཔའི་མོལ་པན། །ཆོས་ཁྲི་གསེརཁྲིག་ཡུཁྲིགསུམ། {ཁྲི་གསུམནུསག་ཆིག་སྟང་དོཡིན། ༧ཤུལ་ཆེན་དམགལ་སྟད་དུག་ཅེ་ས། །དམགདཔནོརྒྱལ་ནསདམགམི་ཚང་། །གོཁྲབཚངནས་རྣོམཛོནངའ་ ¦ 
ནས ན་ད [མུས་ཙམ་ཐྲིགཤྱཡཱནུནམ། །ཁོངརྒྱནབུ་ཡུནཞེསཀདཤ] གྲུགསུམ་ཞང་དུགཉིས་འཇུས་ཞས། །མོརབག་ལ་སོ་གྱུནན། /འགགི་མུས་ཞེས་སུགྲགས། |ཤེལཆྱི་ 
བགབྱ་ཞེསཀངཟེའ། ¥ འི་དརྡ་དའདུང་གསུམ་ཡིན། ]ཌྩོནགཉཉན་གྱིའིཁདུན་ཡིན། །ཞུབ་ནབསེ་ལིའིའཇུནཡིན། [ངཞདུཔ་ཤདཀརལོ་ཡིན། །ཇི་བཏབ་གུནལ་བཟངབ་ཡིན། །ཤགྱིསྐའམླ་སིནདུག་ཕིན། །ལྡིཔར་ 
དཔའདུངསུད་མ་ཡན / སལྱ་ཤེདམི་ཡིན། ༼སེ་ཕེཞགསལཔའྱི་སན་མེ་ཡིན། །སོབརྱ་ཧོདབ་བཛཿ་མི་ཡིན། །ཐང་མྦེདཆག་བཙོསམསི་ཡིན། [བ༣ལ་ཞིགགསོལ་འེདམི་ཡིན། །དེལ་བྱགགཅིགབྱ་ཧག་གཉིས་དང་། །བྱཆགགསུམསུ་བའི་བརྒྱག་ ` 


ཕྱེསབ་ཡཱཀྐ་ཛྲ་ 


ེཡིམྟསོབཀྲུག་ན། །མུས་ཤོརོཁུ་བཞེས་སུ་བརྗོད། །གཟའ་ཆུལ་ལིབླམཇུད་ཡིག། །ཤོགྱིབསྐལ་པདང་ཐོལ། |ཤིང་ཅུའརུངཁྱུང་ཀེརུདང་། །མཆོགཏིངཆུ་སྲིན་རྲམཔགཉིས། །འདོདཆྟགས་ཕྡེབ་པའི་སྲིདཔལ། 
ལདང། ཕྱིསོཏབ་ཤབསེགདོངགཉིས། །འདོད་རགས་སྡེབ་པའི་ཐུ་བྱུང་ཐ། །ཡབདེཡཀྐྲ་མེའཐའདང་། །ཡུམདེསཱལམགོཁྲག་ཡིགམ། |སྤྱནགྱི་ཡའམའལྟདམོགཡིགས། །དཔགབཀམ་ཤིང་གི་རྩེམཞེས། [ཡའ་འདོད 


» | ༄༅། །པསམཆིསཿམཆྱ་མཚོའ་བསྒྱུར། ¦ ཚླུམོསཆག་བསྒྱབའམིདྱབས། /ཞགགསུམ་དྲོས་བཞིཞང་པའཞི་ །ཁྲགགྲོད་སྐྱེསབརྡོལ་བལས། །མི་ལུསབམགོམཆེགཤོགཅན། [སྦྲུལབའིགཟའ་ཐདུདཆེནཔོ་བྱེང། 'གདནཡོད་པྒ་རྩམ་ཚོ་མ༢བཡིན །ཟན་ཡོདཔ་ཤྲི་བདུད་ 
ཤླག་ཡིན། །ཁཕོརམངོ་ཐོད་རྒྱ་བོ་ཡིན། །གདོང་བཞི་བདུདང་སྲས་གསུམ་ཡོད། །ཞནའེསྨྲལ་པའཆེད་ཙན། །དགུད་སྔསནྲདི་ལཞས་སྔ་ཤདབྱེད། །སདོག་མོའྲིལཞསི་ཤདྱ་བེད། །ཞྱིཟ་མཁུརཁུགགཡས་གཡོན་བརུབ། [སྐརན་གྲངས་མེདས་ཡོས་བཟུང། །གནན་ལྕགས་ཁྲོག་ཤི། 
སེརབ་འབེབ། །པའོརྲ་གུངམ་ཡིན་ཤོར་དོད་ཡིན། །སྔཔྲ་ཤའོདྱརཧའེབ། །ཕྱིདྲོགོའོབརྒྱརེབ། །མོ་སྲི་གཟུག་པཅོ་ཐད་ཡིན། །ཕོ་སྲཾགདུག་པའའ་ཐད་ཡིན། །གངལ་བབཀྱངསྤ་གྲི་ཡིན། །ཤལ་རྦམ་ཞིདཁྲགལ་དད། །སྔེབརྒྱདལསལ་འབོདཔའིརྟགས། /གཡོནཔའཡི་མདའགཞུའཛིན།) 
ལྔསྲིནདམག་དཔེནབྱེདཔའིྟགས། (ལུམཏུཉཞིགགིསགདབ་སྟེ། །བསྟནདརྲ་མཐོངབའི་ཧུག་གིས་གསོད། །མཇུགྲམསྦྲུལ་འཁྱིལགླུནདགཏོད། |སྡེ་འརྱདའགྱེཧིང་ཕྱོགས་ཀུཿརྒྱུག (སྲིངམོབ་དོངསོསཆེད་བཞི་ཡོད། 'བྲཞིམཟེསྒེ་བཁི་ཡིན། །ཕེཉཐེའུཡང་སྤུན་གུ་ཡོད། བདྲེ 
་ུ ལི །ཞདཀླཾནརྒྱལ་པགྲ་ཤལ་ལོད། །བླནཾགསེརབྱ་རྐེད་ཆྨད་ཡིན། ལསམཁནམཧཱདེབ་ལོད། ཡགས །ཤནཔདཐམཇུག་འིང་ཡོད། །བླགིསྨོལོ་གྒེ་བརྒྱག་ཡིན། ི་ཞད་པའཆེ། སིག་མའལོད། [བླུཞིདཔ་ཤཟུནཡིན། ཕྱག 
བརྙན་དགེ་བསྟེནཔུརབུ་ཡོད། །བླནི་ཁབུན་སྒེ་བརྒྱག་ཕིན། (ཕྱགཚདགཐའ་ཆེག་སྙེནཔ་ཡོད། །བླའྲིཤྱིལ་སྦུལ་འཇུག་ཡིན། (པོསཏགསོད་པའི་ཆེ་འཇོན་ཡོད། × །བླནིམུདམའགྲེ་ཐྲོག་ཡིན། །འདི་དར་ནསནུབཏུརྒུག་ཚན། /ཞིཟཾའའབརབའིཏྟལཞེན། ་ཞེའཾལ 


8 མཛོ་ནད་ཆརལྟར་འབེབས། །ནུབནས་དངདུ་རླུག་ཙན། །དྲིབཙན་ཡེབམོ་བྐིཌལ་ཞོན། །གརལ་མ་ལོའི་ཁྲགནད་གཏོང། བྱངནས་ལྷརུ་རྒྱུག་ཙམན། །ྒྱི་སེརརླུང་གིརྟལགོན། །ཞེརལ་ཁཆའབུ་ཡུགགཏོང། །ཡུལ་ཁམསཐམས་ཅད་འབྲུགསཔ་སློང་། །ལྕོ་ 


ཤསྱ་བངད་རྦུག་ཚམཞ། /གཡུ་འབྲུག་སྔེརམོའིརྟལ་ཞེན། །ཞོརལ་བཙའསདསེར་གསུམ་གཏོང་། །མཚམསནསམཚནས་སུ་རྒྱུག་ཙན། 'དགུ་ཚོགས་རྒྱམོའིརྟལ་ཞོན། །ཞོརལཞད་ཡམས་སྣ་ཆོགས་གཏོང། །འོག་ནས་སྟེདདུ་རྒྱག་ཙམཞ། "འུའླངནིཞགྱི་ 
རྟལ་ཁོན། །ཞོརལ་བྲབ་གཞོབ་མི་ཁ་གཏོང་། །སྟེད་ཞས་འེག་ཏུ་རྒུག་ཙོཞ། །སེརབ་དྲགཔོའིཌྟལ་ཞེན། །ཞེརལ་ཐེག་ཆོདམདའ་ལྟར་འཕེན། །ཡུལ་སདྲོ་འཇོམ་མེ་འདེབསན། །ཕོ་ཤི་མཡི་མདཱནངོ་ཡིན། + ་ །དགྲ་དང་མི་ 
།ཁ་ཆེན་པོའིངོ། །ལམལ་བབསཤའྲཐེག་ཡིན། །གཏོ་དངརིམ་གོ་ཆེབརདགོས། །དྲག་དངགྲཡུལ་ཆེན་འགྱེདདུས་དེའ། །འདསའི་བཙནསརའདི་བབས་ཞས། ཕྱིསར་སྡེབྲགསེ་ | །དགྲའལཔ་ཅན་ལ་གྲངསམེདསོད། །ཕོའྱརའི་ཡོད་ྲངལཞྒོག །ཨོ་ 
བརྒྱའི་ལན་ཕྲནསལཛུམ། །རཝ་པ་ཅན་དང་བརྡེབཟུང་། །བ དནི་ཅི་འདོདལྣ་དགྲུ་ཐོབ། །ཚབ་ཆེནནད་པའི་མའདབསན། །བཙན་སལོམལ་གའབབསྱ་ཀང། །བིརོའོ་སྔསྱཀྱི་བོན་པོ་ཡིན། །བཁོག་གཞསམལ་འདིབབསན། །ལའ་དནས་ཆུངམ།སཿའྱོ་ 
པོ་གསོད། །གཅིག་གི་སྟེདདུ་འདིབབསནས། །གཉིས་ལཿ གསན། །བྱཾམོཧྱྱིཕོབསདཔ་ཡིན། །གཉིསལ་འདིདཔགསུམལནི། །ཆུ་སྔར་བགལིབབཔན། །ཞུ་བོས་ཕུབོབསདཔ་ཡིན། །ཤེཾའོ་ཁུང་ཆུ་སྲརབག་ལྡི་གཉིས། །དེབཞིན་སྒྱརཏེའིམ 


ནཱ །ཡུལ་དུད་ཡམསུཆར་ཏར་འབབ།། 
རྭཁུང་གཟའནད་ཆེན་པོའདི། །གཡུལ་ 


ནམས ° 
རྨགའཁྱུང། །དམྲདག་སེསག་ལྕགསལ་བརྟེན 


!2| 


ཛོ བོདཕུརབསྟབ་པའི་ །སེ་ཏྟོདིཟླ་སྤྲིནྱིསའྨ ལིལའདོདའདོའི་བམོདེ། [བངསྲིན་དམརམོས་ ཉིམ་པའི་མོངན། 

བཅནྲཁམཁ་མཚ ལ་བས ༥ སས ་ ཆའ ང་ཡོ ག་ས །ྙི་ཞུནགཉིས་པའི་མོའངན། 

མུདཔལ་མི་འཕེལ་བཔྱ་ཚུས སག་ལ །བྱལམ་མི་ས་ཁྱི་སི་བཟུང་། བྲ ྒཱཝ་ཡང་ལ། | ང་མས :: 
ད་ཡ ས་ གཅིས །ཤའབནསྐེད་ཚལཀླུང་གིས་བཛྲས། །འཆོནཁམས་པའ བཅག ཧཱ ཏིས །རྩགསུམ་མདོླནག་སིབདེའོོ། ་ 

ངོང ཐིགུ་གཉིསརྒྲལ། ལའམ མརོསགགསཔ ཡི སན ར་ཚ 

#ེ#^ །གཞམ་ལྷ་དཀའམོའི་མིངོཡིན། །ཤརནརྡོརྔ ཡི ལེ མདུང་ལ་དར་བཏགས་། ཨུས 


_ „ ཌོ . 
ཡཿ འབྲུགས། 1 
ཁན་ཅོདོགཏ ཁ གཞྱན། ༥ ལལ ་ = 


་འིགསས་གེགསགང་ སས དུ 


ཕོའི་བླ་མདུད་ཡེན། གནམ་ལྕགས “རི བྱ་རྒྱལ་ཁྱུངགིཞུ་ 
0 ནམཛུདདངའསབྲའིན། | ནོཟབས་ནགསེརམདྱང་ཡིན། ཁལ 


ལ་དམག་འབུམ་ཚོབསད་བཟུང་ཀྱས། | 


འཟང་ལཱ་སྨན་ཡིཞཾཔསབཐང་། 


།དན་ཡོདཁབྱྱ་ལ་ཁལན། །དེབ་ཞིནབཟངངནའིགསབསའསྲཾ དོངས ལ་ཚོའི་ལོ་ཏབག་ལསདོ། །བག་ཝྲ་ཚོ་ཤིང་མངུ་སྐམཟེར། །ཀ་གཞི་བཞུལ་འབྲིདཙས་ལེ །དེི་མཁར་རེ་བྱརགྱ་ཤུདནུ། །བགྲ་ཝ་ཚྭོལསརལ་ ་ 
„དཀའཔཟེར། །ལྷ་ལིགམདུངའེངམ་ཡེན། (དམག་ཆེནཿསརྒྱལ་རྩོདཉིནག་ཅེས། ¥ཛཇཌཟི་ཀཏ། །ལུག་ཨ་བཟངདན་རིག་སཔས་ཤེས། ` ‹ རོ ལ་རེ [རྒྱལ་ཐོགརྒྱལ་བཞག་ཆོམ་བུ་འརྒྱག གོད 
དཔའ་ 


དཀརཔོའྱི་ཉག་མདུངའིཞེ། །མདུང་ལཅིམ་འིངརྦཆུབརུག །ཛྫས་ལསགུབ་པམ་ལི་ནཏེ། འའ དུང་ཡིན། །འཇསའི་བཙནསགའབབས་བཟད། པ། །ལ་ཚོཤོར་ཁུང་ཞེསཡུབྱ། /གཟའ་འི་བླམདུདི 
དེབྱཧག་བཟང་བྱུད་ནཅི་ལ་བཟང་། །ལརཝ་ཆོབཟངབའི་མེམདུདརྣམས། །གཅིག་ལ་ཤརྱགསའིབརལ། །གཉིས་ལ་འོཞུང་གྲི་མཇུང་ཕིན། །གསུམ་ལརྣོམཆོན ངརལྡན། ི་ཤང་འདབས། ± ` 
ཟུགལབ་བཙུནརྩ་དཀརའཕེལ། །བདུནལསྦདཀརདྲབཤིངརྒྱས། །བརྒྱདལཕ་ལྷའིདཔའམཇུང་ཕིནེ། + ་ །བཅུ་གཉནརྗེྒྱལ་ * ¬ མས { ༼བཅུགཉིས་འཇྡརགཤེན་དའད་ 
འདས; |བརུགསུམ་མདུང་རྩེའདགྲ་བླ་འཁེའོ། [ཝྲཆོདངཤིདཔའམཇུཿདང། །བག་ཝ་ཚོ་རྒྱལ་བཡའ་སྲས་བཞི། ཝ་ཆོམདུཿམེསྡབཞི་ཡིན། /འཕྲེདབཏགསམུསཙལ་ཐི་ ཕྲ དིར 
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ྱ 'ལྡན། 

མིག་ཡིན། །སངས་རིགས་ཆུགསསངམདླག་ལཆས། །ལན་དདན་དུག་དཀར་བལིར་བྱས། ་ 
ཁོ་ན །ལཚོ་ཤོར་ཞངས་གཏོགས་པའི། ཀ་འ །བཅུག་སདསྐནཕགངས་དམ། ཐིགྭཞིགལ་ཆུང་། དུབ །མཚོ་ དྲ ༠ 
ཆེན་ལའདབྱནས་པ་ཡིན། །ཚདཆེནྭ་ཙ་བབཅནཔ་ཡིན། །སྲིད་པ་གི་རིང་ལ་བངས། །དབང་ཆེན་མགཞེ་ཆགས་ གསབས ཨིན་པས དཱ ལའུ ཁ་ས །སེས་སོགནམ་གྱིསྐྲིན་ 


° ས་མ་ཡིན །འདི་རང་སེནམསེར་པོ་ཡིན། ོབསནག་ིག གནམ གོམ ༽ །བར་དུ་འབསན་ནུརྟ་ཡིན། བསནསྟར་ཡིན། །སྟརྨ་རེག་བཞི་མ་ཉམས་དགོས་ 
། ྱི་ྲ །ཁ་ཇུརཞེདནསམ་ཆག་དགེས། །སྤ་ཚེ་ཤིངགིཐོག་དུ་ཡིན། །ཕོག་གུ་དགུདདུམ་ཡར་དགོས། “ འའའ དགཉནཅི་ོ་བ་ཡིན །།་ནམཐིངས་་ 


ཅང་། 
བརག་པོ་དཱུད། = ང་བཞི་སྡེར་་ 


བུ་ཡིན། །བཅུག་གསུམ་ལ་ཝངག མ་ ཨོན ཉས་ཡིན།།གཾ རི 
རར ཁོ་ག  །ཡརཉིག་སིསྟེ་དལ་ན།།སྱདེྤཔོའི་་ 


ཤངརཱས། །བཅགན་བཱཚའི་བུརིདར། །བཞིལ་ ་ 

¥ གདང །བཇུན་ལཛནྫན་སཱང་པོསྦྱེས། །བྱརཱགན་ཡལག་ལོ་འདབརས། །བཆད་ 

་འའདཝུ།།ལ གི་འ ས་འ བ་ད ¡ འོ × །བཅ་གཅིགརིར་ྗོན་པཆུས། །བརྒུགཝ་དགྲ་ལྷ་ངོ་སོམཐོ།, ། 
བཅུ་གཉིས་སབམདའ་ཕིར་བུད་ཡིན། །བྱཆུགནཏཱ་ཕོ་གཞན་ལགའྲབོ། །བཅུགསྦམ་སྤྱེ་ཤིངལོ་འདུབརྟས། ] ི་ོ །སོཚེ་ཞར་བརྟལ་དན། །སྨོཚོ་མབཆདཅེས་སངཟེར། 
བསརའམ། × ˆ ག་ཞ མཱ ཞམལ་པན། །ལོ་མ་ཡ་ ་ 

གི་ཟླཝེ 'ལྷག་པ་ཡིན། །གཉིས་ལ་དུཿསྲེ་སནས་ལང་། །གསུམ་ལ་རུད་གསུམ་དུར་སྲེ་ལག། །བ པོསབླངས། གས་ས སྭ་ྱུས། ]དྲུག་ལ་ཉལ་སཚད་སྡུག་ཡིན། །བདུན་ལ་འགརྟ་རྨིག་པའནུམ།། 


རོ རོར ར་བའོ ་ཁད་པང་། །བྱཅ་གཉིགཆབའབ་ཡོས་ོསོ། །བྷ་གཉིས་དམོང་ོརད། །བྟ བསྣ་ལགསོལྷ་།ུས རོར 
་གསལ་རན ཨང ་ སྲུས ཟི གུས གཅིག་གྱི་སདད་འདི་དངས་ 


དཧགན་དུབུ་མ་ཧྭ་ཚོདད་བད། །གཉིར།བདུད་ཏྲིབགནགསག་སོ་ལ། ི གའི་ཆོཿ ལི 

གས་ལ 'ུ གསངས། ར་ ཝིན བྱིག ༥ ་' 
ས། །བརྒྱགནརང་རྫོ་དབདག་པར དང་བའི་ཀུང་ 

ད ི་ = ༢༨༨  ཀ་གོི་འིརིན །གག་ཇོ་བི། >» 


༠༠། ་བཅྱཨ་པ་ཡིན། །བཅརགན་བོན་ཨོསྦསུལས་ཟིན། །བཅུ་གཅིག་པ་ཡི་དུང་ཕག་ལ། 
- །བཆུ་གསུམ་ ༤ །ལོལྟདུའུ ཚིན 


གནུམབས་ཅུན། །བག་ཞུད་གསམ་འད་འཚོད། ུ་ུགདོརགམཅུས་གཅིག་ངོས། །། £ རོ 
ཚརད །པུ་ལིགོ་བཞི་བགཔན། །ཤརིངྲཀིང་བཞི་ཆེནཡོན། །ལོགས་ ཁི ཚེ 
་ - 


༩ རེ  ས་གཉོག ༨ ཧྱ 

སོ རོ ་ །དགུ་གགིཀུན་དངམཁར་ལ་བན། གདས སེན 
` སིི གཟད བདུད། སླ 
སྩོགརྡ་འཇིགས། །ལན་དུ་སཞ་དིདནགཤོ་ཡིན། །ཤའིཔམཁརལ་གྱནརྡོ་འཛིགས། ལལ རི སྲ 


རོ ཐ་བ །དམུ་དབལརིནམ་སྤེ་ཚེ་ཡིན། །དམུ་དབལ་ཁ་བརྡད་སྤོ་ཚའང་ཐེར། །ཡདམས་ལྷ་ཡེདཔལ་དེ་་་ 
འོན་ཧིཁ་འཛིན་ཉིན། །ཤེལ་ཧྱི་འབུག་ཉྭ་སྡན་པོ་ཡིན །ོལ་གཀྱ་བོག་ཡིག་ ལི ཙ་བཅེན་ ཏོངདུ་སོད་། །དྭམུ་དབལ་འཇནམ་ཏོདའིག་ཡིན། །གཤིན་ཇི་རིག་པ་གཡགསགོ་ཡིན། །གཤིན་ཇེ་་ 
ཡིན། དི ངེ བཞས ་བེལ། །སྔ་ཚོགཡུད་དུང་འོད་དམར: ཐཆེ་གཡུདྲ་དང་ལྦ་སི་ལ་ ༡ །གཅིགལ་གསུམ་འདུས་གཡམ་པ་ེལ། །གཡུང་དུང་དངསམའ: ཡུར་ཤེས༣ེ ྡའ ོས་ 

༠ ཞྤྱིང ན། །གེ་བའནམ་སྤོཆེའམ། །ཕྱེ་བསད་ཅྲི་སོ་ཆཟར། །ད ¡ ¦; དཏ་ཡིག། །དམ་ཧྲིརོང་འཕྲང་བཅོམ་མི་ཡིན། །དྲགླའི་གནུས་ 


ར་སུལ་འདོནམི་ཡིན། །ཡཱཾ་སར་ཤོར་དཱཨི་རུང་དྲོ །སྒོ་བརྒྱག་པབེརརྒའྲསེ་སྙེད་ཡིག ལི །ལྷུག་བརརྟ་ཡིམོཾ་ལངན། 2 =4།ཏི་བཏྲོང་སྲེན་སྦོམེ་འདི། །ལྔ་ ལད དལ ལ་བཀའ་ང་ཞན། 
སྲིག་པསརྟཁུག་དྲོནམོཐོས། [སྲེག་པ་དུགཔས་བུབརུ་འན། རྡོན །ཅུའིཕིགཱ་སུམཚུགས་འབེལ། །དེག ཅི ཕྱི་བ #༅ ཚོད སུམ་བཅད་ཡོཚེ་ཡིན བདས། །ཀེ་བཏྲོང་སྲན་སྒོཆེ་སོགས། ] 


།ཆེནསྐེདཞསཆད། །བྲག་རིགས་ཤིདནགས་ཐའནས་སྐམ། 
རྫི་འཨུམབཧུཐྱུག་ནུ་ཡོད་ {ཤེསནམདུད་པ་འདི་ལཚང། །རྒྱལ་པོགསུསགྱིས་ཆེཚི སོ 
བྷ སྤེནམ་ཡིན། ཡངརྱས་ལྷབྲག་དཀར་པོཡིན། །ཆྒྱས་པེ་འཇའ་ཆོན་ལྡེམཔ་ཡིན། །ཕནི་གསཾད་ཤིངཊ 


༥ ༄ག། །བཡིན། །འཐོངབརྣམས་དངཐུགཙཾམ་ན། །བཅུ་འ་པ་གཅིག་གིསྐལ་བ་ཡིན། །འདེ་ཕི་འདོགས་ལུགས་དཔྱད་པན། །ཉིན་དུ་ཏགས་པ་ལྷཡི་ངོ། །སྲིདཏ་བཏགས་པ་འཱ་ཡེ་གོ། །དྱིལཏུ་ཧཏགས་པམི་ཡི་དོ །བཅུག་ཁྲལིདཏུ་པངས་པལ། །བཏླག་ 
པཏིན་དྭ་དཱང་བན། །གེགས་ལེན་ཡིན་བས་བཟངབརབཤད། །དློགནནང་ཐོགས་ཕྱིར་ཤོརདན། །ལ་ཆོམས་བུ་ཕུན་སོགས། །བཏགས་པ་ཞུན་ལདེ་ཡིས་འགྲེ། སྔོ་ཉྲ་ཚོགས་ ཟུམ་ཁདམགརནདཔ། ནྲི །ལ་ལས་ནམ་ 
§ མཁའ་ཞུང་སླེབ་ཟེར། །དའོག་གཉིསཔད་གོན་པཞ། །དགུ་བྲའི་དཔལ་ཐག་ཁྲབ་ཟེད། །ལ་ལས་ནྒད་པྤགེབ་ཟེད། །པོ་ལྷརྣམསཉིམདབསཞིག་ཡིན། །ལྔ་དམནམས་ཏིའོད་ཞིག་ཡིན། །ཝདངས་འདོཿནཅི་ལེ་མ་ཡིན། །གསུམ་པརནགཆུངཔ 
ོགདུང་བོད་ཆེར། །ལ་ལས་སེང་གེ་གངས་རེ་བ ་ཟེར། །བཞི་བར་གནན་དཔའམཚན་ཡིན། །སྟག་མནེག་རྩེ་བཅེས་སྱང་བུ། །ལཱརགནོདམུ་དག་སྡེམ་བུ་ཡིན། །སྔོམ་དུ་ཆུ་རྩེ་བ་ེ་ས་རྭུང་ཟེར། །སྔམ་ཝ་མ་བཟད་བར་འདོད། །ལར་དྲས་དགྱརལབུ་མཐིདགེ་ 
# །ཡིན། །འདི་གཅིག་གི་སྐེད་དུབབས་པ་ནུ། །ཨུལེ་གྱུམ་ཤིང་ཚུགས་པ་ཡིན། །སའོགཞུས་འབུམག་ཤེན་ཡིན། །རྒལ་པགསེར་ཁིའི་ཁན་བདེ། །མིའསལནས་འཕེལ་མང་བཡིན། །ཅི་བཏད་ཅི་ཡི་མོལ་བཟང། །ཕའའསོའི་མོ་ལ་ཤལ་ངོཡིན། །དབུར་་ 
ཿ གྕི་ཚད་པྨ་ཞག་གསུམ་ནད་། །བརྔ་ཉག་གཅིག་འཁུག་གིས་བཟུང། །ཡད་དག་བྱརག་གཅིག་བཅསཔ་ན། །ཤིང་འཁྲབས་བུ་སྨེན་པ་ཡིན། །ཅི་བཏབཅིལ་བཟང་བ་ཡིན། །གཉིས་མྱིནདར་དནསམད་ཅིང་། །གཤིན་པོདུད་གནས་བདེ་བ་ཡིན། །ཕྱི་ནང་ཟམ་སོ་ 


། །མིདཔོདས་སྐདྲའིངལགོད། །མལས་སུམྱོཔམསཔ་ཡིན། །རབལ་བས་ཏུངཆ་ཡུལ་སྙིད་ 
གཾ ྡདི་དམ་ཆོག །བརཆདམེད་ལ་འདྲེ་སིན་ཏུམས། །མདོ་བརྟ་ཡྲི་སབམདའ་ཚུད། རི 


རིམ ཐའ ཤོདམདགོནོ བ་ག མ་བཏང ང་ས ཌོདོགསའནྲོབྲའག་པོལོལོ། །འདོདགསུམ་འདོདི་ལ་ཁཞ། ། 


ཡྱམཧྱོ་རོགནསསོ་ལའོ་འདི། ༼འྱུབྱཆས་ཤི་དང 
པའི མོ་ན །།པརདགངྱགག་ཅིག་ཅལ་བན། ་ མདད། །བ ཐོག་ གདེ། །དབག་བསམ་ཤིངགྷི་ཙེ་ལྷ་ཆེས། །ྣམ་ ཆུལ་ཁངའཟང་འྲད་ 
ལུ བཱ གྲི ག་མི /རྟམཆོགཔངཔབསྟགསལྡནཆིབས སེ ཟུ ལྐེསཐྭའི་པྦོ་འམདའ་ཡིས་དྲང་། མཁོང ཞཝསཞལོ མོན ། །དུལ་འགགས་ཟབཞོརཔཞ། བད །བི་ 
རར སྟེངདུ་རྩལ་བོབཞུགས །ལ་ཐོད་བཅིངས་པའྱིརྒྱལ་སགཞོན། |དཔའ: འོ འབྐསདཔའད མཅུགས། ། ཅིབ་ཏབ་ཅིལ་བཟངབ་ཡིན། ་ག་ཅིགལ་ན་ཡིན། ལན། གས་ས དེ བེན 
འི་རོབ་ ག་ །དམུདགགསེརལྣ་ཞེས་པའན། །དམུདག་ཆང་རདཀའཔ་ཐེའ། ས་ངག ཞརགི་སལ་བ། ཡང་ན འིན དཀརཔོ སྲ [འཛམ འ་ཞ ཀཾ 
རི ངདོསལི་འཐེནག་ཡིན། །གཉིས་པབྱ་རྒགནདམྲ་དགནི། །སདྒེ་ཐོདཔ་ཞེས་པའམ། །བྱབསྟགམོའི་ལུསལ་འཇུམཇྲུག་བརྒྱག ཡངན ས་་ ༼འཕྲུདཀརཔོན་གྱ་ཝེའམ་ཡེན། །ས་འོན། 


རིན་ཆེན་ནམ་གསུམཟེར། །ཧཉ་བྱག་ལ།  །བཟང་དནམིང་ ལག ་ 
ཤསག དལ ཙལབྱན་ཐོད་པ། །གསེདགང་ ར་ར 


པ། །ཉེ་ཆོཟེར་ཏེ་དབིག་རིགས་ཡིན། གསམབསེམྦི་རང་ཞིནབྱསག ཅག ཞོཔའདབ་ཞགྱུག 
།གལ་བར་གནསས་ཀ་གཏུང་འ 
ྩ÷ ཁ་སོ །ཀ སག ག་ར 


འཕེལ། = །དམྨ་དག་ལོ 
སངས; །ཁྱུད་བརྒྱད: (ཤིད་ལྭཞུང་ཚང་བཅས། „།ཨ་ཁུད་ལྐགཆེན་སྐག་ལས་ 
'ཡིན། །དགདཐགྲ་ནདཔོའཕེན་པ་རེད། བརས ིདཔས་མགཆད། རི 


༢ ×» ༄། །བའིདགྲད་ཡིན། དམུདཔལག་ཤེི་ྲག་བཱདར། །སྤམཐྱིནཐངཆབྱིསཁྱེརཿངཞ། །དམུདགལནདུབྱམཕན། །ཕལག་སྟའེསབ་ཅདཔ་ཡིེ། །གཞནམ་ཅི་ལ་དནནལང་། །ལམ་དེལས་རིངབ་མེདརཡང་། །ཁྱིའི་སྦཆུ་མསྡེབ་བར། །འཁྲུལ་ 

ཐསལམཧྣཱྲིཞཔ་ཡིན། །ཕུཿབྱལམིརྒྱུདམ་ཐའནསཆད། ]ཀློགའདོནལམབས་ལསཱཛྩབཏབ། །མི།བརྒྱས་འདེབས་དགྲཆོས་དད། ༼འབགས་འྲག་ལའྱ་ལསའདགསྱབ། །ལི་ཡནནམ་མཁརཐུརྦ་ཞོཔ་ལད་། །དེའིངན་ཡིགསགནམྱི་ཐེལམོས་བ་ལྱུལ། 

ཧཱ ལེའ་ལཱིང་ལ་ཞིང་ཐུ་དདུ་ཐུག་ (སྲེབ་སྲབམདའདགྲ་ལཤའོ། །སྣོངརྒནག་ཅིག་གིའགྱེལཉེས་ཁྱིས། །ཧཱངོགསུམ་མགྒོནལམ་བཀག་ཁང་ཟེན། །སཾ་ཡོནབྦུལ་ལྕུགསྲདབངོསཧུདིབ་ཡཱིན། །མི་ཡི་དམུ་ཐག་བདུད་ཌིསབཅད། །རུ་དོབ་ཡུན་རྐེདཞས་ཆད། (མཐེ 

ཤིངཝ་སད་ཧྱི་མཁྱེའ། །ནའབནམི་ལིདྲམུ་ཐག་རེདནས་ཆད། །དྟོདརིགས་ཐད་ཤིངཆབ་ཀྱིསབ་སྒྱེལ། །སངའའིགསང་ལི་སྦྱ་ཐྲག་ཤེར། |བྲགའི་ ྲལ་ ག་ཅསབུཌ། །ཐིགཱཧྭའབྲེལ་ཁོག་ལ་འཇུས། རྨུགས་པ 
འབའབླང་། འའ 


ྕེསནྩོརལཔོ་འིའིང་ལབབུས་ །སྐྱལིཤིངགི་དམདུད་ལིན། །སྱའདཀའ་སྱེསནྱོར་ལ་པོའདི། །འདོགསལ་སྣལསཆདཔའྲིསས། །སིདཔྱ་སྒནམས་ ༤ ལྱིབ་དུད་ཡིན། །ཆུངནཔལ་ནོལིས་ལྗི། །མངན་ལུལ་འདྲེའྱབྲན་ 
' པོ་ཡིན །ཡངཤཔཱེའ་ཧྱིཉ་ཚོརའགུལ། མདོབ་རྟ་ངོའིཞེཁྱད་སྲིད། །འབསསབ་ཁྲོགགསུམ་དུགཅེས།། །སླགོ་ཕྱ་ཧཱཾདོདུཚེའིད་ཡིན། །འགུལ་འཆོརརྐཞམོལ་ཁའ་ཐོན། །བཀྲརྒནནདཔ་ཡིཞནདོན། རས [བརྟན་ལ་བནྲིང་བ་ནིདང་འདྲ། } 


འཇམ་ལམཉེནབ མར་དངའདྲ། །དལ་ལའཁྱིལབ་མཆོདང་འདྲ། (རང 


° བརྟན་ལ་ལྕ། ། རའ 
ྫ„ །དགུ་བླ་བཞུགས་པའི་སྒུམཁའཡིན། རར ག་ཅིགི་ཉེས་པན། ཡི་འག་ཡུལ 
།མནཆུགཔགཅིག་བཤོལ་བའིན། 


མ་གས གཉསིི་ེཕསད། ལམ་ཁ 


མནི ཁའཞུགཚ་ཤདཔ་ིན། །འ་ 
།གཞས་སེ་ཡངས་ནམ་ཅོབ བཞད། 


ནི། གཞས ± །མའབཞདཔ་ལྷམལ་རགས། །གསུམངྒོཤེས་མི་འོང་ 


རི །གསུ གཅིག་འ མོ ལོ་མ ཡི ཁབག་ཡལ་བཟུང། །ལྣདབྲཞེ་ཐྲགབས་ 


 ་ ཡི བ་རིཟིདིར་པཡ། །བཏུནམྩེས་ཁུ་ཁ་ཤསྐྱངས་པ་ཡིན། ི་ོ 


དུ 
ཨཔལསྟཱམཿ 


རྣམས་འཚོབའི་ 


གེ གས་འཛ 
ཀཾ [༦ཨའགསེད་ ` 


|ཡྱེཧནའངགི་ཡུལནའ་དཤ། 


ཐོ་བ ཤིན་ཆསོ་ཁནས་ལོན་ཏོ་བཟང། དཔུ་བུ་ཐད་ནར་མབ་པ་ཡིན། །ཐུག་ །བྱབཆུས་བོས་ཧུང་སྐད་ཨེསྟེད། །ཇཿ གས ་ 
ཟོད རྱ ༤ གོ སི 


།སྐབས་འགརྒརྲབག་འཐབ་པའིསན། །གཏད་ 


!49། = དིག དམག་ཆེན་འདེགས་བང་པ།ཁང་བཞེངས། །ཆོས་ཆེན་འབྲི་གོག་བེདན་བཟད། ནན་ལང་ཡའ་དེདམར་དེང་གཉིས། །སྒྱེརསིའི་གས་ཨུ་གཏོགས་མདོ་ཀི། །འདིནནིས་སོའི་སེང་ 
བརྐོད། སྲུ༩ ༨ སྲུ སའ སི་ུ་ རག ། །གཡཡུའ་བྲུག་ སུགགསམད་ཆེ། །དེད་མབསྣང་ཆུ་་ 
། ཁསུར། །ངརེའབུསས་ཚང་དང་དུང་ཁུང་ཚང། །དུད་ཚངསིང་གེ ༢ །འཕུརཔསྦྱར་ཟད་ར་བཟོག་ །ཟླད་གི་དུ་རྣཀདཐང་གསུམ་ཤོང། །དནས་གོདརོལ་བལས། །གསེརཏ་གཡུ་ ་ 
གུ །དཝི་ཚནནསསབྲིག་པ་ལས། །དརསྐད་འབྲུག་ལས་ཆེབ་དྲུ་ །ཉེ་འ། ཆེགསརོནསད། །འྱ་ །སྣཏྨད་ཐེག་ལེ་བཀྲ་བ་ཕུང་། །ཉ་སྤོ་དུང་ལས་དཀརབཏུང། །ུལ་ག་ཤོགྱས་སྱ། །མ་ཡི 
ལམ་ལས་ཟྲོལ། །ཧེ་ ཞི། །ཅ་དད་ན་དད་གཉིས་ཏྩེས། །འཁ་ར་བཀུསཿའྱུར་གཉིར༔་དང་བྱས།། །ཉེལུ་མདརར་ཕུདཁན་དད་དབུ་དྲ་གོས། 

བག མ་ འདབ་བ །སྣམ་དང་དེང་དདྲལ་ལཉམ་གསུམ། །འབྱུངངབྱ་རུ་ཡྲི གྱུ 


གནག 


དྭ །ཌཕ་ཡས་སགོའ 
ཧཱཾ སམས ལ་སོ ༡ ་ྱ་ག་ཅགསདདམ་སེད། ༡ 


།འདི་ཡི་དདུདདེས་སྟད་ཡིན། །ལན་དུསྟེ་ཏདད་བས་པཞ། །ཏདོ་དང་བཛདཔ་ཡིག། བསི་མལ་ཟང། །གཞན་མཅ་ཕ་ཏབ་ངན། ལྡ 
ཁྱིས་བཅད། །མོ་ལ་དེབས་དནང་མེད། །ཤིད་ཤག་ཉཁ་ཤིང་གིས་ཆོད། །བྱ་པལ་ཉ་ཚང་བྱེ་བལ་འ. ༨༥༥ 
ཁག་ྟཏ་ཤིཚབནས་ཞི། །བཅུ་གསུམ་ཏུལོ་གདུས་ལཐུག །སཐའ་ཐུའལྕག་ བསིག འབས ཇས། 


བཟའ་དྲགི་ཕོའཛོམས་པ་ཡིན། །ཆུགཔར་ལ་མང་ཡོལ་བཟང་། །དེ་ཡང་མཁར་ཁ་དང་པོ་ 
པཔ ཀས 


༅ྱ9ཡུན་ཞེསསུའདདོ། །ལྕིན་ཡུནདཝ་ལྷའི་ལྕམ་ཡེ་ཡིན། །རྒུན་ཏུཞགསབཟུངབྲ་ །གཾ བག་ཧྱརལ་མོའི་དངོས་གུབ་ཡོད། །ག་ 
ལས  ླཀཀཀ(("¢ཅ༽ | (མས་མེད །བངཞག་བའའཕྱསལ 


| བུབྱར་གཉ་ཆེན་ཡོན་མོ་ཡིན། མ་ཤོག ཁུཧག་ཡལདོགཔ། གཡི འི་ལོ ཌཌོགམཁོག ་ སྤང་ཞུབམཁར 
རི །གཞིཔུ་བཁོག་གསུམ་དུགཅེས >= གཉིས་བ ན། །ྱེརལྨད་ཝེའམཉ / ཨེ རབ དཔ འིན 
] |རིཚོགེ་སུར་གྱིགནང་ཐོབ་ཞུས། མཐ གཉིས་པ་ཅནསགསམ། སོ ༦༡ བྱཧག་དྲད་བརྒྱུག་དང། །འདམསའི་ིདད་པཟ་ རིང ཤེས་པ་བ 


༈ །ཉཆུངཁ་སེརཁོགཔབཆྱཀྲ། །མཉྟམོསྟདོཀརའདབལ། ལེ ལོ་རྒྲུ 


་ཕོང་ངོ་ཡིན། །་་ཡོགས་ 
(ཁོ ཡགནབྱསམས། །འདོཔའི་ 


ཉེ ལ་ལ ་ 


རང་འ དགུ་ས་ཞབསསྭ། །བུདམེདནགས་ཕུད་པཙ། ནལ་དདམ།ོན་གིཉར།དུས་གཅིག་དུ། །དེནམས་སྟདཡོ། སྲུ 
ན་བཟུས། ༡ སག །དུས་དང་བསལ་པ་དཙམ་ན། །ཞཚིནཔ གཞལ་ ྦ་པ་ལ། །ནལ་ཕྲུག་དབུག་ཡོག་སུན་གསུམ་ སུད 
ཤི ་ །རགསུམསྲ་ལ་བརྒག་སངན། །འཇང་གི་བདམ་ཧོམ་ཉོགས་ཡིན། །ཏ་ཤི་གཆག་ཤིན༔་ངན། # ི་ོ །དྲབསམའི་བུལ་བཅུག་སངན། གཔ སུམ་སྟེར་ 
་ ད་ཐེརས། གཞས་དང སེན ཏེར ༤ །ཧི་ལིང་ལུཿ་མྱབ་བཡིན། །མགསུགའྱུཔའི་ར་ལ་གསས་ཡན། །ཝྭ་རམ་ཁྲོ་ 
་ཱ ( རདའུ། །དུནགི་སྲུན་གསུམ་ཚང་ནས་ལག །རྒུལི་གཅང་མནོལ་བསྡགས་སེལ་ཅུ། །གཉིས་ཡུལ་སཁ་གསུམ་ཆས་ གིུཟས་པུས་ 
བའི་སྲེད་ལ་བརྐུ། ས་བོགས་བ་དྱ། །གཞིག་ཡདཏམས་ནང་གོད་ནེ་བདེ་འོང། །གཡང་འགུགས་བཅུ་ཿ ཨ་ན །ལྔ་ཨག་སི་་ 
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སུངས། བོ 

= བེ་བ ༈ །ཨདྲ་གར་མང་སདམ་དས་བ 

ངར ༢ ་༽ ཀླ སྐི ་་ྲོོཾོ་་ 

༢ ` ཞ་ཅིད་ཡུལ་ལྷ་མཆོད། །བ་འགར་རླད་གསུམ་ཁྱིས་ལྷ་འཕུད། །བཅུ་གཅེ །བཀས། ཅི སག་བོད་གཏས་དན་ེས་ སམ ་ རིར ྔ 
ས་སམ པཞིན། དཅུ་གསུམ་རདྲ་བོ་གངཅིངདྲག་དོདར། རཱ རན ིོུ་གནྭགདཅིས། །གསུ་འབུག་ལྡནམའ་སྦུ་སྐད་བཙ་ ག་ །བློཾ རམ 


ཁུ །ནུནངག་ལ་རང་སར་དང རལ ལ་ མན གས་ག 
ནཉིན་ཞག་ངེ་ལ་འཚི། །ཉིན་ ལྕེ་ལ, ད་ཞི །སོགས་་ ་ རཤོར་དོོ་ཡར་འྱསོང་། །སྤིར་དཔས་པི ། ཞལ་འ 
། །ཏན་དུ་ ྲད ལ་ང ༥ གྱང སཁའབོུད་སེམས་ལས་ཇེན་པོའི་ངོ ཌ་ 
ཀཱ རད ཝིར་ས་མ་བཏགས་ཕག། ནེ །ནདཔ་ཡོ་ལནད་གཞི་ཆ གཡོ ། 


སོལ་བཟངཔེམམཆིས་ཆད། །འདི་ལའཟདཔོའིབཤདཔམང་། 
༢༨ གྱི་ལྷབལྷ བརད་ཟིའ། 
།བརྒུགཅིག་ཅོ་དམགོབ་ཤུགན། |རྒྱེརདཀའ་ལྷ་ལུདགནསད་ 


3 


ཛྷ, 


¬ 


བུ་བཅག་འཆི་མེད་བདུདཉེ་ ཡིག །བྲ་ཤིས་ཁབདཀན་བྱ་ནག་ཀུངཟེར། །ཅིལ་བཏ་བྱ་པད་བཟང་བ་ཡིན། །མབུ་གཉིས་ནརབྱརག་སོངན། ཀསདཔལ་ིཐོག་ོད་དི། །རངསའི་བཙན་སགར་ཐས་བཟང། །བདེ་ 
སྤྱིནའཕལ་ཁཆུས་ཝབ་ཡིན། །ཕྱིསར་ཤ་རེདིུུདངོ། །ཕྱིས་མཞོར་ནས་ལན་འད་ན། །བདེ་སིདའཕེལ་ཆུས་ཤརབ་སིན། །རྩེམ་ལདནག ཉིས། །མཉྟེས་བཟུངན་དམུངམཚོལ་ཚེ་ཡིན། །བུ་དདནཚོ་དང་ ་ 
བཅས་བྱཧག །དྭུ་དམ་ཨམའལེ་ཡི་ཚོལཚེ་ཟེར། །པདྨ་ཧ་ལོ་བཅུག་ཀྱརཐེར། །དབྱིཔ་: ་ཀའདི་ལ་ཚ་ར། །ད་ མ་གས སེ ན་མཐའ །དམུ་བག་ཚོཚེ་བུ་་ 
ཡིན། །དྲ་སྲུབགཁརསདྲ་ག་མའང་ཟེད། །དེའིདུ་ལ་བྱཅ་ག་སངན། །ཁམ་འཇའ་ཚོན་རིས་སུ་བཅུག །དཔལ་མ་དཔལ་དངམལ་ད། །ཐྲུག་ ཆོའིམ་ཁག་ལཱགས་ཐག་ལྟ་ སུ འབེལ་ 
ནཤིངགག་ཚོ་ཅེ་ཡིན། །ཞིང་ཤགཚ་ལཆེཤིངགི་དདུད །བུ་བརྒག་གཟིག་མོང་ར་ཆེན་ཡིན། །བངབ་ཤངདགཚོས་ཚབ་པས་གིངཡི། ཅེ་ལྷག་མ་ལྔ། རི ུནད་རུ་ཞཔར་འཞད། '། བརུཀ་ 
འཟ་དངས་མ་ན་མས། །ཐུགས་ཀར་བུད་གུའི་བླ་མདུད་ཡིན། །དང་སར་བདག་ཤིན་ཏུ་བཟད། །དེའི་ཕྱི་སར་སྲདུག་དན་སྡེན། །དགྲ་བསདམགོཁྲེན་དྭས་ཡག་ །ཡུལ་དགུ་གྲད་དགུའི་ཞོདཐོབ་པས། རདཔ་དགགས་བབཟང། ˆ : 


ལོ །གཞམ་ལུགས་ 
ད 


„ ༄༅། བཟང་། །བུདགུཨ་སུལ་དགུ་འཛེནངོ་ཡེན། 
བཟང་། །དེཡིམ་ལ་བརྒྱགཚུལདང། །མ་ཡེམངུཔ་ལུགས་ལ་ 


ཆི 
-3 


པོའམ། །རྒ་ཨདཔལ་མཐུཆེཧླ་མདུདཞིན། །རཇསརཊབན་ཅི་ལབཟང་། །གཅིག་གི་སྟེངགི་བག་ཆོན། །ལྷོཔིནས་ནས་འཐོནབཡུཾན། /གཉིས་སྤྲིནདཀརྲིབརོས་ལབྱིང་། གསུམ་སྤིནཉི་བང་མཛོང་ཆོསཔ་ཡིན། །འཞི་ླ་ཚངགཡུལྦའཁྲིག་པ་ཡིན། 
ལྔ་བུསྙིངམག་རོམཁའ་ཁ་ཡལ། །དུགཁྱི་མཚངཤངདུ་ནོསྣ་འཛུགས། །བརྒྱད་སླནཔའིཁྲབཀྱི་སོག་རྟེནཚུགས། །དགུ་གྲིཞདཀའ་ཆུསྣའཐོརཔ་ཡིན། |བཅུ་མཁའལཆུ་དཱིཉའཁྲིག་སངོཡིཞེ། །བཅུ་གཅིག་སྤྲིཞགསེབ་ཆུ་ཁུམ་འབེབ། །བཅུ་གཉིས་སྤིནམཛོད་རླངཤིས 
གཏེའོ། །བཅུག་སུམ་ལྷོ་སྤིདདགུངདུབེབས། །བཙའ་དབསདངོམེདཔས་བཟང་། །བག་ཚོའི་ལ་ནདུཀྱོང་ཙོདུནདུནའཟང་། །སྲེདཔའི་རྟེན་ཤིངམ་ཆག་ལ། །བསྐལ་པའི་བསྐལ་ཤིང་མིའགྱུར་བཟང་། །དཞི་ཚོལ་ཚོའི་ཡནདཔྱདལ། - །སྒྱམ་དངུའམ་ལི་ཡན་””“་ 
གསུམ། །ཚོལ་ཚོབསདཔའི་བཤནཔ་ཡིན། །ཨཱཔབདསེ་ཧཱདས་འཞོགསུམ། །ཚོལཆེབརུགཔའི་ཕུའདྲེ་ཡིན། །དོངདཔྲསབར་ཐང་ལེ་གསུམ། ་ཚོལ་ཚོབནུ་བའི་ནུནྭུ་ཡིན། ་མརལིྱ་མེདྷོབྱཧཱུ་གགསུམ། །ཚོལ་ཆོམཐོབའི་མཐོནོན་ཡིན། །བགལིསོ་ 
སྐདྭཀེས་མི་གསུམ། །ཚོལ་ཚབསདཔའི་དགམ་ཚོནཡིན། །དྲེནམསབབནསལ་བསངྱབ། །མདོའདོནལྱགསོལ་གསས་མཁརའ་རྱིགས། །དིངདིངདམུ་དག་སྩེམསྨད་གསུམ།  ཚོལཚེགསོཔའི་བནུད་ཆི་ཕིན། །གལབར་ཡ་འདིང་ཝ་ཚོགསུམ། །ཚོལཚའཕལ་་ 

བེལ་ཁ་ཕྲིན། །གཡུངདུངདཀའ་ཐོག་སད་ཁམས་གསུམ། །ཚོལ་ཚོབཟངབའིབཟངགོགས་ཡིན། །དེ་ འཐབསན་མིནནའཕལ། །ཚོལ་ཚོའི་ལནདདེངདིང་ཞ། །ཚོལ་ཚོགས་པའི་འདུད་རྩི་ཡིན: 'སྙིནདིངདོགཡོམ་འགུལ་འཟྲང། །གལབའཚོལཚའི་ ་་ 


169 


རག ་ 


2 --ོ 


།བརྒྱག 6 །ཁྱུངགི་སྤོ་ཏདྲོང་དུསོང། །དྤོང་ཁྱུང་བརྒྱདདུང་ཁྱུངག ཤེག་ཆད་ཡིན། །གཤོགདྲུག་ཡོདཀྱངའཕུརཐབསམེད། །ཁུདཔའ་མངོ་ཡིསོལངན། །འཇནའཁོང་ཁྱུདབབཞས་སུ། ཨི 
སའབཏགས་པབཟང་ལྡེན། །གྱུངཔོའི་མཛོགདང་ཞིགཔ་ཡིན ཏོང་ཁྱུངབུལ་བརྒྱགགཅིག་སེང། ཁོང་བུ་པའཇུར་ལྗང་རྒྱུག་འཛུལ་ཟེར། [ཐོདབྱུད་ནངའི་སྤྱི་ཐོག་རྗེ། །དྭདཁྱུདལུས་ལག་ཤོག་དྲུག་རྒྱས། །ཁྱུངཚདགངེམརབབཞག་ཚེས། 
ཁྱུང་ཚངགོད་མབཅུ་གསུམ་ཡིན། །དམགཇགགཉིསལསྐྱརལ་དོལིན། །བྱཆགགཉིས་ཏོང་ཁྱུད་ཡིད་བཞིནཤོའོ་ཧྭབརྒྱབ ཌྩུངགི་ཁ་ཚུགས་ཁཞོརབྭོབ། །ྒྱལཁ་འགགསུལཐོབདོའོག། །འདྱི་ཡིས་འབ་བནསལན་ལ་དན། །དྲག་ཡིདྲུངྲབ་གཤོགདུགྱརར། 
བརྒྱག་གསུམངྫོངཁྱུདགནམསའེ་བབརྒྱག །བརྒྱ་ལ་ལནགཅིག་བབསྲིདན། །འདསའིབཙན་ཁྱིམ་གནལ་དབཟང། 'ྒརྗེའི་གྱུདཚང་ཕབ་དཡེན།, །ཁྱུང་ཚངཿ འསཾ་ལ་ཐོབ། །གེ་མཚོནྭས་དགུ་གནངདུལཞ། །ཞནརཁུངལྱབསནས་སུ༔ །ཞུངམགོ་ 
རིས ཤུ ཐཾ མབའའགག་སས། ས་ས །འབུགི་སུལདབལ་གྱིསྒ་སེབས། །དག་སདདོནྲ་གུབག་ཞསྱཤིས་འཚེངས ཛོ །བྱུད་བརྱདབུགསུམ་སུམཚུགསའབྲེལ། །དེ་ཡིགང་ནུའཕྲུག་གུས་འཇུས། - །ཁྱུང་བརྒྱདཁྲལོ་ 

བརོགཔ་ཡིའ། །དེལ་སདོངདུསེང། །དྲོདྱུངའིནཆེན་ལུགུ་ཚྒུད། །ཀླུ་གདོལཔ་འདུལབའིགཉེནཔོ་འིན། /དེལྟརབརྒྱག་མེད་རྩ་བབཞི། །ཁྱུདབརྒྱངདུདམཆོ་སྡེབཞི་འབཤད། དགཆཅིག་གི་ དབྙུང་ 


བས་དདྲག་བཞི་ཀུནལ་དན། །ཕྱིས་རངག་པས་ནོར་ཐོབ་ཅུང་། །གནངས་ལན་འཛེང་ཕེད་པའི་ 
སྟ དནས་པང་ གིཁུ་ཏ་གཞད། རི ོས་ 


ལ་ཡེབསཏེཆགས་པའིཆ། [དགུདམཁནབསྦྲ་བ་ 
བཀྲོག × །སྙདདུག།་མདན་ 
རྒྱལ་མེས་ལཆས། །ཅིལབཏབྱ་ཏང་དཊ་པལ། ། 


།རྒོཔབྲཐངལལྷགཔ་ཡིན། །བཅུལ་མོབཙུནདའདུཞུགས། །གཏམདནའེག ཅོལ་བ་བ 


ཅངས 


། །ལྷགཔའངག་འྒེལཏིནབབང། 
དྲགསྡ་གསདགྲ་ཡརད་ཉི་ནབ་ཟང་། །དགྲ་སུང་སྐདགནམདུ་གྲགས་པ་ཡིན། །ཞལ 
ཁདོནོ། །མི་ཤྭ་ཅོད་ཟེནྱ་བེདཉིནབཟང་། |སྟག་མེརས་མདའ་འཛུགསནབབང། ཤིབ 


སུ རི ། 
བ་དང་། །ཐྲུགགུནནེཚོབཅསབྱུདན། ། 


[82 


ངོ རི ཁད །ུད་བདམ་ལབརྒྱགསེངོན། །ཕུངཁདཞར་བདྲེལ་ལདན། །ཞརཔས་གཏམདན་ ལདོཡིན། །བདི་ལྟ་ཚལནདྱཀིས་འདེབས། །ཡུད་བད་ཞརབདྲེའུ་སནོ་ཅན། །མིནདསྣ་དགུསྔ་་ 
༼ $ བཐདོབས། །མེཁགཏམདན་ཅལ་མིཡིཞ། །ཞརབསཁམནུགཿགནབབུང་ རར ༨ ་ །ཏོང་གི་ཡུངབབཨ་ཁད་བེའ། ། 
བཏབ །བཤསཁ་མཆུདམེདཤེདབཟང་། ། 


༢ ངཿ འོ ། །དེལབྱཧགགཞི་སགལ་ཏི 1132 
དེལ ག་གཙང ་ ཨ། བཟིན །རམ་ལ་བ་ རྒྱག །གནམ་ལྕགསདང་ཀྱི་མ མའད་ཡིན། ཀཾ ྲདེྲིྲིྲིོ ་ ་ ཁོ མས 


བའི་མ །མེཡདའབར་ཤིངགིསགསོས་པཡིན། །བཅུཔོམནཆད་གརབབཀད་། =÷ 
ཊཾ | | །སདམུའེཟུརགསུམ་ཨབདདམ། །དུན་གཡུདདུཔཨཁདབྱབ་ཡིན། གས་སམ ས་དག །རབས་འིབ་ཙན་སགའབབབཟང། ལ་ཡ མམས །གཞིྱབ།ཁོགགསུམདུགཅེས། 


དམུདཔལགསུམ། །ཨ།བདཆེབའི་ཆེ་ོག་ཡིན། །ད་ཞིནབ་ིལ་བཟད། །ཆབྱཅནནདཔདག་ལངན། ། །དཨཁདལནད་དེངདིངན། །གཏམི་གུརཆེན་ཤུབབ་ལིན། །ལྒེ་བརྒྱག་ལྕེག་ཆུད་ཁ་ ག་སུག་ཆུདབཡསབར། །ཉྱིནདེདབརྒྱ་བཐལ་བསབཀབ་སྟེདན་ ལོ 
མདུས་བིན་༡དབེར། བད་གྲག་མཁའདཔའཔད།་ ཁྱུཨུནགས་འབྱདསྐེན ོསལམགཔའགླབས། (ཡིན། ྱཐུརདཔའབེདཔའབས་མནན། །མུསར་ཧཱགམཐུ་ཙོ། ཟླ ཁིག ཏོ 
སྙག་མེནགས་དངཔྲད། །སྕེནདཀའསྟག་མོཚོདདུཊལ། 7 །བག་ཚསགས་དིམབག། །བྱུངབརྒྱངསྟག་མེ་དཔའ་རྩལ་རྒྱས། བོུ །ཡུང་ཁདགཏམརདནམི་ཁྲ་གགས། །སདཁམས་མསདཔ་ 
ནོའོ་དབྲུད། །སུངཐེརདྲ་བཱསྔན་མིགནེད། །བྱོདཕུར་ཨཁདྨཱ་ྱེ་ཆད། །སེ་ །སེ་སེདར་སྟག་མཆེབབུད། ཞག་ཐོག་སུགམོས་མུངས་བསད། །ལིབུརྟསུག་གི་རོག་བཅད། །གོག་དམརྒརསག་རིབོབཀ་བས་བཟང་། རེ །ལར་ལུང་ 
རེན །སུམམཉམ་སྟགལཐད་ཤལབཀྲ། །བྒོདཆརྒྱགསྟགམསྒང་གིས་བསད། །གཏོལ་འཆིབསླུ་བབྤུབ། །ཅེརམཚོནཆ་ ། །གཡངདུང་བློནཆེནྭབྲིལ' །དཔོག་མིནར་གངཛུའཕེལ 
དྲམུདཔལ་ཨ་བདཞིདདྲ་གུང་། །སྩམའིགས་གསལྒྲན་ནྷོརུ་ལེས་བསད། །ནལྱརྒ་སགྲ་ཁིརཱསོང། །སླ་ལྡེ་བུདདངསདོབ་ཡིན། ལི་ྐགམདོ་ིསིན། གས་བཟང །མརལྡསྟག་མེའགྲུགསསྟི ཿ 


ར་འ 


།དྲ་ུགས། །ཁྲབྱ་རྟ་འཛེལྩརི་ཨཟིན། །སེ་ཡོནཔ་ཤིབུགས་ཡིན། ཀུགལགཡདཙན་མདའདེབད། ༥ 
མདར ་གསསགཡིམབན། །སབས་ནིགསུདབའ་བདྲོག་ལ་འཐབ། བལ། ངོ 


དམ་ཤཟན་ཡིན། །བྱར་ཤབཞིང་སྟེངོ་བག་འཐུང་། 


ལྟསབ་ཡིག། །དགྲུ་བླདམེ་ཤས་མནཾངབ་ཡིན 


ཤྷ། གསུམ་བརྒྱག་བཞི་དང་བཞི་དརྒྱགག། 


༼[བཟངངནམིདའདོགས་ཤེསབ 

རེ ཊྱ་བོདནལ་མ་བྲེམབཡིན། །གཉེནབཤེས་ཆོདམགྲོནམེ་ཡ་བཟད་། ཤིམ བ་ཡི 
བཿ དྲ་བ ནཅས་གངངས་བཟང། ཅད ཞུགས། ཀླ 

རཔོལ། །སྷནཔའི་དྭཔས་ཤིང་ཚུགསབ་ཡིན། |མིཆེནབླ་མ' 


སྨབ་འ × །ཡུལསབོའཐམམ་འདུན། ༼བཁོགྲོ་ནམགུམགརབབཅད། །བྱེ་ཚོའདདམི་འཆི་འོད། །ནོརམངསོགས་ཁདྲ་གབརོལ་ཡིན། །ལུགཔར་ནོརྩ་དག་འངན། །དུ་ཀརླ་སགདམ་ཐོག་གསུམའདེན 


ཡ་ །ལ་ཝདྲདམཁནཆེན་ཡིན [ྲ་བ་འཛནབལ་ ཡསཆེག་ཡིན། །ཊ །གའཆེནདམག་གིམ་འཐབསའ གཅིག་དུ །དགླགས་དྲག་བསད་མགོབྱེ་ཁེར། ། 
རུབ། [འངསྟན་ལྷཆུངདཀ འདི། །གཅིགགྷིསེངདུ་བབཔ་ན། །གཏམཧ ཤཱན་ཤར་ནས་འྱབདངོ་ཡི༽། །ལྷ་ནུདདཀརཕོཞམ་མཁར་ལྡང་། ད །ལྷགསལ་བསེདོནམས་བརུམ་ནལེགས།¡ 


སྟེཾདསྐནབརྒྱས། །དེབ་ཞིན་གེས་བརྒྱག་དྲགདང་ནི། ། 


ཞ། །གསུམཆུངདགསུམ་ཁནས་གཏམ་གཱ སྙན་ཡིན། །ཟས་ནེརྲ་གས་ཅི་གཡད་ཁབུག །ྱ་མརགལཏ་ཆགེའབྲེལཡེན། །བཞི་ལྷསྨནཆུཏཾམབསུམབ་ 


སནབའྱ་ི་ྲདི་ནབ་ཡིན། །དུགྱ་བརབྱརལ་དངདྲས་བསུན། །སྟངས་དངདྱ་འདུ་གུའཔསབཟུད་། །ལམཆུ་ནདྲགྲུབས་མགེན་ཐབསབེད། །བློདབཅྱི་སན་བྱགབ།། 
འིགསངཧནགནད། །དགུ་གཉན་ོང་བརྒསི་འགིནཔཡིན། །བཅུགནམྱསཞདཀར་མོས་ཝེའུ་མིག་བས་མས། །སྨྱིནིགནམ་མོྱབེབཡིན། །བཅུག་ཅིགདྲགླ་བའིཉ་ 


ནས 


དམག་ངག 
ˆ ་ 


ཆུཨྱྱ་ཀྲུནལངན། །དེའི་བྱརགཁ་འདོམས་པའི་རིགས། གཞན དྡེསྲསུ་ཤེསཔརྱ་པ། - ངོ །ཁེག་ཁ་ཐིདྲགགཉིས་འཇུསསད། །ཅྲག་པཐེ་སད་ཅེསབ་ཡིན། །ལོག་པབ་ཇོརསཀྱཔ། །བགུབུདམེདནཏཝའི་གུ་ལངན། །གཅག་ས་ནེར་ེར 
མེལ་བཟད། ྱར་ྲས་ཉདཆིདའཕེལ་ལིན། །ཕཱེཾའརྒྱག་བྱུངན་ལྕག་པའཏན། ངོ ལེ །དེཡི་ཐིགགཉིས་ཛ་མ་ཐིག་འབྲེལ། །ཕོག་པྲ་ཙམཤིག་ཐེ་སད་ཟེན། །བྲ་བག་ཐེ་སད་ཅེསདང། །ཕ་དངུརྲ་ྲདཔ་ཡིན། 


ཐགས་ཀརས་དངེསྩབ། །ཁཅིགདམུདམསདང་ ཟེ ཚོ: :# ` བེར། །ཕེནཔ་ལྕིལཝ་དྲིག་དཀརཔོ་ཡྲིན། ༨༥ །དམནཝ་དགབ་ཀྱེད་ ལ་མ 
འིང ལོ འོས །དམུབགེ་ཐེསདཅེསསབ། !དཆྱི་ཟངསགཞུ། ལྕུགས། ཌེ མོ་ལྐྱསྐང་ མདའ་ཡིན། མོགསཞྱི་ཡལ་ལུགས་ཐབ་བུད། །ཤི་དབག་ཐེ་སདཅེས 
4 [སམྲསེལདྲབསམརམེཌསཟིན། རར །གཅིག་ལ་ཚིའ དེ་ཡི་ལས 


 ཤྱདནབཟང་། །བརད་ལ་བྡེདག་ལབཟང་། །ཧགུལ་བེནཔེདོག་ལབཐ == 


ཟེན། ་ཡི་ུདིདརཔོ་ཡིན 


མ་འ 
པེ སི ཞིལ ཤ་མདངས །བྱབ་འིག 
༤༨༥ ནུབ མརཐཾ་སདང་། 


།ཕྱམབྲག་ཐེ་སདེ་སསུྱ། 


དྲ ཟེབས 1ྣྣྟ། སོ རོང ལོ 
ཀྲི གའརུགས་ །བྱན་གཅིགག ། རྒྱག 
བན་ཁོག་ལ་སེ་བཀུགན། མས སདབེ་བཡིན། དར གིའོ ིཔོའིཡེ་ལདནཔ་ཡིན། མས་ག 8 (གསསབ །ཡངཤསད ཡ་ད 
རི + ་ ངཔན། ± །དགྲབ་ག༔ ཡ་བ ིི་ ལནག་མཇུག | ་ །འབབར་ 
= །ཞགསཔ་ པ་ 

པ་ཡི འིར །མཚན་ དགངས །འཐབ། །གནངས་ཉྱི་སྐའགསགྲོལ་ངོའ་བང་། །དེལ་བརྒྱགཔ་གསུམསེངོན། མུ ཞམ སྱ །མཐེབའི་ 


ུ་ རག་་ ལ་ར ངརྷ། 


་ །སུམྱལུམརྒྱལཝགོ་ཉིས། །ཕྱག་རྒྱག་ཅེག། 5 


།དགྲ་ལྷཆསཔསདགྲ་ཁམས་བརླག ] 
ཆང །དགྲ་བླའི་གྲོལ་ཡུག་ 


གོ་ར 


རོ སོ་པོ མེ 


པོཡཐླ་མདུད་ཡཾན། །རྒྱལ་པོའི་ 
ཕྱོགོས། ས་བདག 


[98 


དམྱལླིད་གནས་དའ། །བཅུགསུམ་བོནྱ་སིརུདརྡ་ཚུགས། །གཞན་ཡངཚོལ་ཆེདང་ཟེ་དང། །སུམམཉམ་ལ་སེགོས་སདྲནམསྱ་ཏང། །སདཀྱིཁོམསསུགཏོགས་མེད་ཧྱི། །༢ངའངལེཚནསོས་ཡིན །ལནསྐདཁམས་ལནདུདྲིད་དིང་ན། 'ལྩལ་མུདདཁངབདེབ་ཡིག།} 
ིདཔལམ།ཁདོ་ཡཾས་བཀག །གལ་བའདགླབམཁདནའགྱིང། །ཐཱཡཱཿྣདལམ་ཏོགྱསེམ། །གྱཐདདཀའགནས་ལྱར། སཱསམདཔོསདགའ་གུ་ལན། །ཤོའོ་བུདནུབགཟའ་ཡིསཟོན། །ཝ་ོཔ་ལསཱནདརབཟུད། །སྲ་་སྐནཔའི་དརཆེནཕྱད། །དརུདབ་ 
ཤིངལ་འྲབས་བཟང་སྨིན། །སྒྱེརདཀརནས་ལུག་བདེསྒྱིདལྡན། (ཚོལ་ཆོམོབཙུན་མགོ་ཡིགུའལ་ཡིན། །བརྒྱག་ནགལཏཕྱེནའབཀང། །ཁྱུདབརྒྱདདགྲབུའི་ཁའ་ཛེཉབྱེད། །ཨ་ཁད་སྟག་ལའིསེ་བཀྲ། །སདཁམསལྷ་དམག་གྲེས་འདུན་བྱིད། །སདཕྱིར་སུགཟགས། 
ཨུསྒེབས། །བྱོདལུདག་ཙནཤྱི་བྱི་ོ་འཇབ། (ལྡིབུ་རགཉིན་ལྕམམཚོ་ནདང་བྲལ། །ཡར་ལྡིངབཟདལ་སྟནཔས་བརྒྱན། (སུམམནཉམ་དགྲ་བུལམདཱཞུགས། །ཅེར་མཇུ་ལ་བདནབ་ཏགས། (གསུངདྲུངག་སུ་ཤུགགནས་དུ་མཐོ། [ཅིབ་སདརིགས་ཧེའ་ལྔ་པོ། { 
རིབའདིལ་འབུསཔ་ཡིན། །དཀོག་དྲྭག་བཞེརྱ་གིས་འཚོང། །དམུ་དབལདགྲ་བླའིདཔའ་སྐད་འདོན། །སྒྱམ་རིགས་དཔའམཆོནའཕདདསྲེད། །རྒྱམནག་གནས་སྒྲནབའོག་གིསམནོལ། །བྱརལྱེནར་གལུ་ཏཁྱི་ཡིསུཝ། །ལི་ཡནདགྲ་བླ་ཁེངལྡིད་སྟེད། འཛ 
དྭག་བླའིགོ་བཀྲག་ཡལ། །སྤོབནགཏམ་སྙནམེ་ཁའསོང། |སཾ་ལནོཉི་ཟླསྐརགསུམ་མུནཔར་སྟེརེ། |རུ་སོདཟའ་འགོངཔོ་ཞུགས། [མརེཆུག་ཁྲའི་ལགདོང་ལིན། /ནའབནདརཐག་སྐེདཞསཆད། །སྤྱིཿབཏདའ་ཐེརབ་སྡེབཞིན། (འབརསྒུང་སྐྱའིལ 


[༧ བ 
'ུ བ་འགལ ཐིག ག་བ 
¡ 


ཡངས 
པེ 
།ངེཿ 


་ ཡྲེ 
ཡོ 
ྭ ངང 
¦ 
= 
ལའ 
ཡམ 
རླ དས སས 
ག་ 
་ 
ྷ ཡོ 


ི དཔ 
ཕུ 
འེ 
གཞན་ག 
ག་ 
ནས་ག 
ངེ 
ཐ་ན འས 
= 
ངཿ 
ˆ 


ལྗེ ༤ 


རྣ རད ང་དེ 
གའ ལེད དོདཐོོ།བཀྲོ་ཉིཤངག་འབ རྩ ་ ༢:  -ོ 
ད འཕུཚཱཾགས། །སུམཏ ཁཅྣམས། །ཀ་སུངཝུ 


ཙ༅། །ཨསོལྩག་ཡིན། །རྨོག་དཀརམགོལྱཧནྱ་ཧིན་ཆད། །ངལགཏདན་འབཤེས། །ཐོག་སེཔགཉིསལ་རུངཟདའཇིགས། །དེམིནགངལའངིགསབམད། །འདི་ལྲིསིདྲ་ལུགསབཤད་བན། །སྔོན་ལེདམསི་མསུ འོ 
@ །དྭཀརདང། །འཁྱི་སལ་ཁ་རོགམོག་ཉིས། །ཤལྱ་བའཛེཔའཐབཔལ་སུ། །དཱད་དཔདདྱཆུའིཕིག་པ་ལས། །སཔསའིགསབྱརདང་ཉེརལྱ་བུང་ །ཛུས་གཅིག་ལེ་ངམ་འཐབཔའི་ཚེ། །དམྱསི་དམག་སེནྩ་བབའི་ཆེད། །ངམག་ལག་ཁམཔརརིངབཤས། ། 
གས་ཆོས །བམརེས་སོོ་ཆྲེད་འཕདབཡིས། ཨྱརདེ་བཅག །དེ་ཉིདངམལ་ལི་མརཔས། ་དཀདམངཤམ། ༼ཡྭ་སཱུནཁའཾཛནྦ་བེཌདཞེས། །ཆདདངམནའཐེ་དམ་པརྩ་བས། །དེདུས་ཡེདམ་འཐུབ་པ་ལས། ། 
ཛག ྲ ཚུ །བསཔས 5 ཆད ཤཡབས་དར་ཡིན། རར ་ །ཡླིབཱ་གཞས་ཡིན །ལྕུབ ་ྦ 
སུཁ་པའབུཔ །དུང་གྲི བ ཡན། [འུགཆུང་ 
ཨང་འགུ་ཙན། །འགྱུར་གདསམབྱརྦདུགུ་འདོན། (འདྲི་འོད་ཡུརམཡའོན་འམ་ཡིན། །སྟེངལ་ཕི་ཡུལ་ནསཀྱནཔ་ཡིན། །བརམིའི་ཡུལ་ བས &་ ཡིས་བ [བེདཡུཿདུངགིལུ་གུ་ 


༡༨༥༨ 
4 
ཆ་ཤོལ་ཁ་རགེ་ཁལས་ 
ཆུམ ྱ £ 
པབ བར ༣ 
༨༦ 


9 རེ བའིཡལབ མཤར། ཨིང 


ྲགདིཾྲཾྲར 


གལ གྲ བཞོས བྱས གསམས མཚི་བྱར་ 
2 པ་ ལུ ཧི དེབས བསབ ཁི་ར ཾ ཊཱ མེའི ་ 1 ་ ༼ 
ཡང་ ལཱ ˆ ང། སླ ༣་ སྨ 'ཡུབ་འཇབཟུའམ ཆོག་མོའི་མ 
ཡའ ཅོ བཟ ག་ ཨབ ཤཱ ཟླ. ནོ 


ཨེལ་བཟད། 
ཤང བོ་ག ] 


ཁའི སཿ ཅིག་ 
བྲ ཆེ 


ཨམས་མ་སོང་ེ་ོ་ལབབང་། གྲིབ་དང བའ ོད གོ གོ 
གཅིག་མགྲོནཔ་ཆོབ སག 
0 ཞད འྲངནན ཤགཞིའི གཞིའསབ། སུ ༤ འའ ན། །བྱེཁབྱྱལརྒོདཔེ 


ཧཱོདཐུ་ཡན་དུམཐནཱ།_ | སས་བ ལི ཡུ ¡ ཤྱོདཕུམ་ལནདུཝ་ཚོན། །མི་གཅིག་མིབྱཅུཔའ འགེལསི། །མངུངལབ 


དག ྣྣསྣཾེ{ེཾཨཾྣྣནོོོ་ ངོ མདྡོ ཤོངས  ཿ 


2|5/ × ༅། །ཕྱོདཕུར་ལན་དུདམུ་འག་ཞ། །ཅདམེདཀའབྱེ་སེན་འབུག་ཡིན། །ཞུག་ཕུབོབསྟར་ལ་ཚུདབ་ཡིནྒ། །རྒངཔེ་ཚོད་གི་མེ་ལ་བཟད་། །དུ་ཤིང་ཡལགརྒྱས་བ་ཡིན། འིམོའ་བཟད། །ཆོམུདཔལ་ཐག་ཟིནཔ་ཡིན། །ཇགད་མགེན་་ 
¡ །པོའི་མོལ་བཟད། །དྭག་ཡུབེག་ཡགགིསབཤའ་ཞབའསྟེག །མིག་ཅིགཨེྱ་ཧོད་ཐརཡྲིན། ༤ [ །འདི་ཡི་ལན་དུདཏགྷེདན། །དམུ་ཤིངལེའདབདུངདངཝཉམ། །ལྷག་བའསྲེྱའདེབསནབཟང་། །ེ་སྟེནོསླཆེམཐའ་ཞསརྱས། ། 
་ཾ ུ་ཡི་གིམནད་ཡན། །སྡེསྒར་བཁྲུ་ལ་ཚུངཔ་ཡིན། ཨཱ་ཨ་བ་དཁབི་ །གཡག་ཤིའབེང་ཆད་མེདབ་ །ྲབཟིིམ་ཕ་བཟབ །ཨས ཀླ །གཏནརྗགཡའ་ྱཐསས་ཅིགདེ། །རབླས་དམན་འནོགཨུམ 


ད རབ ཁྱི བུཔོའི་གམ་འདེབས་ིནཔ་ཟང་ འབྲང །མགེནོ་སརཱག་ཅི་གར་ ས་བདེ 
ཛི × རར ཏར བཟད། ཁམ་ས རཾ 


དྲེ །བྱེདཛུཐའནདུ་ ་ 


གགྱ་གསཿཿམབའ་ུཿྱ་ཡིསབཀད། 


ཞོ བསྟམ་ 


བུ ཞལ ༦༦ 
སབཙན། པའ 


ཅར ཡོ 
ཁས་ཕཾག [ལྷགངའ 

དྱ ༤ པོ་གསལ ཐེ 

ིེ 'ེ བཡིན་ སཿ འབེ 
པདགད་རིད། [དམ 


ཨེལོ་བཟང། །ཞ ལེག བའི་ཞདཔའིམའོརན། འཆིལ །ཚིག་ 
ཀཱ གཡག །ཤསཅེ་དཔའས་ལ་མཛོ་ །གཡ་འསྲ 
བྲ 


ཐབ /རང་སུའ་བརྒྱག་བཟངཐབ་ངན། ཟིག ད དཱ 
བང་ སྲ །བཿབསྔཀྱིསེང་ཆེཤ དྲ དཔིས 
།༈པའདབས་བྱསདོགལོབཟང་། །གཡའཕྲངག་འབསྒྲོདདོནྒོགསུམ་འབྲུབ་ །པ་ཝིམཐུངཔ 


ལིག །ཧྱོདབུལ་པན ན། ཨད 


ལྕགས་སྱངའཇིགས། ཅུངགི་སུགདའབད། ལྷགསསྦྱངརྔིནམེགཅིགགིསཁྱེར། །ཡུགཔག་ཅིག་གི་མེལདནུ། །སུམམཉམབརྒྱག་བཟངརིགས་བབན། {ཉོད 
དཔའ་ཤེད ར་ར ཞོ ས་ས བ་མ པོ ར་འོང ]རུགཔར་བདཆེནཱམོལ་འབད། དངན གས་བཟན། བོབས 
་ བཟང །སྦྱ ] །བསབ་འིནདནམེཏག་མཇོས། ་ རེ ནཱ } ཁྲ ལ་བཟད། །ཆཆོ་ཁར་ ཅི་འདོདཅིརསཁལ་ལེན། །ཡུན་རིད དཔའ་མོ་བརན། ་བའན། །མི 
།ཡུལ་ས་དྲོའཇུམམོ་ལ་བཟང་། །ཧོདུར་ལནདུཅེབ། སུ་མེདགསད་འབུན། བས་འདྲི་མེལྟ་རེདཔ་ཡིན། །ཇུག་པ༔ གས་པའི་མ 
རེ ཉྭ ་་༽ - ཀི་པ ཡིན །མིཆེནྷ་སས་འདེབསཏིན་བ 


| །རྒྱལ་ 
མཚོ་མེགཏིདནསྦྱརས། །གསེར་ཅི་ མིམ ཨ་ བཿ ལ་ལ །ལརཐུདམེདཔྦྲམ་མའི་མེ་ལ་ངན། །གནམཾགཾ 


རོང་ཚོ ` 
འེ 


༨ ཧང 
ཏེ 


ཧོ 


༼ཏོདརླ་ཝབྱ་མེལགཅིག་ ཅེ ཨོ ཅི 
[ །ལནདུཧྱའིངདྲག་མི་ 
གོ 
བརྒྱག: དཱ [ཡའ ལ་གྱི པ་བ ྩེཿ 


ཁཿ = ནས དིནམ ཅིག 
ཆུ ངཱ རུ ་ སས རུ 
རེ རློ 
བུ ། 


རཾ 
ི་མགོས། །བནྱ་ི 


2༧༣། ༧པ།༅། དུ འས །ཞུབཀྱི་དུད་བྱག་ཤེག་ནག་ཡིན། དམཅཁགསམྱ། །དེ་ལྟར་བྱོདབུ་བརུགམེདགསུམ། ཊ་འབམོ་གསུམ་ིན འར མཛདསགསམདེ། བའཨོམསོགཅིག་ 
@ཾ །ལ་འཁོརབ་ཡོད། རབ་ཡོད། །ལནདཔར་ ན། །དཔའ་སེམས་གཅི རད ༤ ཁདཅིསདདགེས་ན། ྲ རམ ིྲིིིེིེི ག་བཞི པ་བ 
་ྦ གེ ཡིག [ཅའི | བོ མི་མ གི །གབ་ 


སྤུནགསུམཆེབ་ལེན ་ འག རྔ ད ད་བ པེ མ་པ་བ བ་ 

་ས་ ༣༤ ཆུབཿ ངུ ོ་ ཆུལ ཛ་པ བ་འའཞིང་ 
ཿ །བྱཧཱདལན། ། མྱ དམམ ཛཾ ལ་ལེན། །སངགོདློ། རེ 

(52 ི་ོ གིའི ས་དཡིས །ད གྱོགསམགས་མཆང། ཆི པ་གི གཡུ་ུ་གསུམ། 


གཅཅིའེ་ཡིས། ། ་ དོ 


བ་ཅི 


ཨེམཐུད་འདིལ་ཚངབའིཞ། ཅང ཅསས་ིགལིད ང་སོ 
པ་བ་ེསགྲུལབླན ། །ག 


229 


༢།༦༠། །ད་རརྦ་ལེ་འཛོན་ཡིན། པས་ན །དགུ་མུཉམདུནབབསྙིགནབཐང་། །དེ་བཞིནསྨུག་བོག་འདོམ་གསུམདང་། །དམརཐོག་འདོམགཉིས་ནགཐོགགཅིག །ཧོད་ཕུངག་ཉིས་བྱགྒ་མྲགངསབྱརུམ། 


ཇི་ཕོཧཧགངཟེན། །ལེ་སྟདསེ་སྟོདམཟེས་ ང་པ །ཅི་ལགཏུབ༅ངབཟངབ་ཡིན། །བཞིབརྒྱགདེལ་ལྔ་ཡོདབའི། །སྤྱིམིང་འངངལིངའབྲིདཐེར། །དེ་ནང་སྒོམགཏོགས་པར་འརྒྱག །སྐརལཕེནཁོབསེངགསུརལཅན། །ངལ་སེ་” 
དམར ཁ། །སྟ་སོདསགླིབའོང། །སིབཉིནེའུ་ཝ་ཡོན་མོན། །ཐུབ་ཆེ་ནྣསརབཅུད་བེདི་ཡིན། །སོགསརོདླགུབ་མེདཔ་ཡིན། 282 
ནཤིནཏུབཟང་། [ཕྱིཨརབབཏུམི་ཙུའོ། =: 


།སྤྱི་མིངདཔའབོསྤུནགཏི་མཐེ། 


ཟེར། །དུག་མིསདགགཡོས་ཧེདཔ་དང་། །དྲུགགིཆགཚོད་སྟ་ནའཟང་། །ཞག་ཐོག་སོབྱརགག་ཉིསའདོམན། །སེ་མདསེམོཀྱ་ཐུའམ། །མྱགནག་པོའི་སེ་སོངཟེར། །བཅནྷད་སྱ་ིེ་བེདན་འཟང། །སྔགས་་ 
དཡད། །བཟངངནརིགསཔས་ཤེསཔརྱབུ། །སེསོདགསུམབྱརགམི་འདབཅུ། །ཆྨྱིམིངཡིངངལིངཆུངཞེར། །དེན་ཤངཔོག་སུམབརྒྱགཔ། །དཀརམ་ཡང་ཐོག་མགྲོན་བུའཆྱག ། 


༤ །ཧྱོད་ཕུམཡིངང་ལིང་ཆེནཟེར། །བཟངདྲག་ཐུབཔ་དེན་ཏྐུའཀའ། 


༈ །ལྕགསནགབེདཤུསཔའི་ཁུ་བལ། |དཀའཔོདདུལཆྱ་མེ་ཏོག་བོན དྲ །སངསརྒྱས་བསྡནཔ་ཐེངག༦ྨུཿམདང། ྒཔོའྱརལ་སཁན་གཞུམ 
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།སྔོནདུས་ཡེངམའཁྲུགས་པའི་ཆེ། །འམཁྱི་ཁྱིནག་ལྕགས་མགོདང་། །ཡེ་ཛི་དུ་ནའླཀཱགསཔ་ལས། །ཡེརྗེས་དམྱི་བསཔཔའེྱིའ། ཐེལ 
¦¡ སེདབུ་གབསད། དོད། །དབུགས་ཡོདསྟེ་སྟདགཆུགསུམའད། །རོད་ལནག་ཅིགྱ་ེནདྱུ་བེན རད ོིི དེལསདཀའཁནམ་སྟེསད་ དྡ 
ཆད །་གའིཁདྲ་གས་ བང་བ སབགདཔ་པོའོ། (ཁྲག་ཡེདསེསྟེདབཆུ་བ་ཨུམརྲིད། ཅཅ ¦ གསུམབྱུད། (དདུནཱའིཿ 
ཕོས་གང། །སློཁེལསེ་སྣེདབཅུ་གསུམྱུད། ¦དུངརའིག་མུསརྒོཕཾབའི་ཆོ། །སེ་ 'སྒོབརྒྱག་ཧེ་སྟེདདེ་ལས་ཆད། སྒཞ་པའིདུང་རྣའི་འོདཉིད། །ལནག་ཅིགཐུའ་དུ་དྲུདཔ ལས། །ལྨུལ་ནག གག ོང མཁམས ཛོ 
བཅུག་མུམངྱུང། །གདུང་སྦུརའཕྲེདདུ་བླུདཔ་ལས། (སྤེལ་སྡོ་འཕྲེདའདུགྲབཅུ་གསུམརྲེད། ། དེལསཆད། !སེཧྟདོའརྒྱད་ཆུ་ྫབཞི་དང། །སྒོབརྒྱག་ྲུགཆུ་རྩབཞི་ཡོད། །རུ་པད་ ཡིན། (ཤྱཾདོཡུནད་ཊརཐྲོགགཡུདཇུདདང། ཆི 
'ཕངདཀརཐེགདང་། །སྒམིའཟིདཀའཐོགགསུན། །དཀའབོགསེའབྲིངཆུངགསུམ་ཡིག། (སེ་སྟེདོདཀར་ཐོག་སྲུཞགསུམ་དེ། །ཨེ་ཡིགཡུདདྲང་མདོག་ཐཐད་ཡིན། །ཕྱུགསིགསེང་ཅི་འཕེལབའིན། །རིད་ཚོལད་ཀོའགུད་མགའབབང། །སེཏྟདུག་ཐོགོ་སྐུགགསུམདེ། |བ 


།གིྲིད་མོལ་བཟང་། གི ལག ན་པ་ན ག་ཁ 


རླི ་ ཁེ ས་ལ [བྱ 2 སགདཔདད་སགགས། །གས་བཟལ་གརརཤ།ི་ ༢༤ ར་ 


ལགཔལ། །ཤོབའིལྷམདའ་འབྲདདེབཟད། །སྩེུདཀརདེ་ལམསནཾ་བས་བཅདདེབཟད། །ཚོལམགསཚོམ་དང་བྱ གང་ལ : མ་པས ཁ་ 
བཅད། རར ཀགཅནཅདཔས་ཐརདཡན། །དཀར་ཐོགགཡུཧུདམགོལ་ཧྟག་འབྲུསྟེ། །ནལ་མགསེསབས་མིརྙུདགྲོལ། །དམརཊོགནགཐོག་སྒེ.རྒྱག་གི་ [ལནཧུན་དརངབབབན། །དམར་ 


ཐོགྷྭ་ཧོད་ཐརསའ བཙོན བཞོར 
གཧོད་ཐརསོགསསུ་བཤད། །ཤབཙོནདོངཞས་ཐརབ་ཡིན། ནཱ 


233| >།༄། །མདྱེབཞུདཀར་མོ་ཡིན། །བུ་ཁརངགྲི་ཐུད་དརམ་ཡིག། །གི་དད་པུའབུའི་བ་མདུད་ཡིན། །གཉནགཟྲིགས་བ་སྨྱནརྡོའིརིངྭལ་བབས། །མསདགཀཉུནི་འཛཱེདབྲ་ཡིན། [སསག ལྭ་ཁགསུམ་ཡོད། །ཆེ། ། །འབ 
རྒྱུབ་དམརཡིན། །ཆུངབབནཀྐན་ཨོག་གྱ་ཡིན། །ཡདདག་སྲིབུརསྡེནཔེའདི། ིསནཡན།།གཏུགག པབགསྦམོན་ཡིན། སི གར་ཡང པོ རོ་ (1 ་ 

མིཐུརིནཆེནམཁརབུ་ཡིན། །སྒདདུབབནཐེབ་ཡིན། །ལནདུསདཁམས་དདས་མན། །ཐེབ་བདབ་གཤེག་ཛོགས་པ་ཡིན། །བརུད་བབ་ནདྲག་ཡིན། །ལནད་ཚོལ་ཚེ་གངབབས་གྱད། །དུདྲ་ཁགཟནདང་གདུབ་ཡིན། །སྟེདདུབབསནནོདགག་ཡིན། 

ལནངུརུསེདའིགས་བབསན། །གོདླ་གགག་ཟནདདའབུད་པ་ཡིན། །ལྫི་བུར་དུང་ཁྲ་དཔའ་པོད། ངས ་ དག་གནས་འཐུར་འཐད་ཟིན། སམ ། །ལྗིའུརཤངསྭ་ཆེེ་དུདཀར་ཡིན། ། 

ལུ་ལསརུསེནོཟང་ཟང་ཟེའ། །གེང་དཀ་དགྲཡུདདུང་ལིབར་ཡིན། །བླ་ཝུའི་དུང་བདཀརབ་ཡིན། །དྲག་ལ་ཇམ་པའི་ཤ་ལེན་ཡིན། །འདིལ་ཞད་ཞོངཝུགཔ་ཕིས། །ཁས་ལཾ ། །བརབས་རྩང་མཁར་གཡུབྲག་བརྒྱག 

ཆི” སྒེབས་སྣངགསལ་མིག་དམར་གྲོག་འོད་ཡིན། །གཤེནྱིས་ཙའསྐར་ཆེན་འཆྱག [འྱེདོསུརདབའསྔརམཛད་གསུམ་པོ། 6 ་ རཾ ཟེན ། ` ¬ ་ 


ད་བབ་༅ད། །དྲུགླ་བདུད་བདཀརཔོདེ། །དུངརེའིཁ་ནསྲབ་ྐདའཚོག། །ཁྭ་སཱདནནམཁར་འཆོར་ །སེལྱ་བདོག་མོའི་ཀདཔ་འགེམ། ༈ སྲད དོདགཅེས། །དེབོག་ 
།པ་ཡིག །ཤུལཿ ཤའབའི་དགབ་ཡིན། ` །མཆོད་ཁྲ་ལྕགས ཡཿ འ སས ། །ད་གངགག་ཏས་ ལཱ གིབགདམད་ལེགས་བ་ི་གྲང་ 
ནིཿཤཧེད་ཁག་ནོདགསེལ། ཕུ ར་ཡ །འཇུལ་ནིངམྱའི་སེལྲ་བ་བདུལ། །འདིདབའྲ་བུསནངགིངརམ་ཡིན། 0 ་ ༈ དར གབ [ཕྱི་སར་དགྲ་གྱོད་ 


འཇིགསཔཡིན། །གསུམབདེལབྱརགསངན། །དཔའབྲེ་གེགདམལི་བུརཟེར། །ུགསབབདསིར་མེད་ ལྡེད་ཅན།_ ཅང སུབ 
དམ་ལ མནགས ཡལ ངེ །ལནདུུསོང་བབ་བར། ཐཾ ཁད །དཔའ་ ན་གཅིག ལོལ ‡ ི ུ་ 
ཆག 


ིབཚནསག་དབའཅར།།ཟཅདའ །ལས་མྱུངངོ་ཡིན། །གྲི་ཡིས 


རར  ིཌཾཌ 


༤ སེ 


ག་ཡིག + ་ ག་ཞིས་གས་རིག ཞས ` ་ ་ 


བཔྲའའི་ཚངཡག་ཡིན། །ཁསད་འཛམབུ་གྲིཕལསྐྱོགས། །སྒེབཔའི་ལྷདགུ་མཉམཆསཡིན། ཇེ 
དགུ་བོནསུངམའགོབས་མཐུྩལཆེ། །ཡརབོན་ཡརམཆོདྱེདཉིནབཟང་། །ལྕགས་ཁྲག་གསེལབས 
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ཤུྲབུབྱབཱ། $ ` ནས ཁ་འ པོ ནགྲི་བུབ་ 
དྲ སྦི 
ཝྲིས་ཡིན། །ཕནཔྩོསརིངཁུགམིགབེས། །ཞུངཔོབསདཔ་འིདམི་ཡིན། བྱ ག་འདན། གོ ང་ 


ངཱ ༢ ངནགཏུམཅིསདཆྟགའབུ། རྡོར་གུབ་ཝི་བུར་འདི། །ལེ་སྡཾསིཔཛུངབའི་འལགྲི་ཡིན། །ཚིའུ་བའབྲོདའདྲ་ཞིསཁྱཏབྱ། ` ི་ བོག 


བརྒྱག་སོངན། །ཞུདོཟངསམགོརི་སྣབརྒྱག །མིཡིམགཔབསྣདུམཡེན། ཛ 
པའིམོལབཟད། །ཁདབཕ་༢མཐཅསོ་ནབ་ཟང། །བྱདན་པཔཏོནཟང། །འདིལྱི་མཁཧཀསང ཛ་ཛ ༦ 
ཨཾཾསཁཟཡགྲཐུན་ིབུང་ཡིན། །དྭམུལིམགཔབ་སིངཔམ་བཡིན། །འཁུགས་པའི་གངུབ་ཟིནཔ་ཡིན། ངད 


།ཨགོས་འཁོརལཔྷདབཅག །དང་ཞུངུལ་སིདཔ་ལིན། །ནཱཿཆོན་ཡགིའི་སོལ་ཐུག་ཡིན། །ཟ་ 
ནན ་ 
སེནུ། །གཞྲི་ཉེས་གཔལ་འཐེནཐག་ཡིན། ། 


ཇར ས་ར ློ་བོའཐིན །གོགས་ཆ་ཡངཨོདདོདོམ་ཙོམ་ཁུ། །གཞིལ་བཏབནགཔོངཝནབུའོངོ། །དྭགཁབོ་ཧྭཉིགནོད་མི་ཚོུགས། །ཕྱིསརསྟེའོ་བརླུགརྗེས་ཚོལངོ། །རྟམབཏབནའབྲིངཙམ་ཡིན། །གདེནལ་གདེནངོམཁྲོ་བཡིན། །བརྒྱདབཆུགཅིགབཅུ་ 
གསུམཐེ་ཛོམཆེ། །དཔོནགཉིས་པོའིཛནདགེས་པ་ཡིན། །དེལི་སྷལབྱ་ཆག་སངོན། །དཿགུངབཤས་པའི་ཀོའ་ཡིན། །དེ་ཡངཏདླ་གང་ངན། །ཟུང་ལོཕ་ཡི་ལྦངག་ཡིན། །དེལྱི་སེའལབྱརགསངོན། །ལྩམ་ཐག་ལིབུ་ས་ཤོ་ཐར། །ཧུད་ཐུབྱ་ཐངཔོརདཀའ་ཡིུ། 
གླངརྣམསའདུཨ་པའི་མགོ་བོ་ཡིན། །ཁྲནམསའདུས་པའིནེདཔ་ཡིན། །མཚོནནམས་འདྩས་པའི་དངསམ་ཡིན། །དྲགག་ཞྷིས་རོག་སུམ་ཀུནལ་བཟང་། །སྒྱམ་ལགལཏེབརྒྱགགཉིས་སོང།། །སྐྱམཐགཁྲི་ལྐདདཇུལ་མགོན། །སྨན་པའི་དུཿགྲུང་དཀའ་པོབརག ཕེ་ 
ཌཱ ལྷ་ཡབཡུམའཆི་མེད་ཡེན། །ཧྱ་ཡི་གནདམགའཚོ་མི་ཡིན། །བཅུགཅིགབཅུགསུམ་གའའབཀང་། །དྲག་ལི་མི་སོདགོ་ཡང་ཐོབ། །གབོགནམ་གསུམ་གརབབཀྱང། །མི་བདསུ་ནོའྒགདུས་གཉིས་ཀ་འཕེལ། །དེཡི་ཝོལ་བརྒྱུག་སོངོན། །སྐྱམཐུག་ཞུཧུ་ཧྲཾ་ 
བྱགདེ། །དཿླགངབ ཤས་པའི་གློ་ཡིན། །རྷགངཤཉིས་ཀྱིམལངན། ངླདད་རི།འདིནི་ཤོདི་བར་ཕྲིནུ། །སིནྩསའིངྲ་ཁགམདལལི་ཡིཉ། །སྒོ་བརགཔང་ནདེསངན། ༽ ཏོ འདི་ནྱིརཔར་ལིབའ་ཡིན། །ལིཞཔོ་ཤཟན་ལགི་ཡིན། །ཕོམའི་ 
® ༤ྱའུཀདྐ་ཡིནེ། །འོབསྲེགརྡོབདམརཔོ་ཡིན། །དུམག་ཅིགཔ་ཙནཀྱི་ ཙཏ ®. གིུལ་དུ་ཕར། །ཡུབ་མེདཔའི་གྲི་གུ་ཡིན། །ཆྱེས་བདགུངམཁནབ་ཤསཔའི་བྲི། །གཅིག 0 ུ་ལས་བདག་རུཅབྱལང། །གཅིས་ལསའོགསསྲིནལང་། །གསུམ་ 


དུཉུས་ཆུངགསུམ་སྣེ་རྒྱུདབ་ཅད། །ཇི་བཏབ་ངནཀྱང་རྔག་མོལ། །ཆུངགསུམ་དཔའལས་བྱཾདངོ་ཡིན། །བཞི་ལུཿབྱ་ཀླུའབསྡོངཀླུ་ནདའོང་། དུབ་མོདུགལ་ཤིནཏུངན། ཇག་པའི་མོལ་ཤིན་ཇུག་ཅོད། !ལྔདུཉཧྲསཟུནཧྱི་བངོདྲབསད། །ཅི་ལབཏབཀྱདན་ཕལ 
ཇག་པས་ཟུནདམགག་ཡདཔོ་ཡིན། །ཐགཀཔས་དུར་ཁྱིམ་བཟུང་བསངན། །ཡུགསའི་མཆིམམིསྐམ་ངོ། [ཡུག་ས་འི་ནིའི་ནགཅིགལནི། [ཡུགས་ལོལ་སྱེངོ། །ཇགཔསཁྱུ་གཅིག་ཐྲབ་ངོའི་ན། །བདུནདུནབོན་ཐདདུལང་བ་ཡིན། །ལུལདྲོསའཇམམོ་ 
ལ་དན། །གདོནདུརྨ་འདྲེགནོད་པ་ཡིན། །རྟའཚོ་བའི་མོལབཐངབརབ་ཤད། །བརྒྱདཇུཿབྱཉྷསའབཧཱེགསཔ་ཕིན། ༼ལྷབོནྣ་གདནལ་ཤོནབ་ཡིན། །ཇྔག་པའི་མེ་ལེབ་ཟངབ་སྟེ། ་དུཧྱིས་གཤོག་པའ་ཐོགསའའཕྲེ། །དགྲ་བསདཤོར་ཐོབ་གཉིས་རྱི་ངོ། །དགུགང་ 
ཀམབ་དཱདདམག་བལྡུསཔ་ཡིན། །མ་ཡམཆུ་རྟརབབ་པ་ཡིན། །བོནཔོདགུ་ཚོགས་ཤིཇདདོ། །བཅུ་དུརྱབའྲི་གེ་བ་ཤལིསགང་། །ཤམཟདཔརིུ་ཆདདོ། །ནདམདརམ་འཕྲེལ་མུལཆི། །དྭགཔདག་ལདྲགམེདཡིན། །བཅུ་གཅིག་ཀངཀའི་མཆུ་རུ་དམན། 
ཡུལ་སདྲོའཇམམོ་ལ་ངན། །བྩེས་པའི་སྲོག་ཕྱ་འདེབས་ནངན། །ཇག་པའི་མོལ་བཟངབསྟེ། །ལུདམོབ སཔས་གནང་གཅིག་ཐོཐ། །ཚེད་མེ་བརྩེས་པས་མིག་ཅིགསེདོ། །འཅུགཉིས་ཅྱཿ་ཤ་ངནས་ཆས། །གདོནདུ་བདང་བཙནགནོདཔ་ཡིན། [བྱངགི་ཕྱོགསནས་ 
དགྲངོ་ཡོད། |ཡང་ནཧྱངནས་ཡེའདྲོག་འོང་། །བཟློག་པའྲིམགྲོ་དྲག་པོ་བྱེ། །བཅུགསམ་དྲཊབྱའི་རྗེ་མཐོན་པར་ཤི། ༼ཤི་སྒབ་ཅནགྱི་མེལ་བཟང་། (ཤིཊ་དུཊཁ་གཉིསཀ་ཆེད། །གཞིམལན་ཡེ་འདོགཔོ། །གཞེནགྱི་མོལ་འདུམ་སྣཆད། །དགྲ་རྔགགཉིས་ལ་་ 


ཡིན། །བསེད་ཟདུམ་རྭབ་མདུད་ཡིན། །སྒན་དང་དམུཆུགཉིས་ཀྱིབླ། །གཅིགགེ་སྟེངུའདི་བབན། །འདྲེ་ལམདུགསསུ་ཆུདཔསངན། །གཉིས་རྐུནམམི་རེང་སླད་ལྟོང་ཁུར། །ཤརནསརྐུནངོབི་འུངགཞོད། །གསུམཆུམའབོས་ཆུའཉན་གྱི་རོམཐའབ 
དུཚཆུདརྒྱད་དངབ་ཡིན། །བཞི་ལ་ལེཧམཀྲུ་དངབསྔེདེ། །བརོང་གསུམའཕེལངོཡིན། །ལྔ་ཐེའུམང་མགོ་བདུན་སློརུཨྱོང་། །འདྲེབ་ཀརབྱེདཔའི་མོལ་བཟང། །དུགྲཔཾམའདྲེ་ཅནམུགས་སུནྫུད། །མིདོགསསནསའདྲེགདེཧིས། །བུདམེདརྒོདམགཉིསལ་་ 
གཞདོ། །བདུནལ་གཉེའྱྱི་ཏུམཁར་ཞིབ། །རྟ་དགར་ཤོརྐརངཐངྒཁུཔ་ཡིན། །བྱསཧདའའེའ་ཁུམས་ལཱསརཞུགས་པཡིན། །བཱུ་ཉེསཐག་རིང་བསྟནཔ་ཡིན། །པམེདད་བུའི་མལབཟང། །དགུསམཐོལ་ཁའིདྲལཛགྱ་ཅུག །ཞོརྨ་ལབགཅན་དྲེ་ཡིལའཆོར། །བྱཅ 
སྱིརའི་དྭདེགོག་པ་ཡིན། {ཕི་དབུརལུསདོགས་ཡོད། །རྗེསའབུངསྱིསྲཟོགནབ་ཟང། །བརབོངག་སུམཉོན་འཟང།། །བཅུག་ཉི་ྱབང་གྲི་བྲེམངན། །ནུཔརྐངཐངགི་སབཅོམངོ་། དྡེས་གུཅོདདོག་རའ་ལེགསཔས་བཟང། །བྱནུག་སཱམམགོ་ཡིའུ་ཕུདལག་གི་་ 
ཉགས་ཤེར་ཡིན། །ཕརི་བཟངལབུའིངགུད། །གཏྫོག་འཛུ།ཅིངྒ་ཤོས་ལྱ་། །འདི་ཆིལབཏབྱ་བངངནབལ། །བཐུདམེད་བེས་ཆད་ནདམདང། ཤབ་པོ་ཆེནའྱྱེད་ཉིནུབཟང་། ཐོདནག་ཡིན། །འོནཀྱ་སེསཔ་རབྱདྱ་བུང་ཉིནབཟད་། །ཞྭ་སྐུ 
དྭ །འབྲོག་བ་ཡུལ་ལཞུགསཉིནབཟང། །ཤབྱརདབཁརད་འཛུལབ་ཡིན། །ཆུདམཉོབའིམོལ་བཟང་། །ཡུག་གའཆས་པསི། །བརྡེབཀའལེག་མེལབཟང། །བཀའལེགེཐུ་དགུཚ་རབ་ཡིན། །དབུལ་པོས་ཐུགའགྱེད3ྱེདན་བཟང། །ཚེ་ 


རཿ 
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།རེབ་ཡབདཱཔ་འཕེལ། །འོགྟཏྱབའེར་ོལ་བཟང། །བེའུརངར་འཆག་འཛགིསབཅད། ྲལ་ ཅུ་པབླབཔའིཨལབཟང། འུརངྱ་དབ་ཡིན། །མཡེ་བཤེདྲལུངགཏན་ཚིགསྒ་ནམས། དརང་དམིགསབསལལ། 
མཐུནླགིསདྱ་པ། །དེགནསམབས་ུ སྩ འདིའི་ལནཚཆཆག་ཟང །ཀླ་མིའཕེལགལཔའོནཔ་ཡིན། །ཊ༩བནཿཱཡོད་མཐེདང་། རད 

ཅར ` ོན་ ! །མཁྱལཨངྱ་ནུགཔྱཀཞེ་ཟེན། །དམགདཔོནདྡོརི་ཕེགསཔ་ཡིན། །དཀ་རཔའིབ་འཛིནའེདམི་ཡིན། །ཞགཔོའི་ཁགནྡོནེཏམི་ཡིན། །དིངདིངདཔལ།ཁབསྟེདམི 

ཚི ལའ །ཅུཆིུཡུལྱན། ཞི ཆོ 2 ཅལ གསས །ཡེྟཕེཿཧོགསླ་བསདུད་ཡིན། །འཛུམབླུ་བཟོསསྟེསེད་ཟེར། །རིངརིངཉརཉེརཞེསཀུངྱབ། །སིདཔླཀུམགོནགེར་མཛོ་ཡིན། །ཕཞངཆཆེནསོམར་ 


ཞེངའྲི་ཆེནརུ་དུའཡན། །བའྱིསེརགསུམབྱརགགཉིས་ཡེན། རྡོདངངས་ཡིན། །བླནི་ཁྱུངབརྒྱངདབུལ་མདངས་ཡིན། །ཞངཔོའབྲོངཀྱིར་བྲེསཡིན། །བླདེ་མུཧུཉོདཔན་ཡིན། །དུརྫི་གནམསྨནདཀརམོ་ཡིན། 
ལགགདམར། ད་ [བདེཀྱེ༢3རྡའགོད་ཡིན  : །བླདེསབདྩེ་མ་ཡིན། [གཡེནརྒྱན་དུབསེངདཀརམེ་ཡིན། །བླདེ་རངཝྲརཚྲིའུ་ཡཡིཞ། །བླམཚོཆུམིགཞག་རིང་ཡིན། །བློད་ ས་ག 
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གོ་ཉགདཔྱ་སཱརིངལིན། །བདེསཱུམམཉམཨཁལ་དཀར་ལིན། །འོགརབ་བོངརིལ་དཀར་ཡིན། །བླདེཀུཚངཾགསེབལ་ཡང་ཐཾག་ཡིན། །འདིབྱརུ་གཅིག་སྟེངདེདབབནསསུ། །བཅུ་གཉིས 

བསང (དམགདཔོན་ཝདིང་བཅོནདུབཟུང་། །གཞིས་མནདྱང་མད་པ་ིན། །གཞི་ཁགངའོག་དེདུས་བརྗེས། །འདི་ངསའི་བཙན་སརབབནགཉེས། །ཕྱི་སརབབྡུམིརུངངོ་] །བག་ཞྡིའབརྒྱགགསུཿ་བྱུཿཕན། །རེསེདིང་དེངམརམེདཟེར། །འདོ་ཌ 
དཀིག | །སྲེཾད བྲཀཿམགོནདཀ་བཔོའྦིད། ཡིན། །ཡདིག་༦ཚྱོ་ཐུག་མོ་ཡིན། རྱེསཔོསྟག་ཆངལའོལཡིན། ཤིམཚེམ་བྱད་བྱུད་ཡིན། །ཕནཱི་གནམགཉནགསེ༢༩དོག་ཡིན། །མནི་ླུ་་ 
གནག བར་ཤོང དཀརཔཡིིན། དཀརཔ་ཡིན། །ཕ་ཨའིབཙནས་བཟན་གཅེས། ༈ །དྲགྲ་གཞིདཀོའག་སུམ་ཀུནལ་བཟང། །ལལསསྡེསཔརིངཟེར། །རེབའྲིས་ལི་སུང་ཤིང་ཡིན། །པཱ་གུརཆེན་འདབའིངོ། ླགངམ་མའབབ། སང །ཕྱིསར 
ཡང་ཞམསརོ། + < [ཀླ སླ་གབསར་ད་ཡན། །གཉིས་ཐེའུཿངམིརླསཱལནསགོད། འཕེལ། བཞི གཡཿངམིལ་འབབ། གུ 
བཡིན། །བདུནདམུསྨན་ཧྷཕུལགནས་སུའདེ། །དགུལབདིོའིབུ་རོའིན། །བཅུ་ལགནམསྨནར་རྩེ་འན། ༦ 


ལརེརྩམབ། །བཟདདགྲཊུང་ལྕགུདོགསཆེ། །འཇུག་ཉིས་སྱི་ཀྟིར་ཁྱུརདྷག། 


ཉིསཝྔ་རི་ལྱ་ཅན །གཡུའབུག་ཞིབསདམརེབྱསལ། །འཞའི་ཇོངརེལབྱར་ 


ཡི་ང 


དིལ །འཆསབཙན་གགའནད་གསུམ། །དེནསམརལྦ་ཆུ་འོགསཆེ། །གལཔ་ཐུགས་ཚུགསོལབའ་ཞིས། །ཀཡངགཏའབུམགཏེརབཞགནབཏན། །རེསེམཧོགས་བ་མག་འདོད་འདི། །རེས་འགའའབྲིམརསེདམོ་ཡེན། 
༡འགའྱསྱྱིཧླལཔ་ཡིན། །འཞྲད་བེས་སྨི་མཆུནགངནཔས་འཇིགས། །རེསའགའ་རུསསལ་སེརབོ་ཡིན། །ལན་སདོས་ལ་ཁྲ་ད་བྲསའཇིགས། ཅཆཆ་ ཉེསྱགངན་ཚས་ཡིན། །ད་ 
རི ། །འཇ 


།འདྲིསུངབར་ཚའི་ཕིབུར་ཡིན། །ཝརྡིརིབུཔམདའགཞུ་ཅན། བམ །འཐབ་ལ་མིདགའའདྲསལདགའ། 
བགའ །ཉིནུམཧྱེགསཔ་གྱི་མིངའུ། །ཕིདྡོལྡེརམ་ཕྭ་འདྲ་ཡིན། །བཞཿཆྱོཐ་ཅིགསདཅིག་ཟེར། །ཨི 


= ༢ ནདུགྲ་མེད་ཡེན། 


ཡདུང་ཐུང་ལག་ཞབཟུང་། །སྔཿམའཿ 
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ུད་ཁད་ལི་ལནགསུམ། 'ལཱི་ཕུའྱ་ནིཚེ་ཟད་འིནེ། །སོ་ཡེན་སྦེ་བེའ་ཐྣོངའིགས་ཏེ། །འདི་གསུམལྡི་བུར་ལྟག་བདུད་ཡིན། །དིངདིངགལབའ་སེར་དང་གསུམ། །ལྡི་བུརཆིནིའཕེལ་ཁ་འ། །ཝ་ཆོ་ཙོར་མུ་དག་སྟེ། །འདིགསུམ་ལྲི་པུནའཆེནཐག་ཡིན། །དཀར་ཐོགརེ་ 
མཐུབཆྱགགསུམ། །ལྡིཔུའཆིནིསྲག་འཇོནཡིན། ཁིལ །དུབཟྲ་གནམཇུ་འཇུརབ་ཡིན། །དིངནོགཁྲནནརྒྱལ་འཐུམ། །རྙྱིན་དིངནངགཉི་སསཔ་བརྟེན། |གལབའམུནག་ཉིས་གནསམལ་བདེ། །བྱ་ཡུནའལ་ཞྲིར་སྙིང་འཇེར་བསྔམ། །བྱ་ཐུར་ 
ཡ་ཚ་འོད་མདངསརྒྱས། །མུ་སམྐྱེས་བུ་དཔའརྩལཆྒྱས། །སྔོ་ཚེའལ་གྲིརྒྱནདང་ལྡན། །དམུདག་རཾམཚོནདཔའ་ཡུང་འཛོམ། [སྐྱེརདཀར་འཁགྲེ་ཤུརཏུ་བཅུག །མོལཚེགི་རྣོན་དཔའཕྲད། །ཁྱུངབརྒྱངདུཿབྲ་ཁྱུང་ལྟལ་ལྡིང་། །ཨཁད་ལུགས་ལམེའོདའབྲོ། །འབ༔ྙ 
ཆོནདའདབཝན། །སྲང་ཟེ་ཁྲ་ནོད་འབུག་ལྟར་སྒོགས། །འགྲེནཁྲ་རྒོདསྟི་ལ་འཐེག །འ་ནཧུ་ཧྱད་ཡུར་འབབན། །འཱི་བུ་མབ་འོདགཞའཕྲདབཟང་། །མི་གཅིག་མི་གཉིས་འེདཔ་ཡིན། །ཞག་ཐེག་འྗིའུརའ་ལཐུད། [ལྕི་བཱ་རོཊཁེ་སེབཾ་སྦྲིག་ཡིན། །ཆུ་སྦརའོའཛེན་ 
ལགཔ་འཚིས། /ཇགཔ་མིནཔཀུནལངན། །ལརལིངམཚོན་ཆགདིངལ་མཐོ། །སུམམཉམ་འཕྲ་བྲི་གེདལ་བསེནོ །ཅེའ་ནོམཚོནསའན་བས། །ལྕིཔུའྨནོམཚོནཉེར་ལྔ་དེ། །ཤུགསཆེནགང་ལགསརབནི། །ལནང་ཕྱིའིན་དན་ཆུང་ཡིན། །ག་ཡུདདུང་གོ་་ 
མཚོན་ནབབརྟེན། །ཧྱེཐྷ་ནོམཚོན་མིལ་འཛོམས། །དའོགམཚོནལ་གསེརྫྱེ་ཧྭས། །དམུདཔ་ལམཚོནཆདྲག་ལ་ཐེབ། །སམསྡན་ལངབས་གང་ཇྲ་ཤེར། །བྱམལ་ཡུལམཁའདགྲ་ལ་ཤོར། །དེཡངཞདཔའི་མོ་ལབཟང་། །ལྷ་འདྲེཟ་འདོདཐ་དེལལ། །ལི་ལན་རྣོ་ 


ཤུ 


7 ིེི 


 ་ ར་བ 
བེ མྲ ཅེ ། དྲ 


ཆུབོའི་རམ་ཅེནདབམང་ །བརྒྱགངན་སྐིང་འདུའི་མིལ་ངན། །གསུམཆྒྱལཔོའི་བཟོག་དངཔོདོར། ཡི །བཟད་ནུངྱརདི་མཐའ་དར། ༈བཞིམཐའ་ཡི་རམཚོའི་ 
ེབདེན། བ་འ །བཆུག་ ཆེ ཛར $ - [རྫའགྲུལ་རྷ་བུད་ཞས་ཐར། །བརྒྱགན་འཁུགས་ སྲ སཅམསམཁར་ཀད། 


ཙུས ༢༠༤༩ སོ ཐོགས་ ལ་དབའབ 
རཿ ཌྷ ཀཀ ལས དཱ རླ ཤི ཡི ཁ་ཁ ` ྲ 
༨ བངབ་བཟང་འོ་བ ཿུ མི་མ ཇི ༦ འདམྱ་ཅིས་བརྐུས 


26| ༣ 


རར ་ ཌྲ ཆསི་ 
ཅྱ*ཿ ཚེང ས་མ ངཱ 


༧༢༠༢ །རྣོད་མེདལམ་བདེ་ཡིན། །བརྒྱག་བཟང:གྲན་བོནཾརདངའཕྲད། ། །རང་སུནདུང་གླུང་གཟན་དངཕྲད། །སྲང་བེའི་སྦྱད་ཆོནས་ཆས། །བྱུདཿ །བེུད་ཕུར་ཁུ་གུ་སྤྱང་ཀིའིཁཁཞས་ཐར། ། ར་གཉུཞ་གཟནམཆ་བྲནོ། ༈ །ཡར་ལྡཾང་གྲག་མེག བའི །སུམ 
ས་ཨ་གེདའ་མག་གིས བཟུང །དམེ་ཐོག་དམེབཁགདེལ་ཟེར། །ཅེ་རྕལགསསྱངར་ལ་དངཝན། །གཡུང་དྲུང་སྦུང་ཀིའི་ཚང་གྲོ་བ་ཅིན། „ ཀྱིབགླཾག:སོའའང་སྲོགསྲ། དཿ ་སྩང་ཀིྲུ་མདུངས་རྒྱས། ]དམུ་དབལ་དུང་སྤྱ་ 'སྡེརུརྒྱས། ། བཟང་སྨན་ 
ཁུལ་གཉེརམསངས། བི ོཁ་ཁ་གཆགས། །ཐུརལ་ལྷཧཧྟ ག་གིས་བསད། ཤེས་བསད། །ལི་ཡནདུངཔྱད་རླུང་གེ་སཁྱེར། མརདེད་རེ་སྱདཁྱི་ཆུསད། །སྤེབར་སྤྱུ་ཚད་ཞིང་གིས་དསུབ། །སེ་ཡོན་སྦྲུལཞག་དུག་གིསབསད། པང 
མ་ཟེ་ཞུལ་རིངམགོན་པདྲུག་དང་འཕྲད། །ན་འ ཙུག སབ་ས སཿ །ཨེཏྟབགལ་དངོབན། །ཅེདཞེས་སྲུགགུས་དདེ། རའ ཤིན། །བྱུག་པོརྩེ་མངྱུདཱ་་] 
ུལ་ཡན། །བཅནཔོའི་ཕམ།རབཅཙིགསའི་ཡིཞ། །དརགསུམ་འདེལ་ཚད། །རངསའི་ དེ །ཕཨརརྣཾམ །འདེལ་བརྒྱགགཉིག་ 
བཅས་པྲཊ། །ཅར་ཝདབག་རབྲིཡིན། ཀླུ་རྒྱལ་ 8 ` པྲ །ཅི་རའྲབུག་སེདཁ་སྦེདཟེར། །གཤས་མུགསཀབདབུ་སྦེལ་བྱཅག ། རྡུད རྒྱལ་གཙུགན་འིནཉེན 


ཿ༠༠[ །རོདབ་སྟེངགིཅོར་ལ། །བྷར་གཅིག་ཐོགཧཱ་སངྭལནག། །མཚུནཏ་འདདོ་རཱ་དང་འཕྲད་པ་ཡིམ །སྣིཾངརིག་སྲུགགསུམཚོ་རདང་། །ཕྱིསརལི་ཡན་བབང། །ནགཔྱར་ཡི་གྲཡུལ་འཛོམསའུས། །ཆངངའ་ཙོར་ཝང་ཐོག་དང་། །དེ་ཡི་བྱརུ་གཏིག་དཀར་འོག་ཞ། །རུ་ 


སྩུཐ་པའཾསཞ་ཐོབ་པ་ཡིན། །འརཙོ་རའི་ལན་དུདིད་དི་དན། །རྫོམཚོན་རྩེཿ ུདཧུལ་ཡིན། །རྐྱིཟ་དེངམངའརྩེ་རྔོལ་ཐུག །བྱཡུནམདའའ་ནོདཔྩོས་དངུཊ། )བུ་བུར་བྲགལ་མདའདརཆུགས། །སྲཱས་རམྲའིདར་ལུངའཕད། །ཝཚོམཚོན་ལྷསིདའཛོརྲས། ། 
སཱཚེ་ལྔགོ་ཞིབལེ་འདབྱཆུས། །དྲམ་དགནམཚོག་དཔའ་ལུང་འཇེམས། །སྐྱིར་དཀརྨ་སོནནི་རང་ཡུལཉལ། །ཚོལ་ཆམངཔོདོདས་འོགརམྱསོགས། །བུ་བཅུག་དཔལ་འདོདོདབལངད་འཕྲད། །ཁྱུདདརྒྱངརྨོགལ་ཁྱུདའབྲུའཏོགས། །ཨཁདམདུངའ་མེའོདའྲོ། 
སད་ཁམས་གུཞུམཆོགནས་བཀུད། ཐབས བལ་བདུག་བཏགས། །ཅདུར་ཏངོདམགྲ་ེལཐགཡིན།།སྟ་ཱ་ པའོལགིའི་སཱངའཇེ་རབུད། །དཀར་ཐོགཡ་ཚྭཁགགི་དམར། །ལྡི་བརོལ་དབྱིམབྱརན། །ཡར་ཝིངས་གཞིསི་ཡིས་གད། །སུམ 
མ༡མབངམཛོད་ཆུདཨརྙྟུཀོ། །ཅེ་རདགྲ་བླརགཡུ་ཕུར་ནོགས། །གྲཡདདདགྱ་ཡུག་དབ་གཏར། །སབདང་ མདུང བཙུགས། །དདོག་བདམཛོདའོརྩཉིས་གད །དམུདབལ་ཆུམདའབགལ་ཚུགས། །སྒུམ་རིགས་སྐྱེས་ཕུག་ཁུམཆོག་ཁུནསུུས། ' 
བྱརལ་སྙག་ཚད་བྱེ ཡིས་དརྗི་ས། །ི་ཡདཙནདནདབུགཔ་ཆག }གཞུམཚེགོཁནས་སོག་ཤི། །མར་རྡེང་རྡ་ཚོན་རྩེ་མོལ། [སྤེབོམལྫན་ཤིད་རྫ་བསྐམ། ]སཾ་ཡེཞོདངཿ 


དསན་པསཁེབ། །རུསདོག་ཡདམ་ངོད་བདུད་འྱི་སབནུས། །མརྦ་ལཟོ་ཤིང་སྟརེས 


2༩༠ ཅི ༼བརྒད་ནུ་ཡོདེཅེས་འགའ་ལསགསུདས 


གོ་གི ཐགའབེལབ་ཡི སལ 


ཕཱ དྲེ ༈ །གབའཇོསྱ་ནུག་བགཡག། ཀི ལཱ མིར ཆུ་ཡིན། །བུདཔའབོད །ས་ཅོགས་པ ཤིགས 
།ལུས་ དཔ་ བསམ་འཆུས ཡིཞེ། འཆིགཡུངདྲངརབ་ཡིན། །བསདྐནམས་ཞོརྭ་འྲིལངབ་ཡིཞ། །དཔལ་གྱི་ལ་ཐད་གྱོནཔ་ཡན། ། བུས་རྭས་རགསབ་ཅང་བ་ཡན། །ཧྱའགྲགསརྡ་རལ་ཧུ་གསུམ་ཡན། ། 
ཞི ཐུབ་ལ །བདེ། ་ལན་གསུམ་འཛོམསཔའིག། །ཟསཤོརཆོས་གསུམ་འཛོམས་པ་ཤིན། །བུའཁེརཆོགསུམ་འཛོམས་པ་ཡིན། །དརུ་ལལནའྱེ ོརརྲོག། །དངོས་ 
རི =÷ ཐ་ །གྲངདུས་འ་ཧ་ 3 །འདུར་ལདནནི་དཙུནག། །གཡུང་དྲུང་ཕྱིནངམེདང་རའདྲེས། །ལན་དུ་ག་ཡུངདྲུངའིགས་བབན། །གཡུངདྲུང་ཐའ་བས་ལན་མེད་ཤིན། །དེལ་གདོསཐག་སྤུན་ གསུམ 
དགེསོ། ྱདདམན་དང་གལ་བརག་སུག། 'སདགསན་དག བདག་འ སེད ཟབཔོའི་བཅུད་ཤར་ཡིན། གཡུརིན་་བར་ེས། །ལན་དུ་བཿ་ཧྙིགས་བབ་པཐ། །གཡུ་དུངམགགེར བ་ཡི། །དེལྷ་སམབོཔ་ཝུདྲདནནདགོས། །དེ 

༣བབཊ་། ་འིབའང་་ །གནངསམེང་མུནང་རབཏདབ་ཡིཊ། །དེལག་ཡུདཇྲདགསལབའི་ དགེས། །བཅུགསུམགསལ་བ་སྡེ་བཞི་ཡིན། །དྱེད་ཡུནཧྱཐུར 


ཁྱགལདགོས། །གཡུངྒུངབཅུདནས་ཕྱེས་འབབས། ། ཕན རི 
། ཀྲྱ་གྡགསིས་ ། དགསུ་དབའ་འཇིན། ། 
ཅེ མི་ལསསཔ།བགནམ། མ་ངོས །ཙེར་ཝ, ལི ་ེང་ལབ་བསདགའ། ། ས་བ ། ཟླ 


ྲྲ ། ༧༤ ཐཔའ་ཁར་བཏནཔ་ི། (སབས གཅས་ 


བབས་པ 


།ཐམགཡུདུཀའམ་ྲཀ། །ཝ ལ་ 
ངཔསཔས་ ± = 


= 
ཅི 


ཕེའི་བོད 
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༢༨ྭ་སདྷནས་ཐུབ་པམེད། བཟང་བའིརབ་ཡིན: ཅན །མིཿཊས་སྟོངའི, དཀྱངའཛོན། །མཁས་པརྣམསཀི་གོངྡདསོང། །ཡནབ་ནམསིརིདཔོད་བེདུ། །ངེ་ལེཚསངཇུལ་ལ' །ལོག་གོིསྐ་འིཅཔའྲི་བྲུག་དེང །བྱ་མགནཡ་ཆོསོ་གར་པོའིན ཟངསའ་ 
བཟསནབཟད་བ་ཡིན། །ཕྱིསརབབསན་ཐུབ་པམེད། །ངེའོག་ཐིག་ཕྲན་དཀརཔོའེད། །རངསར་བབསཔའི་ཡོནཏནནི། །གཞན་གྱིསབསགསཔ་ཡདགིས་སྤྱོད། །ཡིདལབསམཔ་ཀུནཀ་ངའྲ་གྲུབ། །ཕིསསབབ་སན་མངནོརནི། །དྲགསིས་ཁེརཁྲེདུབཔ་་ 
མེད། །དེའོག་ཤེལམིགདཀ་རྲའ་ཟེར། །ུསྱ་བཏརས་ཐོབ་བཟངབ་ཡིན། །དྭགྲ་གྲསོག་བགངལའངབཟང་། །ཕྱིམཿཐབསན་འཇུམ་བྱེདའོང། རྒྱལ་ཕམམདབའིངོམང་ཡིན། [ཤྱི་ཨགཉིས་པོབ་དངྱབ་ཁྱང། ཁྱེ་བགོད་ཁྲེདནག་པོཟེཊ། །དམརམེཌ་ 
ཁྲག་འིསཿཨུཿིརྒྱུག་ཟེན། །ཡངསརབབསནདད་ཧྱོགས་ཡུང་། །ཕྱི་སར་བབསནདགྲབ་འཕུང། །དགུལ་བབས་ནམོམརངན། །རུའིགགྲི་ཡིས་གརུབ་ཞནསུ། (ཆུ་ཕོརག་ངགི་ནངདུཀླུག །'ཕྱོགསམཚམསཁྲུབ་པརབ ཁོརནས་སུ། །མུའོངག་ད་རིང་ཁུསགདབ 
ཁགླ་བགྲ་ཤོགསབཞི་དའོ་དདེབ་ཏང་། །དེ་ལུ་བསན་ཐབཔརཔེཊ། །ཞྱིམསཞོ་ཨག་ངབབདེལྟརབྱ། །ངེམིནགྲཞནཧྱི་སཐུའཔར་བཊའ་ །གཏོཉན་འྲའི་ལཕན་ཡོ་ནབསམ་མྱི་བབ། །ལར་ནེཚ་མངོབ་དྲཟིག་གེའགས། །སིད་མཐའ་མདཀ་གཙམཁིག་ལས་ (དུས 


༨ ༨༠ ༤ ལབ མབ ~ ` 
རྒྱའ་འབབཔའདཀའབ་ཡིན། ། འདཀའ་ཞིང་། །དེཡངམཁགབཟང་དནདང་། ། མསདངབ་ཏབྱ་བའི་ཡུལ། །གཡསགཡོནལ་སོགསྦའུད་པརྒ་ཧི། །ཐུབདང་མྲི་ཐུབ་བཟང་དའདཏབ་ །བཟངཉ་ངག་འཕེའ་ཆེནའབེལ་བ། །དཞན་ 


277 ཐི་གྲཱ་ཝཔོའསྣེའབྲལཞ། [ཀྱེདརད་ཁུག་སྨྲག་བེཟེར། །ཀྱི་བག་ཡུངདུང་འཁོར་ཆེབ་ཡིན །ཀྱ་དཆལ་ ཀྱིམ་ཛ་ཡེཊ་ །འདེའ་དོབས་གྱང་རྒྱའི་རེ། །རྒྱམཚོ༠༨༡ཀྱད་ 


ད་ག །གཙོང་རོས་རིམཐགོ་འབད་ ། །དེཐམས་ཅང་ཅུན་ལཊེསའརྦུ། རྱེ 

བ་ཏེངའེཟབ། ཿའཛུདམེད་གཡང་དེབངམཛོད་ཡིན། །མཛོདམཐའནམམཁའི , མཇའ་དདམཉས། །རངསརལནག་ཅིག་དདྲསདན། འིབདུགརི་གང་འི་ནངའབུནཐུད ༼ལཚོངདུནདཏངངའི་ འཁོངསདྦུ ྱིད་ ་འི་དྲགཏན ༣་ཡཔས་གཅེས 

ལྱིསའ་ཞོརདུ་མི་ཟུངངོ། །འདཱི་ལཁ་ཅིག་སྒྲིནདིངཞི། །འབྲིམིགའཁྱིལ་བ་ཞེསཁུང་བེར ; །ཐིག་བཞི་འྱགས་ཐད་ལྟར་འབྲེལ་བའི་ ཟླ་སས་ིས་ལ་ྱུནཟན། །ཁྱེ་བཀྱེལེ་འོ་དཀརཡེན། 'ཀྱེངརྣམསཀིསུསངེ་ཡིཊ ཞེ 

ཤཱི ཡྲི ད་དརཆེགྱས བེ །གཞུན་ཡངའདྱགས་ིདརནད། །ཨཁདྱཱ་པལ ་སྤེ་ོདད། །ལིཡཞྣམསཀྱིནངནནི། །ཐིགུ་གསུམནསའཁི་མཞཆ ལྕགས་ཐགལབུརའབྲེལབརྣམས། ¡ཏྱེ་བའི་ཞིགས་ཡིན་དངམདགི བྲན 
མཁ ། འདི རྒཞི་ཀིབ་འདུད་དདབ། །རི་  -ི # ི 7 ་ རཾ །ཇེབཏུད་ཀུན་ལབཐ: ཐི །ྒི་ེག་སལ་བཞག་ད༠་༣ ༣ ཡུབ 
དད། །གཉིས་རིནཆེན་ས་ཡིའོགྱོཏ་སོད། །ཤརྒ་ཐཱགསྒ་སརི་ ཝཞམསྱོརས། །ངགྲ་མནན་ས་བདག་ཀླུནནོད་ྱ། །གསུམའི་གསུམ་ལུདགསུམ་འཇུས་པ་ཡི། །ཆུ་གསུམརྱིན་་བབཔ་ཡིན། །ཆུདགསུམའཕེལཁ་ནེབ་ཡིཞ། །ཆེཁབ། 


„5; 
གདོ དེབ 
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ཟིགས་འདུམཀྱི་གྲོལ་ཕུག་ཡིན། །ནོརབུའིཕྲེངབབརྒྱུསཔཡིན། རོར །ཐུགུགསུམ་ཀསཁོག་ལ་འཇུས། ད་ོ་མུནཟུམ་ཞེསབའམ། ོ་ོལོམནོུམཞསཅོང་ཟོརོ། །དོགོནངནོས་ཅོང་ཐད་ཞན། །ལྔནྲོདབདམ་ལོགུའལ། ལི་ཞདགོང 
སྒེབའི་ཡུལ། །མཁརནིསྟུག་རྗེ་གཞན་གྱི་མཁར། །མཁའ་ ཚི འི ཁ་དག བར་གོདྲགུའི་རེའ། །དྲམུ་ཡི་དྲམ་བཟའ་ཁྲི་ལུམ་དང་། །འབུ་ཡི་བུམོ་ལནཚར་དང་། །དབོག་མཚོོརལ་རིང་མོགསུམ། །ཟསསྲུགངགི་དབས་མ་ཟ། །ལྐ་ལོདུགཡུ་ཆང་དངས 
མ་འཐུང་། །༢འརཞོནཔའི་ཁོག་རྟའེ། །གྱི་ལིང་ཁ་དཀར་དེདངག་ཅིག །བོང་བུ་རྨའིང་དེདང་གཉིས། །དྲིའུ་ཁསྟ་དེདཔགསུམ། །དུང མ་བཅས་རྟགསུམ་ཡདོ། །མཚན་མོརྟ་ཞོན་གླིང་ཡཞིའརྒྱུག །ཉིནམཾམཁའགྱི་ཡངཐོག་རྩེ། །དེཆའདུཝུལདགུ་སྐོརན། 
ལྟསདན་ཤཱའའུའིང་ཡོད་ །བསདཔར་འདོདནས་གཞ་དུསང། བོལང་ཚནས་ཙིལལ་བལྟས། །འསདཔའི་ཐབས་ཀྱདམ་ཌྷེདནས། །སྐ་འགསབཀྲོལནསར་ལབསྐེནོ། །འཐེནཔས་མ་ཐུབ་ཤཔས་ཇྲུད། །གེསེརྣམསབ་ཤུསནསགཅེདབུཿ་སོང། །དའོགཧུམོ་"་ 
གཅེརརྒྱུ་ །ཤབ་འགགསལ་བསདདོཞས། ྐམི་ཁའབའ་ཤརཆུལྟརའབྲུབ པདའི་ིམད་ཡིན། བ་་ །ཕྱྱམ་ལཕྲུག་གསུམས་སརབ ནོ །དཤོགརྒྱལ་བུམ་རེདགསུམ་ཟེའ། | ད་འ ཡི་མཚོལནཝོན་མོདང་། 'སྲིདཔརྒྱལབུ་ལྡེབ་པལས།། 
དད་འོགྱརལ་བུམཆེདགསུམ་དྱུང་། །དེཤྱིརསཚོརྒྱལའིངཞམ་ཞེསཀྱདྱ། བབོན་གསུམགབས། ༢ རཿ མག་ཅིག་པངད་བག་སུམཚར། །བུག་སུམ་ཚོརབ་བཟངམཉམགསུམ། །ལྷ་ཁངགསུམ་ལགསེརའཕྲུབཙུགས། །ལུངགསུམ་ 


= ` 


༨. ཨང 


285 ༧༨ ༦༠། །སགསུམགརྒྱང་ཞིང་ཡིཞ། ཚོ་ེགགྱསམལ་ལག་འདེབས། །བདངཆ་བོ་ཡད་ཆཾམཐེདོ། །ཝདེའདགེར ཨད ངའི་ །བར་དབདེ་བའི་བུང་སྐུདབསྒྲགས། །ཕེཧོཙོན་པོགསུམཁ་སྦྱབོས་ 

ཟླ །ཞི་ཆོལ། །མྱི་ཆུག་པོ་གྲསུམ་ལྭ་བུབ་མི་ལེན། །བཅོནྩཐཱ །འཕེན་གསུམ་དུས་ གཅིག་འཇོམས། ཐཐ སཔན། གབའིོས་གགས། ༡ ཡིས་འ །རངསའི་བཅན་སརབབཊ་་ པ 

.|ཟང་ 7 མ་ཟ ག་བགེསཡ་ཟེར། ` སགྩགུནཔའ་བལ་བཟད། བཟད། །ཅྱིསར། ༈ །བམས་ཞབ་མངོའོགངབཟུད། 
།དེ་ཡཾསདདའགཉེསཀས་འཇཛུས། །ད་གྱུཆལདུ་འདྲའ གཡང་མཛོད་ཞོར་གྱིས གགུག་སུམང་རུམཚུགས་འབྲེལ། སམགེག་གིས་ཁེ འཇུས། །དའོག་གཡུབྱེལ་ཞེས་བྱ་ 

། །ཟུནགསུམགཡངདངདུ་པོག་ཡིན། །ཐུ་ ྲ? ་ །གཔམཛནའ་བས་གངང་མྡིག། རེ ཅིས གཡི ཞེས 


)བགྲ་ཁུལ་ཇ་ པད་པས། སཱའབབན་གཅེས། །དརོག་ཐུ་གུམུམསྦུལ་རིགས། 
རད །གཞན་ཡད་སྦཚེ་ལི་ཡཞ་ལ། །ཟུང་སོགས་དབོག་འགས་ལེདོཔ། །རངའང་ཕིཆོནང་དུགསལ། །འ གཞིག ན་བདག ༈ །དཔོགམཚོ་ཆེནིདྲག་ཡིན་ །དེ་ ་ 


འདུམངབསན། །མགཚོདདཀའ་ཡང་འདིལརྦའིས། 
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ཛོ 


ཀས །འབྱུང། །བཟང་དྲུགཐྲུབཔརདཀའ་བསན། །བཙན་བྱུག་འཕེནཔོའིམཐའ་སནོནས། །དེནསམརལ་ཅུདོགས་ཡོད། །འདེ་བབ་མ་ཁྱཁོགས་དཀའབས། །ཚེ་རིང་གསུམ་གྱི་གཏོསྒྲབཙུགས། །ཆེ་ཟདགསུམཁྱི་ཡསུརླུདབོར། །ཚེ་ཐརབུཅུ 
གསུམ་བཏངཞས་སྲ། །གཡངགཏའབཙུགསཞིངགཡང་སྒོབསྡམས། །བཀྲ་ཤིས་ ཡགཁ་བོ་ དོནནི། །མྭ་སཾདཔུདཔའདརྦ་ལུགསའབུང་། །དནད་ ག་དཔུད་དོན་ལ། །དེད་དིད་གལ་བརྭ་སེརདངགསུམ། །འདིགསུམད་རོག་འཕེལཁ་ཡིའེ། །དྲམཐག་ལཱཚྲམས 
ར་ །འདེགམ་དབོགའཇནཟག་ཁཞ། །ཧོུ་ཁུངབ་ུར་ལེབུ་རགསུམ། །དངགྲོ་ིན་པའི་འབསབུ་ཡིཞ། །སངདངྱའ་ཡུནསད་ཁམསགསུམ། །དངོགྱསབབའི་ལྷུགསུམ་ཡིག །དཀར་ཐོག་རྩེ་མུ་བཅུག་གསུམ། །དཔོག་ཁའ་ཇོཞནམགྲསམ་ཡིན། ། 
ལ་ཆོ་སངཟེ་ཀསོལངགསུལ། །དརོག་འཚོ་བའི་ཚེ་རུ་ཡིན། །འདྲེནམསདོག་འཞད་བཟང། །བཱརལ་ཐང་ལེ་ལི་ཡན་གསུམ། །དའགགཡངའཕྲོགདབུལ་འདེ་ཡིན། །སོ་ཡོནྷས་བརསྙེ་མདོགསམ། །དའོགྱོ་གདོལ་བཏགསུམེ་ཡིན། ། སྨས་ཐདཁདྲངང་ཁད 
ཙུས །དཔོ་ཁིལ་བའི་གཏམ་ { །མ་ཟེརུ་མདོན་འདན་གསུམ། དགག་འབགཔའིམཐའ་ཡིག་ལིག། །བགགྲ་དནགྱ་མས་ག་སེ།།འ།ག་སམདཔག་སོག་ཅོངཡིན་ ཆུ་ཤེརི་ལ་ུམསེགསུམ། །དཔོག་ཕུག་ལ གསུམ་ཡེན། །ང 
རག་འིགསཅིལན་ལདན། །མར་འ་དྲམུརེདབག་ཕྱུང། །བརྙད་གླུ་བརྫོས་ཀླུའཇུམ་འདོན། ་།ཡརལ་ལྷགསལོབྱ་སྡངབཀྱག །ཡེན་དུནངཞོརགཁྲབ་སྦྱིཞ། །དརོག་འནདུདིང་དེངན། །མཚོ་མཐའ་ལྕགསརིས་བསྐེརབཡིན། །སྦྱིན་དིངམཚོམཐའ་ཇོཡིས་་ 


== 


4 
-ཟ 


།གཉི་སྒའི་ཕནཚུན་འབྲེལ་བདང་། རྫོ །གསུམ་འབྲེལ་གཅིགཞི་རང་སར་ ཿཐའ་འཐྲེལ་མ་ཁྲབལ་གཉིས་སྣང་ཡང་། །སཁོངས་གྱརགྱང་བྱཆི་བཡྲཾ 


ཡར ༤༥. ་ ༨ 


།དབལ་ཞདབལ་ཐག་ཁྲ་བབཀལ། །ལྒུའབསཆུ། ཁི་དྭཱའཁར །མི་རབ་སདྲགུལ་བོན་པོའོདོ། །དེ་ཡི་བཅུ་གཅིག་ཨ་ཁད་བཟང་ 
གཡུ་ཡི་ཆུགབཏགས། །གསེརངརྒམཏིག་གཏེརམཛོདཚུགས། །མིརབས་གསུམ་ཀླ་བོགརྒྱད་འཇོན། །ཡངའི་བརྒྱད་དང་བཅུ་ 


སྤི དལྕ་གསལལ་བསམབ་བ་ན། །དེ་ཡབླརགཅག་ེབན། །ཅྱཟི་དབལ་ཁརཿམོཁོ། 
།དལྟ་དེ་འདྲ་འབྱུང་བའམ། ཀཆུ་བུག་འཐབ་པའིས་ཕོགས་སུ། །བོན་ཤདེག་ཡད་ཅན་ལགྱཏུ་འོང་ ་ཟས་ལ 


; སྡིན། །དབལཆ་ལར་རེ་མེདབལ་སྟག་རྩེ། །ཕྲགགས་པཅནྲགསའཐབ་སྐད་འདོན། །བརྒ་གཅི་གད་རོག་བཟང་སྡིག །དདུལ་འགུམ 
གཅིག་ཁྱད་ །དེངགྣམས་དཔའདྲ་པར་དྩོད། །རངསར་དམུ་དབལ་བཟངརིགསབབ། །ཕྱིར་རྨསོ་ཡི་དྐན་རིག་སན། །སྔེནོ་ཡང་བོན་པོའི་ཟོརྱིས་ ཁཚེངས། 
¡ དྭངད་རུནཆོར་ཕུགས་འཕེལ། དདེབཞིན་སྣ་ཆོགས་རིགསཔས་དངུད་ །དམུ་དབལལ་མབུངངདངཞ། །མདོབཟང་དང་འཕྲདཔ་ཡིཊ་ །རྒྱག་པརབར་དུབབཔའི་འཞུལ་བཟད་ །སྒྱིཊ་དིངབདེབའི་གནསམཁྒ་ནུགས། །གལབར་གཉེན་གྱི་སྐུམཁར་ཆུགས། 'བུ་ཡུཊ 
གྲིང་ལཉི་མ་ཤར། །ཤཱ་བུརདུདཐ་མཁའ་ལཆོས། །མུ་སབྱ་ཙ་གྱི་མ་དབྲགོལ། །ལྔ་ཚོ་ཕྩོལ་གདོདའཕུད། །རྒག་པར་སྟེདེདུ་བབདའི་ལནལ་གཅེས། །སྣ་ཚོ་སྐེདཆལགྲས་ལྕང་ “འཁྲུང །དམུདགག་ཤེཧ་གྱིལླམདའབྲགལ་ཐེབ།། །སྐྱེརངཀར་གཞུག་ལྕམ་ 
ུ །སྲང་ཟེདགུངལ་གཡུ་ཁབྲུག་ལྡིར། །བྱོད་ཕུར་གཡའ་སྲངགླེང་བཞི་བསྲུང་། །ལྔི་ཧུརབཟང་ཕ ིགླ་ 


སིཟོ་ལམ་ལེགས། །ཚོལ་ཆོདྭགླབ་གཟེན་དང་འཕྲད། །ཁྱུངབརྒྱངམདུངལཁླུང་ཆེན་འཁོར། །ཨཏདམཁར་སྙེརུཾ་སྟག་བསྲུང་། ]རངཉྙན་ལྷདམག་ལྒུརྒྱལ་འབེད། 


ལམཆོ་ནྷནོ། །ནོ་སྨོ་བྱགཊ་སབ་གྲི་མཆེབ་ཆགས་ །ཡརྦ་ཝིང་གཤེནྱ་གི་ྷསན་བདར། །སུམམཉམ་ལྕགས་སུངས།ཀའླ་མོབསུད་། །ཅོར་གྱཚུགགསས་བཙོནྱསུགཝན། །གཡུངདུངརིལ་ཁྲ་ཁིར་བསར། །ཆེབ་གཤེན་པོན་བུརུམཐོ། །དོག་བ་ཤིནལབའ 
དི ་ ཧ་ ྫ ྐ -©\ཧི 22 ༩2 (༡༥༨༣ / ༠ ¬ ༈ 
དཿ ་མུ་དབལ་གཤེགཆེན་གལདབསྤྲིག །སྒྱམ་རིག་སརྔག་ཁང་རྒུ་ཡིས་ཁྱེད། 'བུ་བརྒྱག་ལྷཞོསོ་སྐུ་ཇླུས་གསོལ། སྒྱམཐུག་རངཆུདཀའམཧོ། །གཡུལི་སྤང་རྗོངཆར་དང་འཕྲད། །ལྷག་པའ་སྨདཇུབ་པའེ་ལན་ལ་བཟད། །ཅརལུ་གཤེན་ཞུ་ཁུ་ཡསབརས། 
ཤད ཐབ ༽ སའི་ | དད ཱུ | ¬ ཙོ ར་རམ ་ཡོད་གཤེན་བྲོ་གལ་ བོ་པྨདཾ་ཊ་པའྲི་རྫོབག་ཟང་། །དལ་མྲི་ནན་པང་ 
ཁྱད་དར་གཅིག་གི་དམཱདབལ་ལ། །བཅུ་གཅིགབུརལ་དཟ་སྡེ་དང་། །བཅུ་གསུམ་སྙིགསམགངདབ་ཀྱུད། །ཟཞིངག་ཞེནདའོ་འཁོརདངལན། །དལོ་གཤེན་བཞོ་དབང་གཞྡེཛོགས། །སང་བོདོ་ ལ་དྱུང་། །བཟ་པྷ་མཱན་པའི་རྲ་ཐུག་ཟཐང་། །དལ་ཅ་ལུའ 
ཕང་ཡིན། །བ་གའྭགོག་རིམགོཅི་འགྲུབ་བུ། ུ་རལ་རིག་ཆེན་བབདྒཤ། །གྲིབ་བྲེགོ་དྲབ་ལབ་རྩབ་ཡིཚ་ །འི་ཨཐ་གླ་ཅོག་གི་བདཉཛོར་སྟོང་ ་མརྦ་ལིངདོནྭཀྱིཧྲར་འོགྱ་ཉིདས། །ས་བེར་སྒུམཁར་ཧོདརྡོས་བཤིག ས་ལན བའ་མུནཔས་ཁབ དེ དེ 
སྲས་བདུང་ཀྱིས་ཁེར། །་ཟེ་ལྷ་བལ་ཡ་འདོག་འོད། ཀཞ་འབྲན་སུམ།ཁ་རྲ་ ག་གིས་བཤིག །དྒར་དབའ་མཐའ་མིག་ཡངདས་ཡིན། །སྭེ་སོདོག་ཤེནལ་གྲཞག་གིས་བཀབ། ོངརིགས་སྨྲིང་ལསྐུད་ཉི་སྐད་ཆོད་འཇུང་། །བུགཟག་གླིད་འཇྡོཆརའབེབ། །དི་བཁའླ་བ 
བརྐུག་ལ་སོགསདའ། །ཨྱིབ་ད་རག་དྲམུདབལྱཧི། །རིགསྒ་རམསསོའ་ས་དྲ་གདན་ ་དབ་པི་རིགསྤ་དའྲངོ་བསེན་ ་དེ་དགིན་ད་ནལཆཅརིགས་ཏེས་ །དཅི་སྙིག་ས་ནའི་མདུདཔ་ཡི། པྔ་ཚོནདྲགུ་ཡིདདཔོལ། །སྐྱམརིགསའེརྭཝུ་བཤད་པན། 
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ད་འ 


བཟང་། །ལནད་དས་ 
ཚོལ་ཁཞག་ཆགས་པས་ 


9 ཧེ 
རོ 
རེ 


༦ ༦ཆཾཿ་ 


39༠6 །འརྒུག་དནཔ་སྙམ་སེ་བབ་ །འགྲོ་འདོདགོམ་པྨུན་དགེས་ཁྱེར། ོ་ོགོོམཔོགདོའ་ ཊོབ ་བཕ །ས་གཞིབྱཡུ་པྱི་ར་ནཆོ་འཇྱིལ། །གཉིས་ཨཿ་ཡམོཆབ་ལ་སཐད། །འདེདན་བརུང་ནྲམལ་བ་ཡཿ་ །དུའ་མདཾ་དུངསྦ་རུལགོར། །མེརིག་ས་གེན་གྱི་ཟྒབཞུག །དྱན 
བཅོས་ས་བཅོས་ལཿགོས་སོ། ི་ །སུུམ་དགའ་བདུང་ཙི་ཐད་ལ་གོ། ཕྱོགས ཐབྱམ་གགབ་མམམ་བ། གསུམསྟག་སྐྱ་ལ་མདུཀྲབས་པ་ལ། །གྲམཔསེ་པོས་གདོང་ལྕགསངརྐྱག །བློ་ཕྱཕྲལ་དུ 
རྩོར་འཐྲེན་དོ། །ང །ཅུཚ་མདཾགས་དདངོ་ཡིན། །མམོའི་ད་ པ་སེ །དཔའ་བགོས་དུར་ཡུདྱཱ་་བ་ངད། །ཌོག་གཟུང་བརྟ་ནན་ཤིས་པ་ཡིན། །བརྒྱག་དཟང་མྲད་ལཨེ་ཏོག་འཁུདཊ་། །བརྒྱགདནུང་སི་རྱམ་འགང་གཟོད། །བཆི་ཚུམཚོངཀརམོགཞུང་ནས་ཆུས། 
ཁླུཚོད་གཤེདདངམི་འབྲལ་བཟང་། །སྙེཤདརི་སྐམརེའུ་ཡི ཧཱ །ཟས་ནོདྱ་ ་ས་མདད་ཡིཞ། ྱུཉད་ཐུའབམ་རྒྱསནའབང། །བྱརག་བཟད་གཡུམཚོདཔཔ་འདུ། །བཆུག་ཅ་གཡདམདྲ་ང་ སེས་ཏུན། །ལུངཁག་ཡོདཔཡར་སོང །དྲ་ལེད་ 

༣ །དགུ་ཧཱིང ཁི་བམཛི །བརྙུག་བཟང་བདུད་ཅེ་སིན་ འནུས། །བཅྱག་དན་དྲག་ཁེམ་རེབ་པ་ཡིན།།ང སེསའ་བར་ཨོད། ཁྱིཏི་མན་གཡང་ཆུ་ ས་དག མྱ མ་གཙ ནོ །མི་འྱག་ རྨལུ་མངང་ག 
ཡིན་ །དན་ ༥༨ །དཔལ་ མཆོགཔ་ད་སྲེ་དཀད། །བཅུྱགབཟངརི་ལངུང་ཞིང་འབུངས། ཐའ ༢ ཡོད། ༣ ཊམ་དབང་དུ་སོང། །སློ་བུ་འདུནམད་ གཱ །པློཀཆུ་ངས་གང་ད་ཡིན། །ཧཱ་རཱ་གདའ 
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གསུམམི་སྟིངའདྲེལཾསབསྒྱུར། །ལས་སྔདྲོབྱསལྱྱིདྲོའགྱོད། །པདྨྲིསཀྱངཁྱི་རྗེསའེད། 'ཁོས་གསུམགྱོན་ཀྱངཆུ་བསྲཌད། །མིའབསདུ་མོགའཟུཏདོགས་ཡོད།: ཆྲི་ལབཏབཀྱདདནཔལ། །སྒད་དུའི་ངགི་ཞིགསུའ་ན། མོ་ར བདོ་ཆོ་བིཟོལཔ་ཆགསོ་ 
ཀུཆལ་བཟང་ཞིདྱ་བདཔའདུ། །དཔ་ནིའཆིའི་མདུདཔ་ཡིན། །བྱག་བཟད་ཟངས་དཀརག་དགས་ལུད། །བརརག་དནནི་རོནགོ་ནོས་ཡིན། །ཅིནྱརི་དཀ་འབོདྩི་དག ལིབྱ་སིནགཉཁུལོལགཉིས། །མདའ་གཏིག་རྩེ་ཡིསཕགཔ་ལིན། །དམགབེཤགཉིས་ཙིཞིདོ 
ཡིན སྟི ༤རཿསུ་རྒ་ཚིན་བར་རེའབྱཧགྱ་བདན། །སྩྱམ་གྱིར་ཟིདཀའཐགས་ཡིན། །དཀརཐོགས་གསམགྱི་ཆུདཔ་ཡིན། །དོནཕ་འདེབསན་ལཱག་པའ་འཐད་། །བཞོགགསུམབདྲ་སིད་ནོན་འཕེལ། །ད་ནསརདབཐུལ་དོན་ཀུནྡཛུང་ 'སྨན་ནི་བདང་ཚི་ 
འཛུའ་ ང་ཡིན། ཨིིསར་ནོརཤོདག་ཡང་ནམས་ཡིན། །དེའོག་སྦུག་ཐོག་སེ་སྟེད་ཡིན། །དབུམབྱསདྱའི་ཆེབ་ཤདལས། །རྒྱམ་གྱི་དབུས་མཔཟདབ་རབ་ཤད། 'གཡང་ཤི་མོ་ཡིནད་ཟདཞ་ཡང་། ཕིིདངནལྷ་གི་པོཡོད་ཅིང་ །ཁངཔརམའ་ཊིནལ་ 
ཡིཊ། །གསུམ་པཉག་ཐོགསེ་སད་ཡིན། ་མཉའམས་ཟུན་ནལྱབེདདོ་ཡིན། །ཡམ་དོནཔསགཏོགས་དན། །འདིལའརྩམསེ་ཞེསསུ་འབོད། །སྒྱམཁྫི་སོལ་བཧུག་བཆས་ཐ། །རྒྱན་ཧྲིནམོ་ཨཱཿཔའི་མཆིམ་ཡིན། །ཅྲི་བཏད་ཀུནལ་དནཔ་ཡིན། ་དྲ་མིཔསཞན 
ཡལྱབསཔས། ་པརིདསོག་ཆུ་གཅོདང་ཡིན། །བདུདམོ་སྟོ་ནུའབུགནས་དེ། ་མེཁམས་ནདཔའི་འདྲུད་ཆད་ཡིན། །དཀའཐོག་མགཏོགས་གཞན་ཀུན་ལ། །མིངབླ་མས་སམསཞེསྭསཱའབོད། །ལྷགཔདྱིསགཉིས་ཡིནནོ། ་ཨ་ཞིགཡསབྱར་གང་ཀའསེཉཁོང 


༈ །རམཚོའ ་བའིཁཞགབརྱག །ཡདནའབབཔའིདྲཀྲོདབརླག །མཐའ་ཡྱིརམཚོ་ 
ཐར ༥ ནའི །གཟོགབཙན་འིམགརབབཤང་། །བབ་ཙོམ་འགུལ་ཆོག་མོམདུད་ཡིན། ། 


ུ་བདགའབོར 


རྨདབུཚར། ཁས་ཉིན རཾ །རྩ་བ 
༣༨༤ ར་ ནཆེནབྱར རར །འདིལནགཅིག་བབ 


ཌྷ དབུ 
འབེལ | ཏཾ གཱ 
ཐངདནཆུ་བརྒྱག ! ཚས །བཕཝངའདབ གྐོང༤རྗེས་ཚོར་ 


དྲ སྲི ས་པ རེ 
ཅང ˆ ངོ ་ ༨ གས་མི 


དཱ ཌ་ན &@ཆ | རར ཀངདནཔ་ཡིན། རར སྦུམ 
དངཅི་ལིན སིང ག་བ་མ་འདོག་ ད་ 


དབ་སྲིད། ¦ 


༩ གུ ལེར 


བས། ཨེན གོ་བ ། ` ན་མོ་གཉིས ཏག ཀྲ 
ས་ 
རར ལིག ཀཿ ཁི 


ཤྩ ྲུ་ིགཆགསཔ། དེ : སི གསུ་མརྐེདཊཱཆ རོ 


£} སར་ཁཧེསཔློའྱོད་འོང་། གབ ིབབགད་ ཏྲ | 


དད བཙུས་མཆོད་ཆག །དགུ་ལེབྲའིགྱ་ཐག་ཆད་པ་སྟེ། ། 


།མགོརདགྱེན་དུབ་རྐྱུར་ 


ག་འ 


ཡམ བལིན། གསུར མོ་ 
དད ་་ །བཅུ་ལ་མེ་བཙུན་“ 
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འྱོགཆོད་ །ནོརགེདོག་ཡབཉམས་འགྱོད་སྟེདངོ། །བཅུག་ཅིག་དགྲབྦའི་མཚོན་ཡུངཆད། །དགྲ་བླ་དུས་བའི་མཆིམ་ཡིན། །བཅུགཉི་མདགྲབའི་གྲེགོཿ ཆུ ¦ དབྱྲསབའི་མཆི་མ་ཡིའུ། ། 
མངྒལམཛུའུ། ར་ ག་ཡིན ི་ོ ±: × 
གླུ ཆེནམཛོས་པའི་ནརབབྱ་ཧུག །དགུ་གཞི རྒུགམུལབཞུཔག་ དམད་ཡིན། ། ཨབཅག་ཡན། 
 ་ གི རོ །དབུལ བནོར་དངླསདའི་ཡིན། ། 

མལ །མརཤདི་ཡ་ུ་ 


ཡི་མ ༡ འག ཕལསི་ིཞཔ་ཡིག ཤོ དི ཱུ 
མེ་ལིདུ་པོ་ཡིན། ། །བ་ ༽ རས རར ་ བཱ ་ རབ སས ་ ལི 


མམས །ཧྱོདདང་་ 
་་ ལམོ་ 


བདམེདི་རཆེན། 


སས ག་གསར གཞིད ི་ོ 
¬ པ 


ཀར་བོན 


མོལ་ཅིག། ངཱ 
མ། །ཐེབས་ལྷ་སམམ་ལོབཅིབ། ` 
ཱཾ གྲྭ་ས ཏི ཏི 


༽ 


ད་འ 
རི ཆོང 


རབ 


3|2 


ཐོག་ཏུ། །ལྷ་འདྲེགཉནདམག་འདུས་ཤིངབ་རྩད། །གཞབ་པདེབསཆུངབམེད། །འཁྲུགས་ལདེབསཆེབ་མེད། །མི ་མིང་སེདབནང། །པོཆདོམག 
གཅིག་བཟབབ་ཡོད་ ། རི ཀླ ་ དི འཐོརཔ་ལིལནདུ་ཝ་ 
གིས་བཀང་བ་ཡིན། །བཏགས་པའི་ལནདུཝ་སྒམན།  ་ །ལ་སྐྱམལེནདུབྱ་ཡུནན། ། དྲབ་ཞིན་ཡང། 
ལ་སྒམལ་ནདུལསྦྱམརྱི། །བྱག་ལྭ་སམ་གླགག་བསང། །ན ནདཔདགི་པན །ཨ་བརྒྱག་བཁྲུགས་བ་འདུམ་ཐུས་མེད། མ་ལ །ལདྱིདོམ་བཟླབ་བཅོ་བརྒྱད་ཡིན། །ལ་སྩྱམ་ལནདཱཧྨོ་བན། །བའཡྱིག་ཏི་བབཟླག་བཅོ ˆ 
བརདཡིན། །ཝ་སྱྱམ་ལན་དུདཀར་ཐེཧོཿ ལྟརགས་བཅུག་སུམ་ཡིན། ་  ་་། །བརྒྱདབཅུ་བཅུ་གཅི: ་་ག་སུམ་དཀའ་ཐང་ ༈ - པས་ས །ྒྱལརྟགས་རབལ་ཐོབ་པ་ཡིན། 
ླྫནྫྫྫྨྫསྨསྣྣཾཾ༽ཾ༽ཾ༽ཾཾཾཾཾཾ 


ན་ས དམ རི ་ྱིསམའཁུམསཔ་འིན་ གདིམ ཛེར 


འདབཛ་ཡིག།།ངིནས་ལ་བརྱབདབ་བགས། ི་ོ །སམུའབྲེས། 


།འབབྱ་ཀད། །ཅྲིབཏབ་ཅི་ལིལ་ལབཟང་། །འདིཡི་སྐྱན་ལ་བརྒྱགགཅི་གཞ། 
ལེགསཆུས་ལེགསནུས། :མིནརགཉིསཀྱི་འཕེལ་ཁ་ཡྲིན། །བལ་བྱརག་ 


[བརྒྱག །ཡངནརྱསུཨཁ་སྤོདབེར། [བཅུ་གཅིགཔ: 


བྲ གི  ་ 


7 ཆྲ རེ 


 ་ 


| །གླ་བབརྒྱགཞགླང་ ་ བྲན 


བརྒྱག །ཡངཞགསེ ་ ་ 
ཚ་ལ བྱར 


± ༤ 
གི ÷` ˆ ༤༨ ཡིན ྡ 


༼ལྟགམགོརྔའུགལགརྟགས་ཐོབོ། 


ས་འ བོ © 5 གོ 
ཞབ་ཁའྟི 


ཏ ! བྱག་རྒྱས་ནས་དེབངུ་སྷུང་། །ནདཔ་ཁ་བེདསཞག་ 
¥ ང་བ་ཞིས་འརྱང། ༼ཁྲ་ལ་ོི་ེཆ་ོར རའ 


རྱ འེན 
| །དམུནམཐུང་ རབ ཅ་ 
བུ་ཡི བང་ས ངཱ ངི 
[བྱཝཝ ་ས་ 
ྲལ་ 
ཅིག་ 
[བུ་དེགྲུ་ག རཆ 


།དེཡི་ུ་ལབྱརྱགགཅིག་སྭང་། 
གཅིགསེངོ། །དྲམུབགྱ་ཧཔའིནཆེན་འདི། །ལགས་སྗེལཟངས་ཙིཟེབ 
| 


{རྔ 


ཞདཔའའབང། རར ་ 


ཟིན །རིུན་ྱ་ 


ཚྭ ངར་མ 


༢ བླ ༥ དྲཧམ་འྲད་ལྭ་ལགསབག་ཁྲད། 
བྲོལ 


བཆུབ་བཟད། [བརུབངམཛོདོ་ལས་ལཐད། །ད་བངས་ཐའཤུ་ཁད། འང ་ 
བི སིི །སུམ ལྔ་བམབ་ 
± ཅ་ ཤཱ | ཅེ 


ˆ ༦ ཛུ །ཡདྦིསམྲབགབུག་སུམ་བྱཅང་། །ུམབུགཧུ་གབྱུངབྱལ་པ་ཡིནེ། 


དྭ། འིིསབྱགཅག། 


།ད་ཐན་ 


འབྱུདཐཁེ ༥ ཐ་༨ ར་ག 
1༢ 
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རོ །ས་ྗིད་ཡུ་འབུལ་ཡན། ཡེབ ལྦེལལིན། རར །ཁབཀླ་ཞབཅ་ཡན། །དེལྟརབྱརལ་མོ།ཁོགལ། །མདུདཔའྲིནམའྱུལ་འདམིནཐུག །བུལ་བཞི་ལས 


འདོདཁང། ཉིལ གསས་པའིགཞུངམད ཞུངམེདཅིང། །ངེ་ལྟརཊུཅིསནསེདུགའགྱུར། 
།ཁོག་བྱཧྐར་མདུདཝུགསཞིག ཡིན་ལ 


ཐུལ་ཡུང། །ཁོག་བརྒྱགཉིད་ཡིཞར་ 
ག་བ གི ག་ག གབས ད་གས རི ྐབྲགསྐམཐྲག་ཐུདུཊལདེ་། །ཕུངའརག་ཨུམབོའེདིདགི། 


བྱ་༅ན། _།དནཔའིན་ཞས་དནཔ་ཡིན། །སྤེལཕྱི་དནའིགསྱིསརཤབ། །རཕསརཐཟངརིགསབབཔའམ། །ག ནཡ 
།བཟན་སྦེའྲཉིཔལོགཅེས། །དགྲ་གཞིདཱཿགསུམ་གུནལ་ངན། 8 མ་འཇིགཉེརབཞིཔོ། གཅིག་སིསེ ཅའཕན། ། 


གབཟངནེ་ གེལ གས་དབཅེས། 


ས་ས }ལྔ་ལྱའུབ་བརྒྱག་བབདན། ཿ་ 


ལུས [ཡུགས 
 སམོེ་བུམད། །སིནདིང་མཚོརས་སྤོས་པསའ་འོསྤོད། །དབུལཔོའི་ 
བརགས མངོ ། 


ར་རང གཅ སས 


+ རི 
ཀ་དག 


རཆ རོ 


ཚ་བ ལུ ` ་ 
དྲ སྩ རང 


པན། ! 


ཡིན། བ་ཟླ་བྱལགཚནཡིའ། །ཡང་ནྣ་གའི་ 
བ་མཐེབ །ལི་ཕཿདགོ་ རི ངི ར་ས མདགཔ། ། ཟལ 
ྒ ལཾ ུ བྱོ བཙགཔ་འདྲ། ། 
ནླགངཞགོགཡིབབའད། དངུལ་ཕོགསེད་ཆེནའྱའིངབ་བྲད། །ཡགྷོ་ཆུང་ཐུགགྱུ་ཆེབ་འྲད། ལུད ཏུག $ཾིྲིྲ །ཟྱིབ་རག་ ཁུ གསོན 
༨ 'མ་ཡིགལསུརབུགམེ་འབིང་ །གལེའོ་ཟུར་གཟི་གྲ་མོངོརབལ། །མུམེནླསསཱའིགསསེ་ཡོད། སི མཆུངལ། ེསིེསབདེ་འདོ་ = སྲེག མབབལ་སྣདང་ 
མང་འི་ཤསདོངྡན། བཟིཡུལདབསརིནབའིདུས [ །སྱབཀྲཧོརོབའི་རྩལ་དཔལྡན། །ངལ་ལི་ཡནམབེརདང་། །ང་ལ་ ཨཐེབདིའྲད་འོདོ། ངམཐེབདེ་འྲད་ཡོད། །བསྔ་སྲགོན་ལ་ ཅི་ག །བ་བབལྟས་ ། །ཆུལ་ཊ” 


ཅི་མམོ་བམ་གོདོམ། །པ་ 
། པ་འ །ལ་་གཔགཞིཔའ། 
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 ་ ། །ཨུམུ་རྩགསུམ 
ཱ བྲུ ཐོ 


ས་ས 


ཧུ ཐུབེམི་ཡིན། །ཟུ་ཡལནྲ་བ་་བི་ཐངདེད། ུ་ལདཀོར། 


།བབབློ་དང་སིརཡད། །ལནབུགཱོབཾ་རབུ་བརྒྱག་ཡིན། ! དྲ 


དེང་བྱཧགཅན་ཡེན། རར 
་ ༄༄ ! 


༈ ! 
| $ 


པ ཆི =÷ ་ 


ག་འ ་ 


ལིན །མུགགི་ཕ་ཡུལ་འདྲོནརིཿ 
མསལལམལགང། །ཚ 


༈ པའང ཟེས (¬; སབ་ ་ ༨ རྲེ འ་འ ལ 
ཞིང་ལས་དང མཁལམ ་ོོི གི་གགོམགས་འྲ། 
པཔ ༈ །གསེབབྱེ་ཁུབབསཁྱི་འདབམ་ཅན། 


ཨཐོནཆེ་མརོབརད། །ལྕགསའིརསོལབ་ནས་པ་ལེའ་ 


ཊཱ འར ང་ང ÷ རླང གླ 


- ༨ 
མུ འོན །ཡསཔགསརབ 
ཁི 
མས 


ི་ 


་བ་བའ་རང་ 
གབའ་་༨ སྱ ༡ ཡྲད་པཤན་པའ་ 
བའ གན་ས་བ8འ་བ བ 


ལྟེ ཨི ང་ 
།དད་། [རབྱལ་ སསད 


༄༅། 
དུ དཾ །སེནོ་འཁོརབ ངང 
ལུ ལཱ པོ པའི་ཉགས། གི རང མབ རི 
བགས ལབ ར་ག མཱེ ཅིལ 


༽ ཅད་འ བཅུཔ མ 
2 རར ཨལ སྱ ད མིན རྣྫྦྫྫ་ 


དྒ ཁིནེལམ་འིཿ གིས་མ ཞུསའ་གཉིསྦ་ིའབོས་ཤིད་ཡིནོ། །ཡེངམགིསའིཅོད་ ཤིད 
བཱ འེའརལོའངར་པོ་བ།འ། སེགཔོའི བདགགནོ ཤལའ།བ་ 
བགོདམན་པའྱགལབ འོ ཡི་ག 
གྱས སད ཁ་ས 


ླ 
དེ ད་ནོར ཧེ 
མབྦ་རཱན་ལ པཿ བེར ་ པ་ 


རར 


ས་མཚ ཀློག །སྲནཟལི་ཕེ་ཐོག་ལེགས་བ་ཡིན ང་་ བཞགསེརྱ་ལིརྡོར 
བནཔ ྱབ་ལྡགབྱས ལྦེབ འེ ཞང ནཾ། །བཅུ་གངའྱང 


ནཱ་ཡང། །བཞབཀ སོམས སེ ངེ ག་འ འུ བཱ [ཆུ ་ཕནཞྱ་བེ། པེ ' 
ཀས ཀ ± 


མིམ 
ཐཱ 


= 
ཡི པ་ཁོ 
རོ་མ ་ 
ར་བ རྫི 
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ཤགལོགཟི་འབརན། །གནོནླངིསགཏོརབཡིན། ་ོ་ིས་ལྱམ་སོད་ྕགུག་པལོད། བོམོམོ་ཆང་བམུམོདི་སབལོ བཟ ཆོནངབཅ་གྱོི་ཙཾབབུད། ༼ཝྔལ་ཡོངམ་འཐུགསཔ་ལང། བག་ལའོསོུབྱམནབས། བདད 
དམེའ་བྲུགབློའགྱོདའཁྲུག །བརྒྱདལ་གྱདཀྱིཀ་ཆྐེནཆག །དགུ་ལྔ་རཱཆེནགཞུདནསར་ལ། །བྱཆུལ་བབཙུན་དུ་རདཞུགས། །བཅུག་ཅིགྷུང་བུངཆུམ་བུད། །བཆུགྲ་ཉིས་ཧོར་བེད་འུགཔ་ལད། །བཅུགསུརཨི་དཔནྒ་ཤིརུའཆི། །སྙེནཔའྲི་ཤི་རོམགྲ་རོས་ཡིན། དམག 
དཔནདབ་འགའི་བཡའ ཧོའི 'རྒྱམ་ལཕྲུགག་ཆིག་སེའ་བསྐེནི། །མེརྣབག་སངག་ཅིགསའབུ། །དཔོག་མུཁ་འེ་ཡན་ལིན། །དམག་དཔོནམགོ་ལེ་ཞཱམོ་ཤེའུ། །བཙནསམཾ་ཐུའཕྱིསའགཅེས། །སྔེནཾདམུབྲགདཀའ་པོའི་འདབ་ཞོལ་དུ། །གཡུ་ 
ཤུག་སྔང་པོའི་ཉ་དུདདུ། $< སྲིདཔའི་སྨོནལ་མུནཞ་རྒོ་འདུས ¦ གིཤེ་ནུངནིནབ་ཞིནེ་། 'དའོག་ལྷ་མོམཆེད་བདུན་ཡད། །སྙན་པའི་གླུ་ལན་དེརུཨངཾ། །འདོདཔའི་སྒེན་ལམའེའེ་ཞུས། །ནན་ཧོཤགཉིས་ཀྱིས་དྲེལ་འབཏབ། །དེརྡོནུཁ་ 
ལི་ཡནྱྱཾས། །གེངབྲུམོགསུམིདབངཐངདང། །འོག་ཆུམོགསུམགྱི་ལངཚོ་ཡང་། །བདབ་གིསཐོབཔའ་ཤོག་ཅིག་ཅེས། །གྱ་ཧོན་ཡིདིསབཏབཔདེ། །སྨེནནནལབ་སུམམ་པོན་ཤེསྱཀྱིས། །མཐེདོཞསསའཡངདཐུགས་ཁགཞས། 'བུམེ་བཟངཡངསྟིང་ 
ཁམསངན། །ཅི་ཤིདབཟདལངཤོསཁིག་ཤེད། །གྱདམཐེནཔོའི་འདོདདེདམའམོལ་ཤོག །རྗེ་མོར་འདོདདྲ་བནམོར་ཤོག །ཐུཤོག་སུམ་གྱིདགུལ་སིིདད། །ཞུམོགསུམཧི་མཐེསནི་ཡང་། །དམོགབུམྦོ་འེདལ་ཤོག །དྷེསདལེགཔའྱིསནལམ་འབས། །སྨིནཔཨུ་ 


348 


རྟབགསདག་ཅིག་ཡའ་བ། །ལི་ཡན་རྲུང་ཁྲི་གཤེགཞག་ཡིན། ¦ 


ཆྨེ་དནནདཔདགལདན། བཀནནམསོའྱི་ཉེམར་ཡོན། །སྣྲསྒེའིསེརབ་ཡ་ལབ་ཡིན་ ༣ ༤ ཤྲི 
བཅོདབསཞྭདཀའཁུག །ཡུགསབགམར་ལེནནབཟང་། ཡུལམཁའ་ཟིན་ཅིངབཆོརའཕེལ།ཏརྡ རཾ ཐིག་ཀུགསུམཔོ་ལུགསྲཐག་ལྟར། །འབྲེལ་བའི་དབུསམའཕྲུགུམའཇུས། །མོཌྟཾབག་སེདགཅིག་ཡའབ། །དམུ་དབལབགཟོགལི་ཕན 


ཡིན ༼ལི་ཡནམསཀྱི་ཆེབལིན། །དངསཧཱིཾགས་འབྱེདཔའི་ལྷཆུད་ཡིན། །རཱདའདག་ཅིག་/ཌ ཐཤྭཤུཡིན། །མུ་དབལ་སྦྲདབུལི་ཡནནམ། །ཟེ་ཟེ་མུན་རུམཐག་ལེ་ཟེད། 


ལྟརབགྒྱག་མེད་རྩ་བའརྒྱད། [ལི་ཡནའཐོའབྱེདསྡེའརྒྱད་ཡིན། །ལེ་ཕཞརྨུ་ 
དུ་ཡུར། །གལ་པའཕུངརིདགསས་མཁར་ཚུགས། །བྱཡུནམུནཔའསྤེནས་གསལ་ 


བར་ཧོནསྟོདན། །ཤབརྗས་དད་པཾདབླ་བའ་འཕེན། །ཡུལལའཕོའཆུག་བྱེདནད་ན། །ཡུལགསའབགོག་པརླུང་གིསཁྱེར། །རྗེལ་མཐོབདམབྱེདནབཐང། །ལྷུམརྙིང་ 
།ཐིགབའི་བགི་ཚོན་འབྲེལནསསུ། །མོ་ 
གམླ་མདད་ཡིན། །འདིལདབུས་སྟོངཞི་སྟེའབའི། །མདུཧུཚུལགཉིས་སུསྐྲཔནལད། །སཾསརབ་ཤདཔམམཐེང་ཞིང། སླི་གཅིག་ཏུབྱ་ཆིས་ནརྲལགངས་འཁྲིག །དེ་ 
དྷསངབྒརྒྱདཔ་དེ། གསེའ་ལུདག་ཅིག་ལ་འྲུམ་པཞི། །འནདུ་ཀུ་ལྱེ་བྱེའཚང་ཡྲིན། །ལི་ཡན་ལནདདིངདིངན། །མདལ་ལོདཔའི་འབྲསབུ་སེག། །རྨྱིན་དིདདཐུལ་སེའིགཅདའགསེར་ 
།མེབཚའག་ཅིག་གིས་ནདབརྒྱཐུཤ། འགྱ་དརུད་གི་འཁོརལ་ལ། །ཉྱིཟ་དྲུས་གཅིག་ཤའབ་ཡིན། །བྱ་བུན་གེལརླ་བབྱརས། །མུས་མཁའལྷས་མཁྲཀ། །ལྷཚོ་སྟང་ 


ལེ | , །བའླཾར་ རེ ྲ བེ ཁྲབ དལངྲགྷ་ཝཁོར། །སྤེཆོསྟབལས་དཔག་བསམའཁྲུབཊ། 
རྡ ༦ པལ གཏས ཧཱན་ བསྒྲབ། །ཁུང་ངར་བ། ་ མྱ་ཏབ། ༡མཁོན་འཐུབ་མབྷཏི མུངས་སེངོལ 


ཞསིསགངབ་ཡིན། 
ཚི བཅད སུ རང འུ 


ལྷ་ 


། །ཌ་ཆོག་་ཅནཔྷ་ལུགའངན། ལིན །བཅུ་གྲསམ་དཔག 


།དབའབོའི་སྟག་འཕྲུ་ཁོལུཐུད། དཾ 
རྡ་མེས། 3 །ཅི་ལབཏབཿངངནབ་སྟེ། །ཁྱདཔ་དབནབེནྒིཆེནལ། ། བིཅདནསརྐད་ ་ 


ལྣཱམཐུས། །གེས་ཕུནུཿབཅདནས་ཤམབུབྱས །དོནམད་ཤའྱུ་འདྲོག ངཱ ེོ སྡུག་ཐལ་ཕོངས 
ཅནགྱི་མོལ་ཟང་། །རྫག་པའཾམོ་ལཁྱདཔརབཐང། །ཞིན་ིའིམ མརདིང་དང། །གཅིགགི 
སིངགིབག་ཆོན། །བཅོགགཡོས་བོདའི་མཆོདཡིལདུ། །དཔགའསམ་ ཧཱཿ སྒྱན 


ནམཆིན་སྐུ། །མུས་ཤིངསྐམ་ལའདཚུམ།, །ཝའོཝ་ཧ་ ཧིཿ 


མཕ་ཆད། ༈ 
གག 


ཡི རི 


་ 


ཅོ 1 ོ་ རར རོ ༤ 


འའ སལ་བ 
མ་ཡིན 7 ` ་ི - ་ུ 
།མར་ དྲ ཏྟ 
ˆ རར ་ ¦ 


།སྤེཐརཞེསསུགྲགསཔ་དེ། །ཾ 


འབབ་ཁད། ཐྲ 


357། ༥།༄༅། །རོ། །དམེཔོའིདུབས་འདྲེབསནབཟུང་། །བྱཝསབའལརོབསེགདུདཔ་འཐུལ། །ལུམཁོནིས་མནོརདདང་། །ཡི་དཔྱཀསཅིག་ཡངཏེདདོ། །ནའམྱི་མ་ཡག ཤབཀརཡགཡངྱསའསྱབ། སི. 

དུསཡག ནི །དུད་ཁྱུངདཀ་འབོ་འིག ཤེགབ་བཅད། (བསབབའིལག་གུབཡིད། དད །དཔའབའི་སདྲག་ལ་ཤོར། །མཙོགསཔ བཏབཅི་ཡངན་ཕལ། རི ཚི ༢ 
ཐཱདྲགུག་བྱཤ ཧུ །བཅུ་གཉིས་དུཊ།བགཏོ་ཡེས་བཅད། འི་ག ཡག་འབེལ་དགདུནཅམ། །ལེའགབའི་མཕ་ཟད། ། 
ཇི 2 ལྷ ིོ་ ིིིི ་ །དྲངབེརྒུ་དོརསེངབ་ཡིན། །ནདང ་ །ཡེདམ་མཚམསསརོའཛིནཆས། །བཅུགསཊྱཧདམགརབས་ལྕི། །གོདམ་ཐའ་ཆུབས་རིངབ་ཡིན། ! 
ཅིའི བུ :÷ འི ། བྲིནརསངབ་ཡིན། དུ ི་ འདེབསཉིནབཟད། ^ˆ - །ནདཔ་འཆིཐུག་མེལབཟང་། གདག 
ངྷ། སསད སྒནཡིཤཔ་དེལ་འབང། ག འབང་ད། མམས་ཤིབ ད་ལོང ོའྱཅདྲརཐག་ཅིགབརྲབུབག་ཐེག་ཡིཿ 


ཇེ] 


ཡིནནའཆེམིག་ཡིན། །ཧདོནནཟམ་པའི་མོལ་བབང། [རྫ་ཁྲབོ་འི་མགོལགདས་དཀརཆགས། །དགགྱིརངམ་ཚང་ཐེནཔ་ཡིན། ཊུ སྟྷིཏཱའབུལ་བརྒྱག་གཅིགན། །སྤེབརལཾདཀུནདཀའའོ་ཡིད། །སྤོབའགནག་ཀྱདབརྒྱག་ཁ་དཀད། །ཞོར་འོད་ཅན་་ 
འོངབའི་རྫི་འུ་ཡིན། །འཕྲུལ་ཆེན་ཤིངགི་འཁོརལོལ། །ནགཔརྒོདཔའིཁའེཛུམབརྒྱཾག །ཞཱབོ་ཡནལག་བདེབ་ཡིན། ། གུགས་ཟིནཔ་ཡིན། །རཧནཉལས་བདེབ་ལིན། །སླུག་ལདཔའི་ཇི་པོ་ཡིན། །རྩུས་སྤལ་ཁེག་པའྱི་ལོགས་ 
ཐུབ་ཡིན། །སབདག་ནམསྦ་ཅིག་ཅེར་མགོ་ལིན། །མགནག་མི་ཡིདབས་མི་ཡིན། །དགགཞྟི་གརགསུམ་ཞུནལ་བཟད། །བྱ་གགཉིས་ལཔོར་ལངབདདཀ་རམེ་ཟེད། །ཡདནཡདའིདགསེདམིག་བྱརག །འདི་ལ་ཆུརདངགསེགབྱགགཉིས། །རྣས་ལལའས་ 
པའྱ་སྦྱནམིག་ཡིན། །སདོ་སྒདབ་དཀསུམ་གཟབབཀྱད། །ཤིན་ཏུ་བཟངབའི་ཨོ་ནདདཱཡིན། [གསུམཆྒྱག་འཕྲལ་ཚན་ཤིངགི་འཁོརབརྒྱག །སབདག་ཙང་ཞུནྭཁྱབཔ་ཡིན། །བཟི་ཀ་བརྒག་པརགྱུར་པན། །སྤོཔའུསསྤལ་ཁྱབ་པཟེན། (སླེབའའཁོའ་ལཚྲིངབཞི་ 
ནཾ སཤིདས་རག་གྲབཞི་དག །སབདག་ཁབཔ་དབདཆེནཡིན། ༼དམག་ཆེནྲདམ་འདེགསཔདང་། །དྲགལ་མི་ཤལེནཔདང་ །ཡུལགས་༢འཛེནཔའི་མོལ་བཟང་། ༈བུབྱརགའདྲིནམས་ཤིནྩཏབཟང་། [གངཆུ་རཔརྦ་སྦེས་པྲདདཔའསོང་། །ཤིད 
སྐམལ་འྲསརྒྱས་པ་སིན། |གབོ་འགྲོ་ཤེས་འཤས་མཐོང་། །འོནཔས་ཐེས་ཡིངུར་པདྲང། །གུམ་པསེརཆུདབད་སྐྱདལྡན། །འཇས་འི་གཞས་མལ་གརངབབཟང། །ཕྱིསརབབདགྲངོ་ཡིན། །མེསྒའམསྤོལ་བརྒྱག་སོངན། །ཡཱེབརལྟག་འདུ5ུཁ་ལང་ ་ 


ྲུར་ཚོད། །ངེའི་དྲུགལསེཆེདུད་ཐུཞ། |སྐུག་ཚང སྲུག་ཚན། །རུལ་བའིནདནས་བདུདྩིརྙད། །དེཡི་སྦོལབརྱག་སངོ། །ཉིད་བཤལ་དཟདགུ་དུག ༈ །འདི་ཡད་བཿ 
ཞིནཏུངན། །སླུགསུམ་བུལབཆུགསདན། །ཏིངབཤལ་སེད་ལུགཟུ་མཟེར། །དུང །པས་ཁགེརགུནབླ་སམས། །དྲམའི་མཁརྒ་ཞིགཏརབའི་ཝེལམ་ཡིག །མཀའའ་ས་བརུང་བེདཉིག་འཟད། །རབལ་ལུགས་མཁ་རའདུངམི་ཡིན། །འངནང་སེདདངདཙ 
ས་དབས། །དྲག་གཞིདུརགསུས་གུནལ་བཟང། །བུལ་བག་གཉིས་སང་བཞ། །སབ་ཡ་འག་ཆྲ་དཔའ་བ། །ལྕགས༣ྲབདཙནཔསྤུ་ལ་མཞུབ། །དུང་རྒོག་གཟིང་རིངདབྲུལམནུབ། །ཡངའིདདརཀྱི་རྒྱུལམཚནབརཱོགས། །ཐྲད་བལེནཧོརྒྱལ་ལེཟེར། །ལྡེརམ་སྡེ་ 
འཛྡའདཔའ་པོ་ཡིན། །བདམ་ཛོདའྱེད་པའི་ཝེརམ་ཡིན། །འངསའི་གཞུསམལྒནནས་སུགཅེན། །ཐུའབྱསགགསུམབཅས་པཞུ། [སབ་སོའདུག་ཆྡཝང་གྱིས། །སྲཏཏནཐཱནཱའིམི་ཕོལོ། །དུང་ཁད་ཤོལ་མམཱ་ལ་མཞབ། །རིཊཆེླས་ཚོགས་སྙེདགཡགོས་བཏགས།། 


ཐུབ རྲམ་བའྲི་འཆ་ཐབས་ལ། །མམ་དྲེའཀི་ཡང་ཤམ་བཏགས མཚོ པམ  ་། ཐུས ༣ ཱ × 
རྔང བམསའ། །སདེང ཡོ་རོབ །སའ་ར་ཞེ་མཐགསཔཏེ ར་རང ཨྣྣ་་་ 


བྱའུ་བྱཆན་ [ཡདན་དངྱེན་པཾིག་དམར་ཟེད་ གགཡསྦྱ་རལ་པ་ཡྤིག། ཙལ་བཏབྱ་ཀུང་། 


༡༠༤༡ ར་འ 


དངོག  ཛོནགའདྲས་འསར དྲེ 
ཤིས་ག ས་འ ཏི ད 


ས་འ སསག སྒོབ ནེདདརམབྱརུག །གཅང་གིས་ ་་་ 
ཱ ` གསུམབྱུངབན། །ཟ་བུང་སྣུགསེ ང་ཞིག མསསོ། །། །སྙུག་འདྲ་བཅུས་སྙག་ ་ 
¬ ! [སྤེ་བརྒྱག་སྡགསཔ་་ 


དམ་ཉམས་ལ་དངམཁནོ། །མཐཆུསརྱལསྣ་ཚུརལ་ལག་ངོ་སིན། །རུང་མོག་ཟང་གིག།་བཅདཔས་དན་ 
ཡང་དགདམག་ 


མྭ* ཞས་ག ཀླག དའ མ་ཡིན ལག འདས ཁོ 


དྲོ ཅི་འ རུག་ །བཁག་བཙནྱརྩིམ་གར་ 


། །གལ་ཏྷཱ་གུ་གྲསུས་གསུམ ×= གྲ གྲལ གཉིག ཨ་ཉར། ཀི གའདརྡོལ་ཡིན། བ་འོ 
དྱས་རུན། །དེང་གི་ལག་བཤལ་ཞེག་ ༈ །སྐིན་པམ་ཉོ་འྲཝདཔས་དན། ཡ་བ 
ཅུ ། ོགསང་སྱའིཅར ཡད ¬ེིི་ིྲྲིཾིེིྲ །ཟད་པགསུམ་རྱི་ནད་བཅུད་ཡིན། །འཐེར་ བྲཞམོའི་ 


ཡང་ཟང། །ལྷག་པར་སྲིདྱལ་གཞི་བུར་བཟད་། །བུ་སྟག་རལ་ཉན་གཉི་གྒྱནྙ 
ིཟག་དགད བས་ཆར དལཝ 


ཀར ངོ ཀན ནའི །ལྷ ལ་གོ ནི་བ རར ཁྭ 
ི་ོ བས་པའི་བ ཁ་ད རླྲས་ $ རས (ང་ 


ཆེད། །སངས་སངྦ་ནམསིཉནམིགབྱག །སུངའིལསལག་ཤགྲོདགྱཆས། ༨༤ གའོ ཅར །༢བུསིག །འབེག། (ུགའབེལ་ངོ་ཞིན། [རྒང 
སླ གསི 
ཡིག །དགགི་དསཔམ་ལནལ་བབ  ། པཿ ཡ 2 22 ཀག ་, 
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ལསྱརག་སོངན། །སང་ཞར་སྦྲངམའི་འགག་ག་ཡིན། ཕྲན་ཙཱམྦྱགིས་ལན་ལ་ གཔའི་འོགྲསརྦ་ཧིས་ སོག་གཅོད་ཡིན། །དེ་ 
དངནིཾསྡོསངསི། ཏགས ཡོ བག རྣམ་གྲངས གཅིག་འ ལྲས ོ། ་ 3» ཁིམོག་གཅོད་ ཉིན ་་ རར ་ 
སྦོ་བརལདེབ་དུ་ཡོདཔ། ཐོའདབནནམགོཡིན། །དེནས་སྤེབེ་རལན་དཔྱདལ། ས་ལན བསན་དདདོ། །ཕྱལྕམརྱམཚོ་རྒྱས་བ་ཡིན། །སྦྱནདིངསྱོད་པྲརྡོ་ཡིས་བརྡུང། གལ་ད་ཞི་བསྲ་ཟིན། ` 


བུ་ཁུཆ་བྱེྲར་ཐེདག(འགཅུཨ། །མུས་ངམལྷུ་ཚུ་གུགའཞུངུས། །ཝ ཚོསལ་མཤདར་ཐེབ །སྡམེ་མིནད་ལྒུརྐཤདཆད། མོབ ཟོཆ་བ། །དུགགྱང་བདུད་རྩེ་རའརྱུ་རབ་ཡིན་ ' ལུ ཕས དམ 
ལ། །ཡལ་གངྱབདངརྱརདྲུླགུངས། །སཱེདཀར་དག་ཤིངས་འོག་བཅུག །ཚོལ་ཆེདགཤིངྒ་ན་ཤིངརད། [བྱ ཞུང་རེགནིདསཐར། ཕ།པདྱ་ཉམིས་པས་ལྱརལ་ཁ་ཐོབ ཀཱ ལས པས་ག ཨོ 
བུནག་ཡའ་སྣང་ཧོདལས་ཐར། ཅྭ ཅི ་ི་ ང་ོ་ལྷ་རསྒ།འཕྲད། །སུམ༡ས་ཧྱདོལ་ཤགལམ་འཐྱེད། །ཅོ་ 2 །  དུ་ོདཉས་ཆས ད་མན །དདོག་ཤིངྒ་སམ་ནཱ་ལཾ་ས 


༥།༦༅། །དམུ་དབའ་རྱོད་འདྲེ་ཏོ་ཡིས་ཐུབ། །སྐྱལ་ཐྔེཞོགྲེགསྐམ ོལིཁ་ ཅདདློོང་གིསབསུལ། །མརྣ་ཝིངཕྷོ་ཉྟཏ་བཱལ། །སྔ་བརྡ་བོད་ལནྩྱ་ཏོད་ཡིས་དངས། །སྦེབ་ཡ་སཔ་གཅིག་ལ་དན། ། 

ཙྦ ་ར་ །ེ་འུ་གགསམཐའ་ཟངསི་ཞས ོད སྨ གས །ཞིགསིགགཅགསྱ རཱ ༦ གས །ཡགྷརརེ་བདར། །མེ་བདགིའདམད་ཆས། །ན་ ་ 

སཾེི་ དབྱ ཅིའ། ནདའྱབག་དངཧྱེོ་ཅིངོ། །ཨོདསཐའ་ཆུ་བས་ིདབ་ 
ོར་དདངྱསོདཔའདི། །བ ང་ར ་་ ཐལ་བའི ས་སག ཕེ ཐིག་ཝ་འབྲེལ་བར་ ! ཟླ 


བྱབ | བི་གས་བདའའེརཔལ།ཚོ་ [ཕཿ སྩེཇུབ་ཡིག། །ཿ 
) །ཁུ་ཡུར་ཟེའ། །སྣབསརུ་སྦ་འནགམེངྱའདབ་ཟེད། ཡཿ 


བདགྱ་ཀང་མཐོད སན 
དྭ། བ་ལྟརྭཿ 
ལེ ཧྱ མཁང 


ལོ 
སགགསན། ཧང 
ྒྱལཇེསརུ། །འབ ་ 
5 
ཁཊ་་ 


ྡ་རཾསདངྱཞུངལ། །ཡོམིའྭ། བསམ་ཅད ཞད། །དས་ གསལ་པོ གཅང ཆེག་ནོར་དུར་ལྟོས་དདབུམ། །མགོལ་ཞུལ་བསནོརླའུ 'ལགནས། །གྲིབཟས་སྒྱུགས ལས་སུ །དས་ 
སྡུས ལལ ༥ གྱས་ཐམས་ཅད་ | །མིདཔིེག་ད་ཏཾ དྱ ནད །དནསདཤ་ལ་གཤས། ། བྲ བན སི 
རསོཔའི་སབྱུད་གིས། 7 སྲ སྲཾ ས་བ བི མེག །དལྟའིབྱམྱེའུ ཛ་ལ ཧེར ཞུག མོ་ཡིན། ' 
སིག ར་། ཟླུམ ཞེམ་ཡི། རར །དགེ་སྡེག་གཉིསཁྱིསབོན་རིན། |ངནདགུ་འདུམ་པའི་རྩ་བའིན། །ནགཔོཊ = ] འགགགགིཆིས་ཡིན ། 

།ཡོདཔསེདཔནསེངབ་ཡཾན། །ལསབྱ་ཞེས་མགོལ་འཇུསཔ་ཡིན། །ཅིལ་བཏབ9ངངནཔ་ལ། ཡུལ་མཁར་འཇེནན་ ་ 
ལྷགཔ །ཉེམཉནགཅིགཡཔབའདོ། ད་མས་ཡགྱ་ ༣ ཌག | [ཤབ་ཡུམབདའ་ནབཐང་། །ཤམཁྱགས་ཁྱིལ་བཀལ་པོཡིན། །གཉིས་སསྒ་མུནཔས་བཀགཔ་ཡིན། | 


368 ་བཏབྱ་ཀུདབནཔལ། བྐུ་ཞས་མི་ ལབ མཆེས་ཐམཾཿ །སླསཀྱངམིགོ་ལེ་ཆོན་ 
༣ ཨཿགཔས། རགས གསོང སཔ གདས བགས བལ །ག གའོོ་ཤས། བའ མག ། ིདཚོངབདག་འངན། དད །ལའསག་བཟད། །ཡྱི་མམཆོས་ས་། གཅའ ཅན་ལ 
ཡུ གད་པ གནགགཿཟང། སའ ངར ི །དགདྲག་ལྕགགཤཟད། ད་དཔ བཇམཔ་ཡན། = 2 ˆ 


རྩ ༢ ོང 


།ཅིལ་བཏབྱ་ཀྱང་ནཔ་ལ། 


།ལང་ལིན། སསམད་སས་འལ། ཏབངནྭཧུངམགརབནག་པོརབ་ནང་། །དམེ་ལསྱབེདབའི་ཉིན་བརྔབཟང། །བཅུགཉིས་འཛམ་་ 
བྱ། །ལིདཆེནའདེབས་བའིཉིནཔར་བཟང་། ༼བཅུ་གསུམ 
དཔ་ཡན། །དམཐ་དཔནསདེཅིངདམག་མི་ཟིན། ༈ །རྟ་ 


བྱཆག་འཁོརབླདབའྱརཀ སྤའགའཏམ་པའི་དབ་ཡིན། །དྭལརམོ་འདབདནསརིས་མོད། །སོ་སོའི་ཞིང་བཤདམ་རླེདཀྱང་༨ 'ལིངཀཱཿར།སྨུནབདནཾས་ཨཱབཤད། །ངདམཐདརའམོའི 


ལས་ས 'མཐུཆེནཝེདཡ་སྡུནདགུ་འཁྲུངས། /འབམབབཞཁོགས་ 
ཏ །ཕྱི་སའ་འབནདགྲྭ་བོསིན། །སྟོདདུཞབསན་ཝེའམ་ཡིན། 'སྨདད་ཞའོོ་ིན 'སངོ་སྨདའའགསུམགའཐབཀྱང་། ཤིནཏྭབཟདབའི་ཨོམདཱད་ལིན། མ་སྕེས་་ ཡྲ་ །ལྱ་བའིགཙུགགིཟེའི་དིའ། །ཁོག་འ 
བཟདབའབཤད། 'གྲུ་བཞིལ་ཞིསོམ་བཀྲུག་ཅིང། གྲུ་བཞིའི་ནདདག་ཅིག་འཇུམ་བ། །སཾ་ཡོནརིདབཤལ་ཞེས་བྷསི། ལ་ལསས་རད་ཅེམསུ་འའོད། །ཡངན་སེཡན་གཞུམཅེ། །ཡངནནམ་པ་འཇག བེ །རྨདངདུག་བརུང་དུག 

མད པ་འདིལ་ཚངཔལིན། གག་གི་དུནག་སུམ་ཀུནལ་དན། །འདིལ་ྒཿགགཅིག་བཅས་པན། སོལོནནོམདུང་མཚོ་བྱརག དཔག་བ ་ྷ ཡླ་ 
ཁག །འདགི་བཙནསདབབ་པན། །དགྲ་དམག་སུམཆབཅོདདུཟུད། ¦ དཱ གཡུལས་འཇིམན་ཞགདཔཞེད །གཞད་ལ་འ ངཿ =: བེ 


ཕྲུག་ཀོགགིསསོསོ་རའཛདས 
རེ ་ ཅ་ ། 0 


སོ ཐར ག་གྱ 
༨ཱཿགཊདཱཐུགས། །ཟུདྲག་སཁརཁག་གས་ 


་ ˆ །འཅུ་གཅིག་དབའ་བི་མུའཚི། 0 ་ 


ཆ་ རླ ཅར ཀའའང་འ། ི་ོ ་་ 


དད་ཞན། གས་འ 


མཾ། །མ་ཤིས བུབསདྲབ་ 


ཆོ སྤྲིང 
འབར་ཞི་ ་ 


རོབ །ཧུམག་ཡང་ 


ཅིགལ 
རིཾ་ 


ཏག ། 


།སོ་ཡེནཁ་ཇུན་ལང་ཅྲོད 
དམ་ཡི་སཟིན། ནམ མོ་འདི་ | 


3/2 


པའྲིདག །རཨདྭགྱཧ་བབཔན། གི རའ །གྲུབཞིགིག་འཕྲུ་གུབསྐདོ། །ཕྲུགུའིནངདུསཾསོ་འཇུསཔ། །སཾ་ཡེནའགྲུག་མཛི་ལུང་དྲག །ཡང་ནསཾ་ལེནཁ་རུནུག །ཡངན་དོང་བུདོངཐགཟེར། །ཡདནས་ཡིལག་་་ 
སྣྲ།  ་ 
གཉི་སྒརསིན་ཀས་སྦྱོངསཔས། །དྭགསགེམའགུལ་དྲགམེད་ཡིན། །གསུམ་དུན་ཕགནག་པསོོདསནེས། །བཞིདམ་མཚོདམརམགཏིངནས་འབྱུར། །སྦལསྦུལཉ་ལོད་ལ་ལྕུད་། །ལྡ་དམགྱིཕགནགསབོུས་པས། །དྲུག་ཡུལ་དགུ་ནུནནནི་འདུག་སྐད།། 
དྲུག་འསཧིཡགནགཞང་ཤེདནས། །ལླུ་ཀདཁམས་པས་ངཿསདའདུན། །བཅུན་སྲནཆེནདྲགླའའ་གསས་དོསནལ། །བསླུའ་ཕེནོས་ཅིམུནད་ཡིན། །བཅ་དས་ྱིདོ་ངནག་པའཐིབ། །གཙོབོའི་མགོལ་མྱ ཧད །ད་པི་ཤག་པོའི་གཤོག ་ 
བཟྱཆུང་། །སྲིབནཾགདནལས་བཞངས་པཡེན། །བླངུ་གཞམ་ཨ ×ི×+ ་ །བ་གཅིག་འདྲོའྱི་ཅུདཐག་མནཔ་སབུབ། །དྲ་འའིངོས་དམའབ་ཡིན། །བྱར་གཉིས་དམ་ཆིས་བགུཌད་འགུནས།། 
ཡེ་ཡེ་དམག་དཔེནྩོ་རུལ་ ཁ་ཐོབ། །བཅུགསུམགསའྱེདྲ་སེནསྲ་རནབས་གཏིག། །མཧནས་ངམ་ཀྱིས་བརུང་་སིན། །ཉི་མཉིན་གཅིག་བཟངབ་ཡད། །ནདཔ་ཤི་སོསམེའ་བཟད། །བདུད་མོའི་ཁནས་སྲགམདའ་ལོན། །ནས་ཆེ་ཕུགམཐའརཡིན་ 


ྡ །པས་བཟང་། ཁིག །ཨེ་ཡེན་རྫི་ལུངཏོང་ཁོང་བརྒྱག །བྲགཞག་ནད་པོཌ་འཛུམ་ ཡིན། །ཅི་ལ་བཏད་རྐྱང་བཟངབ་ཡིན། 
ོ་ཡི་སས འི སབ་ས གུས་པ །ལ་དེན་ཡདོ་ཡིན། །ས་ཡོནྭ་གི་བམ་ནལོ་མཱ་ནྷནམས། །སྭདསཔའི་ཕྱཾརན་ཤིནཏུབཟད། 
སྟུགམའི་མནནནསྲབ་ ༈ །ཟླངགིུལ་མཛོཕྱ་དུང། ་གཞི་དུརགྲསམ་ཞུན་འདཟང། དར ཆི 
ིནཾགགོས་ཡན། ༦ ལི རྐག་གཟིག་ཕྲུག་གུ་རབ་ཡི ཤྱ ཱི ི་ོ ནཱ ¡; 
༈ །བྱཆགབཞྲི་དུ་ཐུག་འ ཞེབཔའྲིད། ཟགས་པ ུལ། ས་ར སའཾདཊེཿ ཅན། །ག་ རྒྱན་ལ 
ཟིམ་འབུམཝེ་ཆས་ཅམན། །རིན་ཆེན་སངཔུཿ འཁྲུནཔརྒྱའཞས་འོགརྟམྱེག 


༄། །བཅད། །རྱམསྔོནཨུནནགཁཆརའཁྲིག །ཕྱརལ་ལྡུག་མུན་རླུང་གིས་བྱེར། མིཡནཧངོ་འཛེནགམྱརུག སོ་རས བམསོ། །སློབརྱོདལོགོདྩོ་སལོ། སོ་ལོ བ་མོའ 
@ དགུ་བླསབ་སྐེད། ་བང་ མའ་ཡག་ལབཅནདམགྱུཆག །ན དམག་སྦིན་ལྟར་འདུས། ཛུ ཅེདོ་སྱེཕུད། ]སོ་ཡེནཱམུནཔ་སྒགཏུའཁྲིགས 


དམོང 

།ནའབན་བཅུད་དམག སངབ་ཡིན། དབག་རིགསྨན་མས་གུངལདན། དམཐུའྱཆུབས་རིད། ¥ ཤོ །ཁེག་འགསུམ་ 

དཔའ་བ ཉནགཡག་ཁམས་པའི་ན་ཅན། ཤི་ཡ ལོ ཅིག་ག པུ ལྒ ་ 

།དུྱབནག་ནོག་ཤུག་རིད་ཡིན། །ཐུང་གཅིག་བྱདདུག་ཡག་ཁམས་པ་ཡིན། །ཐདག །ཐབཞཅིགགེགེདེདཀརཔཱ་ཡིན། །ཐགཅིག་ལྕགིསང་ཝིན་མོ་ཡིན། ། 

± ` ངར ་ །ཐད་གཅགླུ་རཡེ་འདོགཡིན། རར ་ ཐེ ཟི་ ་ 
༼ ༈ ® 


དབ་ལེ་དཀརབོ་ཡིཤ། །འྲའི་ཕཱགཡགདཀར་འོ་ཡིན། ། 


གར་བཞགས་ཐོགསྱ་བབ་ལིན། །དམགཇགགཉིསལ་ལྷགཔའབཟང་། རྒྱདལལྷུགཡགསྤངལ་འགྱིང། (འབྲུ་དགུ་བུ་བཅུ་ཚོངངོ་ཡིན། མིདཔའརྟ༔ཙྱོགིས་ཝཾརམ་ཡིན། །བཅུག་ཅིག་ལུགསྦབདྲགླདརཆས། །བཅུགསུམཔོའོགོསོའོདབོ་ཞུམོནོ། ' 
མིགཅིག་ལ་བྱསླུའབཔ་ཡིག། །དེི་ལོགོཏབྱ་རགཔི། །རུ་སོདདཔལྱསིདརནག་ཡིན། ༼འདྲེ་སིནའགོདཔསྦྱརབྲགསྱ་བེད། །འདི་ཡངདམགཇག་གཉིས་ལ་བཟད། །ཞྒ་བྱུག་བུན་གི་ཤཆདཡིན། །ཕེའོ་ནགཆུང་གི་ཤས་འགག །འགག་དངན་ཐབ་་ 
གགིསཀསིན། །ག་ཡི་འོགཤིདཔ་གཟར། །ཅིལ་བཏུབཊདདནཔ་ཡིན། །གཏོལག་ཡགནག་དགྲ་ཆོསདད། །ལགསྣ་འནམགནཔོ་ལའིདགྱབ། ༼སུམགཉིསང་འྱགཔན། །རྦསོདམདུདབ་རྲེ་བཱ་ལིན། །དམག་ཇག་གཉིས་ལྱཕདཆོག་ 
ཡིར །ཕྱིམགཉིས་བརྒྱག་བདུདབཙནའོ་འཛོནངན། །གསུམབརྱག་ནག་གུརབའིབན། །དོམནག་ལྕགསཁྦ་དགུ་བརྒྲིལ་བརྒྱག (གེ་ཁོད་སྲིན་རྩ་དམའཔོ་ཡིན། །དགྲ་འདྲེའདུལབའིགཉེནཔེལོཞ། །སྤེལ་ཕུ་གུ་གཅིག་འཇུསཞས། །གསུམ། 
འཐཾརྐཾསྲ་བག་རུསོད་ཡིན། །བདདཁིབལཁནག་པ་ཡིན། །དམསྲསའཇོལ་ལ་ཤིཔ་ཡིན། །ནུ་ཕོའབྱོལ་ཁམསཱཚོལཐུཌབྱེད། །ལྒེབརྒྱག་སྒབདདཱནག་པོ་འིན། །གྲི་ཤིངམྱེརཔའི་རྩེ་མེན། །གྱིངྱ ངི 
སོ་ཡཾསཕུག་གུགཉིས་ལསོ་སོརབཛས། །གསུམ་འཐེར་དམུརམརུ་སོདཡིན། (པམཚྱཾཐལ་བྱ་སྐྱབོ་ཡིན། ལཿ ¥ ༼བཡའི་ཕུགགཉིས་ཛམ་ཐྲིགན། །དམུབྲགརུཨཧེདབྱ་བཡིན། །འམབྱནགམེགྲིབཅནཡིན + ཅུ 


ཡིས་ར 


×༨། ༄༅། །སོམབཀུགགསུམ་ཡརབ། །སྒྱམ་བུག་རུརེད་བྱབ་ཡིན། །ཛུངབྱེདསལ་ཁྲ་ཤ་ལརྔམ། །ནལངམདཔའི་ཤེ་དོ་ཡིན། (དེལ་བརུ་གགཅིགབྱུདབན། །སྐྱམབྲགརུམེདཐུནད་ན་ཡིན། །སེལ་ཁྲའེདབྱེནཁྱིསསྣའདྲེནབླྱས། [ཕཡི་ཡུལ་དབྲི 
ཁམསདར། །ཚོཆེའ་ཡི་མོལངན། །རྭཐེདབོངལ་བུལམི་ཡིན། །གལ་ཏེབྱཧགགཉིསྱབུདབན། ཁིཁམས་བདེསལ་དབསསད་དི ོ་ཌ་ ་རགཉིས་འབེལ་ཆུགསཐགའུད། །གསུམའཐྲོར་ཤིད་ཤག་ར་སད་ཡཾན། །སྤིདྒགཡེ་སྨྱནགཅིག་ 
” རིན། །མིནག་མིགཆ་ཞརབའླིཀ། །ཤིངཆེའྒགིབྱཔབབ་པས་དན། |སྩྱེས་དམམ་ཤིནས་ག་ཞུསེ་ཆག །དེ་ལྟརབརྒྱགམེད་ར་མུདཐུ། $ 1] །རུ་མདཔེལ་ཁྲསྨད་དུགགས། (རུསདོདཔའབོསྙན་དུག་ཡིན། །གཅིགགི་སྟེདདུརུདོན། །ཧློ་ན་ུལ་ 
¦ གྲིབོས་བཟུངབ་ཡིན། [དྲག་སཱི་མིའཁོར་ཁམེདཡིན། །ཁམངབ་ཤདདངདམིགསངགིས། །ལྟངོ་ཡེནཔས་བདྭདབརྒྱུརབྱ། །ཅིལ་བཏབཀྱོང་དནཔ་ལཾ] །བདུདྲདངམགོནཔེ་བསྒུབ་ནབཟང་[ །གཉིས་སྲིནམཆོ་སྒྱ་འིང་འགྲམ་ཤེདན། །གྲིབ་བྱཕོ་འགོ་ཀློག་གྲོག་ 
ཟེར། ཤརཝཆ་དགསཤའ་ྲག་ངོལ། །ཟགཔདབུསྨྲོགོིདན། ུམལོགཞག་ཆདོ་འཐོསེད།།དཾ་འདཔའིབའདུན།།ཆུ་་ཅཤི་མདུ་ིན།།རེམནགཅདཏོགཟམས་འདོན། བཞི་ཡོད །ཕོ་འགནགང་་ 
ེང་རུགཤྱེད། །ནོར་ཡོད་ཟེརགྱིནཡོད་ྒྱུ་མེད 'ཡིན། །གེདསྲི་མནན་པདྲགཏུབྱ། (ལྔདམཆྱི་ལེལའི་རྫོང་འབངན།།བྱཕའོགནག་མེས་སྐར་རྒྱུགབྱེད། (དགྲབྱེད 


།བས་ཡོདཟར་ཁྱིན་ཡོད་རྒྱཡེད། །ལྷགཔརྱུགཔོའིམལདན། །གཡང་གྲོགས་བདུད་རྱིས 


ཆེ ༈ །གའུསརོ་ཞྭསཞག་ཁྫལ། །སྔགས་ཞགམཐུ་བསྒྲུབ་མེལ་བཟང་། མཁར་བ ཟར །ཁའིདགརཔབོབ་བཞ། གྲིག བཡིན། །དཞྲིའུ་མེདལཞདཔྱད་ལ། །རུ་སེདོ་ལནདུདིང་དེད་ཤ། ལོག 
སརསརཾེེཾིཾི ` ་ བགྷ་ཐུགབརབ་ཟད། །བ་པ་རོགཔའི་དྲཔལ་བརམདངས ཅཐ །སྦུགཔསྨིད་ྱིསབསུས་པཡིན། [ཅུརའབེ་ 
ལནུསཱངྱཱས། ་ ་། |ཅདཔའརྨསུཿདཔནབཟད། |ད་ བང་ ཤ་ །ཟཆོའྲགལ་དཔའདར་ཐགོས། །སེམི་ཆདྷར་དདའཕྲད། ྱག་ཞགྱིསདེཔགས 
མཱ་དངའྲཔདཔ་ཡིན། ཀར ་ ÷` ་ དཔརྱབེསགི ལབན། ལ་ཚོ རུསདོནྡརའྲི་གགདང་འཕྲད། །ཕོ་རོགཞར་བས་བདུད་རྩི་རྙེད། །ཅི་ལ་བཏཔ་ཀྱུརངཐངབ་ཡིན། ] 

༼ཊདཾཤུརུག་ཡཁསྲང་བདྲུད་ལས་ཐར། །ལྡི་བུརུསལཁྲ་ལྕགསཁྲསབསད། །ཡངན་འབུང་ལའུཆེརུས། ། 
།སྒཾདརྒྱགགྲི་ཕག་སྦྱང་ གྲ འ་བདུད་ཞིང་སྟརེས་ཆོད། ༈ གུའུ་འབེངལ་བེས་ཞཚུས། ༈ །ཅིགལག་ལགིསཅིལས་ །དརོགའབྲོང་ 


ཟཔ ༄། །ན་བཟྡུས། །དུ་ཤ་བུདམེདབྱ་བསལཞས། ། དྲྱི དེ། །ཡདམགཉིསྦཅིམཆོམས་ 


༧ བའིགས༧ས་ས། 


ག་ལགས 


ཅགམནསམ་ 
གལ སྲ དོ 


; ཀ་ལོ ` 


སླ ་ཚོམ་བམཁགསརིག ། 


བདཁགཟག་ཞག། འབྱུགས ང་་ 


སུའྱིན། །བུ་ཤཱ་ཨུཞོ་དེདང་འཕྲད། །དུདཊལཉྩགུསའིའིབརལ་བརྡས། |མདདསྲེངམའིབརླད་འཐིམ། 
ས་བའི རོ ལས ཅི་འ ཀི་ལི | 
ི་ཿས | པྱོག ། །དམགཟག་གཉིས་ལ་སྟོདད་ 


དམས ཡེ གག 
༥ ངས གས་མ ེ ེ་ སེ - ཱ 


] །བཁོག་གསུམ་དྲ་བབབ་གྲ། 


དུཚ་མིག་རྩ་དམདབཚའ 


ལྭ སལ་གསནགདྡ་འབལ། ༠ ' ན། །ཅདགིསེརམཅོནཙོསོ་ཡོན། །འདི། དགགྱནུག་པོའི་ཝོར་ 
ཡིན། །མཁྦ་ནམསྦྱཅླིསཁིང་ཡིའ་ 
ར་སསས 
པི དམགནསསིདམགདོེུད། ཤུ །རཁབསབག་བ དཿ ༈འབམའིག་ཙོན་གརྦབབྱ་གང། །བཅན་པའི། 
ཤ་ཡམལ། །གང་བུད 


གང. ང་ཁམས ་ཡོས་གས་ཚན་ཛང་ཚོ་ཡས་ 


385། ༨ ¥ །དངས། ་བྩ་མས་བཙནྡྱི་ས་ཕྱེས་ །ལི་ཡན་བཙནདམགྲནཔལུར་འྱོ། །མར་ཝིདོ་འདེཡིས་བླུས་ར།།སྤབརམི་ཉདྱཧྩོའི་སང 
@ པ་ཡིཊུ་ །མཐེ་འྭད་དམག་ཨཉམདུལང་ ཨའབན་ཡེ་འྭདོགློདདངསརལད་ པའ ཤས ུབཟན་འོང་ 'བྲབ་ཞག་ད་དུད་ 


རྭལརྣལ།ཁསྲ་དག་མེད། །དྲུགབློ་ཟབཔའཆི་ འུར་བས་ །དྲགའདུལ་མ་ལ་ངེ་ལུརདགོས་ 
ཕགྲལུངཞོལ་ཨེ་ཡིཅ། །མྱེས་པ་མིངཔ་ཟོག་དྲུག་ཡྲན། ིམེབླསལ་པའི་དཀར་སུམ་ཡིས་ོ། གི 
བཅི ཅིག་དང་བྲེག་སཔ་ལས། "། བཟག་ཨརཟདྲང་པ པ་ཡིག། །ལྷའདིའི་གོལ་ཕུགད་ལས་ནི། །འདིའི་ཕདེ 


ཐགས་ཕྱགཞ་བསྒྲམས། །དུངྟཏགཡ་རོག་ནིབས་མུཞིབ། ་ྔ་ དད 


སྒུལ: །སོཡེན་ཏིཟླ་སུཆ་པས་བརྒུཾབ། །རུསོདའབསླདགས་ ཟེམ 'བརན་སྐྱ་བདུད་ཀྱེ་ས།ཁྲེད་ 
དཀི་སྲགས་དའཤོམ་ས། །ཁརཕསརམ་ཟེམ་བབན། 'དྲ་གཚོང་གཏིང་ནསའཇེགནེ བ། འང 


།སནི་ལཱམེ་ཐད་ཟང་ཡིན། འདི་གཉིསྒར་འཕུལ ེམསས་པ་ , །དགྲ་ཟུགས་ང་ཀའ་ཁྲངགྭ་སྲིད། སྲིནམོ 
ཝེ །ུཁའོངགཉའགརོལ་ལོན་ ཕྲའི་ག་ཉཊ་ལམཞི་ཏ་ དུངེ་གཏབ་ཆེན་རཊ་དུག་ཡིཊ་ རག 
པ །ཀླུརྒྱས་དེ་ལདྲིསྨྲདབུས་ །ཁོངོའཚོའ་བུ་སུ་འི་མ་ཧཐ། རརྒྱནཚོ་རེརདས་ལིས་བཅིང (5 

ངོ 


༤ །འབའཞསརུ སབས སྐེ །གཉུབ་སྔོངོ་འཁྲུབ་དངུ་དཉྱཐ་གཏ། ༥ཡངམེས་གསར་རྙིབ་ཆེལ་ཡཆ་ །ཨང 


= ༡ ༧ བོ རོ 

སྡ ༅། ་ །ཝུགུ་གཅིག་འཞེཚ་སེངོ། སྐིལ ལོ ས་གུ་ཤའདེགསདོ་ཆནའཐེབམ།།འགགས་པའག་ཡེླ་ོ་ཕ། ཁོང 

ྭུ རེ གསྦ་མ་ལ་ནེ་ཚསོངབན། །དམར་པེབཙོནསི་སུལནསཞི། །བཙན་ཡདྱརུ་བ 

པ དཾ བརྗེ གི་འ །ལ་ ཤིམ ཞ་བ ུན་ཨིམལནས་མདང་ དྷ །གཉན་ནྒནདེབས་བཀའ་ཆུད་འོད། ° - བད ི་ ཀ་འ $` 

ཟི ལུ སལུདཟེར། :༢ ` $ ¬ བསྐྱལ། ཟཔ དག གྲས་བརྗ། རི ཾི གྱིའི ཀ་ 
་ ཐི དྲ་གླབ རས་མད་པྱ་བུ། 

ཤོ འགོ་བའི གརེ་གའི་གམ་བཏགས་ལ་བཏད། །སྣད་འབུམ་ཐེའ་གདང་བྱ་ཁིང་ གསུགས །གལཏེཏདཀརས་འྱོོག། །གཡདདཀརྲ་ ལྕ་བ འ་འ 


ཅིདལ་བཀོལ། །ཞའདྲན་་ 


གྲ 
རླ 
རེ ་ གེས 

དུ 

ཡིན། 

།ྤཾརུག་དབསདས ཁོ 

ཉད 

` 

༤ ཡཞ། } ཛི 

བཤ 

ཞའི ༔ ་ 

ཡིབས ལུ 

གརས་ 

ད །སལེསམམཿནྲ་སོམའེ། 

༦ 

ལྟ ཛོ 


¡± 
ཧཱ 


`! 

ཧྨཱཿ རར 

ནས་རབ 

།རབས། 

པས 
ཝུ ཐོར ལོ །སྔམ 


རས 
་ ངར ཱཾ དད 


ངསོམེའི་སྦེརཁཾསི 

༼ ཀིང གུཉིསགསསོལ་འཇུས། མམམ་འགསྱར། གད དཔུ་ཆུང ི་ིས་ ཞི ། 

པ ི་ ༠ ལི ཁག ཡེ ཡོ 
བཅག་དརསཊ། ཐ་ོང་ལཁྲ་མཆིགརཅ དྲ 


ཧྱིསྨིའཤིངཔརནགུན། །སོ་བརིམ་ 
ནག་པོའླིད། ཅིལ་བཏབྱ་གདནན་ལརངན། ལི པྲོ དག སི ས་ཤ །བྱཅུ་གཉིག་ 
་བུས་མྱངདད་ པཔ ་ །འདི་ཡི་ས རལ་བརྒྱགབཅསཞ། །ཤམཐའ་ལྷས་སླྱ་ཟེརབ་ཡེན། [རནད་5ངསེདོགཞག་་ 


ཨོབ དྱ དཔད་ས་མསའཇས། 


།གསུམ་ཀས་སྦ་ལ་འཇུཿགྱརན། 


།རྩེ་ལགཆབུགཅེས་སྲའབོད། ུགཞན་བྱ་འཇང་གཏིས། །མཐྦའཨིགགཅིགལ་ཤིདྭ ། །དམགཇགསོའ་རངསར་བངས། །ཇིརྦོ་བནརོ་ 


གཏགས ± ཆང བི 


རེ 


དྭངས་མས་སྲོ་ལ་འཇུས ། མན དྲ 
= ` 8 


ཿུ །ཉསཀསསོལའདམ །་ཞིད་ཡསཅབག །མིརནཊི་ཞིད་གཡག་ནན་སདོ། 
ཿཱ ༢ ཟའ་ལ་ཞི་ །ཡོསྦབའོའི་ལྦོབག་ཡིན། ངབ དྲམ 
ཁོག ཆིགས གེ གཡོ [ད་སྤོཚོའི་དཏགས་པའདི། 1 ˆ བདགངཿནཔའྲིན་དེ་ཡིན། ་ མ་རང 


ཙཿ ལུགས་གཅེ སིགས 
ར་ག རར ༧་ཚྭ 


བུལ་ལྷད་ཞས་སྒང་། །འེཡིབ་ཨུཨཱ་ཡད། །དེཤས་པམལྱའགདེས། །སིནཔདས་བམགོདོན་རྨལ། 
ད།་འ དསད ཀ་ག ྫྦ 
སི 


=: 
ཚི. 


༨ ངཾ 


ཅིལབཏབཿངངན། །སྙམགཉིས་སདངུཨེངའན། །སྐམརནརགཉིས་སད་ཉི་ྲག །ལཚོ་ཙོམ་ཐིགབྲག་ཁྱད་ཟེན། ། །གཡུང་དྲུང་ཁྲ་རྒན་འདབ་མ་ཅན། ། 

ཤི་བ ནཱ །དོངཨ་ལདེཞོའ ཨམལདེཤེ་འདུམཅན། ྨྒ 

བུ ཚི =ˆ པ་ཚ ཝེ མཆན། །ཞ 
རེ ཅེ 3༢༢ དཾ ཏིདཔ། །ིུཔས་ི་ཟླ་མན 


ཟྲཡམྱནནབླསམས། `-༽ །གཉསཅམམོདས འེ །གཉིས་མ་འདྲཡི་འགདས་མི། ལཱ 


བཤལ 


ཙམ་སདྭསུའྲབེལ་བདེ། །ནི་མེདརྡ་ལོསྱཔགྱར་ཡེན། །སྡོཟག་ཉགརལཙ༣གི་ཡངམེཨ་འིནེ། །སྩེརགསུམབརམསདཔདང་། །ཐམ་སདཔགཏེ་སབོནི། །དདོག་མོཆོའིགབསསབ་ཤད། རོའི །མཐེསོ་ལ་གཤགསྱས་རན། །སྤོ་ཐག་བཟོ་་ 
ཕུན་བཞིའོན། །དྲོདམ་འལ་གཟེངབླ་རི་ཡིན། །གར་བབཐྲནདང་ལྟས་དན་ཡོན། །ཁྱུང་བརྒྱད་བཏགས་ནག་ཏིང་བཤལ་དང་། (° པ་སགཉིས་སན་དཉགས། ༧༣ ཧོ ལསད {བཏཿ དབ་བ 
ཕི། །བརྟགས་པའི་སྐུབསདང་ཁྱད་པརམེད། ཨད ག་དག རི ོང །ཅེ་སདསཁདཆི། །ཐིགགསུམ་དབུསམས་སློལ་འཇུས། ཅེའབུ་གཝེར་ཐུནུག | །གྲུག་བཟུདཚང་ནསབཟུངབའི་མོ། |ཧྱཚོབའབེབཔའི་མོ་ལ་བཟང་། |མ་ 
ཁྱིཾམདགནས་དུ་ཤརངོ། ་ག་ཕྲུ་བགྲུ་ནས་གངས་ཡིན། སྡོད ཅོ | །སྦབག་ཝེཚནནངདའཆད། ༈ །དནེསྦེབག་དའེ་ཕལ། །སྲབགབགགི་རིགས་ལས་བཙལ། །བགམེདནསོ་ཡིས་བཏུགམི་ 
ཤེས༔ །སྤིན་སོས་བཀུགསོ་ལན་ཡིན། །བགྱི་ཟ་ཡནདགའ་ནི། །སསོ་བཤུགཔ་ཕྲིའམགངསནི། ༡ མཕྲདགག་ཅགཔའི། ྱུགསམ་འཇསཞསཆུདཡུལད།ཡག་སུ་བསྐོནཔརརྒྱའཔནི། །རོངནིགཏིངབཤལ་དག་ལནེ།།ུ་གྲསམམའིའཛུག་ 
བོན་ནཏྲང་ཡགབ་ཤར། །ཀལབའཕུངམཡགབཤལབྲག་: ཐར དནིགིྲེབར་གཏོགས། བཅུས བྱབུཊསེསོབཀུགསོརྟད་འིན། ཌོ 


རལ 


ཀྱང་ཟེར །གཉིསཀརའིནན་ཛོདབ་ཞུན་ྭ 


༢ 6༨ ཅིཁ་ 


དོལསཐོའོ སྲསས། | །གཡེ་ནདྷཱེཔགཅིགའདུསཔདེ། །འོག་གིསགཞྲི་གོམོ་ཡིནུ། །ཅེ་ལཔརགཅིག་འཇུས་པདེ། །བརྫིྗིབ་ནརགསམ་ཡིན། །ཏུནལ་མྒོས་ 
འདིསལ་བརའ། བསྐར འེ སིི འ་ སྲང སད་གཅིག་འཇུས་འདེ། བདའམས་བམསཅདདའམ། ས་འ སཔ་ ལཿ ` 


{ །མཐའམཞྱགམརི 


ིི ཇི ལི །མཐམ་ེ གྱས་བཟི་དེ། ཅ་ རི དྭ ལོ ར་བ རྩི་ཡུརད་ ི 
` = འི བ་ད མས ་ གུབ དག ་ པཱ དོ རི སྭ ངུ 
ཅི་ཤིགསདའ་དརཚོམས་སྐང་ ཀྱིམ ཁ་ས ་ དབ་ཡིན། །རིགསྣདག་བཉེནཔའྲིབགཞིག་ཡིན། །སྐྱེ་བརྣམབཞིའདིལཚད། །སད་ཆེནབགཚོའདསཔ་ལས ཀཿ 


ལྒི 


ཡ་ ། 


།ས 


གཙུང ༥ ཤོ 


ཏོ ་ 
མི་མ ནཚཐག། ¦ སུསདབུ་ དུབཟུད། 


གློར པོ ལོ 


།ལེ་འངེ སཔརདཟད་། །དརྒྱ དལྨ་ བར་ 
་ རསི་་ ཧ་ས པུ 
ཐུ་ཤུཌྨཾ་ གུཏོམནད་ཡན 
ཏིསམདགལ་བཟད། ༡༤༢༥ ུ པ་ད 
ཤོ 1 ཨཟུ་ཐསའྱ་བརྱསར་ལ། 


༄༅། |གཉིས་གོནབ །དྡོ་ངགི་ཁྲི་ལེཁྲ་འདུསན། སོགས །ཝེརམའི་མགོལ་སྭགའཕྲུཚུགས། །ཝརམ་ལྷདངའདྲེས་པའཾདུ། །གཉན་ཤིངཡལགརྒྱས་པའདྲ། (མདུངལ་འདུནབཏགས་པའདྲ། །དམག་མེན་ཤུལ་དུ་ 
| ཞུགས་བའདྲ། |མཁའ་ལ་འཇའ་སྐས་བརྙགས་པའདྲ་ །འདྡི་ཡངབྦགཤི་ཆེ་སྡེ་ཡིན། །བསྣེ་སང་འབའབ་ཞེས་བྱངབ། གསུམ་ཀསའདུམ་པའགྱུད་པ་ན། །དམུ་ཐག་རུམ་སོ་ཅིག་ཚིག་ཕིན། །འདིནྲིལ་རུམའི་ལུགས་ཁྱིམ་ཡིན། །ཁ་ཕར་ 
ཤྩུཝེའམ་ལྕགས་མཁརནད་ནས་བུད། {ལགདམར ཐམཆོས་ལམ་དའསད། གལཏེ་ཚུ་ལཁ་གྱུ་ན།  བཙན་དོམ་སྐ་ཧཱང་ཀེ་ཡིག་ལལ་བབས། „ ༼སྨོནསྦསའཕྲུལ་ུའིགྲིསུར་ཡིན། །གཏོལ་བགནག་ཕཱུདུཀའི་གུཿ 

གཡས་པ་ཆོད། །ཕོའོག་གཤོག་པདག་ལནི། །གིཐུབ་བྱ་ཞིངརྱ་ལམ་མནན། །མགོན་བོམང་དུབརྒནབས: ཐུཔིརྟོ་བོང་བ་ར ི & ༠ 

རྣམས། །ཏྲོང་ཇྲིག་ཨ་ཤོདུནདུནབྲག །ཐུཿཤུ་བཙཞབྲགནག་པོ་ཕེནེ། །བཅུག་ཆི། འཁྲུག་པའི་མོ་ལབཟད།“ / དྲ ཆས ཧེ 
གཉིས་གོནཔ། །དམུ་ནག་དགུ་ཐུནནག་བཟྲག 


།ངོམ་ཧྱི་རོངའཕང་རིམདྭག་ཡིན། །རྫོངམཁར་འབེབས་པའི་ 


4!4 


ཕུག་ཡིན། །དགྲ་གཞི་དུརགསུམ་ཀྲུནལ་ངན། །སཱན་པམ་རྗེས་བོར་བའི་དགོདྱདདེ། །ལྷམི་རྣམས་ལགཱོཾག་པ་ཡིན། ༼བཙན་སཔ་ཁོག་གརབབ་ཀྱང་། [མི་ཆེནདག་ལ་ཁྲིམས་ཕོགནས། །མགོབ་ཟམ་པ་དབ་ཏགསངོའ་ཞེ། བརྒྱག་ཁགཡུངདུངཕུར་་་ 
ཐོགས་སངས། །གངགི་ལ་ནདུ་འདིངདན་ནོ། །ཨུར་ཐོགས་འནདུའདི་བབན། །ཀུན་ལསྣང་གསལཞམལ་ངསུ་ཀྱང་། །ལོངབའི་སྟིདདཱམུཉམགོ་རུ། །མིའོནངདབྱས་པ་ཡིན། རླངཔོའི་སྟེངདུཁྱོདམཛོལ་སྡིབ། །གཏོལ་་བཙོན་བཙོན་འགྲེལ8ུ། །སད་” 
ཁམས་ལནདུའདིབབས། །སདཁམས་ཁ་འོདགཞའདངབལ། །ལ་ཐོད་ཙེལམུན་ནག་འཁྲིགས། །མ་ག་ཅིག་དུཕོ་སགའདགྲསམ། །ལུངཔ་གསུམ་ཅྱི་མདོནབཟག །གསལ་བའི་ལནརུ་འདི་བབན། །ཉིམ་མུན་རྱིས་བསླིབ་པ་ཡིན། །བརྒྱགས་ཀྱིལ་ནདུ་”་ 
འདིབབ་ཞ། །བྱརགས་ཁྱརི་ཐོག་འདབ་དེ། །སདདདབ་ཆོས་འེའབ་ཡིན། །ཅིལ་བཏུབྱ་༡ང་ནནུརངན། དོ དཔེ་གཉིས་ལ་སོལ་ཟིནན། །སྒྱི་ནམ་ཡོར་པོམགོ་བྱཏམ་བྲག །དམའདེགལེང་བཟལ་ཆེན་ཡིན། །དམེཤཅིགསྱི་འེདམ་མེད་ཡྲིན། །ཅི 
ལ་བཏབ་གྱང་ཤིནཏུངན། །དེའི་སྙེརལ་བརླག་གཅིགན། །སྐྱིནམ་ལུག་པ་གསེར་མིག་ཡིན། །མགའ་འགོབ་ £ ® རིཡི་ཡང་སི་ཡིན། །འཁུགས་བའི་མོལ་སྟོདདུག་ཐེས། བརྒྱག་གཉིས་ལྷུལཞགགསེའམིག་བརྙགས། །འགར་འགེབ་འི་ལྣུམ་རིགས་ 
ཡིན། །འབུགས་པའི་མོ་ལ་སྟོད་དུགསེས། 8 ༼༼གསུམ་ལས་ཡིསབཀྲུག་པ་ན། །ྱི་ནམ་ལག་བ་ཤལེའདེབ་མཁྲག །དངུས་ལོདདགྲུ་ལམྣ་ཁྲིད་གཅིག །ལོངབ་ལག་བསྒྲེལ་བའི་བྲག །ཅི་ལབ་ཏབ་ཁྱང་དཞ་པ་ཡིན། །ཀུནལ་འབྲེལ་གེགོ་སགཞནས་ 


ཅཿ 


པའ །དའོགྱཉལ་བུ་མབྲསས་ལས། 
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དཔྱོ ཡིདབེའཆད་ = ༼ཌིགླ་ཕུག་གུ་ རོ རའ ཇིས ཟོོུ་དར་རཛོན་ཟེར་། ། 


ྒོཔསསྩམ་ ལས རུད ཆེ མིཁའི 


རླལ 


སྐནྭ་ཡཱལཿ ད་ །སྒྲུམ་གིངལ་འབྲས་དྲུག་ཡག །ཝེརམགཉནད་ 
།དུད་ཡན། །ཡདན་ལྷུའནུག་ཕུངམའག གས་གསར 
1 


སིི གཅིག་པོ 
(25 2 


འི་འ ད 
སུའབར་བབྱཚུགས། 
༤ ` ± ་ །འདི་ཞངཞོངདངའའིདྲསྲམ་ཡིན། འི 


ལོག འཐགས ོད ཡིགཞེག་ས 
རོ [ཨ་གྱི་ཕུལཁམསཆམལ་ཕབ། །ཧྲིད་ 


བསྲད ཡཱ ཡོ་ཆས 
རྱ རེབ ཤསུསསགས། ། ཤས ཛི འི 


ེ་པི་། །གདདང་དམུ་ 


427 ༢༨༠༠ །བཞིརའཐེརབ་ཡིན། ། 


ཧཧ 
ཆཚ པའྲི 


ཤཱ 


པབྱཧུག །འཁེརགོཐ 


ཁལ འདི གས ༨ ་ི ` 


£ ཀས་ཞིའི་མདས། །གབནསའ་འ་བ 


རྐདཐང་རེདཔ་ ངོ རོ སོ །བགཔ་ཡིནནྱ་ཧོདཆེནའོང། །ཡུལཔ་ཡེནནསེརབའིངོ། །སྩྱས་ཅཚ་ཟདམན་སནས་དི། །དངམ་མོ་ཟད་གངགིས་བསད། ། 
ཟདཔྕེབས་ཏི། ཇུ འས ། ༩ ྱིའྩེབལ་བརྒྱག རཾ །འཇིངཞཐུབཔའི་ཤེདམེང་བརྒྱག །གཏམརརྒྱལ་བའིྫུ་ྕ་བརྒྱུག །བསེདཞམས གུ 
གུའཛནས་པའིབྟརབྱརཀ །བཞག་གྲིབས་དཀར ཀ་ཡི །ཅིལ་བཏབ་ཀང་ བཟབ །བའབ །དེལབྱཆགགཉིས་གལ་ཏྱ་ཐང་། རཾ ± ཆགས་ས 
ྱལ།ཁངཧར །ཝལའྱི་ཉིཿཅིས་འཇུམ་པན། ། 

ཅིཊགསསས་ལིཀ། ལེ །གདགོ་གསུམ་བབསའི་ཞོར་འཕེལ། གསིགས མམང་ །དཔའབེའི'ཧའ ཞས་མཐོགས་པ་ཐོག ། 


གིབ གས་ལ ཚོ་ 
།ལ་བཏབ་ཆུངད མ་ག རསས ཡག 


སར གཾ ཙཿ 
ངོ ཨ། 
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སྩོནཔསིདཔའིཕངསཆེན་ཡིན། །མགོ་བོགསེརལ་རཅོགསུ། །ཁོག་སྟོད་གསེམ་པཁོག་མདགལུ། | 
དྲུསྲེབས། །སྷྲིནལ་ཐུགས་པའི་སངས་ཆེན་ཡིན། །དགྲ་གཞི་གཞིས་ཁྱི་མོལ་འཟང། །ཇག་པརྟ 
རྤ་ 


= 


ཅི་བཅེམས་སབས། 'སངས་ཆུས་པ་བཟང་ 


433 


, ༦༄༅།. [སྡོབའརུ་ཐོག་གླུང་རུམཔས། །གསུམ་ཀརཟིནཔར་རྒུརབཞ། །ཧཱོབའ་རུ་ཐོག་དཔལཆུ་མངས། །འངས་ཆེན་ཞེསྡངམེདཕུངསངས།_ །ཁབུམ་ལྣེསངས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན“ཡིེ། [ཡང་ཞཚེའ་ནེའུ་ཆུང་ཤིངལེ་སངས། །བརྙུ་གཅིག 
མཁས་པ་ཆིག་རྩོན་བཟང། !བརྒྱད་ལ་དབུལ་པོ “༤” ༄ནོར་ཆོལ་བཟད། །གཅིག་དངགསུམལ་ལམརབང་། (བཅུ་གཡུམརྟརེབྱདོན་འཟང་ ཊེཐའགཉིསདག་གིསཅི༽རྒུརན། །རྩེརསྕི་བུག་དག་གི་ནི། །ཆེ་རབོང་དགུ་ཁྲི་སངས་འེས་བྱ།། 
ཉིནྲ་གྲི་ག་དཀར་ཆེ་མཐོ་ལ། [3རྒལ་རོད་ཆི་ཆབལེགས་པ། |ཡངན་ཙེར་ཕུངམ་ཁཁུགསངས། །ཐེའ་དབྱིཐར་སངས་ཀྱང་ཟེར། །འཅུ་གཅིག་གེ་ ༨ 


།ཟུརགསུམསཱོལ་བཏགས་པའི་སངས། །སྤོམིའམྱུད་པདྨ་དོནལྡནསངས། །རྟམཁྱོགས་སྒ་ལོས་བསྒེན་པདེ། །དམགདཔཞོརྣམས་ཀྱིརྒྱན་དུརེ། སྐམ་དངཔུ་གུས་སྤོར་འཇུས་སངས། །ྱེ་ྱི་མའུ་དུནསཔས་ཟེར། །ཚཾམ་་་ 
(ྦ་ཚིནསངས་ཀྱདཐེན། །མ་རབ་སགངས་ཅྲིཝརསུངས་ཡིན་ ༼ལརསངས་སྐད་དཞ་སྩེལ་མི་ཡིན། །འང་སའའབསནཝཾག་ཡིན། (ཛིམ ‰ 4” བབ་མན་སྭད་ 


དམག་དཔའོརྱལ།- །བསྙུདན་དམག་མི་འུརགྱིས་འཕྲོག །འདིཡི་ལན་པུལི་ཡན་བབན་སྟོང་འཕྲོག་འོང་། །འཐོརབབབགནའཁུག་པ་ཡིན། {ལློབྲག་བབསན་ཤིསད་འོད་། །སོ་བྲགབབས་ནགཏནའཟླག་ཡིན། {བྱ་ཡུནའང་ 
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༄༅། །དག་གི་སྙེང་། །ུ་ཐོརོག་གཤག་འཛེང་བྱེདཔ་འིསངས། . །གྱུ་གསུམ་རལ་བརྒྱག་གཅིགན། རིབོའི་ཞེལནགླངཔསཔས། །དེལ་བརྒྱགགཉིས་བཅསཔན། །གནམས་གཡུལ་སྩྱརབརྒྱག དསཔནླ་ྱོགསསངས་ལིག།། 
༡ ཟྲམ་པམགམཇག་ལོག་པའི་སབས། །ནུ༢པོ་སྔནདུ་བྲོས་པདེ། །ལ་ཁ༣ཐྲོན་པའི་སངས་ཡིནནེ། བརྒྱགགསུམ་ཁཐུནལགཆག་སྐར་མསངས། །ཐོརཾཔས་ནམལི་སྐདཆེན་སངས། །སྒུད་ཚེནལ་ཁརཐེནཐུཊ འ། །སེབརི་མགོརའབུད་རེའན། །སོ་ 
ཤཾ གཏོདཔའི་ཙངས་སེ་ཡོན། །བཁོག་བཙནཁྱིས་གནཡདབཟད། ཞིཆོམསོ་ཡིསབཀྲུགཔ་འིསངས། །དེ་ཡདགཞིས་ལ་ཟིནཔན། །སཾ་ལོནཐོགགིམེལེན། [དྱཉེ་སྟུགམེ་འིབཀྲསདས། །སསཔསྒནམསྦ་ཀྱི་གོལ་ཕུག་ཡེན་ །སེལ 
ཌ །སངས་ཆེན་སངན་ཡང། །སབས་ཆེནྲདབམིགམངའདི། ནཡ གྱི་བསྐལ་པའིདངཔོལ། །ཡེཔམ་ཡུལ་བགེསཱ3ྱསཤུསདེད། །སྒེནཔརྣམསྱྱིས་གཡསཧེལ་ཤེབ། (དོག་སོསཡི་སྲིབརོལ་ནཱསས། །དམ་དདབུག་དམདབུ་དགས་ཐྲབ། །གཡཿ 
༥ ཁནསྐནམསནིའདི་ཡེ་སདྱ་བེ། །སོ་ཡོནགདུག་པམིག་དམའསབས། །སཐསཆེན་ནོདདཔ་འདྲབ་སྟ། །གྱིརོརཱོམ་པས་མ་བླསུས་དགིས། །སོསཾསསའྱ་བས་སནས་ལན་འདུན། །ཁྱིའོནུལ་པསཔསླུསཔ་ཡིན། ༤ །སྔམའིགཅིགལསོསབཀུགན།། 


༼༥ ཆེ 7 ཆེ 5 ༡༠ ཡཱ ༩2 ¬ - ` 
རཿ སོ་ཡོནམཁའལྒ་ཀོགའྱགུ་སངས། །སདགཆེན་ལྗོན་ཤིཔའདབ་ཡིན། །ཤིངཆེནསྣཱ་རེསམ་བཅདདགེས། (ལནདྷཱ་ཁུངཆེནསསྡདན། [འིདཆེནྟམྟུའིསའཅདཔ་ཡིག།) ཧོ 2 སྒེ་གོང་ཅེཅདྷན་ $ 


ས་ན 


རུ །ྱལམམརབས་ 
ནརྩལ་ལ་ཞིགོད་ཡིན། 


། 


2༨།༄༅། །པན། །མདེབདངའདབལ། །བུ་དེམཛོདང་འདྲའཚར། །དམགཇགགཉིསལ་བཙནས་རབབས། །ཕྱིསརསྲོ་རྟ་སྲོ་བྲག་ །ནཿཐོཊའོག་ནར་ནོར་འཆོར། །ནདཔ་བྱུགླང་སྦྲལལོ་འཆི། །ཡགཡུག་ཡོས་བའིལ་ཡེནན། །ི་སྩོནཡིའོང་ 
ཕེལབརབ་ཤད། །འརྒྱག་གཉིསདྲེདདོགསཆངསམསངས། བཙན་ལབདོས་ཞུས་འཕེནལ་ལེནུ། །ཡུལནིས་སྱི་ལ་ཕུངབེར། །ཡྱགཉེནཇྗེཉལ་དཀརཔོལ། །མྲིགཔས་ཅད་སེསྦ་ཉིན་པཡི། །བླུ་ཝབུ་སཱིནའཐེནཆརའཐེནདང། །སྤྱིའཐེན་གཙུགའཐྲེན་ ` 
| གཉིསདངབཞི། །རྗེལཐུབཞིཚར་དུས་བབས། །ད་ཡང་གཱཁོག་ལོམལདུ། ། ནུ །འྗེནས་ཆེནོདཔད དྭ། །དམགཆེནྲདམའདེགསཔ་དང་། ཞིབ སད ཕྱིས 


་ 


ཌ བཟུསནས་ལན་འདུན། པི གཉསས 


ལེ རི དྲ སཱ ༣ 


ཟི ༦ མའི ཞམ ལི །ལ་གཡུནུསཔས། གགཏུམ་ཅིསྟག་ 
ནུ། །གཟེ སུན (མ་ཧཱི་སྦྲབུམཆུ་ནག་ཡིན། ༼༢པལརའབབུསས། 


ུ (ཀི་བ་གསུམབ་རིམཐའ་མགཉིས་ལ་ཟིག། །གཡུའབྲུགམགོལ་ཏོརཏོ་ 


442 


སངས། [ཡང་ན་གསུ་འཁྲུགགོ་དེའེཟེབ་སབས། །བངས་ཏྱིརྡོརྗརེདགུ་ཡི། །ངརསྐད་ཅན་གྱི་སངས་ཆེན་ཡིན། །སངས་འངར་སྐདའདིངསཆེབ་མེད། །གཡུ་འབྲུག་ཟེབརྒྱསབ 
སར་བབས་པན། །ངམ་སྦུང་གདུགཔམཆུ་འིང་སོད། །སྐད་སྙན་ཐྦོལཆྒྱུད་གྲགསཐན། །ངཟ་སྐདཆེབའི་ཝེའ་མ་ཡིན། (འདི་ཡང་དམག་ཇག་གཉིས་ལབཔ་ ལུད ཟུར་མངོལ་རིན། །དུང་ཁུཏ་མགོ་ཡི་ེར་བུ་སངས། །ཕཆེནརྐང་་་ 
གྲངས་མངབ་ལ། །ཞོན་ཆེན་བསམ་ལས་འདུས་པའི་སངས། །སདསྭ་ཧི་ནངན་རལ་པོ་ལིན། །འདིམགོལ་ཁུངནུ་ཡོདཔ་ལིན། །ལུསལ་ཧཱག་འཕྲུ་ཡོད་པའི་ # དཱ སངས། །སྐདལ་གསེའབྱངབཅིངབའི་སངས། །བུདརིརྒྱལ་བུལདུགསའ།། 
པམ་ཁམས་འབུག་པའིའི་དུ་བཅོམ། །ཧྩོདག་སུམ་ཙན་ཅིམ་གར་བབས་ཀང་། །སིནོའ་གཉིས་ཀདུསགཅིགའམེལ། [དམག་ཇྔག་གཉིས་ལསྟོནདུག་ཛེས། (དངུལ་སྡུག་རྨོ་གསུམ་མོལངན། ས་གཱྱ་ཏཱཧ། བསེ་ལགའཁ་ལོ་མཞིག་ི 
འབུངས། །(ུགངཔོགཡུག་ཤདཿམནིགླ་དདལ་ལྗིང། །བཙན་རྩུག་འཐེནགསུམ་མོལ་བཟང། ༼ཡངའཙནལཡུག་ཡང་འབེནགསུམ། ་ཤས་འཛྲནརབན་ང། (དངཔོགཉིསལའིནབ་འི། |བཤདཔ་དགིུལེ་ཉྟེདདོ། 


གལང ལྟེདདོ། །སུམཐུའབཏགསཔ་་ 
གོངདུཡཾང ཡཱ 8 །གཏུམ་ཆེད་ལཆུདདབུ་ཇུནའུག །དེ་འི་ནངཞས་གཅིག་ལྷུད་བ། །ཁེ་བངམ་ལེན་གྲི་སངས། །བཅུག་ཅིག་ར།རྒྱག:ོ་ལའཟང་། [བརྐྱད་ལཞདཔ་བཀ་ལ་བཟང་། །བཅུག་ཨུམ་དབ་ཙོན་དོང་ཞས་འཚར། །གསུམལ་འ་མདག 


÷ ༼གཡུགཤོགམཚལགྱི་ཐེབཅན། །འངསའིའཙན་ 


༡༤༡ ཛྲ དལ་བཟ། །ིར་ཤགདའི་སངསཁངཝེད།་པམསམམཆི་ོལབུགཡིན། །ཤིང་ཤག་ཤིདགྱི་ོདཕུབཡིན། །དུདསནནག་བླདེ་ཡིག་ །འདནི་བོདཕུར་ཀྐབས་སུའང་བཤད། [བདོ །དེཡདངཔ་གཉིས་ལ་ཟིག། 
རཿ །བཅུ་གཅིགཉྟརྒྱག་ཡམ་འཆོལ། །ཁྲབ་རིཤས་གཏོང་འའི་ཉིན་པར་བཟང་། །བཅྒྱད་ལ་སྨྲུམསར་ཇུཧྱནུམ། ། སིི འཇིནལ་འཟང་། ༢༤ ་ 
ར་རིགས རིནཆེནཙ་ལྱ་ཉུལ་མཆོན་སངས། །དམ་གདཔ་ནོས་ལ་གྲབབསངས། །སངསཆེན་གཞི་འདིནབེས་ཇབཡིན། །རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྲསདང་བཅུས། །འཁོདདང་ ཀཝ ༥ ཐ་ལ ཤོ ཅེ ཉའ 
འིདང་པོགསུམལ་ཟིན། །ཐང་ཀ་ིུགསངས་ །དབའབོའི་ཡུསལ་ པ་སངས། །སངས་ཆེན་ནམས་ཅིནུདར་ཡིན། །ཅི་ལབཏདྲ་ཀུང་བཟངབ་ཡིན། ༤ ུཝརསམསཟིན ཧཱ 
༤༨༢  ོྲ ཤུན ཐོང །བུའདནའསངས། མངམ གར. 
ག་ཞརངས་བདུད་ཅི་ལེན། །སོསངསྔ་ནམས་རྱིསཞོརལེ ུམརངིསགརའོབས་ཀང་ 


།ཕྱིསར་དབུ་བོཿམལ་ཕེབས། །དེ་ཡི་སྩེར་ལ་བརྒུག་གཅིཀན། །ཕྱེར་ནག་སྦྲུལརག་རེའབྲམས་བརྒྱག 
།སདས་གདུག་པ་ཆེལ་དོན་དང་ལྡན། ག་ས 


ལམ འདལ འགམས ེཏ་་ཤ་ 
ཡོ པོ དིག དཔམ མདད 


ནིའཚིངས་པའི་སདག། །དེལ་བུག་གཅིག་དཅམ་བ་ཞ། །། 
ཅིགནི་འཚི་ ། ཅསབགུ། 


ཆེན་ཡོན་གངས་འདི། །རུ་ཆེ་ནྫཚོལ་དངདམག་ཆེན་འདེགས་ ས་ཆེནད་་ཕག་པརའབང། འུག 
་ ཕུདསངས། །ཆུ་སྲིན་འདྲབའི་མེ་སོདནས། འ་ ོད་དུ་གཅེས། 
གསབས །འར་ཐ ཧོ 


ནཔོ་སྲེབས། ་ ུ །དམག་དགགཉིས་འའངསརའབད ེྱིལ་ཞུཡ་ལ་ཟིན། 
ཞསེདད། །སངསཿ ཧགས་ཡིན། །ཐགརིང་ཆུསཆེན་འཐོབ་ །ག 
།འཕསའི་བཅཙནཅིམ་ནམསས་གཅེས། །བཅག་གཅིགག་ཡུ་ལང་གསེརག་ཤེག་སངས། །དབའ་མཅོགས་གཉིས་ག་ཡོད་པའི་སངས། །ལྷག་བརཆུསརེནཚོད་ཉིཿ 


།གཡོ་ལགསངས་ཉི་གོལ་ཞུག་ཡེེ། །ནདཔའི་མོལ 
། །གཤོགདྲུག་རྒྱས་པའི་ཀྱ་རྒན་ཡིན། དྲ 


རོ )ི དོ ༼ ༼ུར་དེས་དང་སང་བན། །མེད་ཆེནམགོ་ཡི་གཡུའལ་ཨངས། །གཏམརིཿགབྷརཱནའདོ་འབའ་སངས། །འཛེན་ 
བློ མོ ཞེསཤ། ༥༩ [ཁྲིམས་གཙངབའི་སངས། [ཞློན་བོཆུས་སིད་བརྟན་པའི་སབས། །བཙན་བྱོལག་པཿ སབའི་སངས། འཕིན 
།འདདདགྱསོ་ཟབདང། :་ །འདིགསུམ་ ཡེན། །སྲིདཔ་ཆེགསུམླ་བགནས་ཡིན། ིལ་བཏབྱ་ཡང་ཤིནྱ བཟད། །ཇསའིབཙནབ་ནམས་སུག་ཅེས། །སད་ཅིས་གཉིས་ 


ུསམམོས་སགསངས ཤིཞཞཱགཝུག་ཤང་ཤུའ་ཐུས། =£ །བཅུགསུམ་སྟེངདུཐབས་བཞུ། །སངས་སྣདུ་འཁོར་འབྲོགཐུར་འིན། །དསག་ཆེན་དག་ལ་ལྷུག་པར་ངན། །ནད་པ་གཞི་ཤྱ་ 
ྫ 


དགལདན། འདི ཞི ནི སིི ོག གས་སལ། །བཅམཙམ་ཚིསཆོགཔསི། དོ 
རྟགསམཆནདངོསགུབ་འབྲུང། རོ་་་ ༈ ༼འརསཔས་ལསངས་ཅིདབྲལྕའོད། །སཛན་ལསཔ ÷+ །སངསམཁར་ཞནཐམས་ཅད་ཅདསཡིན། །སསལ་ 'ལོད། །སངས་ཐོདབརྒྱག་ཐྲམས་ཅད་ 


ཧུ 


ལཞབབསན། |དགུདནམ་མཁའ་ཡེནས་ཡངས་པལ །ན་ཐུནདངསནདེབས་ཡངས། །སྡེཆེན་འཐུགསཔ་འཇུམན་བཟང་། ༼ཤིང་རིགསདངས་མྭ་བྱཧག་བཟདབབས། །རྒྱལ་ཐུཿཤིངཁྲིའི་ཁ་ལྱྱོནོ། །ཞབས་ཤིད་རྟའི་འཁའལོབསྐེརཾ། [གླིབཞི་སྨྱན་གྱིས་་ 
གཟིགས་པ་ཡིཞ། །རྒྱལཐུ་བྲི་ཁའ་འདེནོན་འཟང། །སྨེཡི་སྒོ་བརྒྱག་ཞའ་བའི་འིགས། །སྦུངཐུའི་འགག་ཐག་ཡིཞཔསྭ་ངན། །ཨ་ཁད་སྦྲདཐུའསྟུག་རིན་བཀྲ། །གཏམ་བཤདཁ་ཕེ་འདོརན་བཟང་། །མུདཁདགླགམོ་ཤབ་སྟིདལའཐོགས། |མིཆེན་བཙོན་འཚེར་ ` 
གྱོདངོ་ཡིན། །རོདཁདདགོབབུཆོལརྒྱ་དངཐུག །ཕྱོགསནསམངཔོས་རུབ་པའི་གྱེདངོ་ཡིན། །རང་སྙནལ་སྲོགས་སྒད་ཁནསན། །གངས་ཀྱི་དུད་ཧུ་རྒྱས་པ་ཡིཞ། །ལྐུནགཞིས་དགྲ་དད་འཁྲུགསནབཟང་། །ཅངས་སེདགྲ་ལ་དཔུངབསྡེབཔས། །དམགཆེན་ 
དྲམ་འདེགསཞབཟང་། །སྲངཟེ་སཧས་ཆྱིམགོ་ལ་གསུ་འབྲུག་གྲགས། །ཆུས་དང་གཏམ་སྣན་རྩོདནབཐང་།  །བྱོདཕུར་སངས་མགེརྭའུ་ཐྱུག་གྲགས། |བད་ཆེ་ཕེ་ཉག་ཏོད་བཟང། །དཀར་ཐེག་གཡུའདཱདབབས་པ་ཞ། །སདས་ལཿིོག་འཁྲུངས་པ་ཡིན།། 
ཡརལ་ལྷགསེལ་བྱེདུན་བཟང་། །བྱིལསྒུལ་འཇུསབབས་ཕན། །རྫུའཕུལྱིབ་སྡེན་པོ་གླ་བསབསད། །ཡུལ་གཞིསསཁརཁབ་ཤེརཔའི་གྱདངོ་ཡི། །ལྡིབུའ་ལྒངབུ་མུགཉིསརྒྱས།. །འགྲན་འདོདཆམ་ལ་ཕབ་པའ་བཟད། །བག་ལྔི་ཡུམོར་འདོད 

དངྱེ། (བཙན་པེཤོདཔོནསདགྲ་དདའཕྲོད། །བཙནམོགྲེརད་འཕོག་པའི་གྱོདང་ཡིན། །ཡར་ལྡིངབའས་ཀྱི་འདའ་འགརྒྱས། །ལྷ་བདམཆོད་རྟེན་བརྩིགསན་འཇང་། །སུམནཉམ་སཔས་གྱིབྱལམབདེ། །མགྲོནཔོ་འགྲོ་འདོད་ལམུགས་བཟང་། །ཙོད་ 


453 


༄༅། །སངས་གྱི་ལུསལནྣོ་མུཚོནཐོགས། །རྡབའབོགལུའྤའཇྲུགཞབཐང། །གཡུང་ཇུངཀྱེ་བད་འོག་དམུདཔལ་རྣམས། །སངས་ཚེ་དངབཙནདང་ཕྱུགདང་འཕྲེན། །དེ་ཤག་རྣམསདང་འཛོམེས་བས་བཤད་། །སྒྱམ་གྱིའཐང་སྔེ་བབས་བར། །སངས་ 
¥ ལགཡུཕུདབཏགསཔ་ཡིན། [ཡ་༢ཤགཉེནསྦེ་ལྤྲལནབཟང་། །ྩམ་ཆད་མདོའ་ཇག་དེདབྱས་ཀྱང་སྒཐག་ཆད། [ཤྱཾས་སུརྟམཛོ་ཝུས་དོཡཾ ! ོ་དཚགདཔའཡིན། དས ས་རྟ 
ཙི བའིམདུཿརྒྱུག་ཡིན། སྒུམནཞའེདམོཁམཔ་འདེལ་ | །དཔའབོནྡེ་གྲིརཤི་བའི་མདུཊ་རྒྱུག་འིཞེ། །ཆུ་སྤའ་སྐམ་བབས་བློ་ཡུག་ནི། །ལྷ་ལ་གཏད་ཀྱང་སྭིངལ་སྡིག (བློག་ཏད་གཏིངེནས་མེདཔའི་གྱོདངོ་ཡིན། !ལྕིརཆུ་སཱར་འིགས་རམསགང་ ˆ 
± བབས་ཀྱང། །བསང་དུད་ པ་ཡག །ལུགསོལ 'པ༢་སངབའྱི་གོད་ངོཡིན། །ནཆུས དབབས་བན། ཅངས་སེ་དྲགའདུལ་སངོབ་གོདདཔ་འབྲུད། །དྲག་སོདཊ སགཅིགི་འོངོབའི་ངོ། བྱའལ་ལྒེག་མོྱྱཾ་ཚོལ་སངོབསཁྱོམརྙེད། ། དུ་ཕྱིནཔས 
ཌཾ བཟའ་དངབུ། །འཟའཚངྱབའི་གྱོདང་ ངར །ཕུད༣ལདགྲ་ཟུནཆདཔའི་མང་རྒྱུག་ལེན། །ལཾ་ཡནརི་འོ་འ འཱ་མྭེད། ཚུ་རལ་འོཛནསརྣ་མཆོགཤེར། །མི་སྦུནལ་ཧྲེྲལ་འོརབ་འིངཾ། །གསེ་འབྱརྐེད་ཆད་བབས་པན། །བྲུམཆོསགྲལ་བཞུགས 
-དཱ)།ལཞི་ཁ་འཕག །དམ་ཆིག་ཉམས་པའྱི་བོདངོ་ཡིན། །ཡརལཱི་པསངས་ ་ །ྱབ་ལམའགག་གྒྱོདཔོཡེན། །སྒོབའནོར་ཀྱད་རིཨ་གྲོར་བཏང་ཆུར་ཀྱང་། ཤཿ པཿ བེ 


དུའོངངོ་ཡིན། [སྤོབ་པོ་བཞོཔ་འདྲེདང་ཉེ་བས་ལྟདངངའྱེ། །བེནལྔགསཔ་ཤི་བཞྲ་ 
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རདདོ་ཡོན། །ཁྲུར་ོབྱརགབབས་བན། །འདིལི་ནུན་མངའཐནདངཇུག སཱ ས་པནངབསུས་འོངབའྱིབདང་ཡིན། །སོ་དང་ོང་ཐུགན། ིདུགས་མཐའལ་གེནཔའི་མདུནརྒུགཡོ། །སྔོལོ་ནོཁདའེདག་བབྱབསཞ་ཡང་། །བློདོའོ་ 
བཡྐིན། །ཁངཔནིཔ་པའྱིདང་ཡོན། །ཅོད་བངྡདཚམཁར་བཅུང་ནལ་ཚི་དང་འཕད། །དྭག་དངལམ་འབད་འོབའྱ་གདང་ཡོནེ། །གཅིག་ལ་མངཔ་ཟུཔའིངོ། །མཟེལིབཞིགངབས་ཀང་། དདངུདུངྱཧནམ་དག་དངའཕྲུད། །དག་པ་ཆུར འདང 
ཡིན། །སྐྱམགྱི་མ་ཟེ་འབསཔན། །འབྲས་ཕྲུག་ལོལེགསསད་ཚྱི་སཁྱེར། །ལོ་ཉཾསའཚའསདཕྱ་ད་པཡིནེ། །ནའའན་སྔགས་པས་སེའ་བབསྲུང་བ་ཡིན། །གནམག་ཡི་ལ་སངའ་རྱ བཡིནེ། །སླེསདབིགསནིགངབ་བས་བང་། །ཐངབོ་ཆེའི་བཞི་དཀི་ལེར། 
ཁྱིདངགྲཱམཔ་བཔའགྲནས། |གཅིག་ཁྱངམ་མགྱོགས་གཉིསཀ་བུལ། (་སྦུནནངཤལ་འཁྲག་པའིངོ། [ཏྲོངརིགེསབྱེའེཕྲུགཁྲ་ཡཾསེ་ཁྱེའ། །བུཆཚར་པ་ཤིབའི་ྱད་ངཡནེ། |སོ་བྲག་ངན་ལྡེའའས་པ་ན། །རྒྱལཔེ་དོགཞེའ་སེངོ་བད་དང་འཕྲད། །ཤེས་ 
ས་ྲག་འཕད་སདངཡེ།།ོརྲབགན་སྡེབཐས་པན། །ལ་མོད་ཆོལ་སོངབསམ་ཆེད། །ཆུརལ་མཧུའེབའི་ཁོདངོ་ཡིན། །སྤའག་བནྭལ་བབས་པན། རརྱལ་ཐུཤས་འཚོལ་མངོབ་འདམ་ལ་ཐུག ཁེསྭསྟ་ར་ནི་འཇོབའིསུསདནཡིན། 
དནྭནིབབས་པན། །ནབསོ་ལྷ་ཤིནཔྱའི་དཔ་འཕད། །དྭགྲ་དང་གདེང་ཐུག་འོངབའི་ཁྱེད་ངོཡནེ། །སྤོསངས་འནདུམོ་སངསཞ། །འསམ་པ་འབྲུབ་ཡ་རེབསྐང་། །དེནགཉེའགྲོགཕཚོལ་འགྲོནབཟང་། [ཏྲོངསངས་ལན་དུད་རོག་སངས་། 


[སྐྱམབྲག 


456 


གརབརགྲསམ། །བྱལཊྱདཿཱས་གྲསམ། །ཝཚོ་པོཚོདྲམདགག་སུམ། །སྨེའདཀར་ཆོལ་ཆྱོའུ་བྱརངག་སུམ། །ཨཁད་འདགན་འངཟེ་གསུམ། །བྱོདཕུར་ལྡིུའ་འརདིངགསུམ། །སུམམཉམ་ཙ་འགཡུང་དྲུཔགསུམ། 13ྱེབད་འོག་དམུ་དཔལགསུམ། །སྟམ་དཧྱ་ 
རལལི་ཡནགརྩ། །མསྭའྲསབཟས་ཡོནགསུམ། །རུས་དམ་ཟེནའབནགསམ། །དེལསམྦ་རགསུམ་པོ །སྒཞིབ་ཆབའི་མདུད་པར་བཏན། །དོདང་གགདང་སངས་དངགསུམ། །བུག་ལ་སྲབགསྲབགགཉིས། །སངས་ལོསངས་སསངས་གཉིས། ། 


ྩིབསྦུསལཱེཚནསྦྲུག་ཡོད།དེཡད་ཏེནའབེ་ལབཅུགཉིས་ཆི །སྔེཚནདག་གི་བསུས་པལས། (ོག་མརམ་རིགཔའྲ་བཅདད། །དངིནདིད་ནམ་པ་གཉིས། །འདྲུབེདི་ླིག་མདུདལ། །སཔསལང་ཆདའདབ་སགཉིས་ཏེ། །སམངས་སོ་སངན་ ་ 
གཉིསརིན། །ཟས་ལུགས་བུངའ བདག ‡ནང །གཙོ་བརགསཔ་བསྡུས་བ་ཡིན། བད བརི་བདགཤ། །ཟམཔའ་ཤེས་པའྱིད་མདད་ལ། །བཏགས་པའི་བོའངབ་དྲག། །དྲག་དགྱ་ཧ་ 
ཧུའམུས་དང་། །ཝཆོ་ཁུངབརྒྱད་ཅོར་དད། །ཡར་ལཱིངསྩེརདཀརགལབར་ཏེ། །རིམབཞིཞེག་ཅཱག་དང་གསུམ་དང་དྲུག ིདཔབཞིདང་གདངགཙོག །བརྱདདཔག་ཅིབ་གིདབྱེབཡོད། །བརྡེམས་པའི་ཉི་དུ༔ྡུག་ཡིན། །མིངབ་ཐུབས་ཀ་འིལླ་མཇུལ། 
འཐོར་པཁྲ་རྒོད་འདྲ་བ་ཕཱ་ཕྲུག་སྟེ །ཤྱོདཕུལགསུམདང་རུ་སདདྲག །མཧེབཞིདངན་འབནགཅིག །སུམམཉམ་གསུམདངལཱེུནནི། །རྒོམཚོནའདྲ་བ་ཉེ་ར་ལྔ་བཅས། བསྔོམསན་བཞི་བརྙ་རྩ་ག་ཅིག་ཡོད། །སྐེམཆེད་དྲུག་གི་ཀླ་མདུཏལ། །སདས༣ཕུན 


45ཌ ཤྭ༅། འདྲབཉེ༢ལྔནང་། །སདཆེན་གསུམ་བལྡོམས་ཉེར་བརྱད་ཡོད། །རྟེནའབྲེལའེག་པའི་ཟུ་མདུདལ། །སྦྲིགས་མའདམ་རྫ་བ་འདྲ་བསྡེབཞི་ཧྭེ། །སྱམཉྱ་མཆེམ་ཏི་ཤུལྔ། |སྙེར་ནག་ཕོལྔའི་འགག་ཐག་ཅི་ཤུ་དང་། །3ལྲེ་ཞིག་ཉི་ཤུ་ 
ཌཱཾ།བཞི། །ལི་ཡན་སྟོངབ་སྡེའརྒྱད་དེ། །བསྡེམས་པས་དོནབདུན་ཙམ་དུགཞས། །རྟེནའབྲེལཚོརབའི་ླུམཐུདལ། །དངས་ཡནོརབུ་འདྲབ་སྕེ་བཞི་ཡོད། །སཱཾཚ་ལྗོན་ཤིང་འདྲབ་དགུ། །ཨ་ཁདམེ་ལྕེ་འདྲབ་བརྒྱད། །རྲངཇྡེཟྫ་རིའདྲབ་བཞི། བཡུནཡྨོནལེ་ 
འདྲབ་བརྒྱད། བསྡོམས་པསདདས་མཉེ་དགག་ཡིན། (ཉེནའབྲེལ་ཝེདཔའི་ཀླམདུདལ། །སྤོྲགསྦ་ི་འདབ་དྲུགཆུ་ཡོད། །ཏེནའབྲེལ་ལེནཔའི་ཟླ་མདུདལ། ཚོལ་ཆེབཅུགཏས་སད་ཚོག་སུམ། །བསྡོམས་པས་བྱརཛུག་དག་འུགཞུས། །ཏེན་འབལ་ 
སྲིདཔའི་བླམདུད་ལ། །སེྦགའཝརཔའདྲ་བཅརྒྱདརྲུ་ཡོད། །རྟེནའཐེལ་སྩེབའི་བླམཐུདལ། །གཡུང་ཇྲུངཉི་མ་འདྲང་ལྔ། །དའོག་དགུ་དངྱི་བགསུམ། །དམུདཔལ་བརྡུནཏེཉེའ་བཤིར་ཡོད། ེནབེལ་་ིའླབཏཔ་། །ཏྫོངབྲགག ཤིན་རྗེདྲབཅོ་བརྒྱད 
དྭ་རུའསིདབའིབུམདད་ལ། །ཞིབཚགས་བསན་དུག་བརྱ་ཡོད། /སངས་ཁྲི་ཕྲག་འབུམ་ཞེས་སེགས་བཤད། །བབ་སྐེནཔའ ས་པས་སུམའྱརདགྱུ་ཡོད། །བྱགག་སབྱསཱའབམིའའིཙོམ་ཡོད། །བརྒྱགག་ཙོབོབདུནབརྒྱ་ཉི་ཤུར་བསྡུས། །དེ་ཡང་] 
གཡས་འཁོརགཡོནཁའོ་དང། །གཡས་དངགལོནདུབ་རྟགས་ཞུགསདང། །སྟེདབུའོག་ཅུབཏགས་ལུགས་དང་། །མདུདཱཔྤལགགིས་རིནཚུལ་དང་། །ཞེཚལ་སགོས་སེང་ཚུལ་གྱིས། །དབྱེ་བབྱསནགཕསམེད་འོང་ །སྲིདཔའི་བླ་གནསབཅུ་གཉི 


×།༦༽། །ཉོག་གྲོ་ཟུརལསྭ་དུང་གིས། །བླ་ཡེདང སདནནོདག་ིན།། །དངུ་གསལབུ་བརཀ་ཅན། །ཆྔགས་ཆེ་དཀརནག་ཤོགསགཉི་ 
མ་ལགས འད ལཾ གས་ས གཞོར ༈ །མེདཁམསངམ་ཆི་རྱལ་པོནི། །ཨུནཕ་ འདགསསསེཤསི ར་ དི་ཐཱགཟའསྐད་དང་། ། མའང ུ 
༦ གི །གཉིས་འཇིནརློལཅེར་ཡང་ 


གྲས་ཆུའིརིགས། གྲ 
ལྷ སྣང་། །དི ུ ཤུ ། །པེ ནིགས། །ག་ཤིན་ཡུལ་ ནི 
ངོ ་ བེང ཞིདདྲཔ་ ར་ཇ 


རར རར རི 


༨ྨ སོགས་བ གས་ི། པམུན་པའྱཾ་ཆལ་པྲདད། །མུ མོའོ 
` 
རུ སྨམ དད །ཚུདདངནིགཉིས། ཡས ` ཁད ་ ཨང རྲི ་ས་ ག་ག རི ི 
རྨ རར ` ཛི ལེ གི་འ སཱ 
ལ་ཡིག རཿ འའ བླིབ ༈ སལེདམའལམ་འདས།། ཅ་ཅ ཤཱ 
ˆ - །འཧུནམེདྱས་ཡི་ལྦུལཔ་ལས། །འདོ་ ན་ཉི ། ཀར་ 


གཅིག་སྲིད། ག་གས གྲོལ། །སྡེདཔེནདབང་པངརྫ་ཧིན་ཡིན། སཔ ཅི སུ ཁ་འ ་ ི་ི སླུ ཡྲ་ཞོག་ 
སས ་་ པི ེས་མགྲུ་ ` ཟའ ཞསེོ་ རི སསད ; ་ དད་དང སོ་ནམས སི 

སགས ། གསུ ` 
འཿ སཿ སང འན རྣམསིས་ཡི་ཁམས། །ཧོནཔ་ིབུད 


ཡེད ` 


4: „„ རི ཐག་སྒབོ་ཡིན། དགའས་་འདལམོ་། ུག་ཅུང་ མདནྭན་བ་ོག་ཉོག་སྡི། །བརལ་སནགགག 
མ ཕོངབཏཿཐུག་འིན། །སྤེཆོནགཚལ་ཡེ་ ནྡ ཧེ ང་ལསཐག་ དག་འ ལའི དག །གངཡེནྟ།དཇརྣགའསུ་གསལ། །གཞུ བླི གཟུགས་མཛེས 
མིམཛེས་དང་། རྩ །མཔའི་བམསདངདུག་བག་། གུ ཕད ཡས །གནོདབེདའདེལྲི། ཡགས རེ་འ པད །དངངཔེའི་ 
` ཁོ་འས་ཆོ་འད གས་པ སི གོན ག་ གོ ལས གའ 
ཾ ཁམས་སུམམཉལ་བྲསམཡཉམ། ། རྨ ཡིདབུགས་གསུམ་ཡིག ཡུ ༈ །དེ་དག་ པ་གཅིག རྒྱདདང་ལྡན། སྲི ཡཿ ཐའ 


རཾ 
@ཾ 


དདརདང་འདྲད། 
བུག་ཾངགི་མདུ་དུག་ 


༨ 


༡༡ཟ་ །ཨནའྭགྲུབ་ནས་གཙང་པེོརྒྱས། །གཙང་རྒྱསཆབཀྱི་མལག་རྒྱས། །དཔའུ་འབརབ་སེམས་ལ་འཁོར། །ཐཅོནདུག་འབྱུངབ་བདུད་རྩིད་རེག། །མོ་སམཁོག་བར་འཕེལརྒུ་ཚུད། [ཡུངསྐམང་ཞསཆུ་ཡིག་རྡོལ། །མོམཛདས་མའི་པངྲན 
„ བུགསུམ་ཚར། །དེཆུ་ྲུག་སྲིད་པའི་སྐོར་རྩིས་ཡིན། །དབུས་ཕྱོགསས་ཡི་སྐར་རྩིས་ལ། །ྱེབག་ཡུངདྲུངལྷ་ཡིས། །འདི་ཡི་ལནདུལི་ཡནན། |གཡུང་དྲུངའཕེལ་སུདཀརཔོལ། (མུསྟེགས་ཕམཚེན་བཅས་པཡིན། །དངོག་མདྲོས་ཀླུ་ཡི་ས། །སྨོནཔའིདང 
ཾ ཟདཀར་པོལ། །སེ་སྟཾདལན་དུབབསཔརྡ། །སྨོནོཔརེཡེསབོནབཏུག། །མུས་རིནཆེནགསེཧྱི་ས། །དགོས་འདོདའབྱུང་བའིས་གཞིལ། |སྨམཆད་སྔིནདེང་ཆབ་ཀྱི་སབཤལ། །དིངདིང་གསཔ་སྲིད་བའིས། །ཡོད་ཁམསགཞི་མད་ཀར་པ་ལ། །ལནད 
སོ་ཡོནབབས་པན། །མེདབམས་མུནཔས་གྲྭཡོགསཔ་ཡིན། །སྱནརྡིད་འབྲསརྦུགཞས་ཀྱི་ས། ལ་ཏོགླསཾ་བའ་སཞངལ། །ཞའབནལོ་ཐོག་སེན་ཕས་བཅོམ། །དཀར་ཐོག་བརུད་རྩི་སྒན་གྱི་ས། [སྨནརྩིཁྲོག་འབྲུངབའི་སབཟབ་ལ། །ལནདུསོབངབབས་ 
@ཾ།ཕྲཧ། །སྒནལྗོང་ཐུགགི་སྡོང་པོཔྕེས། །ས་བདུདདུག་པོ་མ་འབསདགོས། །སཡི་མེ་ཏོག་རྣམ་གསུམ་པོ། །བབས་ལུགས་བཞིནཏྟབབས་ཕཞ། །གཡུངདྲུང་འཕེལསངཀའཕོལ། །སྨོནཔའི་ཡིརབས་ལྷ་རུ་ཁྲལ། །ཞང་ཡུང་དང་ང་དཀར་མོཞ། [གྱ་ཡི་གསེར་མཁན 
སེནཔཚར། །རིཊཆེནགསེདིས་གཞིལ། [གོས་འདོདའོ་ཚི་གཏེར་ཁརྡོལ། [ཆགས་པས་ཡིདཀྱིལ་འཁོའ་ལ། །ལྐེ་འགྲ་མི་ཡི་ས་བོནཚུགས། །འབྲསདྲུགཞས་ཀྱི་ཞིངས་ལ། [གདབཏབསྟེལ་འབུག་བུ་ཧྲིཞ། ཁཙན་དུག་ངརམའི་སྙུང་པོལ། །བཟངཔྲུག་ 


༡༡༢། །རྩེྐམེ་ཏོག་འྭགངས། །མདོག་ཚོའི་དིལནད་ཅི་ལ་འཁོརབྲ་ཀ། །ལངདཀརད་ཙིལནེ་ཏོགོ་འཁུངས། །ཡིདྱབུལ་པསོ་ཕྱུག་གཡུང་ཐང་གསུམ་ལོན། །སྱག་སདཔའི་སར་ཚིས་སོ། །ཧཱི་བནུང་གི་གོངརྫས་ལ། །ལི་ཡནནུཐོག ཤོགོ་ནགདོ། །ནམམཁར་ 
འྱོཐའི་བླུང་ཆེན་ཡིན [ལི་ཡནལི་ཅདམ་ཿམོད། །དངས་ལྙིགས་འཁྱེདཔའིསེརབུ་ཡིན། །ལེ་ཡན་ཕྱརཔ་རླུང་ཆོད་དེ། །གླིངབཞི་བསྐོར་བའི་མགྱོགས་རླྲུང་ཡིན། །འངསནལྦཀླུངདཀའ་མོདེ། (ལྷཱཀླུངནམཁའ་ཁྱབ་པའི་རླུང་། ]ཕྐཾ་ཛདཀར་ཀུ་བྱི་དུད་འདབདེ། །ཁོང 
སྲོག་བརྟཔའི་ཁ་དབུགས་ཡིན། །བྱརཡ་ཁྲིམ་དུནདུནདེ། །ཆུང་དྲུག་ཆགས་པའི་གཞིམ་ཡེན། (དེརྲུག་གི་ལནདུ་བདུད་དུག་ན། །རིམཔ་གཞིནདུ་པྱརབྱ་ཝི། [ཤུངའལ: ཞསཡ། །གསེརྱབསདྭབུདདཐག་ཆད། །ཐང་ལྭརླུང་སྣྲ་བྲག་གིས་བཅད། །སཱོ་་ 
བརརླུངདེདྲབར་བརྟུད། །སྐྱམ་སྡོཞཁ་དཔུགས་ཁོང་ནས་ཆད། །ལ་ཟེ་ྒུང་གི་ཁྲིའབང་ཞིག །བདུ་དདྲུག་དེདངམ་འཕྲདདགོས། །རླུངགིསེ་ཏོག་དཀར།ཁྲན།ག་སུམ་པོ། །གནསམལག་སུམ་དངབ་ཁོག་གསུམ། ཕྱིས་བཞིཆུ་བཟས་ནགཅེས། །དེགསུམདེལྟར་ 
ཁབས་པཞ། 'རྫུང་ཆེནནམ་མཁའེ་དབྱིངསནས་འཕྲོ། རུངཚང་མི་མཛོནདབྱིདསཞབཅའ། ཁླུང་སེའཐུས་འཕྱུངབ་དངས་ལྟཾགསའབྱེད། །མགྱོགས་པའི་སླུངགས་གྱིང་བཞི་བསྐྲའོ། ༼གཾཨས་ཅཞཱ་བདབུགས་ཆླུངལབ་རྟེན། །རླུང་དྲུག་སྲེདཔ་བད་ཀྱིས་ཆགས། [རྟམ 
བའི་བངསྦ་སླུངབས་མགོགས། །དམག་དཔོནཆུས་མགོ་རྟུང་བསམཐོ། །ལྕེས་དརམའི་དཔའ་སེམས་སྟག་པས་ཆེ། །རྟམདོབས་ཆགྱོགས་དར་ཐང་གསུམ་བླང་། །དེརླུང་དྲུགསྲིདཔའི་སྐོར་རྩིས་ཡིན། །སྤྱི་ཁྱབ་འབྱུང་བའི་སྐོར་རྩིས་ལ། །ཤིཔལོ་འདབརྒྱསཔ 


གསག་ཤེད། །གང་དངགང་བྲད་ 
མིན །ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞིན་ 
སྤུན་བཞིམིཡི་རླུང་། སྐེཌག་སྒོབརྒྱག་ཧོལ་ ` 
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ཞོ་རླུང། ༼།ལི་ཡན་རབ་ཞིབརྒྱག་པ་ཡིདུགསརླུད། །མཟེ་སྒོ་ཐཞི་དམྱལ་བའི་རླུང་། །དཾརིགས་ཅྲགརླུངགི་ཁམས་དྲུག་ཡིན། །རྒུང་དྲུགརྐངནས་ལྷ་རླུང་བཟང་། [སུམཟུར་ཨ་ཁད་ལྷ་ཡིམེ། །ལྷཐམས་ཐམས་ཅུདའདིལས་གྲོལ། དེབཞིཞྱ་ཡུན་བཅུ་ནནམ། [སོལྲ་ 
ལྐམ་ཡིན་ཆིལེ། །དིང་ནམདཀའ་མོ་ཞེས་པའམ། །རྐང་ཕཱར་ལྡ་བརམིཡི་མེ། [སུམཐུད་ཨ་ཁདལྐོབརྒྱག་གས། །སྡེལསྟག་ཞརབྱོལ་སང་མེ། །གཆུ་ྲ་ཡུནཞསཔའམ། །ཕྱུངཁད་ཡིདགསརྣམས་ཀྱིམ། །མུ་དམང་གྒོབརྒྱག་ཅེས་བའམ། །ཕྲུད་ཁད་ཞད་བདཆལ 
བའི་ཚེ། །ཨེ་དུགཤངནས་ལྷམེ་བཟང་། །སང་ཟེདཔལ་སྟག་ཅེས་པའམ། །སྲང་བེབུབརྒགལུ་ཡིས། །རིང་བབོང་མིགཅེས་པའམ། |སོསངས་ལྕུམཡན་ྱིས། །སྐྱིནདངཡིན་ཆེན་གུརབཀྲ་མི་ཡཾས། །བྱརལ་ལུམ་བུསཧཱོལ་སོངས། །རྣགཔོ་ླད་ཡོད་ཅེས་པའས། 
སྭསྟོད་ནག་ཐོག་ཡིདྭགས་ས། །བཞ་ཧྒོད་ཁྲམོ་ཞེས་པའམ། །དམུ་དག་ནག་ཐྲོག་དམྱལ་བའི་ས། །དརིགས་དྲུག་གྲོལ་བའི་སདྲུག་ཡིཞ། །ཆོལ་ཆེགུར་བཀྲ་ཞེས་པའམ། །ཚོལ་ཚོབུ་པརྒྱག་ལཱཡི་ལུགས། [དདཀརཟཟེགེས་པའམ། །སྐྲགཚོལ་མོལཱ་མན་ ་ | 
ལྕགས། །ཧཱོ་ཚོ་གུར་བཀྲ་ཞེས་པའམ། །རབཞི་བརྒྱག་པ་མི་ཡི་ལྕགས། །རུ་སོདདཔལདངཀྱོལ་སོངཁུགས། །སོ་ཡོན་ནག་མ་ཡི་ཧཱགས་ལྕགས། །ལྣོབའ་རྟེངབཤལ་དམྱལ་བའི་ལྕུགས། །དེདྲུགལུགས་ཁམས་རྣམ་པདྲུག །དིངདིངགུདཁྲ་ལྷཡི་ཆུ། ། 
ཁྱུངབརྒྱདདོག་པོ་ལྕ་མིནནུ། །དའོག་འཕྲུལ་ཤམི་ལིཆུ། །སྒྱམཐགས་བེྱེལ་སོང་ཆུ། །སྦྱ་ཤྱི་སྒོབརྒྱག་ཡི་དྭགསརྒུ། །སྙམཆད་སྒེབརྒྱག་དམྱལབའི་ཆུ། །རིགསདྲུག་གྲོལ་བའིནུ་དྲུག་ཡེན། །རྱེ་རད་ཀརཔའྕ ཡི་ཤཾང། །ཚོ་སྣོབརྒྱག་ལྷམཾནཤིང་། ] 
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བཙིལ་པའི་མཐའམིག་ཡིན། །དང་པོརྩསེསབའི་གདར་དེནི། །ཆོལ་ཚོ་སྒེལ་འགག་སོང་ཡིན། །འཇོང་པའི་མྐུས་པའི་ཐོ་བཞི། །སྒྲབགྱུརལཆ་ཞརབ་ཡིན། །འཁུགས་པོར་སེས་བའི་སྐན་བཤི། །སདདཀའ་ཆོ་འཚོ་སེབྱག་ཡིན། །དེག་སུམ་ལྕགས་ཊྱི་འང་་ 
བདུད་ཡིན། །བསྤྲེལལོ་པའི་མཐྲའ་མཾག་ཡིན། །དོང་ཁའེཆུ་དེ་མྩམས་ཡིན། །འཁྱོགས་པའིཆུདེཏྲོདསྲངཟེ། །འགྲུག་པོདམུ་དམ་ཐེས་སྨྱས་ཡིན། །དེགསུམཆུ་ཡིརང་བདུད་ཡིན། །འབྱུངབའི་རང་བརྡུད་འདེ་དག་རྣམས། །གཞས་ལོ་ལོག་ཨན་གདན་ས་རུ། ། 
ཞགས་པསམི་ཁིག་བདུདགསྐུལ་ཡིན། །ནུསཁམས་སྡེལ་འབརངགི །བདུད་ཡིན་འདིདང་འཕདག་ཤན། །ཧུས་སོ་སའི་སཱི་འདུལ་བདན་བཟང་། །ཅུསྦ་ཀི་སིདེསེདཔ་ཡིན། །འདེ་ཡི་མནུད་དཔེམ་དགདས། ༢་ཐུངཞོར་བ་ཡོདན་ཆོས། །སཱརཁབྱར་དྲད་བཅི་བན། 
ཨཁད་ལི་ལ་སྨྱིན་དཾང་ཁེན། /ཚོལམོདཱལ་ཡརདེདཁེན། ¡སྒྱམ་ནིབམ་ལ་གལ་བར་གིང་། །སྤེཚཾཞལ་ལི་ཡན་ཟོན། །སྤའ་ཁབརྒྱདཀྱི་བླམུདུ་ཡེཊ། [ལིལ་སྨྱོནབྱུདམདུན་གྱིས་འོག (ཁོན་ལམྒེནྱུངན་ཕྱི་དཐ། །དཱལ་སྦྱོནབྱུང་བུཚོ་པན། །འེགལ་ལྕེའབྱུ་ 
ཕ་ཁུད་དན། !ཁམ་ལ་སྐྱོནབྱངབྲན་གཡོག་ངན། ༼གིང་ལ་སྐྱནོབྱུང་ཕུཊཱར་པན། །ཟིནལ་མྒྱོནབུངབུ་རྲིབདང་། །ཟོནལྷ་སི ྱ་བཱང་བུད་མེདངན། །སྒྱན་ཞེས་བྱ་བགང་ཞེའ། །ཨབདལཤདུ་སྱམབབཤ། །མེ་མགྒོཆུ་ཡེས་མཞན་པ་ཡིན། །སྒྱིདལ་རྐེདམད་འོང་དོལས་་ 
ཡོད། །གཏོལརྭ་ཧོད་བཆུ་གསུམ་བྱངདུ་བོར། །ལྔ་བཙན་དགྲྭ་བླམཆོདན་ཕན། |སྒྱིནདིང་ལན་དིུ་ཡིཉན། །ཐངཆེག་རླུང་གིསངྱེའབ་ལེཞ། །ཡུལལ་འཕོའཚུག་འོདདོ་ཡིགཿ །ཧཱཾདཾལས་བོརཾལ་གསས་གབའབསྟོད། །ཚོལ་ཚེའི་ལན་བུ་སྐྱམ་འཞདཾགས། །ཡར་ཁུ་ 


ལ་བ་གང འབ་འདོན། །ཆོ་ཆོག་བརྐོར་བལྟགསེལ་དང། །སང་ཆེནྱ་བཞིངདཔངགླསྟ། ༈ཡངབུགྲགས་དབག་བསམ་ཤིང་གི་ནུད། །འ་ 
གྱས མགས ལའ རབ་དཔུཞི་བྲ་ཤ། །ནཱནོད་དཔག་བསམ་བདུད་རིཿ ཟར 


ག་ དྲ་རྲ་ཁུག་ལ་འདྲས། ས་མ ལུ །ུ་ཡལཤ་ས་བཤིག བ་འ བ་གམ 
ཡརལ་ཞེ་བའི་ལྷབསངྱཔ། །མུཔ་འད་ ས་ུཚོག་ཁ། །སགས་ཤིས་ཕནན དཔག་བསམ གཅིག རཿ 
འཐུམ་ལས་གསུངས་བ། དྲྲི ངཁྲན། གི སས ལ་ཡགར་བརགི། སམས བྱདམརག་བྱ་ཡིན། 


དངཕུདདྨ་ཧོབྱཧག་དང་། །ངསདམ་ས་དདང་བྱརགདང། ། །ཆུ་དོལི་ཡནབརྒྱད་པོ་འདི། །ལིསཾགསསྲར་ཁངརྒྱདཔོ་ཡི། ཟེ བཤད། །སྤརབརྒྱད་སེསའིྲྭམཐུན་རྣམས། །ཅིག་སམང་དངས་ལམ་བ པའས། །ཐམས་ཅད་ 


483 


×( 


པ་ 


སཔདཡིདྱཧཱདདཀར་བོན། །མདལོངྲའིབཞིབླན་རིས 
གདནཐོགན། 
ཟད ནྭོད། །གསུམམཐིང་མ་ཡམནག་མོ་བོངཐུ་ཆིབས 


།དིུ་བྱརག་པ་དེ། །སཱརཁ་རང་འང་ལ་ཡིནབཟང་། ིགསགསསེནམའིགནསམསད། །བབངའི (པ། །གཅིག་དཀར་སྦྲེབའིགདནཐོག་ 
ས་ཁ དནཁྲི་ཡིན ། །ལུ་འདི་དྲ དྲག་མིའ། ཐཐ །གཙི་གད་གརདགགི་འདེ་ 
དམནག་ལྕགས་སྲནབུག །འབྲུ་ཡི་དཔའད" 


།བཅུདྲཿ ལནུག་པོཏ་ལ་ཆིབས། །ང །བདུད་རྟིངནསྭ་ཁྲེས་ནསྲོག་ལ་འབབ། ། 
འི་བ 


༽ 


། །ཝྲ་སྦྱམཁྲི་དོམནག་པོ་བབ། 
ས་ །ཡེདབཞིན་ནོརབུ་རིན་ཆེན་ཡིན་ 


གཡས་ཐང་ཉན་ཅས་ནཔན། བན་ད བན་འཇོམས་པས།།༽ དྲག་འདུལ་གབ སྒ 
པ། །སྤྲིབའི་འདྲེ དེ་ཡིན་བསེན་མས་འཇེམས། །བཞི་ལྗང་སེབའི་གདན་ཐོག་ན། རལ་ཇག་པྤ་རབས། རིགས་བ 
།སྡེབའི་ལྷ་འདི་བབས་ན་བཟང་། །སླབྦགྱརལབཞིལྔངའདྲེ ད་མན 


། །ལྷ་འདི་འབན་བདུད་མིགནོད། ། །ོེཡུགའན་ 

རབ །མེ་འོད་ཀོག་ཅེ་དམར་བོབྒ་རག །ལཱའདིདངའྲདན་་ 
ཐྦང་ དགེས་འདེདནརགུརནཆེན་གོས། །བཆེན་པོ་ 

ཕྲོབབསྟོང། །ལཱསེརླ་བའི་གདནསྟེངན། །གཏན་གིངདཿ རྡོརའིབྲ་རི་ 


སྒྲི ཛའི །ཡུལདགལཨའཆོདའད་བུ། 


484 ཧི པོའི་ཡང་རཱེ་བ 
ཞིག་པའི། རིཆེདགསེནཚིགམཁ་རདས། །ཀ རརང་ཤགྲགམོན། །གསེནམཁུརསེར་པོའི་ ཆུག །ལྷའདི་དང་འཕྲད་ནབྲག་རིབརྟན། །འདྲེནའབན་བདན་ཞིག་པ་ཡིན། །བྲུགདཀརེ་དཀར་རྱལ་བསེང་གཅིབས། །སྣུམཁརཐག་གིས་ 
ཁས ། འཇིགས་མེདགསེརྦ་ཧིཁ་ ད་འཛ ི་འདཀ་དག་བགཤགརང་བཅ ¦ ལ་འདས ས་པ གད ཨ་བབགཅིག་གཞན་།ཅས། །བཟན 
སིག་པ ལལ འའ དེད ིའོད་གསལ་བའི་སྐནམ་བཅྙག ། ` ༨ ཁ་ཁ གར སའཕིན། རར 
ཆིབས། །དེར་སུརཆེན་རྨང་ ` | སོག །འཇའ རྒྱག ] ེས་མསད ིདསྲདོ་ཅུརམ་འཕུག །ལིཕན་་བཞི ཡནླ་སབཞིབབ 


མས །  ་ 
། །ཐུངབར་ཨ་ཁདབབཔན། །དགུདཡར 


ཏོ རིིེཀེེིཾེིེིརརརི + 


ཤེདམཆེདབདདེ། །གཏིངམེདམཚོ་ལལྱིནབཔའི། །དགའི་དུངཏྭན་པོདགོས། །སེརདཀ་དི་ལེ་འོདདཀར་ཡིན། །ཡབཝཱབདལྲདུག 
ཁཾ ད་གས རེ ཌེ བཞག མུ ]བླདམུད་ 

ཐོདདམུརོད་ཝཚོ་ཡིན། ། ༦ ས་ ཅིད སྡིག །དོ་བཅོའྱམདགང་ !། 
་ འོོ ར་འ མས་ད གཏིལ ཛུ ིཔའི། །གྲསའུག་ལེ་སོའི་ེ་ 


མིནུབབའི། ལྡིར  ་ ཤཱཆ་ 


༢» ༤༽ ༨ 


ཐུབཔ་ལུག་གི་ལཾ།] །འཚོལ་ཚོ་ལྕགས་མདོགླདུག་པོ་ཡིན སཁམསབཙའ་ཡིས་ཟོསཔ་ནི། ངང་  གསས་སའཞིསསིིཔའི རིནཆེནགསེར་ི་སྙིང་བོདགོས། ད །འགྱྱ་ཡུན་ལཁོན་བཟླིངཆེན་ཡིན། ། 
སགསསེལྦ་ཆིལ། རྩར ིྣིོིོཇ གསགས མིསྒིའ་པའི། །རམས་གསུམ་གསལ་བཁྱནནམེ་དགས། ངཿ ་ རཿ 
ལུས་རྒྱལམོ་ཌ་ཡེལོ། །བླཱ་ནིཀྷ་ཡུན་ཀཁྲབརྒྱད། ]ླག་ མ་པ་སོ །ང ྱི་གརཔས་མིབའི། ཀྲིའི ཅུང་བྱུང་ཁོད་གསིདྲབམོ་ཡིན སིི ར་ 
རཆ ུད་ཅུཔསལེའཇགཔའི།།འཇི་གགགེདསེ ཀད ལ་ ཀ་ཡི ག་ས 


གག 


བདཀན་ཞོམལ། །ད་ 
འདུདརྩི་སྒན་ཧྲིཆུ་མིགད་ གེས ལིད་ཀུནདཀར་མ་ཡིན། །ཧི དཱ མ འ་ ༣༣༣༦ 
ཇིག ། དགྲག ིཾིཾ་ ཤག ནམ ལྲས 


ཡངངུབ་ལྡིདུརགཏི་ རྔའིགྣནམ་བ་གཉིས། །སུལ་ལ་གསེརྱ་བགོགཿ དང །ཏོདདཀར་ལྷ་རྒྱུནདཀརམོ་གཉིས། །རྟལ་རྔོང་དམ་དནེ་ནུ་སེ 
ཌཱ ལོམམཆལུས་ནས་གཉིས། གདབས འབས་བུ གསགས རི རར 
ེི་ངདགརཔཉིས། །གླདལདམུ་བྲག་ཕུའུབལ་དང་། །གལ་་ 


 གཉིས། །ཨྱི་ལ་ཡུ ང་། །ནྐངྲས་དགངས་དིགསེམིག་གཉིས། །ཕག་ལྭ་ལིབུརྨརཱ་བིདང་ ༈ །གིདནདཀའ་མོགཉིས། པར་སབརྒ་ོབཧག་དང་། །ཕྱེར་རྱ 
ཉུས །ཡི་ལ་ངའ ངརལ་ཡུམསུང་དང་། །རྐ ཕུ ཧཱ །གཞུན་ཡད་གཟའ་སྐས་བདག་དང་། །སད་བའི་ལྷའ: ÷ ‡ ་ གི ག་བའ་ཆུལ།། 


པ བླ བསགཉས།།སལའ ྫུམསདནཔ གྱ སསསགཟགཞདུཏ། འདི་ད གསྡེཚནལ། ] མམདུ་ཨུམ 
-ྷཾ”བཆྱ་བྲུནུ་ལ། །བཟང་གི་དངས་མརྣམགསུམ་ཡོད། དིདི་སནང་བེ་ཡན། སོ ེ་ཉིགསསནམགསུམནི །ཁྱངཁཞག་ཟེརབ་གང་ཡིནཔ། །ཨོ་ཕོན་སྒོ་ལསྦས་པ་ཡིན། དཔིན །གཏུས་པཤེ ྱིི་བླགསཔཟིན། ཅག - 


ནུ ཝའ ཁིབ ` ་ $ དེང་དདབ་ལེ་དཀརཔ་ལོན། །དེལ་ 

¦, རྱལ་ཆེནསེའ་ཞི་ རྲི ]སྱེཧྲེད་ཞྲད་ཧེ འའ གི ི་ོ ཆ་ལཕནཿ་བཏག་ཟུག 
ས་ཁོ བྱདདཔའ་བྱེད་གསུམ། ས་ད ཡར་ལྡིང་ཡིན། ཤུ་མར །འ  ་ ཅག 
ཀཾརཔའ། །འ།གསུན་པབཅརདི། གཡད སྱན་དང་དམུ་དག་དང་། མས་ག གསུམ། །༥རལྟི ཞལ་ག 

55 དཔགས གདགྐདདང། ± བྱིགནུདམ་དོད་སྨུནགསུནཿ 


ངེ །བཙན་ཚིགྱིལདམདགསམའད ༽ །དམུ་དྲག་ཕུམ་དངདུ་ནན་སྐྱམས། 
ཤླག དཱ ཅིཝུ་ སྒྲུགམེ་དེ། །གཡུང་དུང་ བསྐེ་ནོདའཐན་བསག་ཤམཅན། །བག་གྱི་སྐམ་ ་ སྡེདི། །བཆུག་གྲ ་ 
་ི་། ་ །མཛོས་ཏབ་དཀར། ོང དཀན་དེ། །མངངསཞ་ཞ་ཐཕེ་པོ་ བཞ མཛོ 
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བཤདཔའྱིབ་དཀར་སྨུན་དགུ དང །བནག་སྒུནདགུ་འདོ་ལྟསྟེ། (སོ་ཡོནཐུན་རྩོསངས་དང་གཅིག །ཤིང་ཤག་མདའ་གི་སངས་དང་གཉིས། །དམུདམ་དགུ་ཁྲི་སངསདགསུམ། །སྙིབ་སྩི་ལང་སངས་དང་བཞི། །དམུདཔལ་སྦངབུ་སངས་དང་ལྔ།'་འགཐུན 
བྱུགསཔས་དངཇུག། ི་གཅེ་བ་ས། རླ, རར བནགྱུྱཚུགདགཔ་ཡིན། །ཨ་ཡུའ་ཏིཔྟ་སངས་དང་ནི། དཔྱིག་དམའ་དཔྱིག་ཐོག་བྲག་དསའ་སངས། [སྐྱེར་མེན་བརང་ 
སངས་དང་ཞི། །ཅེན་ཀླུ་བིཐདཔ་སབས། །ཅོ་རལགཆ་རྟ་མཐའས་དན། །ཅོའ་དབྱིཐྲལསངས་དང་ནི། །ཀཾ་ལ་ཀེ་ཐྲུག་གཟིག་མོ་སངས། །རྩེའ་དུཐོག་དཔ་ལ་རུསདས། ` སུད་ཀདྱུརལ་པ་ཡའཧམ་སངས། བུདཀར་ཚིན་ུག་དྲུཔ་ ཞི དས 
བརྒྱག་གོ་དབྱེབལ། །ཡཚ་འཕྲད་སྐྱེསཟེརབ་དེ། །བརྒྱགཁ་གཡས་སུ་བཅས་པ་ཡིན། །ཡ་ཚོརསྲིདཔའིགཉེནལས་ཡོད། །མཚའཕྲད་རྒེས་ཐེ་རབ་དེ། །འརྒྱག་ཁགའེཞདུབཅསན་ཡེན། [མཚ དྱིའློསྐར་ཡོད། །དན་འཕྲད་སྙེས་ཟེའ 
བརྱག་ཁདབུས་སུབཅསན་ཡིན། !།ལམའགྲཾགགི་སྐུསའཾ་ཡོད། །ལུག་ཞོནལུག་ཁྲི་དབེའབདེ། །ག་ཡསསུབརྒྱགགཉིསབཙསན་ཡིན། [ལུག་ཞེནལ་བཟངཔེབརྩེགསས་ཡོད [དཞེནར་ཁྲིདཟརབདཾ། །གཡོནདུབཚུག་གཉིས་བཅས་ རླ 
།ཞནལ་དནཔ་བཅེགསམ་ཡེད། །འཁེརལོ་སྤངས་བ་ཟེརབདེ། [གཞིསགསུམརྒེ་ཞུག་བཅསན་ཡིན། །འཁེའལོམཕསབའ་བཟངརྟགས་ཡོད། །མཛོདས་པནཾག་སེད་ཟེདབ་དེ། (༨ ཤཐ་ཞོབེསགས། །གྲིངལ་ཕའའབུཨཚུ་དའདུས་ནས། །ད 


=” 


~~ 


བརརྱག་ཁྱསས་ཤིང་མི་གསལ་ཡིན། །ལནམ་བྱརག་ཐམས་ཅདའྲགི་ཕྐན་ 
སར ལ་ །རཐམས་ཅདཅིག་ཆར་བརྒྱག་པ་ཡི། །བརག་ཆེནཛནུས་ཡིནཐུབ་པརདཀའ། 


།ཐུ་བྱཆག་ཐམསཅད་ ་ 


དི ུགས་འི་རིགསས།་ 
པ་ ག་ལེན་༣ངས་བཟངབརའཤུད། གསི གན་རག 
་ །འཅིདཔའགག་དབའེལ་ 


འཁེབདབས་འྲག་དང། །དེལྟར་རྣམ་ 
།བཟངདྲག་ཐུབ་པདདཀའཐས། 
གུད གསོ བཟ ཊཾ 


497 


༄༅། །ཟླའྙིསེར་ཧི་སོངརི་ཕུབ་དཀ་རཡིན། །བང་མི་ཆུདཀར་མོགོང་མགྲོངོང་། །དེགཉན་བཅས་རྣམས་ཆིདཔའརོང་ཡིན། །སླུནོད་མཟེ་མོགདམརན། །གུག་པ་བཙན་བྱིས་ཕོག་པ་ཡིན། །དེའི་ཁ་གནོནགཉན་རེ་གོདསནདགོས། །བ་ཡར་ཝིང་པ་ 
;ཚུབང་མིག་ཡིན། །ཤར་ལྷོའི་ནུང་ཉ་མརྫང། །དག་བླརྣམས་ཧི་དཔའ་རྫང་ཡིན། །དེརུ་ཝུཔབད་ཞད་པན། །དེ་ཤན་སྟད་ཡོས་འཕྲོག་པ་ཡིན། །དེེགཉེནཔའ་མུརབཞི ཛོ ་་་ྲ་ྲ་ྲྐ། 
༤ རྫོང་། །ཝེརམ་ནམས་ ཡའ་ཇོངཡིན། །དེདུདས་བགསོདན། །གཏུམ་པོདམྤ་ཤིས་འཕྲེག་པཡིན། །དེ་ཡི་གཉེནཔོརྱ་གུརཔ་ནི། །དཔའཆེན་ཝེརམ་མཐུ་ཆེན་དགེས། །དེོ་ཡོན་རམ་པ་འབུག་ལྕ་ཡིན། །ནུབ་པངའིདྭགས་ཤར་རྫོང་། །ཅངས་སེ་་ 
ཌྷ རྣམས་ཨིདབའ་རྫང་ཡིན། །དེནུསོབར་ཏེངབ་ཤལན། །རམ་པདེད་ཁིསཕྲོགཔ་ཡིན། །ད་ཡི་འཕྲོགུ་མིགཏུབ་པའི། །བདྲག་བསེའུནུགཅིག་དགེས། །དེབུ་ཡུན་གསདཙི་ཡུངཐིག་ཡིན། །བྱང་ཤརཐསེ་རུ་བོགཉེར་རོང་། །གཡུངངུ་ནམས་ཅི་དཔའ་ 
༧ རྫོང་ཡིན། །དེ་རུསུམ་མཉམ་སྒོབརྒྱགན། །གཅན་གཟན་གདུག་པས་འཕྲོགཔ་ཡིན། །དེའཾས་ཕྲོག་ཅུ་མི་གཏུབ་ིར། །མཐུཆེན་ཡོར་པོའུ་མངདགོས། །དེམུས་སྟག་མྲོཁ་གདུངས་ཡིན། །དངུས་སེང་གེགསེདརིའུརྔོང། །འཇིགས་མེད་གཞུ་གསེར་རྫང་འདི། 


-རཾ།སྲིདཔ་ཀུཉྱིདཔའ་རྫོང་ཡིན། །དེུཏོངཆུངཉིམ་བྲག །ཤི་དུད་གཤིན་རྗེས་འཕྲོག་པ་ཡིན། །དེ་ཡིས་འཕྲོགཏུམི་གཏུབཕྱིར། །ཡབ་སྲེདཔ་སཱངབའ་ལྡནདགེས། །ད་ཁྲི་འདོ་གནམ་རོད་དཀར་པོ་ཡིན། །མཁ་དདེདགུའི་རྨངགཞིརྡོལབརྩིགས། །སྲ་བརྟན་ 


།ཕག་བྱགསེཧཀྱི་ཉི་མ་ 


ཉངསེས་པསའིགསའགང 


འཇུས་པཞི། །སྒམཆུདབུམ་པ་ 
སདཔམསམས་ེའྔདཝག་ཡཿ 


ྱ ཟི་རསོ་ལ་སང་། །བརྒྱག་ཁའི་ལནྡདུབབསཡེ་དྲུད། 
བབས་ཕན། །གཞིཤྱེས་ལམ་གསུམ་གངལ་བཟང་། །3རལ་ཐུང་གིའི་ཕོ་ལ། |སམདོཿ 
པནགཟེད་མ 


༢ 


་2ུ བ་ 


༄། །ཚམས་ཕཱ་ཡྤྱི་རལ་པོལ། །གཤེནཟུབ་གདནས་ནོན་མིདེ། །མདྩས་ཤེལ་ཐོག་དཀརཔོ་ཡིན། །ཆོས་བཞི་བན་གྱི་རལ་པོལ། །གསར་ཕིདོ་རིང་འཐུབ་མི་དེ། །སདྱ་ཅིབཙ་ལྔ་རམ་ཡིན། །གཡུངདང་ཡོདཔའྱིརལ་བོལོ། །གལོལོ་ཤི་ 
མོང་རྒས་བདེ། །གལབརླ་བུཅས་ཐོདདཀར་ཡིན། །སེ་སྟོདབག་གྱི་རལ་པལ། །གསྦོ་འེདབདུདཅི་གུབ་པ་དེ། ༈ །བྱམགཡོད་ཡོདའྱིཆལོ་ལ།།ལོདཔཉག་པརཅདདེ། །ིངརིངདུད་ཁྱུང་ནོར་བུ་ཡིན། །བཆུག་ 
ལེད་མེདབའྱི་ཆལ་པོལ། །མེད་པ་ལོད་པརྦ་འེདཔ་དེ། །མདདཀརྩསམ་ཅུ་ཚོལ་ཆེ་ཡིན། །འདི་ནམས་གངལ་གདབབསཔ། །དེའདའིབསྟན་པ་ཟིནཔ་ཡིནུ། །ྱལ་ཆེན་ནམ་གསུམ་ཟེརབནི། །འབེལ་བའྱི་ལ་པོདིང་དིང་ཡིན། །ཡར་བའྱ་ཆུལ་པེ་ ་ 
ཧོདུར་ཡིན། །བཏགས་པའྱི་རལ་པོདྲམུདག་ཡིན། །ཡང་གིག་བདུད་ཆདམུདཔ་བསྟན །ཕོ་ལྕམི་ཡི་སྐྱེ་འཕེལལ། ཡག ཀས་ག་ོ་མཔི །ལག་བཤལ་སྣུན་གསུམ་དག་ལ་ཟེར། །སྨདདཱ་ལཱཁམས་དངས་མའི་ལན། །སྲིནཔེ མིཉོ་་ 
གསུམངན། །འདེགས་དིགས་སིཡི་སེ་འཕེལ་ལ། །གད་ཤནཔ་སུར་ཐོགས་ཆས་བན། །ན་འདནོང་ུང་ཉིསབག །མིངཅར་ཤིཞངཡུགས་བྱརབླམག །དོངམཟེའདོགསརིགས་ཞུནཅིབདུད། །སྣམགོ་མིདང་ཏདརལ། །བཅན་ཚི་ཤོདམ་་ 
བཞི། །སྡམའེ་བརུནཔ་ཚག་ཙིག་ཡིན། །སཱོརིགས་ཞུན་ི་བརུན་གཅོད་ཡིན། །ཡང་མོདནནསུས་ཧྱིཁ་འཇིནབ་ཤད། །མོ་ལགཔ་ཁོལ་ད་འཛུངམི་དང་། །ལྷ་ལོག་ལམནདུབཕུངསིདེ། །སྐེའདཀ་རཀུ་ལེྱིལ་ཚང་ཡིན། །སྨོནམི་དབུནག་རྫ་དང་། 
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ལོ་ཡིན། །སོལྷནྙཏོདངུ་འདིདའསན། །ཤནྦ་ྦརལ་ཐོམའིག་ཡས་ཟུ་ནས། །བུརིག་པཅན་ཅིལམ་ནེད་ཡིན། །དྲག་གཞི་དཀོད་གསུམ་ཞུན་ལ་བཟང་། །ཧོང་རིགས་བབསནྭ་ཡུག་པ་ཡིན། །ལུགཔའི་ཐུག་ཁ་ཤེམིད། །ཨ་ཁདབ་བྱགགཅེན་ 
ཡིན། །གཏམྦ་རཱངྱརལ།ཁ་འདི་ལཟེའ། །སྒེམོ་ཕཝང་ཡི་ཟི་ཡི་ར  །དེ་ུདཤ་ཡད་ཞུ་གསུམ་ཇིའ་བཤད། །མོལདབ་དྭུ་ཡྱི་དཱནཔདེ། །རུ་ཤང་ཤད་ནོད མེད་ཡིན །དེ་རངྭནཔུང་ནོད་ཀརའོ་ཡིན། །སཱནོ་ཡེངོམགཉིས་ཅིས་མཚམས་སུ། །ཡེ་ 
ཡིངུང་ཁྱུངདཀར་འཞི། །སམམཏསྭའཱ་ནའ མཁལ་དུ།འ ན། །དམ་གྱིཆེལ་ཁའེག་བོཞི། །སྒམ༣ྲགརུ་སོད་ཡིནབ་པེ། །དུགཉྟིས་གཅི་གཅུ་བསྡེབམ་བལ། །རྡུའཐུལ་སྒོང་གཅིག་རུ་སྲེད། །སྒོང་རྔོལ་པའི་ནང་ཤེདནས། །8་ཤང་ཤང་རཧོ་ཅནདུ་སྲིད། །དེ་ ་ 
རྣ བགདདཀ་རཔ་ལིག། འདིལའདོནས་གཅིག་ཤོདཔངེ། །དད་ུ་སན་པའིགཏནཚགས་ཡིན། ྲ་ུགཉསཨུ་ཡར་འདེ། །མ་སོལྦ་ཁ་ཡིན་པའི་གཏན་ཚོགས་ཡིན། །གལ་སལ་བྱ་མགགཅིག་ཡོདཔདེ། ། ཤང་ཤངཐབས་ལ་མཁས་བའི་ 

བདུབྷག་པལས་སྐེམ་རྟགས། སེ་ཞསསེགེའིཅཉ་འདུད་ྡན། །གཡས་བརྒག་སེངགེའི་གཡུདལ་འདྲ། །མགོལ་རཏྭོ་སྐྲས་པ་ནི། །ཕདུངུད་ཞིནཔའི་རྷ་ 


རྟགས། །འདི་ལནྐཔྡཾནརཟེརདའི་གཏན་ཆོགས་ནི། །བཆེནག་ཉིས་ཁྱིན་ཡིན་ཏྟགས། །དུངཿ ། །ཨེངཊ 
མུངེས། །ལུས་ལྷས་རིས་ཡོདབ་ནི། །མདེ་སཁ་ཁ་ཡིནབའི་ཏགས། །འདབ་ཆགས་ཧ་ཡི་གཤོག་བཅན། །གཅན་གཟནངརམའི་མཆེ་སེདཅན། །སེངགེ་དཀར་མོའིརལ་བཅན། །བྱ་རལ་ཁྱུང་གིར་ཅོཅེན། །གནས་ནི་ཏི་སེ་གངསལ་གནས། །རྒུག་ནི་བར་་ | 


ལསྦཱོ་བརྒུག་ཡིན། །གཡུང་དྲུངགཡག་རོ་སྲུན་གསུམ་རྲེར། །དུད་འགྲོསམས་ཆཿ 
སེདམཟེན་འབན་གསུམ། གསུམ་དུ རི 


སད ། གིབ །གཅིག་ ལ་འང 


་ེ ། 
ཧམམི་ཞུརཐུད་ཡིན། 
སན་གསུམ་གཀ་ལར་ན། ། །དྡོའིརོགསུརྩ་ཝཱཤགསུམ་ཡིན། །དམ་ངམ་སྤན་གསུམ་ལུག་ཿརངན། ། པ་ལི 
གསུམ་ཞེས་སུབ་ཤད། །ཡུང་ཁད་ངོང་གྲི་ཕུད་ཁད་དང་། །ཕུང་བལ་གཏམདན་ཕིནྭ་གེལ་གསུམ། །ཐངལེལི་ཡན་ཤག་ལེ་གསུམ། འཕར བག མུམ་ཡིན། །ཡང་སྐྱིན་དེང་གལ་བར་སྐེའདང་གསུམ། །འགུལ་འཚེར་སྷུན་གསུམ5་ 

ན། །ནས་ལ་འཁུལ་འཚེར་ཕྱུན་གསུམངན། །མོ་ཡི་ཉིན་གསུམ་བྱབདེ། ོམརོས་མིནཡིན། >» ༨ །རང་སརཉིནདང་ྲིསརསྲིང། །བྱུངན་བཟང་ཞིང་ལོག་པན། །ཉིནསྲཾབ་འཁྲུག་པལེག་པས་ངན། ། 


ཁམས་གང་བབས་པའི། །བཅུ་དང་བཅུ་གསམ་འདྲིནམས་བབས། 
༦ རི 


ཆ་ར  {ླིྫྕྦ{ྷྷ 


ཧོདོ་ཁམས་ཀ་ཟསབཅོད་པསོགས། རོ ་གྲསམབྲོས་རབཅནཡིན། ¬ 


4 དར 
5 < ུདང་ི་འུ་པལ་གསུམ། ། 


།སྟིགས་མགཉིས་ལ་བབས་བད་། །དངས་ཡབཅུ་ལ་འབས་ན། །གནམས་ཁ་ཞབསམ་ཡོག་བཟང་། །བཟློད་ཞགནམ་ 


5|4༼ 


ནོརནི། །དིང་དིངཁ་ལེ་དཀརཔོདང་། མདོས ཡི་ནང་ནོར་ནི། །ལཝའིདོག་ཚང་ཁྲ་མོདང་། ས་དདག་རྒྱལ་པེའི་སྙིང་ནོར་ནི། །བྱརལ་གསེཧུབ་ཆེན་པོ་དད། ཐེའུརདའཕྲུལ་གི་ནོརཊུནི ལི་བུའ་ཁྲག ཤོག་བུང་གཤེག་དང་། །ྤིནཾར་ཆོས་ཉི་ོ་ཉི་ནི། །སྐྱིན་དིང་ 
ཉ་མིགཙོག་ཡིག་དང་། གས་འདི ད་ད །འིཁ་ཕགསེར་བིག་ཡན། །གསེཡི་རོརེ་༢ ཡད །བཀེབུནགར་གཆནཔོཡིན། །སམེནའཕགས བདད །བུབྱགནོརོབུ་ཐམས་ཅད་ཡེན། གོན་བྲང་པད་ 
མཐདདེ། །དཀར་ཐོག་གཡུངྱ་སན་གྲམམ་ཡེན། །གཉན་ཁམས་སྩྱེ་ཡ་བནོདདེ། །དརེག་གསེར་གཞོང་ཟན་པོ་ཡིན། །འདིནམསབཞི་་བཔས་བནུ། །བརམངོདམི་སྟུདུགར་ འཕེལ། །ལྔ་འདེགདནདྲག་ཡིསམལ་དེ། །ཏཱོ་ཤོགསའཇང་གི་ཟམ་ 
ལྭ། །མགལ་བྱུས་ནག་བབས་ནངན། །དེནི་སཱས་ཤོད་ཞུང་ཡིན། །ནུ་སོདཁ་ལ་འདི་དང་གཅིག །དངུལ་རོད་དུནཅའདིདད་གཉིས། །གལབ་ཐེདོད་ཀུནདེདང་གསུམ། །གངས་དཀར་གཡུང་དུང་རིབུརབཞི། །ཁ་ལང་གས་ཐིག་ཆེན་པྲོལ། །ཨ་ 
ད་རམའདི་ད་དུག །སིནོད་དརམ་སྨནདྲུག་ཡིག། །ལྔ་ལ་བབསནདྲ་ང་འགྱར་མེད་ཡིན། །ལྔ་ལྭ་བབུ་གསེདཟིག་ན། །ནུ་ནབུས་ཞག་མིག་བཅས་པ་ཡིན། །དེ་མིདཅའ་བ་ཡི་ཇིབལ། །སམ་སེ་ཐྲ་ཚི་ཤ་མདང་ །སྙིཧདོདསེ་ཡིཁྲརཔམ་དང་། །བགལེ་་ 
མུག་གིནུས་པ་གསུམ། །ལྔ་ལབབས་པར་རུར་བན། །ནུནཞབཱ་མིགཡིབཅའཇིའུ་ཡིན། །ཇུགའདིམ་བཅ་ནརན་བཟང་བ། །ཡབ་ལྷ་བདས་དུག་དའོག་ཡིན། །སྐེར་གསུམ་སྱམ་ནནགང་འབས་ཀང་།།ཁྱ་ཐུདེ་ལོག་ཡིན་པསང་ན། །ཕུ་བད་ཕུདལ་ཝ་ཕྱམ་ 


ྡརམརདགེ་ཡསུ་མའོནི། །གཤིནརེརལ་བཚར། བཿ 
ཧོ ས་ ཀལ ་ ¦ 


གསུམ། །འཐམཔོ་མགོ་འཁོར་སྨུན་གསུམངན། །སེ་ཧོད་ཝ་གསུམ་བཅོ་ལན་ དབེད 
སིི རེ ། ླུང་ཁིགདག 


1 ིིི 


༩ ༣ ད་མ 


དེ 'བཅུར་འཁོོ་བླ་གིང་ 
གསེརྲསི་ས་མཁརདགོས། 
སད་ལ་ཝང་སྩོ་བཆུག་པབས་པན། །ནརི 


གསལབའིཉིམ་མུཊབས་དན། །དེ་ 


ས་རིན མགས བསོ 
ངཱ སེ གཅས།།འས་ཞ་ུ་ུ་ ད་དོབཏབན་ས་དུང་ ཁྱག 
གཤིཔ་ཤགདང་། །ཏེང་ནམ་འབྲུཀ་ཐོག་གསུམ་བབསན། །ཧོད་འཇོལ་སུན་གསུམ་ཟེར 
ཨཁད་ཞ བ་མབས་ཅིསིངིངད་ །གཞེའ་བྱལ་བརྒགནད་ཧིཁ་རཱངས་དེ། ག་བབས་ £ ¬ །བཅུ་ཨཕྱི་གནམ་སྨན་གནམ་ 


དེདིང་དིང་ཁངསཉམ་ལག་མཉམ་ཡིན། །དེག་མོས་ཡེ་བགས 
༣ ཞགཟེནནཡན ,ཆྒ་ཞིལ་ཟླ་བའི་དུང་མཇུང 
དཀར་པོ་ཡིན། །འཇིགས་མེད་ ་ 


།ཞུབ་ཕྱོགས: ཀྱི་ལ་སོ་ཡིན། ། 


༈ །རང་ཉི་འོད་གྲམཐུཟླ་ཆསཞ། ། 


དགོས། །དེནི་སུམ་སད་ཡེ་རྔམ་ཡིན། །སེང་གེའི་མགོ་ཡིགཡུརལ་དགོས། །དནི་རྐང་ལུན་གཡུ་རལ་ཡིན། །གནུས་ཆན་དོམ་ཁྱི་དཔྲངཟེ་དགོས། །དེནིརུམོད་ཁ་ལེ་ཡིན། །སྟག་ཆེན་ལྐངགི་ཆ་རོག་དགོས། །དེཤྲི་ཨ་ཁང་ཙེ་མ་ཡིན། [3 ཆེན་ཡོར་མོའི་གཤོག 
པདགོས། །དྱིརླདཉ་ཡིན {ལྟེབས་ཆེནདུངགེ་ངརསྐད་དགོས། །ྱ་བུགསརཐིག་ཡྡོན། །འབྲཾང་ཆེན་ངར་མའི་ནུབུརཀོས། དི སྱངཆནངམ་པའིཨག་ཚམ་དགོས། དིཨམསཉམྦགཀ་མབས་དཀར་ཡིན ད 
གླང་ཆེན།འམས་པའི: 'ལྗགས་དགོས། །དེཞི་གལ་བར་ཐོདོདཀར་ཡིན། །འདིབནྡུ་པོ་བཅུ་གཅིག་ཧྭེདདུ་གཅེས། །བབསན་དགྲ་བླུའིདའ་མདུདྱར། །བཅུ་གཉིས་ཟད་པམཐན་ཐུགཔ། །དགྲ་ས་མིའཛྱུའ་ཕྱི་ལམ་ཡིན། །བྱང་ཨ་ཝ་ཧོའི་གྱི་ལསོལ། །གལ་བར་སྙོ་ 
བྱཆུག་བབས་པན། །དམཾ་ཚི་ཤ་མཐའ་བག་དམར་ཡིན། །ཕག་ལོ་ཡིནནངནཔ་ཡིན། །གཞུན་མོ་ཀུན་ལདེ་མི་གཞོད། |ཁས་དུག་བརྒྱག་བཟང་འཐབ་ལི་ནུང་། །བབས་ནདཁྲ་ངོ་ཤྱི་ལམ་ཆད། །ཀློག་དམའ་ལྡིབུར་བབས་པན། །དགྲ་རར་ཆེན་གྲལ་ནཱས་ལྡངབ་་ 
ཡིན །དྲག་ངར་མ་མི་ལྣད་ཇྫིའུལ། །སེབརའའོ་ནངམདདགོས། །སོ་ལེན་ལངབ་མི་གམེདདགོས། །ཏྲོང་ཁད་ལྨུག་པ་ལྱེ་མེད་དགོས། {འདིགསུམབརུ་གཉིས་སྟེདུབབས། །དབྲ་དངྡག་མེ་ལྡང་རྫེུ་ཡིན། །བཅུགསུམ་དཔག་བསམ་རྗེམོ་ཡི་ན། །མོ་ 
རྣམས་ཀུན་ཅི་རྩེ་འཇིན་ཡིན། །སོ་ཡོན་བབས་ཞ་མཐུན་ཁུར་ཡིན། །ཕུདཁད་བབསརགཏམ་ངན་ཡིན། [ཁྱདཔརན་འབན་བབས་པན། /དཔག་བསམ་རྩེམོ་ཐྔོག་གིས་བཅད། །དེསི་བཅད་པ་ཡི་རྫིའུ་ལ། རྒྱ་གར་ཆོས་ཀྱི་པདུ་དགོས། (དེངོ་བོ་ཝཚལ་རྔམ་ ་ 


ཁ་སླེང་ཀྱི 
རི 


འགྲེངབདེ།  གཅིག་གིནྱར་འོད་ཕིན། །ས །སེང་གྲཔུརལ་བཀོགབ་སམསེ་ཡིན། གཡུ་ྭགགདེ། །བཞི་ལ་ཁ་པངགསེར་ཐིག་ཡིན། །འབུག་གིཁྱནུ་ཕོམཁནདེ། །དྲོང་གྱིཧིཤེེ ཤུག་ཡིན། ཁྱ་ུགསརིངདཔའ་བནདོམནགད། ། 
ལི །དོམམཿ སབཕབྱས་ཞོབྱག་ཡི། ངམ ཅེ །ོགཔིདས་པཆནགྲསབད །དེབྱཊ་གཅིག་ཨ་ཁདརེམ་ཡིན། །སྟག་མཆེ་སྡེརཡུང་མཁན་ཏོད་ཁད་ཡིན། །དེ་ རི ། །ཤརམུ་ ལེ་སཤིབ་ཐགས་ཁ་དེ། 
ལིུད་ཤིངཝེ་རུ་ཀར་ཡིན། །ཞཧཱི་ལ་འཛིནའཆུ་ེ་སག་ཡིན། ་མག་་ ། །ཧོདན་ལངམ་ཡིང་ཆུང་ཡིན། །གསུངསྙ་གཅདབེདབིལ་སུལ་འཇུ ཨ་བ ག་པར 

ཡིས་ཧྱོདཔ་སྐྱམནག་ཡིན། །བྱངདཡག་བསམ་རྩེལ་ཁྱུངཆེན་ལཱིང་། །ཁྱུང་གཤོག་ཟང་ཤ་བག་ལི་ཡན་ཡིན། །དེསྙེབ་ཤིངགྐུསརཅིས་ཡིན། །ཤརནང་མཛོར༔ ག་ག + ' གི ་ རྫ 
མུདར་བྲི་ོགས་ཡིན། །ལོགཡུ་མཚོའི་ནང་ནས་གྲའཇུག་གནས། །  ེྱ་ླག་འཆེནཡིན། །སྣྲ་ལ་ཨཱཅིབདུག་པ་དེ། ། ཞད སཔ ་ཆིའགནམཛོན་བ། ༽ 

ུ་ྲིནདང་གསཐག་པ་ང། །བགངུནམདུདཔཞག་པོ་ཡིན། །ཧངགིགསེརམཚ་ེར་བོ།།གསེརྒཝལ་གཡུཔཐོརནགསན། །གསེརྫསལ་གང་གིསབརི་མ་དེ། །གལ་བར་ཐུགཔགསེརརིག་ཡིན། ས་ས །ཧ་ 


པྱམ 
ོ་ྲ ལའ  །་ དེབདུདི་སྐན་ནཱ་ དམོ 
རོ སང་ར་ཟརེག ། ཆི 
ནནི། ཀླགས དེ། །དེ་དངོག་རང་ནསྦྱར་ 
།ལ་པནྱ་གས་བླསས་པ་དེ། །མནག་ཐརབཅུངབག་ཡིནནོ། །བངམསཔས་ 
ཟུངབ་ཡུལ་གྱི་སྐེརརྩེས་ཡིན། །ཤར་ཡོད་མདསྦྲལ་བའི་མཁར་ནངན། །དཀྲ་འཇུལ་་ 


པྱམོནུངགི་སྐེར་རྩིསསམ། དས སི་ོར་ཅེསཡིན། ན་དག་ནས སམས ལོ། །དགྱརུའི་ལོབཅས་བྱ་རང་བཤདཔ། །ཟྲརིསྲསལ་པའྲི་ཞེརྩརོས་ཏེ། །གངངུ་ལེགས་ 


: །ནག་རིས་ཁྱང་གི་སྐེར་རྩིས་ལ་ ཡྱབ་ནོདཔདེ། བགྲ་ཝ་ཆོདངས་ཁྲི་གཤེག་ཡིན། ། རི ཞགྷ་མཆོང་གི་བསླེགག་སྨུག །ཡྱམ་དྲག་རུམོད་དཔལ་དར་ཡིན། །བསྡེ་གགི་ཝེར་ 
ཡུདམཁ་ནདེ། དམནས་ོནསོད་ཡིན། །བ ག་ཆེན་བ ཡའི། ། །ལིདུདམེ་རིད་ཝརཔོ་ཡིན། །བཆེན་ནྡ་ལསགཅན་མིདེ། ཁདམུ་ཡིན། $ །མཛེས་ལན་ཤེལྱ་ཧིབ་དེ། །བྱ་ཡུན་་ 
 ༽ ཌ་དས་མབབདེ། སོ་ལོནྭབ་ཐུན་ལང་ཐངཚ། །ཁམས་བརམོ་ཐང་ཀི་དབྲ་ན། །གསུང་སྟན་གྲབ་ཡི་བྱ་ཁུག་དེ། །སསའདྲོཆགསང །མུསཧ་ཡུན་སྒེ་བརྒག་ཡིན། བདཾ་ཤེགྱ་ཧལ་ 


མོའི་མཆོ་འགཱསན། །གསེདཧི་དུནབསེརཔོ་ནི། ནི། །བ་མདྱཧྭ་ཞཱ་དཀརམོ་ཡན། །ངུ་ །དུན་པ་ཚེ་ཚད་རྫོགས་ཁྲ་དེ། ནེག འའ སྷ རསྦེ་ཀྲིད་མིགན། ། 36 ོནུབུར་ཞང་མངས། ། ཤཅོ་གའི་འགྱུར་སྐད་ཆད་པ ¥ 
བད་འཇོར 


= ¬ རྒྱ་ཤེད་འབྲས་རྱི་གཏིད་ཁུང་ན། །ཧྱིུའི་བྱ་ཕོ་མཚལ་འབརདེ། །སྐེམཝུནམཆོང་ལྟིངསྨུག་པོ་ཡིན། །3ྱ་ཕོནས་འབྲསདུག་བདེ། །སྐེརསྨད་ཉ་མོ། མོཁོང་འཁྲེན་ཡིན། །དེ་ དེ དར 


53| 


ོྩོལ་ཡན། །བབྱརོ་ོཆདབདདོ། །ཡར་ཡརསདཆནབཅོ་བྱོནད་ཡོན། །ཡུརཔའིགདས་ཆེནབཅོབྱཅདཔ། །ཛོངའཐོ་འདུའི 
ཐོ ཀཀ ར་ར 

ལེ ཨར་གཞས ཞིག་ཤུདའ། ལབ ཕེ ་་ གག །དགར་པོ་ཏསའ། ། 
དཀརལུགཐང་ཙམ། །བཅགཙིགསྦ་རུངདོ་བུར་ཕིན། །ལུག་སྱང་ རར ་ 
4 ཤུཀ་པཡག་ཇཙམ། །བད་ཅིདགཅརཡིན། །ཙགཟྱ་ཅུནས་གས་བཅུ་ །་ཤིད་སོགུདཙཾན་ ། 


® ཆུངུྱགའིན། །ཏལཱགསརྩསབིནབ་དུདག་ྒབརྱགའེ། །འཚའི་བྱརཕྲའབལུགབྲངཙས། རང བཞིའི 


3་ཡུན་ཡིན། འཆུ 
སེརཁགའབུ་ལེས་ ཟག་བདེ། །སུམ་མ 
ཙད་རོས་ཀིབཔ་སྱིནདི་ གརམོ་རེད། བླངས ེ། གན 


ཝོད་དཀར་དེད། ་ །རལ་ཨུམྦསུང་། 
ངི མཁས་མ ༨ ། ོ་་།ི་ ག་ས 
ཆིདངེན་འགྱེལ འ་ 
±; = 


དག །འཕནཔོ་མོ་ཡི་མོ།ཁེབ 
བི གྲིྱ་སི་ི་ཌོ་འྔའས། །དེ་བཟུར་ 
[ བགོགཝུལ་འདུ། ལབ བཟད 


།སདབག་ཚོ་ཏི ། །བསགས་བཞོའ་གྱ 
ཆུ་ལག རི རྩིམ རོ ི་ཏ སས ཅོ གླབ 
རཿ ཀད །ཡིགཚང་མེ་ ཕག ལངགར་ཞགས། སྐེ་ཆེན་རི་ཡིང་ 


གིག་པལེ་་བསཁོག །ཐོག་རེད། །གས་བསཐངགྲུ་མཁག་དླགརའ ཚངནཉལ། །རྒྱམ་ཆེནཱརུ་འོ་གཞུད་འབྲམསའེད། །བནྡ་ཕྲག་ རེད། །ལུགས་ཨ་སྣརཆྱིཤགས་བཆད་ནངན། །རིལ་དཀར་ ད་ 
དི རྨ །ཚོོས་ག་རེད། །སྨནའཚོབེད་གཞེནརུལོ། རད ིོ་ ཡལགསལྦནོགདའ། །ཟཿུནཆེ་ཆལ་དཀར་མོའད། །ཀདཤསཐདབའིནཁགཟད་ སླད དེ 
།སྡིན་ལ་འཇའ་ཚོན་ལྡེམ་བབཀྲ ི་ །ཐལ་མའིསཁགར༽། །འཕྲུལ: ཡག །མཆཱ་འཐུགསཔའི་མཁརནངནོད་བུདེ། །སོ་ལོན་ལིང་ཀུན་དཀར་མོ་ལིན། × 


རིངམོ་ཡིན། །རྒྱབེདཞག་༦ན་གྱིམོཁོགདེད། གདན མན་པ་ལོགནྭ་སུམཁད། ་ གསེར་ག 
ི་ོ རིས [ རྒྱུགས མཿ བདེ། །་ 

དྲེ རས༩ ངའ འབར་འཞ་ྲའདན ༣ གད་ཙེབཞགནས་གདའ། གདའ སགས བཅེན་བདོ་ །རྒྱནཀ 

མཆག ཁད ཛར། ཀའཅི་ཤིདྱ་རྲས། །མུན་ 


།རིག་སུམ་འཛུས་བའིཙུ་བན། ། 
བ་ །མཛོད་བལ་ནག་ཨོའིཝོ ངམཚོནིཆྭ་ཐུངས་བའིགྲུར་ནངན། །མཚོནང་དམར་ - ་ ར་ན་འ 
ྲ ་ །སྡདབྲེདརྒྱལ་པོའི་མོམདུད་ཡིན། །ཆེརྒུནཀདནས་མ་ཤེརདགོས ཞགཤགཔ་'' 


ྷ །སྔེམྲོགངགཤོག་ཞེམཔ་ཡིན། །དྲུདརམ་ིནཆེན་མོ་མདུད་ཡིན། །མཐུཆེན་དམ་ཆོགམ་ཉམས་བཟང། བང་ཞགས་གསུམ་བྲསལ་མའིི་ཆརོངན། །ཏམདོབཆས་ཧྱིས་བྱནནས་གདའ། །ཐང་་ཁི་འདོ་དཀརམོ་ཡོན། །་ 
ངེ །ཕྱུག་གིགསེ་ི་མ་པོ་བཟང་། །རྔ་པིཁམོད་འབྲོང་ཕུའགྱིས། །རུསེདོ་མཆོང་ །འཐདཀརབགཅེགྱ་རུག་མོ་མདུད་ཡིན། །བུ་ི་དཔའ་རང་མཤེརོཟད་། | །ལཚཛང་གཊ 
ད་ཀརམོ་ཡིན། །དཔལ།མསབ་སེཡགམོ་ནདུན་ཡིན། དཀར་འཛེརོམ་མཐུདབཟད་། །ཤིངཛཿརྡན་མོང་པེར་སུག་ཆེནདར། །རྐེན་ཐོག་སྟུག་མོའཐུག་ལྟེང་ཡིན། [སྡ་དཱད་མགཞུད་རྱལ་མོ་མདུད་ཡིན། (མཆོག་དཀར་གཞུརྒྱུན་མཆད་བཟང།: །གངས་ལ་སེད་ 
གདཀར་མོའྱིང་། །ྐང་སཱརགསེདགཤེག་ཆེན་མོ་ལིན། །སྷོལྷསེདཀརཔོའི་མོམདུད་ཡིན། །སེངགཡུརལྱ་འནྲ་སམརད། །གཡུག་མཆདཔམེནཔ་ན། །དེབས་ཆེན་བཅོི་མོཡ། གཅེས་པའི་མོམདུད་ཉེ་་ཝནི། །གཅིག་གིསད་ཁྲམས་ལུད་ 
' ཟེདེ། །ཤུར ཡསའཕགས་པོ་ལི་མམདུད་ཡིན། །བུཚབའི་སྐེརྐབབབངབའི་མོ། དནནོན་ཡཱལ་འཁེར་བརྟན། |ཤར་ཡུས་འཕགས་ཟླ་མདུད་མ་ཤེསན། །མི་སྐྱེ་ ཟདངན་མི་ཤེས་ །ས་ས། །གཉིས་ཀྱི་བལ་ལ་འགུག་དེ། །དཱན་ཧྒོཁྱིགཉིས་ཀ” 
ཌ།བླམདུད་ཡིན། |བེལཔོགསོས་པ་ལས་ལ་རེག །པོལ་མོགསོས་ཕགཡོག་ལམཁས། །སྒེ་ཁྱི་སྟག་ལསྱས་པ་ཡིན། །གསུམ་ཀྱིདམུ་དག་མཚོང་ཏདེ། །རྒྱལབུམཐིང་གིསྐུ་རྔོང་ཡིན། །མིཆེག་སུམ་བྲཾས་ལ་འདུསས་ཡིན། །ཆུད་གསུམ་རྩད་མོརྩེབ་ཡིན།| 


ོེ་ [བྱ་དཀར །འཛུམ་བླ་མིངགི་ལོམདུད་ཡིན། །གཡང་ 
།བཞི་ཕྱི་སམྦརཱངཐབྱརཀདེ། །ཕྱུག་པྱོརླུ་ཧན་ཆད་མེད་ཡིན།། 
འའ ་ ཤ |འདེདནབར་ ཆདཔདབ་ཡིན ཡིན། །གདོནདནྱིལྟས་མེདཔ་་ 


བ་དང་། །མ་འབཾ བིགས གུག 
བཱ དིདེབྱགདེ། །དབུས་གསེ་རླི་ཞུནཔོའི་བམདུད་ཡིན། གཙོ་བའི་ 
།ཡངབདུན་གིགླག་མེ་མཁལདཀརན། འི་ས 


སའདོསབརིསཔ་སགོས། རུན མ་ཡནདིདྣསངབ་འདོ་ལན་ཡི། །བཅདྲ་འབུན་ཤཁྲ་ཐབཔ་ཡོནོ། །ལི་ཕན་དང་བ་བྲསག་།ལན་ཡིན། །ཝཆྩོརལ་བོབསགསད་ 
རཿ །ུརཞས་ུམམཛོམ་། །དཔུད་ དཱ ཡིན། །དུ་དདརྔ་ཁེད་བརུག་ཤན་འབ་ཡིད། པཔ ` ` ཁུརད ¦ [ཏྲོམ 
རཾ ལྷའཕུལ་ན་ཡིན། །སཱོམ་ཟྱེ་དང་ལཛུལ་མེདལེན། རར །གནན་ཡབན་གབགགསུམཅ། །བླནུདཔྟུ་གཉིས་དག་དང་ནི། །ཀའཞྲི་གདུངབརྒདི་འདྲ ཤྲ ག་པའི འི 
ཟུ རྣམ་རྲངས་ཤིནཏྱམང་ཡོད་ཀྱད། ཟཔ དང མ་གདའསས་དད། རི ` 

ཛཾ །པ ༥ དྱ ÷ 


༦། །རིགས་ལ་སྟདསོངོན། །ལཁོད་ཤེརབའི་ཆུལ་བའད། །ཆུག་འམཐོ་ཐབག་གལ་ཡོད། {སདལ་སྭདསང་ཁ་འོད་ཉམན་ དུས་མ །བ འབས་ 
རམ་ཚོཞུག་གལ་འབོའ། ༈ཡའབད་ རང ཧྱ གས གསསབ ཞའ 
ཿ འཐོའབརསྐུདསངྲ་དགསིས་དདའད། དེའདལ་ཐབསག། 


ཐེལ དེས་མ ་མད །སདས་ཡ་ གི ` བས 
དམོ་མནཱུུམ་བཅདུགཅུའ། ྣཾྣ ་ དེ། །ཡེ་ཡོད 


ལ་སུད་མོགགབསལདིའཆད། །སྟད་ཚིས་བྲག: 
® ང་དུང་རི་བྲོབ། ལ 
ར་པོ་ཡིན། །དབསས་ད། སྲིདཔ་ཐམས་ཅདཔོ། ` དབྱ 0 གུང ཟབ ་ ༤༤ པག གཡུབ 


ཙི་ཤྦ་བསྣུས་བ་དེ། །མི་བནཱསྦངཐུ་མཆུ་རིང་ཡིན། །ཡངདངམབརུ་དང་ཉི་ཤུད། །རྩ་བགཅིགུབསྡུས་བཞི། འོོ །བམསགསུམགསའ་བའློོནོོ། ཨོད ་ དཉི་ཤུདེ། །ཆབགཅོག། 
་ སྤུས་པནི། འི་ཡི །ཞདརསིགདག ± ནག་མེ་ཡིན། །བུ་བརྒྱག་རུར་བརྒདུགཉུ་དེ། །རྩམ་གཅིགཏུདསུས་བཞི། ÷ དཀར་ཐག གཡུང་དྲ་ ཧཱ ཁ་ལག 
མལ གསུ་བུལ། སྱ 


བྱརདགཅུདེ །རྩ་བགཅིགཉུ་བསྡུས་བདི། ་ ར་ར །མོདསུས་བའི་ཆ་དདེབྱཅ་ཡིན། །ལོལ་བཟང་ནགཉིས་ལས་ནེད། །མི་ལ 


--~. 


མོཐཐང་དནག་ ལེ ! །སེམེད་ །བཤིག་པདྲག་བྱེད་རྒྱལ་བོགཉིས། །བནགུ་ཐུརའདུགདེདང་གསུས། (ང་རྡདུས་པའི་མཚི་མ་བཞི། །མདནུདརྱ་ལ་མིམངལ་ཁྲག་ལྔ། །དེལྔ་གཅིག་ཏུ་བསྡུསབ་དེ། །ཚེད་ཅི་ཡེ་རྡོག 
དེནི་ཐུའབེད་གའི་འབར་ལིན། ‡ མདབ་དགགབབས་ཅད། །དགུད་སཱན་དྱྱིལནག་རབ་པ་ཡིན། དགམོགཞུངདབའལ་བཡིག། །རསའི་བཙན་སགརབབསྣ་ཁུད། དན་ལ །སྣུར་ཆེན་ 
སྩར ིིིིེིེཾཉཾིིཾིརྲེིམེམཨཚྲིྲིྲྲྲཤྲཤྲརགཤྷྲིྲྨྲྨྲསྲེྲགཀྲལསཾྲ་ །ྱདཀར་ཆེནའདུག་དེ་དངགསུམ། ། 


དི གེ ། དས །གོགལགསེགསཆོ ! 
པ་  ིིི ་ ་ ས་གཙ སགས ྱ་སབཡིན། ལུ ཡས 
༣མདུདམཇུལ་ནས་དཔ་འད་ མལ དྷ བརྒ 
=£ ན་པསྟམཤསདུ་འདག དེངམོ་གལ། ད་བབངད་པའ། རལ =° ¦ 


དན [།པགས་དས་པའདཔོ་ེ། ཁགན་ུ་ །ཡུང 


ཁི་ལ་བཏུབ་ཅད་བབང་བལ། ཕད། ཁོག་མ 


མུདགཡའ་སྲང་སྐྱེསག་ཅིག་འདི། །ཅིལ་བཏབཀྱདཐབྲདབ་ལ། །ཡམནདཔའིསོ་ལདན། །ཡམནདཔ་ཤིདོགས་ཡོད། ཊག་ཁད་རྒྱ་སྟག་དམའཔོའདི། །ཅིལ་བཏུབཁྱངབཟངབ་ལ། །ཡུལ་པ་འབྲོག་ལའགྲོན་ངན། །སྤངལ་མེཆེན་འཆོའངོ་ཡིག། །དྲང་ 
ཟེ་གཡུ་འབྲུག་སྤནམེའདི། ནུ །ཅསབཏུག་ུག་ ༥ གས་གསག་གི་མོལ་ངག། །མགའ་རྒྱུད་ཆད་པའིབླ་རྟགས་ཡིཞ། ཧུ རཤག་དགར་པ་འདི། །ཅིལ་བཏབྱ་ཀངབ་ཟདབ་ལ། བོག་ལ་འགོཞདན། །མ ིཆགའཆོ་ོཡིན། ཌཱ 
དྭམུདཔལ་ཟེཟེཆེན་པོ་འདི། །ཅིལ་བཏབྱ་གངབཟདབལ། །ག་ཤིན་པོམ་སྨད་བདུརན་ངན། །གཤེན་པོ་ལྷ་དང་ཕྱེང་ལེན། །དབོག་གཡུནའོ་ཕྱག་སོའདི། །ཅིལ་བཏབ་ཀྱང་བཟངབ་ལ། །དབུལ་པོ་རྐུམམའི་སོལ་དཞ། །བགོ་སྤྲེནགྱི་བླམདུ་འདི། ' 
ཅིལ་བཏབྱ་ཀང་བཟང་བལ། །ཞེར་མེདནཾར་ཆོ་ལ་འགྲོན་དན། ༼དོན་མེད་སྡུག་བསྔལ་ཆེ་ངོ་ཡཾན། །སྭདདཀའ་སྣསབཆོལ་ཚའདི། །ཅལ་བཏབ་གྱད་བཟང་བལ། རྒདཔོཞདཔའིམོལ་དན། །ཤིངཟནམར་ཁུའཐུང་ངོ་ཡིན། །སྐྱེན་འདིཅི་བཏབ་བཟད་པ་ལ། ། 
འབྲི་མོ་འཚོང་པའིསོལ་དན། །གྱབ་ཅིབཏབ་བཟངན་ཡང་། །དརམའིམོ་ལ་པན་པ་སྟེ། ཐ་མདནཾ་ལགའདྲེསངོ་ཡིན། རྒྱ་མཆུང་བུམ་པ་གསར་མིག་འདི། །ཅཾ་ལ་བཏབཀྱད་བཟདནཡང་། །ཆུལ་ཉག་ཤོརའགྲོན་དཞ། །ཞབཆུ་ཡིས་ཁྱེརབ་ཡིཞ། 'གཞན་, 
ཡང་མདུད་པ་བཟྲངན་ཡང་། /དམིགས་བསལ་དཞཔ་ཅི་རིགས་པ། །མདཱུད་རྫོང་སྐབས་སེགས་ཆིའི་གསགསལ། །ཕའོར་དགྲ་ཡཾ་བླམ་དུདནི། །དརབ་དེའིགསབབས་པན། །དེ་འཇོམས་པའི་དུས་མུམི་དགེ་ཡིན། །དེ་ལ་དེཡི་གཤེདམ་དགོས། (ཨོདནྱ་ཀྱདབཟུད་ 


ཤིནུ་དནན་ཡང། །གཤིན་རྔེའི་སྲོག་མཐུ་བྱེདནབཟང་། །གོ་ཡེན་དམེ་ཅན་མགར་བདུང་། །སྭཾསོདནལ་མདམེ་ཕོལ། །མི་སྐྱོན་རང་རང་བྲ་མདུད་ཡིན། །དཞཾཾགནས་གྱིསྡེ་ཚནལ། །སྤིདདབྱེབྲགདམེགསཔསལགསུམ། །དངཔོ་གཇུ་གསུམ་གཞས་ 
དགགི། །སྤྱི་དཔྱདགེངདུབ་ཤད་ཟིནལ། །བ་ཡི་གལྱངབསྙནཔན། །བཅུགསུམ་པཡི་མགོབོལ། །མདུནཧྱིས་ཕོགདངམཕོག་པལྟ། །བཅུ་གཉིས་རཱརྩེགཡོནཔ་ལ། །དགྲལགངེབ་ཨེ ཤོརེབརྟག །བརུ་གཅིགརཅོགཡསཔལ། །ཕམྱེས་བསགས་ 
-པཅིའདྲ་བལྟ། །བཅུ་བཡེརྣབགཡས་པ་ལ། །བུཚབོའིཕམཚོར་ཨེ་ཟིནལྟ། །དགུནི་བ་ཡྲི་གང་ལིནཔས། །མདབདུདཡོད་མེདདེལ་བལ། །བྱརདཔ་ལི་མིག་ཡིནའཕེལཁབལྟ། །བདུཀགཞོག་གཡསཔོ་རགསའཕེལཁ་བལྟ། །དྲུགགཞོག་གཡོནམོ་ 
ཡའཕེལཁབལྟ། །ལྔསྔེལ་བྱེབྲལ་ཡོད་མེདབལྟ། །བཞི་རུམཕྱག་དབུལ་ཅི་འོངབལྟ། །གསུམབ་ཁོག་སྒུམ་དངམི་སྣུམབལྟ། །གཉིས་སྲིདཁསྲིདྱིསྔཕྱིབལྟ། །གཅིག་རྔམརདུར་སོངམསོངབལྟུ། །དེ་སྲིད་པའི་བདཀང་གྱེན་རྩིས་ཡིན། །གལ་ཏེརྩེམལེདབ 
ན། །མགོ་མཇུག་བརློག་སྟེ་བཞགདཔྱད། |གཉིས་ཀརངནན་ཤིནརུངན། །རྩེ་མོབཟངནམགོམཇྡགཱ་བཆློག་ལི་རུང་། །དཀེརེཿཕལཆེརབ་ལྟརདཔྱད། །དཞི་སྤལ་བའིགལཀངབ་ཤད། །མགོབོབཞི་ལམཇུག་ཡབུ། །གཞེགགཡསགཅིག་ལག་ཡོན་པོ་བདུན 
ལག་གཡས་ལྔ་ལགཡེནཔ་བརྒྱད། །རྐངགལསགཉིས་ལག་ལོན་བཅུག་ཅིག གསུམ་དངདུགཞི་ཁོགཔ་ཡིན། །དགུ་དངའནུག་ཉིས་དགྲགཤེདས། །བནུ་གཞུམསྤལཔའིའདྲོས་རི་ཡིན། །གལཏེབཆུ་གསུམ་ལདབན། །སྔལ་ཕན་འཆིདུཿཞུགས་ཡིན།། 
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འདུས་ཕིན། །གཅིག་དངབཅུ་གཅིག་བརྩིབ་འདི། །རྩ་ཆྩེ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱང་འཐུས་ཡེན། །གཅིགདངབཅུ་གསུམབ་རྩེའདི། །གཞིའཐྔོན་རེའཇིནརྒྱང་འདུས་ཡིན། །ཡང་ནགཤྲིྱེས་རྒྱང་འདུས་ཡིན། །གསུམདངབཅུགསུམབ་རྩི་བའདི། [ཆེག་སུམ་ཆུང་ 
གསུམ་རྒྱང་ལན་ཡིན། །གསུམ་དདདུག་ཅུབརྩིབ་འདི། །སྒྱེདསུཧྱིམ་ྩདརྒྱང་ལནཡེན། [བརུཞདངའརྒྱདདུའརྩེབའདི། །ལྷཆི་གཉིས་ཀྱི་རྒྱངའདུས་ཡིན། [བཞི་དངབརྒྱདདུབ་རྩིབའདི། །གཡང་ར་གློ་རའི་རྒྱང་འཛུས་ཡིཞ། །ལྗདད་འཇུཉདུབརྩིབདེ། ། 
གཡའྭསྦངགཉིསྨ་ཀྱི་དདའདུས་ཡིན། །ཡང་ན་ནིནསིབྱཧང་འཐུས་ཡིན། །ཧཱིང་མིག་སོག་གསུམབ་ཆི་བདེ། །འངས་ལཁདྱར་པའདུས་ཟེའ། །འངས་སུལ་བཞི་རི་བདེ། །རངསྒལོག་ལམྱ་ཆདའདམ་ཡོན། །ཉིས་ཡུལ་བཞི་བཅིབ་དེ། །ཕིས་དག་རང་འདུས་ 
ཟིའ། །བ་ཁགྲེ་ནམ་གསུམ་འཕེནལེནདེ། །ཆིམས་བཁོག་རྒྱང་འདུས་ཡེན། |ཡད་ནསྣདོ སྕདརྒྱང་འདུས་ཟེར། ¡ཕྱི་བཞི་ནདབ་ཞི་བརྩིབ་དེ། །ཧཞངགཉིས་ཀྱི་རྒྱང་འཇུས་ཡིན། །མདོརན་གཅིག་ལནབནུགཅིགདད་། །གཉིས་ལན་བརྙུ་ལ་སགོས་པའི། (སྔམའི 
ལནན་པིམ་ལིན། །ཕནཚུ་ནགོ་སྣུན་དཔྱདབཞི། |སྙིངམིག་སྲེག་གསུམབཟངངནསོགས། །བཞ་ཚུན་སྦྲགས་ཏེ་སྦྱེའདཔྱད་ཡིནུ། །ཡངགཅིགལནབརྒྱན་དངདརྩུག་ཅིག་ཡིན། {གཉིས་ལན་ལྕལ་ལྔལནདགུ། -།གསུམལནདྲུག་དྲུག་ལནབཏུ། །བཞི་ལན་ 
བརྒྱདལ་བརྒྱད་ལན་བཅུགསུམསྭེ། །འདི་ནྣམས་རངས་ཕནཚུནདར། །དགྲས་ཕན་ཚུན་ཞཞན་བཟང། །བཟངངཞྱྱེདམ་འབྲི་བའིནལ། །སྔཡྱི་གཉིས་ལསཡྱི་མག་ཙོ། །དཔེའནག་ཉིས་ལས་ལྕགཙོ་ཞིང་། །གསུམ་ལས་ཕྲུག་གཙོསེགས་ཅིས་འགེམ། ] 


རར་རོ 


£ ཡན་ལནདུ་འབུར་ 


༽ 
སེོགས། །བཟདངན་འདབད་ཆེབ་ཡིན་ ཚེས་། དེབས ¡ུ 
དེ 


ང་ར 


5 རོ ངོ་ཚ་བ ༣ 2 འབ 34 རཔ ངེ - 
༄༅། ཡུལ་བ་སད། །ཆོལ་ཚུ་ | །ཏཱཾངགིསལཱའའ་བཿ གསརསྲ་རུས །སེསཱདྱཀིས་ནྲི་ཟུ་སོད་དང་། །སོ་ཡོན་སོབའ་གསུམ་ཀ་བསྩེད། །ལྕེབའགྱིསསྩམམ 
ཙུ།ཟེ་བསྙེད། །ས་ཡོནཚྱིསནག་ཆྩུང་ཟལ་ཟལ་བརྐྱེད། །དིངདིང་གིསནིླབུར་བྩེད། །སྦམ་རྩིས་ལྡིདུའབསེདབད། /དམུདཔལ་ག་སནི་ཝྤཚོབ་ལྩྱེད། །ད་རོག་གིསན་ྱེ་བབ་སྒུད། །སྙུམ་མ་ཟེས་ཡནདིང་བསྐྱེདཔའ་བཤད། །བཟངཔབེཕྱེདཞགོང་འཕེལ 
ཡིན། །ངནཔབསེདནསེབས་ཆེདན། །ལའ་རིགསམཐུནཔནྷརནགཅིགབསདཔ། །སོ་ལོནསྭབའ་ཐོདཔན་ནོནབཞིན། །ཟས་དངན་ཕོ་ལདཔནི། བུའལ་དངཤིཚོ་ལཚུབ་ཞིན། །མདུདཔའི་ངོབོས་བསྐེད་པནི། །བངཟེ་ལསམ་ཅི་མདུད་ཡོདཔས། ། 
སྩམངནཔབཟང་བོརོ་རྒྱར་པབ་ཞིན། །དེསཾགས་སྣ་ཆོགསཚུལ་ལསཞེ། །གཅིག་གིགེ་གཅིག་བརྙེད་ཤེས་བའྱ། །འབྱུདབམཡོསྭབུ་བལྩེདདོ། །གཅིག་གིསག་ཅིག་ཐུབ་ཟགཟནཞི། །ཧོདདུའ་གྱེས་ནི་བུའལ་ཐ། །སྩམདངཚོལ་རེས་ཕུདབྱལཟ། །ཧངཟེཁ་ ་ 
གདངས་འདི་ཡི་སནི། །དིངདིངསྦཆོཛེ་རདང་། །ལྷིད་བོདོུར་མིནཔ་ཟ། [ལྡིཔཱརརྱིས་སྐྱམདངརུམོདདང་། །བྱལལདང་ཕུདབའབུ་འལ་ཐ། ྱ་ཡུནགྱིསཞིའེ་སོད་ཟ། ¦ལོབའ་གྱིསཚཾཚོལ་ཆེ་ཟ། ཀོད་ཤུནལྕེཕུའ་གཉིས་ཤསསྙུདིང་ཟླ། །དེ་ཡང་མདུདཔའི་ 
དགྲ་གཤེད་དང་ །ཐུའ་ཐང་སགོསབཞཾནབརྟག་གྲཞིང། {འབྱུདབད་ ་ལ་ཟ། །མོལྕིགསུམ་ཡང་གིསབཀྱག་པདེ། །ཕབོང་རླུང་གིསབཀྱག་པའདྲ། }སྐྱེནདང་སྩྱེནདིད་གལ་བའག་སུམ། །དེགསུམ་འ་ནརྱི་ལི་ཡན་ཡིན། །ཆེགཡུམ་ཆུངལ་”་ 


[བརྩེད །རྨསོདྦ་ཀི་སནིདྲམུ་དཔལ་བསྩེད། །ཚོལ་ཚེ་ཡིས་ནེ་བྭ་ཕལ་བསྐྱེད། །ཏྲོང་གིསལཱོའར་བསྩེདཔ་དང་། གསས མདའིགས་མས་བསྩེད། 
སནྱཀིབ་ 


བཙཱཾན་པ་དེ། །འིའབ་གདལ་བཏེནཔའདད། [༅བདའགོདསུདཔལགསུམ། །དེ་ཡི་ལན་པདཕུར་སེིན། །སུགསམ་ལྕི་ཕིགབ་ཅད་པ་དེ། ། ཤིང་སྣང་སཱུག་ལས་བཅད་པ་འདད། །ཅོའ་ཡརུ་ལིང་ཝཚོགསུམ། །དེཡི་ལནདུཆོལ་ཆཡིན། །སྔེལ་གསུམཔབུསབཀུག 
པད། །གཞུམ་ུད་ཅིལབུག་པ་ྲད། །དེསས་རིགསལནྱཧི་དྲདག་ོའ། །དཔའ་གསུམ་སརམས་དེདཔདེ། ཏུག་མོོལུས་དདཔ་འདུ། །ལྡེབབངཟྱེ་འབུར་གསུམ་ །དཔི་འནད་པསམཡིན། །དྲ་ནམགབཅག་པའི་ཟནནེས་བུ། །བག་གི་ལན་ 
ྱི་སཔམ་རིགསད། །ཤབཅོནདངོནས་ཐར་པའྱད། །མབྱ་ག་འནད་བཧགདེ། །འདམ་ལེཏོ་སེས་པའྲ། །ཧིགས་མའི་འནྱསིདཔས་མདེ། །མཚོལ་དྲུམ་དར་མགས་འྲད།།འཐོའརོནལཤྱག་བཏགསབཟངད །ཁྱེདྲའ སོད 
དྲནམས་འཐེནཔའི་ལན་ཞེསྱབ། །འུབྱརགལན་ཧི་མབྱ་ནཱག་དེ། །ཨར་མེ་ཁག་གིས་བསདཔ་འདྲ། །གཡས་བཅག་ལུན་གྱིགཡོནབརུག་དེ། །དཔའ་བོགོདངྲ་བལབ་འདྲ། {དབུས་བརྙག་འནགྱི་གྒེ.རྒྱགདེ། །ཁོགཔའིཞངགི་དུག་རུ་འདྲ། །འདྲའ།ང 
ཁམསལན་ཅིའཐོནཁམསདེ། །གདས་དཀརཆའཔས་བཤིག་པའྲད། །དྲེནམསབཤིག་པའི་ལྷཞེསབ། །དོགས་པཉི་ཤུར་ལྔནི། །ཤྱ་བམི་གྲངས་བསྩེད་ཤིང་ལ། །དནཞུརསཱེལ་གུམ་འཇེགས་དགོས་ཡོད། །ལནད་ཤུད་པན་ཨཁད་ཡིན། །གི་ཡད་ཁའོ་ 
ལདྭགྭབུ་གསལ། །དདོགྱཕུགསི་གསེར་རིལ། །གོདཔའི་ཧརསོ་ཡརདོགས་ཡོད། །ལནངས་སྟདབབས་ན་ཡིན། ༼སྣོངཡས་བདོ་ལ་གོདབུབ་ཧེད། །དམུདཔལག་ཤེའཧྱི་ཁ་འཇོནལ། །བྒེདངོག་སུམ་ཉྱི་སབསྐ་དོགས་ཡོད། །འ་དུ་ལིཕ་བབསན་ཡྲིན་ 


56! [ རོ ༄༅། །སྭོངོབ་ལགསོལ་ཕདབསངྱ་བ། །དིང་དིསནཔའི་བླ་ནུ་དདེ། །ངམྔ་ཚེའི་བུཚས་ཡུངདོགས་ཡོད། །ལནྲདུསོ་ལོན་བབསན་ཡིན། །བླཟོགཔྱ་བཞིངཚོ་ཚོག་དང། །ཨཁདྱ་རྟསགདམ་འཔོའ། །སམདའྱསསོས་ཕོགདོགས་ཡོད། །སནདྷས་ 
¬ བྲག་བྲརལ་ཡིཞ། །མིཁ་བཐྲུའམནནངི་འགྲུབབྱ། །ཚོལཚེ་ཕྱེམརསྡེརག་དདེ། །དམརླུངའཚུ་བམས་གཏོད་དོགས་ཡོད། །འནདུལེ་ཡན་བབསན་ཡིན། །སཙས་བསདཅིདའགོང་བ། འུ མར པ། མས སོསའོདགོས་མོ དྲུས 
 རདོ་ས་ཡོད། །ལནདུ་ཨ་ཁདབབསན་ཡིན། །མུརམཛོའི་སྡིདདུ་སྲེལ་རོག་བཅུག །ཐངཕྲེམལ་བརྒྱད་བཀལ་ལཔེར། ཅས །ོསའྱབ |ཡའལཱིང་མི་གྲངས་བརྒྱད་ཤིདལ། |གནམ་ལྕགས་སྟའེ་ཕོག་དོགས་ཡོད། །ལནདུ་ཁུངབའབྱརལ་ཡིག།། 
ཧཱཾ རུང བཟོག་བིངསྐྱེ་ཤིངའཙུག །ལྤཚོཕཾ་ལྷ་འིདརམངུ་ལ། །སྲིནམདུདནག་པོའེདདོགས་ཡོད། །ལན་དུགེ་ལབའ་སེ་སྟོད་ཡིན། །སུངབུའི་མིནག་བརྟུག་སུམ་ལ། །དེབའི་བདགབཟུདདུ་བཅུག །མདའམདུཿཆག་པོ་དགུ་དང་སྦྲགས་ལ་བོའ། །ཡརལ་དར་ 
རདང་ལ་བཙས་བསྟོད། །ཐུབརྒྱག་ནོརབུའིནམེནལ། །རྩནག་བྱུརགྱིས་ག་དེགས་ཡོད། །འཤད་ཤླེབཅྒཞབྱུངན་ཡིན། །བྱུར་བཀར་རྩ་དཀའ་གཡང་རྒྱབས5། །དམུདགབྲ་བའིསྣྲ་བྲག་ལ། །ངམ་ཀླད་རུཡུག་ཕེགདོགས་ཡོད། །འནདུརུ་སེད་སྒེབརྒྱག་ 
ཡིན: །གཡག་རུརརྡོག་ལོ་གྲངས་བླུག ། ཤིདནག་གླང་ལ་དར་མིབ་སྐྱོནལ་བེར། །མཆོད་རྟེཞབརྩིགསསསསྙུད་ཀར་གསེལ། །གལ་འདདུངགི་གྲུདཔོལ། །བདུད་གྲུདའོག་པ་བརུདདོགས་ཡོད། །ལནདུདམུཐུགབྱརལ་ཡིན། །བདུདཙི་ཁྲམ་སྟེང་་ 


བཟློག) བཨུནའུམོགནས་བདམ་དེ། །ཁྱུག་ཨའདྲེསབསྒྲདོགས་ཡོད། །ལཞདུསུདབའ་ཨཁད་ཡིན། །ལྟངོབསྟུདལ་ཤུག་མགོན་བརྡན། །སྲངཟེགཡུ་འབྲུགསྡེནཔོལ། [ཟེབཞེ་ཡིས་ཚིག་དེགས་ཡོད། །འནདུབག་ལྡིརུསེདཡིན། །རྒྱསཔ་ 
དསད །ཐེའཾབས་བམོསཕགདོགས་ཡོད། ,ལནཧུམྒོབརྒྱག་འབསན་ཡིན། །ལྷགསོལ་ཡུལས་འདོནཔད་བུ། །ཙེདགནས་ལྕགསརའགྲི་དེ། གཅེས་སོདག འོ ` 
ཡིན། །ཤིངགི་འལ་གྲིག་ཉེས་རྤོག །ཤམའའུཐདང་སྦྲགས་ལ་བོད། །བཤབུ་བུདུང་གི་ཟླ་བདེ། །བྱབ་འཇུག་གཟའ་ཡིསཡྲདདོགས་འོད། །འཞདུསོ་ལོན་རྟིད་བཤལ་ཡིན། །གཟའ་ཀླུ་འཁྲུགས་པཡོབཅོཨབྱ། །བག་བུ་ཡུནགགེརགྱི་ཉིམ་དེ། །དམ། 
སྤིནནགཔོས་གཡོགས་དེགས་ཡོད། །ལན་དྲ་ཐང་ལེབག་ ཡིན། །གསསམཁན་ (ལ་གཏོརསྙུ་བཙུག །བགཞུས་ཤེལ 'སྐརམདེ། [དམ་ནུད་འཚུབམསགཏེརདོགས་ཡོད། [ལཞདུལི་ཡན་རིགསབབས་ཡིན། །ཉེའུའདོནསྲོག་བསླུ་དཔའབླདབྱ།། 
ྩྱིནདིངཡདགྱི་སློནས་ལ། །མེད་རླུངནགཔཾས་བསདདོགས་ཡོད། །འནདུནུ་དོལེ་ཡནཡཾན། །སྟེང་ཡསབཾརལགསཾདའོད་འདོན། །ཨུམམཉམ་ཤུལ་རིངམརྒོན་པོད། །མེ་ནོད་ཆོསཔེས་བཅོནདོག་ཡོང། །ནད་རྒྱམཆད་སྒྱམགན་ཡིན། ། 
དྲགླབབགཏོརབླཟློག་ཤུག་མགོན་བརྔན། །རེསེགླུ་རྒྱལ་དགའ་བོདེ། །དམེདངའཙོག་གིསམནོལ་དོགས་ཡོད། །འནདཊག་ལྡིཐངལེ་ཡིན། །བསངསེལ་ཀླུབཅོསནྣམའཇོམསྱ། །སྦེནབྱདགྲ་བྲའི་ལྕམསོདཾ། །ངམའབའནག་བོསབསླུ་དོགས་་ 


×༅༅། །ཡོདཾ། །ལནུདཇྦུཟཱ་སཱམནཱག་གམ། །ུམྱསམནག་འ་ཡིན། །སྒངལ་ཤིངཀི་མི་བསྩོནལ། །མགོལའེབའེབ་དན་བཙུགས་འབོདོ། རར །པམ་སྩད་ནགྐཔོསབསད་དགོས 


¥ །ཡོད། །ལནཧུཧུམམཉམ་སྒེ་བརྒྱག་ཡིན། །ལམ་བསལ་ཟམའདུ་གྲཚེཐརབཏད། གསཔིཧུྲ་ཝ། །ཡང་རེབ་ཉེ་འབདུན་བཤད་པན། །ནཁབན་སེར་བཏདེད་ 


^ ལཆུགནྭ་ཕུགབསུའ་ཐོབ། །ཕྱིམ་གཞན་ལ་དབདརྒུ་མེད། །མཟེ་བཅནཤྱི་ངག་ 
ལཱ སག སྲུར །ྷག་པརནདཔའི་མོ་ལ་བཟང་། །སྤྱིནདེངཕ་ 
སོ །ཡསནངཛྷངྩསམོལ། 


།བལ། ཨམཿཉམ་ཁཆེན་ཡིན། །འད་བཏུགས་གཡེནདཤ 
་ ཨུག [ །ཏྡོང་དྲག ུ་: ཐུ 
ཁལ [ཤིངཕྲན་ ཐེ 


།སྲིདཀྱ་ཆུ་མིག་རྡོལདྲུནེ། །ལནདུབག་ | 
མིདར་ཆུ་འབྲུབརྣམདཞིརེ། །ལནདུཿ ས་ཞག 


༡སམས་པལ། ། 


0 ཨར 


།ལན་དུནྣའབན་ཏྲེང་ཆུང་ཡེན། དི་ 


ཁྲི་རྒེན་མེ་བཏོག 


དར  ་་ 
ཅོ ུལ་རགབོཅན་ལཟོད་མདའ། གྲ 


ལཤ་ར་དོང་དྲིག་ཡིན། །སྙན་མཛུངས་མའི་སྡེནོན་མཛེ་ངོའཇིགས། །དངསམ་གཡུ་ཟླྭནོ སྨད ཉིགརུའི་ོའིསཔའཛྲིག། 


།ཡངངན་བའི་་ 
ནི །གསཁསལ་ 


དཀར་སེལནགྱ་བ། །དེ་ ཡགས ླགྲསའབབཞས་ ྒེ ལའིར་ནི། །ལྡི་ 
བུནྩསམ་དནནོ་མཚོནནོ་ཡིས་བརྡུང་། །སྔ་ཚེ་ཏྲོངགི་མ་ཟེན། །སྲ་ཚེ་ལོམདགུ: དི [ཁྱུང་བརྐང་སྒེར་ 


བསལང་། །རངགི་རིག་ ལ། །ཆང་ 


མདཔདམོགསབསལ་ཤེསཔ། ཀི་པ ཡིག་གསལོ། དཀཆོན་བཅསི། ཧསྦྱལིའམས།བབའ་མདལ། །སྐབས་སུ་བབས་པའི་དོདོདོག་ལ། །ལྟེསེནས་བཟད་དནདམེགས་ 
ག་གས །རྒྱལཚོའི 


57? [ །ལས་ལག་སྟེབཟད་བབསན། །འཤདཔ་གོབླཟློག་ཐཟངབར་དཔྱད། །བབསལན་སྱིདང་འཇུནནསསྲ། །གཁོག་གསུམ་དང་ལྟིངཡིག་སྲེག །བཞཆུནམཚོན་ཏེ་ཤེས་པད་བ། |དེ་བཞིན་ལྷས་གསུམ་སེགས་འགྲེ། །སྟོད་སྨནཔརགཨུམ་དཔྱདཔལ། །ཆུདརྒྱད་ 
སགས་ཉི་གཞས་སོསད། 2 །དྲག་གཉེན་ལནཆགས་དྲཔདཔ་ལ། །གཅིག་ལདབསམབྱཆག་ལེདནས། །གཉིས་ལ་ཁྲདག་བྱརག་བཟངཤད། །གསུམཁ་ལེནབྱཧགགིས་མཟིནན། །ཤར་ཟེགས་དྲག་ི་ལན་ཆགས་དང་། 
གཡོག་འབོརའདབསའི་ལྡན་ཆགས་འདེད། ཁཞྲ་ལག་ལདེ་བཞི་ག། ་ཡིཧོགས་ཀདྲག་དང་ནི། །བུ་སཱངམག་པའི་ལནཆགས་ཡིག། །དརདདགབཙུ་ཡིསཊུབྲ་ཐོགསད་། །ལེགུ་ཞང་བོའི་ལན་ཆག་སདྱཔད། །བཅུ་གཅིག་བཅུ་གཉིས་བྱཅ་ ་ 
གསུམ་ལ། །བངདགཤིནདུརྲ་གི་ལན་ཆགས་ཡིན། །ཟུ་དབད་སདདངས ༈ །ཁིས་བབརགའ་ཟདཁདག་ཤུད། །ཁ་འེནབྱརག་གིསམ་བིཞོནུ། །མེད་ཁམས་ཐཔའྲིུ་གནས་དད། །གཡང་འིདཤེརལགཁགས་འདེད། །རངས 
ཡྱི་སའི་དབྱདབ་ལ། །ཕྱི་ས་དབྲམ༢ག་སེ་སྟེད །དགྲ་ཡེ་ཡུལམ 

ནྲ་གིས་འབེབས། །དེ 


སྙ་སེདདང་། །ཊིརསཕུང་སྦནཱ་དྲུ་བབསཔན། །དབ་ཡིི་ཡུལ་མཁར་ཞིགཔ་ཡིན། །རངསརགལབར་པོད་དཀརན། །ཁད་ཟུན་ཤིས་བཤིག །རང་སད་ཤའིདམཁརབྱརགྲ་ན། །དྭག་ཡི་ཡུལསཁར་་ 
ཞྱ་བསན་དངྱ་ཤོགས་འཛེར། ད་ི་བཡི་མཆག་ཆདསེགས། །འངསའིའ་དྭགླ་འཏཀསདང་། ༼ྱིསརདེམཐུནམྭཊདདན་བབས། །སྒ་ཚོགས།ཁ་དམ་དཤེས་བའ་བྱ། །ཕྱིསག་ཡུལ་བཞིའིདབྱད་པ་ལ། །ཐམས་ཅདདར་ 


གྱ རཾ ཉིསནས་རིམ་པས་ཆེ། [བཅུ་དང་འང་གཅིག་བབསདྲ་པདུལ། ་ཡིཿ རོ 

ཁྲ བིམ -ི ཀྲག རི ་ ༢ ལི གྲབས ཁག ` 
དཿ ཡུང་གཞི་རེད། །གསེ་དའོང་འདོན་ཞིདའམ་ 

ཚ མགོན་བརྔན། ཤིདནག:མདཱའ་ལསྟེང་ཡས་གཏགས་ལ་བརྲ། །བགྲ་བཟུག་ལྡིརཉིརསྲ་གབས །གྒསསསཁང་བསྟེད་ །སྐརམརྒ་སཔས ༥ 

བྱརགཅན་ལྱ་སན། །ལྷཱ ས་པ་ཚ ྲཀ ་་ ཛས སྐ ག་ར རེ ེ་བྱགས་བ་ཡས་ེ སུ ལསང 

ཀྐྱ་བོན བམ་རེད། (ཡརསེལ་དྭག་ཆོས མག „ 

ཛཿ 3 ལ།  ་ །ཚཚ་ནྣམ་འཇེམོས་གསུང་བ་འདོན། །རང་སྙན་དངས་མ་རྒེང་རྒྱག་ན། གས ཡམས །བགས་ནསབཟ་ །ཚཚ་གདབ་ལ་ཞི་པབྱ། །རྐང་སྦརགཡས་རུ་ཐུང་ཀྱལན། །སེངགེ་རྒསཔཁྱི་རྒན་རེད། །གྲ་ཝ་འདོན 


ཏཌཤཾ། ལྭ་བཟག་ཟོར་འཕང། །རུསདཁ་ལེདྲྦུགྲ་བའལན། །འབངཝུནས་པྲ་སུར་རེད། །ལཟསངྱ་བས་ལགསས་མཁར་བཙོུགས། །ཨ་ཁདཙེ་མཐུངབ་རན། །ཆསགནས་པསམོངརེད། །ལམརོར་ཚོ་ཚཞི་བྱ་བ། །རངརང་གྲིབཐངལས་གཟུགས་སོགས། ། 
སྟོང་ཡསདངབཅས་རེ་མྱེརབཅུག །ཟང་ཤིང་གཅིག་ལབཏགསྱ་བསལ། །བཟའགངས་འྲོག་བསྲ་བིསལབར། །མདུངདུ་དདངབཅས་གསས་མཁརབསྟོད། །གསིར་འོདམངདུབཏེནོན་བཟད། །དེམོ་ཡི་ནས་བབྱཅ་གསུམ་ཡིད། །ཡང་བྱུ་གཉིསབྱའུ་ ་ 
གསུམ་དཔདཔ་ཡིན། །ངན་བདག་ཐབ་བཅོ་བརུདནི། །དཟྱ་བའྲི་སྐབས་སུའཆད་པརའགུར། །ལངབྱདལ་སྟེ་སྟདནག་རིགས་དད། །བྷཅུ་གཅིག་སོ་ཡོནཤག་རིགས་བབས། །དེ་ཡིཅེ་མོ་ལད་ཆུར་ན། །བཟདུཁྱསངག་ཅིག་ལ་ཞིག་དལ་འོང་། །དཔུནྱ་སི་དདང་ 
ལྱིལྭས་བྲས། །བཟངབསྟདོར་ཅན་ལཕྲག་དགེ་ཡོད། །བརྙན་ལ་གུངམཞེའུ་ཆུངཤཾས། །བརྒྱད་ལས་སྟེད་སྦྲལ་འཇུསན། །ལྡོ་ཏཱནཞག་ཉི་དཀྱིལ་རུམ་དུ། །སྡྲུལ་དའ་མ་གཅིག་གིས་སྡུག་འཐུག་བྱེད། 'འདུག་དེདདོགས་ཡོད། །དཱཱག 
ལྔ་ཅིམཐུང་རེ་འགོདད་། །བནུནལ་ནུ་དོལི་ཡནག། །བངམ་ཐང་གི་གྦགུ་དེད། །རྐྱངསོ་འེང་གཅིག་འདྲག་བྱད་དེགས་ཡོད། །མོགེཡུའཕྲུ་ཅཞ་ལ་འཛེར་དགས་ཡེད། །ཐོ་གསར་ཁེའའབུཀྲ་བེད་དོགས་ཡོད། །གཅིག་འདངས་མྭ་འབུང་དང། །གཉིསལ་ 


ཆུབྲརསྦུཉགུམ་དང། །རྲག་འཐང་ལམྐ་བོན། །བུརུ་འཆརནས་ལན་ཆགས་འཁེར། །མ་ཡིངུ་ཞོའས་དོགས་ཡོད། །བརུན་ལཅོར་མགེདུམདང་། །བརྒྱད་ལལི་ཡན་སྒྱབོན། །ཕ་སྒུན་གཉའ་ཤ་གཟན་དཔྣབ་སྣང་། [འསྦུནག་ཅིགགི་ཚོ་ཚད་འིན། 


རྱོལསུངཛྲངཟེ་མི' [བྱ་ཡུན་ལྷཨིནསད་ཁམས་ལྷའི། །མེ་ཏོག་སྟེདཚོ་བད་པ་ཡིན། །བཅུ་གསུམ་བརྒྱག་བཟངབ་ ཡིན།།དྭམལ་བའ་ེཏག་སོདཚོ་ད། སག་ལ [ །དེ་གཞིན་ཡི 
± ལ་འོ ང་་ པོད རྨ །སིྱ་ལནིབུ་སྐེའཟང་། ་་ྲ་ི - ཉཱ འི 


ཿའཚོལ། གཡིལ ཨ་བ ཁིར ཁྲིརྗེསཀིས་འདུཿཆྱག་ཉེད་ 


རལ་ །ཡུལ་གྱིྲགས་པ་ 
- ཁུ དསའའི་ཚར་ི། | 


འཚིབ་མབྱར་ང་གཅག་གིས། །དམིགས་སྲུབས° 


མེ་འདེབས་ཡུལའཕེལ་དཔ་ཅན་ཡིནན། །ཉཆེན་འབྲིབའདོད་ལྟད་ཡི་ 


བ་ཡིན །ཅེ་མོམ་ཡདྱ་ཧོདམི་འོང་། །དངསམ་ཡརལ་ཅིབ་ སཱི །དམིགས་བསལ་བགའའི་ རི 2 ཀག བའ་ 


སྡིང །གཉིསལ་་ 
རུནམ་ཞོར་ལཆས། །གསུམ་ལཆུང་གསུམཆེ་ལྱྱིན། །བཤི་ལཿནའམྱའ་ནོར་འཇོམས། [ལྔ་ལཇགཔའི་རྒྱག་འམཕྱེ། །ཐུགལའྱིམམིཁ་འཆོད་ཡེད། །འདུནལདད་བྲས མི་འཕུད། །དབུགཤིཤལམ་ཕྱེ་ 


ཐོ །ེའ་ཁྲལོ། །ལ་པནཆདའི་འྱ་མསྲགཔས་ས་འཐོ། །བྱརད་འནཆད་ཤིན་བུཔརེན་ཡིག །ཡུལཿ རེ དགའིམས་དདཔལ། ྲྲགེེྲས+་ ་ 
སོམ =° ཅམ ། ¥ ས་ས 


་བདལ་བབསབརྱི། འའ 


།ྡིདུན་དོད་ཁཁོགས་གིས་བསད། 


བུགམཐའ་ ེས་ །གལ་བརྡལཚོ་ལརྡ་འིངདད། །སཔས་དངྱ་བྱསནགངཐབས་ཧང། །ཡི་གགས་བཅན་ལྭ་བཟོདདད། །སང་པོདོནངད་འོད་བོམེས། ༼སོ་ཡོན་ཡརྡ་ཝིངབགུ་ ཁྭ 
ངས་རབ ཅ་དང་ ཿོྭ་ཨཱ་གངདོ་པའི །མཐུད་པར་བརྟགས་ལདེདང་དའི། །ཟླཁམསཉན་ལངན་པརབཤད། ར་ ཞས ་ 


་བཤད་་ 


བབུས་བཞུ། །དམགཆེན་བྱབ་་ 


རྔ གས་ས །ཇིཁཱྱངཧརྱལ་ོ་ཡིག། །གཞས་མལ་འདན་ཕམ་ངོ་ཕྲིད 


རྐ [ཧྱིསབཞི་ཡི་འདུབཞིདེ། $ 
།དནབན་ནསཊེ་འཟིགབ 


བཟང་། 


ཟབ བ ༽ །ེའྱབམསྭསདེ་ལུགའི་ལྷ་ཆིས། །བརེནཔསྤ་སེདདཔགདམི་འོང། །གལ།ཏདྲས་དག་བབས 
ཉའ་ཤུབ་ཡིན། ཨོ ་འུས་ . དྲ 'འདིགསུམ་ཡིན། །ཅི་བཏབ་ཅི་ལ་བཟང་བ་ཡིན། སུག་ལ་འགལ་བགད ལགབི་བུར་ཞི་ི་འངཞི་ 
ཟང་། །གྷི་གབས་འགན་ཤིནཏུངན། = ཨངྷོགས་ཤིངྱར་བིལབས། །བ་ལཟི་འཿ་ཡིབ་ལ། ཁབང་ཆུ་དནའུམལན་འབཊ། །དབྱ་རུགའདུང་ལ་ ཐག 


ཁི་འཐེན་ཐག་དགེས། །ཧིབྷ་ཝ་དིག་སམབོ་ཡིཞེ། །སྭ་ཟག་མུནབའཐིབ་ཙམན། །ཉི་ཟུམབུ་སམ་འགྲོལ་དགོས། བཀ་བགས་ིའད་བྱསགཡིན། །སྔེ་བྲག་སྡེང་་ 


པི | །ཏཱོང་བྲགདུག་མཚོ་ཁོལ་ཙན། །བུ་ཟུགརྒྱབ་ཀྱིཔད་ལྡེམ་དགོས། །བེསེ་སྐེརཡརྡེས་རྒོད་ཡིན། །མོ་རྒོད་ལྷགཅན བཙད་པོའི་དབུདགེས། ། 
བཙས ས་སོགས གསུད འདྲགྱ་བུདཙན། ས་བཟོ དག ཨཁདིམཡིན་ །སེངཝ ྲལཱ་ཚྱ་བཅན། ། ཨོ རག = 
ང་པ སྱ སསག ས་གས སཔ །གེངགི་འཐབ་བརྒྱག་བརྫུད་པའི་ལན། །བརུག་ཅིག་ །ལ་དགེས་། །གལ་ཏེབུདཔཆནན་ 


སུམས ༢༡༣ [དཱ་ཡངགཡུཿདུངི་ །བདུན། །ཝ་ཤེད་བྱས་ཀྱད་མཕན་ཡེ 
།རྒྱལ་ཝུཅ་འས་ཆད་ཡོལ་གྱིས་ཡཞན། སྱམ་ཕབས 


= 


བུ 


ཁུང་ཡིན། །དེ་རྣམས་དནཔའི་འབྲི་ འྲ ས་ཡིན། །ཡངབབངཔོའ་ིགཔའིདྭ དབད ི གསུམདིངདི་ །མཐའྱིར་མཚོ་ ཤིས་སྲི་བོདོོང་ རོ ལག ཕས ཁག ༤༤༥ ཱ 
སས ངང་ང་་ིངིངས་སགནགནཾ༽།ག༽ཿ རཇྡཇཇོ 
མཁར་ཚར། །གལ་བརངཔའ་རོངམི་ལྭབུག་ཅིང་། ཆུ ` །ཨ་ཁདཕབས་བུསྦྲམཁས། །མི་རབས་སྟེ་འཕེལཆེབཡིན། །བུ་བུར་གཞམཁྱི་འདུཐགསིཆད་ཅིང་། །ས་མིཉིན་ཕུར་མི་འབུད་པ 
རྟརཾགས་འཕྲེལ་ཞིང་མི་རབས་དར། །རང་སྟནམེར་བསནས་བས་འཕེལ། །ཡི་སྲོག་བུགབས་སྲབ་ཡིན། །དསཾགསམདུདབཟང་ཕལ་ཆེར་བཟང་། །ཡང་སྟིང་མིག་སློག་གསུམ་སྭད་ཁམས་སན། །ཡངྦན 
ཀྱ་བཟང་སྡེའམ། །གང་ལྟརབཟངགསུམ་འདྲབར་བབས། །བཅུ་གསུན་རྔོང་ཆུང་ནའབནན། །དཔག་བསམ་འིངརྩརཁྱང་སྒོང་འཐེར། །སྙིདིག་སྲོར་གསུམ་བདྲ་བརིི། །གཞིའ་བཞུག་བཅུ་གསུམབབ 
ཅེར་འདྲབྲ་གག་ཚོང་བཅས། །ནའབནརི་དབཐོག་གིས་བཤིགས། [བྱརལ་གསར་གྱི་གཉའ་ཤིངཆག ༈སོ་ཡོན་དུང་སེདགཡུརལཆད། །སྩམ་དག་གངཾས་དཀར་ཤིམས་ཞུ། །སོརཁྲབ་སེར་བརྡུད་དུ་ཕོག །ཡུང་བར་གྐོ་བརྒག་སྒང་གིསྲུཟུར་ཆགས། | 


594 


596 


གཅུ་གསུམ་སླེྲག་ཏྲོངོགསུམསེགས། །དན་བའི་མོ་མདུདགཅེག་བབསན། །སྒལབསམ་ཚོར་གཞུངཔཆད། །པོསྒས་དང ཛོམསལ་ངན། ! ཕཕང་གསུམ 
ཙཆད། སྐྱེ་༩ཕེལ་སདཀྱིས་ཁྱེར་བ་ཡེན། བས་ཞིརང་བཞི་བབས། ¡ཏད ˆ ཁླེ་ ± །ཀླུའདུམའདོན་ཞི་ 


ཕུགསསུ་དན 
རད རིར རི རླར ¡་ 
གླེས་རིལ་སེགཾསཾརརྭསརྣམས་ཡུ། །བབསདངལནགྱི་དཔདབད་ ཨི བོ་ག ད་མར མཆིངས །རྐོདེབ ཤདརྣམས རོགསཤེས་ དང གཞི་ཡེ་མོ་ལནི། ཧཿ 


གསམད་དག་ལ་འླགཉིས་བབས། ཁུགས། ༼གླལ་དནཔ པ་གང་བཅས་གུང། །གྲོད་པསམཚོར་མཚེན་ 


597 


༄༅། བལདགོཨོངབདང་། །བགདང་ོང་སགོས་བནའོགསམད། །བཙོནསའ་ཛིའུའཙོམབབས། །བིང་ཞིངབཏནན་དགབ་ཡིན། །གཅིག་འདྲིདཔོའི་གླེས་རི་ཡིན། །གཉིས་པ་བུཡོགསུམ་ཆུངགསུམ། །བཞི་འདིཡནའམའི་གླེས་རིལ།། 
ལྔནིབུསྙིངམགཔའི་ས། །དྱུགནིོབཙུནདརས་སྟེ། །བརན་འདིཔ་སྤུནབརྒྱད་གཟའ་དཔོན། །དགུ་ནིཞངཔོལེའུདང། །བཅིུམཤྱིསུྙག་ཅིག་དགབླའིས། །བཅུ་གཉིས་ངམ་ལབཅུ་གསུམནི། །མཚུནུགྱིགྲེས་འེ༢བཤདཔ་ཡེན། །གཅིག་གི་སུམ་ 
ཤྩཾ།སདཡེརྔམ་དེ། །གཞིའཇིནཚངས་པའྲི་རྫེའུ་ཡ །གཅིག་གི་སྙངགི་སྕེརལབད། །ི་ལུརས་ཡོགནསབྱའུརྦ་ཧུང་ [བྲ་རྟདཀརམསའང་ཡུལབསྲུང་། [སུལཝེ་འཆེརབའི་རྡིའུ་ཡིན། །གཉིས་ཀྱི་སེངགི་ཕང་བུརདེ། གྲ་ཡིཟམཔ་རྐེདདུ་མག ། 
།དྭགདང་ཟུན་དུས་སརྦོལ། །དྭགམི་འོབོབ་ཕྔ་ཇིའུ་ཡིན། །གསུམ་ཅི་རེསྦྱག་ནེདེ། །ཆུང་གསུམ་ནངམཐལ་ས་ལབཅུགས། །ཆུངགསུམའཚོ་འི་རིའུ་ཡིའ། །བཞི་ཕྷི་ཉིན་འདིརགུལུ་ཐོགད། ལས ནོའི ལཱཡི་སེངགི་སྐ 
ཤའྷནདེ། །ཐྭ་སིང་མི་བླམག་ཚིའུ་ཡིན། །ཐྲུགགི་གལ་བར་ཐོདདཀརདེ། །ཁྱཾམ་བདག་མོནོ་ལྷུསྲུངདང་། |མི་འབྲལཔ་པི་རྫིའུ་ཡིན། །བདུན་གྱི་ལྔོ་ཆེམདངསའུ་དེ། །འོག་རར་ངབའི་རྫིའུ་ཕིཞ། །བརྒྱདཀིཝཚོ་ལྷུརྒྱལ་དེ། །ཕོལྟའིགནསམལ་བརྟེན་ 


¬ 


པའིརྫ་ལུ་ཡིན། །དགུ་ཡི་གདརྡགྱརརྒྱངདེ། །ལའུ་ལྕ་དངབསྔངབའི་རྲེརུ་ཡིན། །བཅྩ་ཕིལི་ཤོ་དམརམོད། མཚུནསྨནདངཕྲདཔའིཛི་རུ་ཕིན། །བཅུག་ཅིག་རྐངལྔམ་ལི་བུའདེ། །ཕམཚུ་ནདགྲུའབ་སྡངབའི་རྫིའུ་ཡཾཞ། བཅུགཉིསསྟངགི་དངདིང 


(དབསྙངགི་སྒེན་དེང་དེ།། 
བསྲུང་། །འཱ་ཡི་སྙེང་་ 


ངརྒལ,ྱ་བེད་པ་ དེངདིང །དམེགོཿགཅས་པ 
ཇར ི་ོ ྲྲ་ ཁ་འ ཁི ཞི 


ཐུག་ཊོགོས་སནས 
0 


ཨམ སེ ` 


ཅ། །གཉིས་ ± ཤག 
ཌོ 


དག །ཛ 
།བབསན་ལྡགསངའི་བླགཞསད་ར། 


པད་ 


÷ སཔ མ་ 
རར+ེོི|ིིཾྲིེ 


ཁམ ཤའི་ཧུབ་ 
ཤུས 


ལི་ེ:ྱ་ཐསའ 
ལྡན་དགོས། །སད་རྔ་གྱཾད རྐག་དག། 
སླ དགེད 
༦ = 
། ངི ་་ 
༥ 


རི །ཐུགས་མགོན་པ་ལགས་ལྡནདགོས། 
དེ - རཆ 


ཌིམ་བུདགོས 
༤ 


ཀཀ པས 
ང་བགྱ་བབབྱརག་མགོ་ཡི་དར་འཛུ་དང་ 


ད ། །བན་རང་སྙནདཀ་ ཟེ སེ 
== 2 ་ཡཨྱཧལ་བདགས། 


བྱརང་གཉེན་སྱི་ཧུལ་པོདགས། [དཿ ཤུ ཅལ་དདགོས། ]༼ལཚོ་ཕོལྦའི་རྒྱལཔོ་དགོས། རྒྱལ་ 


རྒྱབྱྱིལེབྱྱིངདགོས། [བྱར བེད་ཆེན་དགོས། །ཞུས་སྡད་ ལྭ 
༢༩༠ ལོ་ག འལ སེརྱ་སིབངབ་དགོས། གད་ 
དགེའ། [ཕབཟངབབཟངམོ་་་ 


༩ ཊགསུམལསགྒོཔ་ 
ཁེ གོས་བ དི རཿ 


604 པདགོས། [དཀར་ཐོག་ལྷཡི་རྒྱམཔདགོས། ངམྔར་ཡུལ་ལྷའི་རྒྱཝ་པོཿ ཁབདཡྱི་མ་དགོས། ˆ 
པའི་ད ླནབྱནགུམདགས། ད་དབང སྲོས ོང 


ཨས། །བཅུ་གཅིག་ 


འདྷིནམས་བྱཆག་བཟདདངབ་ཡིན། །ག། ` ཡཱ 
གྲ །བདོམ་བརྡི།སམ་ སགས ཞང (ལ་བབསན་ འདེབསན། །འ 
་ ˆ ་ ཀོ ༽ འུས 


འརར་ས་བཞ 


༨༄༅། །དགོས། མངམ གི་མོ་དབ་སན། །ནགས་ི་ །ནགསྱི་སྟུག་བུ་ཐང་གཅིག་དགོས། །ལ་རྨང་བྲུ་རྨད་མོའདེབསན། ན་མཉུག་གཅགདགོས། དམ 
སལགཡའ་ཕགས། །ཟེུའི་བད་བོཊུ་། །ཝརམག་ག་ཡོ་འདབསན། ས་བ 

 པོདངའ་འག་ཅེདདགེས། །དྡ་རེསྐྱགནེ་ཡིན། ཡུག ྲ ་ ཤཱ ཚིར །རཚ སུ ུ 
བླནིམུས་གཡངར་ཡིན། 7 ཕྱེན་སྨད་མབུ་ཁ་འཛོམད' མབ མ་དགོས་ དེན ལ་བབས ས། །རྒན་པོགཅི་གགི་མོ་འདེབསན། $ 


། །སུམམཉ ི་སངཅོན་མདགོས། བུདོང་ ་ 
£ཿགཅིག་དགོས། །སྔརུ་ནཔལ་གྱིསོལང་དགོས། ¦ ཨཿ །གཡགན་ལུགས་ཁདལ་ག ནད་དོ། བཅུགཅིག་བབསན་བཟང་། །བྲན་དང་གླ་བའི་མོ་འདེབ་སན། ཁྱུག་གངས་ཁ་གོན། 


± དགཉིས་བྱ 


༠༠༠ ཨཱ དདང་ནི་འོདཡུན ནག དི པད སས 
། ། ཕྲུགདགོས ཐོརད གོ [བརདུ་ིན། གེག ྒ སྒ 
ཏོ ། །དདགརྱགཅིར་བཞརནབབང་། རུ 


༤༨ །གོངགས་ རྨ ར་ཁས 
མག སས གཞོང་། ། སམས པང པ། ། ས་བྱ གསས ངར ཁག་འབག ་ 


ཟླ 


།བཱནིམ་བེལི་ཡནབྱམལ་དང་། །གཞན་ཤིངདད་རླུངགིཁམསརྣམས་ཡིན། དུས་ཨྱི་རྟགས 


པ་འ ཝན་པོགསུབ་སྙོནླ་ཤོགས། །གོར་མོས་ལྒྱ་དུན ་ིི་ིཾིེྲྲུྲ 
ཐི དམ སག །རླུདབེར་ཆོ་སྲབསསུམར སད  ་ ལི་ཡན་བཅུད་ལནྭ་བཟལན། པལ ་ 


། 
ནི དེ 
¦: ཁཚོགསབསགྱ་བ། །ཡངརང་ཟེགསུམ་དུབརྟདཔའི་ལན། ། ལ། ལཞན། ག་ཏ མཨཔེ། འགི །ངང་ 
- བཱ། །དེ་སོགས་ད ཁགས་གས་འབས། 1 བ་བ + [དཔྱན་ 
རླ ཨཾ །ཟླག་ལ་ཡརདང་སྒྱམརྣམས་ཡིན། ཏུག དར་བ པར །ྱམ་གཏུདའཞུན་འབན་ནུ་སེམ་ཟག [དགུ 
ཟླ་གསུམ × དེ : རར [ཤབརོགཕོསདུ་འདུནབྱིད། །ལྕགས་བོདེ 


སུ ང་མ 


།རསརདདང་ མང་བ 
གག མྲ་དལ་འཆར། །དགུན ཡས་མད་ 
ཚོ་གདབ། ། ༧ །སན། = །ཐཅུངཞི་འ་ད་། །ས་ཟད་རྡོ་ལ་མཐུག 
ལེས །གཏོལ་ཀང་ཙགཏོ་བྷཆཱཿ། །ཕྱིམ་བཞི་ལ་དེང་དེངབཞི། (མཚོལ་དདམཀས་མཉགསསས། 
! །དཞིཞགཆུངལ་ཟལ་ཡིན། ༨༨༦༠ ༠༨༢ གོས། །དེརི་སྤཚེ་གླིངབརྱག་ཡིན། [དམུན་སྲབརྟན་ལྕགསཅ་ 


6|2 


ལཱ གག སི གག རཿ ་ དབ་སོའི་རུས། བཞག ཅི པི ད་ 
ཡིན། །ད་ལས་དླ་ཐོག་སེབབསཔནུ། རར ས་ན ད་ཁ  ེེྲི་ ད  ་ ལོ་ཡི་ཚང་དུབ་ཤད་པ་ལ། ཅིག 
ཙས ༣ཡནདུང་། །བཅུ་ བཤད །ྱི་ཞགྱ་མམཆག་འཐོརགསུམ་ོགས། ། སས་གངམ་བསལར་། དད ད་ 
འཁྲུངས། །དལསྙུག་མ་ལོའདབ་རྒྱས། །སངོད་ངནནྷནང་པས་བྱསལ། | དྱ ཡར་སེང ཡི རེ གླི་བུབ་བ། །གཞན་ཡུང་དརནས་ནུདཔའི་ོ། 
གཅིགལ་དྲམུདག་བརྒྱད་ཝཚོ། །བཅུགཅིགནག་ཐེགས་སྟེདན། ཞི་བུགསཚ་ཡགཿ གའབ། , ལངིག་ཁིསངཁྱེལ། དྲ ལྱེདདབགསུ་གསའདུངཔཡིན། །གཅིག་སྐྱིན་དེང་བརྒྱད་ཀྱི་ཤ 


སྱིནདིངདང་། 
རོ ། 
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ནངདུཕབ། ི་བགདངདཀརའྲངན། ཁིེགཾསད་བྱེད 
དྲེོེཾ་ཾ//ྣཀངརྒརྒྣྲྒ་་ 
མ་ ཀི པལ ༦ །། །མ་ཅགགྲ གནའ གན། 

གྱ བཏང། བྱས སས །བིགམ་གེའིབགདད། ` ཡཱ གསས ག་ 

་གྱསམགགས་གོ་ བབས}ྱད། པའགོཁཔཆེ། ཀཀ རཆ 

མ་གངཔབསྱཀང། །ནནོད་ནོནཔོསངར་ 


བྱ་ཆ་དུ། | 


ཟླུད། །སངཕོདརྣོནབེཾསཁལོག །ཕེབརྒྱགྲིར་འཆིམོང 
བྱྱ་ཡུག །རོན་པོ་ཤྲུབསདང་འཕྲལཔ། 


ག་ང ཡེལ ། ཚལ བོ་ག །གཅིག་ལཚོལ་ཚོབྱཧདགསལངོ་། 
ན་པ 


'ཡིན། ༨ ༨༩༤ ༤ 
། །དེད་ལོམ་རེདསང་ཕོད་ཡིན། ཁ་ངོ །བཅུགཅིཀན་འབན་ཏྲོང་ཆུང་དང་། 


8 
ཡིན། རལད 
ལྡན། གབཁང་ 

'ཡནསྐྱབཞིབབས།] 


ལུངུན། སྨ ་་ ླ་མམ་ྱགད། ད་བ མན །ནནོདྱ་སཱཿམོགཟནདང་འཕད། བོད་ཁམས ་ གིགས 
5 འགས 


ཁོལ་བུ མི དར ང་མ་ག 
བརགས། ! གནིང་ོགཡོགབཅན་གོ། ༢ བཅུགསུམ་ལྷངབེསྒོངྱག་ 
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རལ་ཟོནམནུཧཱ་ཟཾས་བྱེད། །སངབདེལ་ས་བྲེལ་གསུམའཛོམས། །གཞེས་བདོ་ལེས་པར་མཛོལམ་དོད། ལ་གོ །གཅིགདང་བྱརདལ་ནང་སརདང་། །བཅུག་ཅིག་སྦོ་ཡི་ཁ་ཇུརདང་། །བཟུ་གསུམ 
དི ིིྲ་ ིཾིཾྣཾཀིེིཾེཾ་  །ཉེག་བུདདཔགདང། ། ྱ རིར ཁབ ་; 
བབསན། །དལོ་རེའྱབམས་མཚོ་ལྱ་ཆུལ། ཨང་ལའོ་འབོཛ་ལའྱིད། །གནང་ཡོད་གརྒན་མཐའ་ལ་ཡར། །གནང་བོདགློཆེནམགཅིག་འཆི། །གཅིག་དང་བརྒྱད་ལ་ད་རོགདང་། །བཅུ་གཅིག་སེ་སྟོདནག་ཐེག་རིགས། །བཅུགསུམ་མུཁ་་ 
ལི་ཡནན། །ནནཾིང་ལུག་དང་འདྲིགདང་བསྒིག །དལོཕྱུགས་ཀྱིནོར་རྩིས་བྱེད། །སང་བེད་བེ ཞར་ལ ཟེ །རྒྱལབློར་འབངས་གསུམ་གནས་དང་ × ག་ཤ །བཅུ་གཅིག་ལ་ 
ཡནབུ་གསུམ་སྙིགས་མཞུ། །ཤནི ས་སག །ད་ལོསཱནབུར་གྲསའབབསྣསིཞ། །སང་པོད་ཤིངཇཛ་ཊདནས་སྐས། །སམང་འེདེཞིངནར་འཛུད་ཡིག། །གཅིག་དད་ བྱརན་ལགལ་བདདང། །བྱགཅིག་འདམན་བུ་སྒུག་ཤདདང་། །བཅུགསུམ་ 
སོ་འོནབའདང་། །དན་སྙིགས་རིགསཞྡིགང་བབད་ྱང་། །ནནིང་སྨེན་གླདདམལ་འགྱིང་། [དཔོ་རེམ་བླང་སྟག་རིས་སྒོའྱིན། །སབམནོདཔལ་དདཔལ་ཤི་ཅད། ཁེ་ཕྱིབེསཔ་ཡན། ི་ྱི་ །བྱ་གཉིག་སོ་ 


རྣ ན་ཟིན དཔ 


པའིགསམཁ་བཅིག་ས། བདབ ༣ མོལ 


ཀས དཱ ལཾ་ཡན་དང་། ག་ཚག གན། 
ག་གནས ཆ་ འས་ ༡ ཏས 


མད་གཏུགས། ཁ་ས འགད་བཟང་ དང། 8 །བཅུགསུམསྐྱ་ཚོག། 


= །དདེའིམཆེ་སྡེར་མི་གཔ་སེགས། །གཏོཡསྱ་བསནས་ཞི་བརའགུར། །གཞན་ཡངབ་ཁོགགནསམལ་སེགས། ། མ་ག 
ས་འ །གསཔསརྱ་ཡིས་གཞིལ། ། ལས་ས །ལྔལ་རུསདྭབདནམ་ཟེ། ]ཀླུགཙུ་ཀ 


འག་འིསགིངདང། ཅཅ སམ་ང་གྲིབཡན། རརནིེིར་ ་ བྱབདག་མམན། + བསེ ` 
[གྭ འགོསྱ་བྲས། །ཉིམམ་ །བཅུག 
།ཟླབཆུ་ཤིལཚེ་ཚད་ཡིན། །བཅུག ོད གྲས །སྨིནདུག་ཁྲམོའི ཁའ་ད་ཕིན ཡིན། །བཅུག ལོ དྭ 
ཆ་ཚད་ཡིན། སས ་ སིས ། །གཉནནརྐནདེབའིཚེ་ཚད་ དྲེ 


དང་། །བཅུགསུམརྐང་ལྔརགཡསརུཾ། ཟླ 
གནམ་མྱི་མཐའ་མེདདགུངལ་གཤེགས། །གནམ་ྱིཿ 


།བཅུགུམ་ཨུམ་ཁྱུངབྱརལན། ད་ 


་ 
དཾ འ་ བའི གོ་བཙང་ཡིན། ཕ་ 


བི ཏེ ཟེར་འ 
།གཅིག་དང་བརྒྱདལསྐྱེརིགསདང། །བཅུགཅིག་བྱལལགྒེངྒྱགན། 


དྱུལ་ཡནན། ། པལ 
མག་སྲོག་གསུམ་བ་ཁོག་གསུམ། ། 


བམྱལ། །ཟ་མར་འགས་བཅུ་གསུམ་ཅན་ནད་བུད། །ཡོནང་ 
ན། །བཞི་བརྒྱདཁྱུང་བརྒྱདབཛུག་ཅིག་བརྩུགསུན་ལ། །སུས་བུ་་ 


དིས རོ །ཡུནབྱརྒནཆང་ཞསདུད། །ཟྒེརཆེནནམསཀྱི་མོལ་དན། །ཞི་བྱརཏསམསདབམ་གུགཅིགདང། །བཅུགསུམམ་འུནུུབཏགསན། ། །བཞིབརྒདི་་ 
] བྱཊགཅིགབྱཿ་གྲཡལ། རོདཔརྱཐུག་ཡྲས། །སུནས་ཧིས ཕཡ [ྱ་ོར་ྱརགཅིག་བར་གྱུཿམས། དཔ དྲ ྣི་ ལ། །བག་ཚ་ 
བྱཅགཅནྭསནཁའིམཆིམ་ཡིན། ར་ར ནི རར ཉ ཉཧཉ པེ 
ཞིངྩསྱང་རགའྱ་འཇིག་ ཙུགསུམལ། ཀོག ཞུ གསང་འ ་ ཡིན ། ནི་ད 
གཅིགགང་ཅུངལ། །འྱའིལཔའི ུ་བག་ཅག་བབན། །ཅུང་ཟདའྱ་གང་ཡངསིདཔ་ཡིན། །བཟངབྱོཧིནི་ལོགགིད་པད། །ཡདརན ི་ོ ན། །བཟངཔོའིལ་ 

བརྒལངནབརདབྱན། །ངནཔའདྲའའིགབྱུངབ་ཡི། །ཅྱེ་འཛིནཕཱིགས9ྱང་པང་གི། །ིནགས་འནསསའཤངཔསོ་གས། ཞི་ཧེའདམ་ཕ་དགས། །ངསངས་དངྲབག་དཔག་ཡུངཇུ་གསུམ། །དཀངཐགིག་ཡུདྱང་དེལ་ཚང་ །བདང 


ཐ༡༼  ༅༅། །གཟིཀྱ་ཁྱིལ་འཇབ་པའི་བརཆད་ཡི མྱག་མ ཇོ་ཅིའོར་འོངོབོ་ པའི་བད་ཆདཡན། ། །འབྲེལ་ཁམས་ལན་ཧིའཐོར་ཁམས་དེ། །ཉྭསངལ་འཇུབ་འི་བར་ཆུད་ལཿ 
རཿ ད་ཇི ་ རི ཇབ་བའི་གཟུཊ །བྱས་ལཚེ་ཟད་གསུམ ཟདག་སུམ་དྭང་སྡྲགས། རི ོ 

ཧཱ དིགལ་འཇའཔ ས་ཡ །ལའཇ་ོངསན། ༈ འགཅུབ། བསལ་བ རི བགང། 

2 སམས གའ དྲེ ༈། །གནསམལབ་ [བ་དམ ང་ག མནས ་ 

༧ འཐེརེམྨ་སགདགེའོ། ྫྩ ་ ུྲ་མཡགསསྱངགདང། དད དམགས སས ། བུ་ཞསཨ། 

[བསགས །གཉིས་བསདོས་ཊདབང། །ྱགད་ཡག་ལས་བྱུགདུ། དི ས་རས །པ་ཤ་གི་ + ± ནན། །ནུང་ 


འཕརཐེརབ་ལནགཉིསབླ་ཐག །གསུམབཀའ་ཉན་ཡིནཔསགསལ་བ་དགེས། །བཞིལགད་བའསརྱངབ་ཡིན། །མཐདཔ་ཟངསའའི་ཡདགོས། །ཏྡོད་རིགསབབསནའཇམདཔལ་འདོན། [སྲེ་ལོདབཙཧབྱ9ྱརལ་ལ། །ཁྱིབདབཅོལལ་ཁྱིཌ་་ 
ཐུག་བཏུགས། །ལེ་ཡནབབསཧྱེརྐོམ་བསྐེན། [སླུ་བླུདབཏགསལ་ཛུད་ཁདན། །མིཌའིབས་མྐྱིརམེའགལ་དབང་བྱའཾ། ¡ ཞ་ཤིགཏྲཾ་བ། །ེབའིགསབའྱ་བོཡུདན། འོ གསུང་བན ཚོཐདབཏྲའཚི་གཟུདས་འདག།) 
ཆིག་ལྟེབཏགས་བརྩ་བསུནཕན། །བདུནལ་པང་ཡིནུབས་བརདདགས་སོ། ཕས (ཆོ འའབེན། ངི ུ་ད་བམཊབོདཔ་ ༈ །བཅུ་གཅིག་སྲིའནདནན་བཟང་། །བྱང་ 
ཀིས་གཅང་སྱིསནོ་ །བཅུ་གསུམ་ིད་ཐུརབབས་པན། །མི་ལབཟུརའགྲོས་བྱེནབསན་ ཅུགསརཆིག་པ ཨུགསུམ་བཙ་ནབྱ། །མཆེ ལཾ། ༢ གགགསགིའིང་ 
བཏགསནས། །དགེ་མངག་ལ་སྒྱཐས་ནཕཞ། །གཉིསྲ་དུག་བཅུགྱསམྱཀོདཡནན། །གཏོ་མེདའེ་འེབབསན་གཏྲོབའོ། གཏུད། །མིས་ཉེ་གཟུམབཏསས་ མསེས། ་ འབོག་ས་ང་ །བུ ཤྱི་རབྱུ་མྲོབ་པོ་ཡིན། །བྱམོ་ཤྱི་རུབབྱུ་ཧེས། 
དཀར་པོ་ཡིན། །དཀརཔོཅུང་བད་བཟདན་ཐུབ། ¿ྱ གཉིས་བ་འངས་བརྡ། པི དང བྱི་བ སས །ནདར་ཐུ་ཚབ་ཆེབ་དང་། [ཡམནགམེའི་མོ་ལནི། །བཅུ་གསུམ་དན་རྙིགཡ་ 


སྲ་བ མ་ང ་་ 


་ི་ མ་གོལམནུའགྲོ། ཀའི ཨི་ཟླལྷ་ཡེསབསྟནཔ་་ 
རར །གཔ འི ྲུ ་ གང་ 


༤ 


638 


བྱན །ཤདམི་ཤགྲམོཐར།།ཡད་བཤགགའཆེནཡན།།་ུནདང་དཀར་མོད། །ཤེལ་གོངྲབམོརཐང་དཀརབྱག །ཡོནཏནའདོདའཛེ 


| སླུའ་ལགཉནདསག་བརྱ་འེསྦུལ། 


།སྒདབག་ 'ཕང་ཁུག་ཁྲ་ལེ་ཞི །མ 
བྱིསྒནདུན་ཡིན། །འདི་རྣམསའཇུལ་ 


འོགས དི ཡིན། 
; པདེ། །བྲང་ རར 


པའགུལའཁྲིལཡིན རི །དནམས་བྱརདདང་ལ་བཅུང། ་ 
ཁ་ (117 


གལོངད པདི། །སྦྲལཔའི་དྲའབོར རའོ 
རལུགས་ཡིན། །སྲང་ ཚལ 
བུ འལ རྨ བ་པ །ླི་འ་སཔ་། །དྲགམེདབདུད་ཅིའྱི་ཆལ་བཡིག ་ 
ཇོ === 


འབུང་གཞུས་ཡིན། 
དདིངྲག་འབའ་ཆེན་མོད། ། 


‡;‡ ་ ་ ངཔྲོཾྲ འཕནཐབསམནགཅིམ། གའ ཁམ མགོན ། །ལཾ སོག 


ོྦ གྲསམ་ཡིན། །མིལ་ར་ཨ་ཨ་བབསན་ ༈ །བསེ་འགཡུག་ཞུགསགཡདྱིརའགྲོ། །མིའབསགསུམལདབུལ་ཞིང་རོང་། །ྱེསཔོས་ 
གུང མིགས དུལ །གཞནབམ་ཡང་ཤིགམནག། ༈ ལྷ །གྲོགཤེར་ཆེནབོ་འབུཛངོ་ཡིན། །ནད་པ་དང་ནི་རྒན་ 

རུ ཆལ ལ། ༈ །དེསགསྲ་གགོདངནརིི། ཡབ གོམ །ིནདིང་སནཀསྐུམཁརལ། རར ་ 

༼ བནནགཞན་་ཞསས། སས ༣ [བྱཁྱདམགོ་ཡིོརོབུ་བརྒྱག །སེ་སྟོདྲགགི་གྲོདཕུལ། །དཀརཔོག་གཡུངརྡུངའབརཅེ་བརྒྱག །ལི་ཡནརླུངགི་འཁོར་ལོ་ལ། །རིནཆེནགསེད་གྱི་མེ་ཏོག་བརྒྱག །སྐྱམརྫོནཆུ་བདནཆུལ། 


བུྱག་དུམཔ་གསེདམིགབྱརག །ུམརགུནཆདདོནས། ། །ཐབཧག་བུམཔ་འདན་བཅག །རུམ་ལྲར་ ་ེ ། ་ཛགཔ་མནུར་ཧལ་བྱསག ས་གནས ོ་ 
ཁའའདཿ བྱའང རཾ དྲལ པ ། 
གུགམོམཁརདཀརདརྱད། ས་སག བི གག ཁ་ས ལ་མ 


མམབས། ། ཁ་་ 


ཅྱི བང །མཚོན།ཁྟཉཀཔལ། 


རེ ཆ=ཿ ཁས ་ 
གས 
ལཾ བྱ་ཆག་ཁ་ 
བཟང་ 
བརནཔ་དགོས། 
ཧི 
ཞམ་ལདན་ ྲ 
ཇིནམ་ལདན། 
ཆེ་འ 
ཡའ 


ི 


རྫིའེས། །བཞི་བའ་ཁུངསམལ་ཡིན། ་ཨཊསམས་ཡན །དགཏུདགམོ་ཡི་སམལ །བུནཔགསེཆེནསམལ་ཡིན། །བརྱདཔ རྨ་་ 
སྣམས བ་གཉིས མ་ཟ བླ་མ = བུའི རོ་ར 

དག / ལན ཨའུཔ་ལ། རར རཆ ་ 
ས་བབས ཏགས་དིགས་བསསནྱབད། [ །སྙུངནས་མབུདབ་བདབ་ཡིན། །འཐེརྲབ་ཨ། དགཀམི་བཟང་ཀྱང་། ་ 


བདགཨོ་འགོད། །བནབྱནད་ད་ མདོབ་འཆ། ་ལྱསམདབལིལག། །བོས་ཨོ་ཡུས་ཀླངབ་ཡིན། བིལ ཞདེསཔ་ཡིན། ` བུརགབས་ཤཔརའཚི། 


ལག་མཧེབཟང་། །དྲམ་ཐགྲ་སབ་ལགམྱའེ་བཟང་། །ཇྱུངབྱཧངཾ་ཏདངན་མེ། །གཞན་ཡང་དངསམགངབབསབབང་། །དགུ་ལལི་ཡཞཝཉྩྱམསོགས། |£ ཛ་ གི ˆ ]། 


ཌཱ དགོས། །དེརྣམསབདུན་དང་བརྒྱད་ཝ་ག་ཅེ དའ 
_£ ཆོག་ཁ་དམའཇོགས། །བཅུག་ཅིགསེངགི་ཨ་ཁདའདི། །ཅིབཏབབཟང་སང་ཏྭཕན་དན། །རྟ་ལཱགས་ཁྱིལི་འདྲདཔོ་ལེན། །བདུན་གྱི་བྱཡུནརོག་མེ་དཾ། །རྟ་ཤཁ་ཏས་འདྲད 


།༄༅། གི་ལཱགསུམ་དགོས། [སླིནདིངག་འདྒ་མོའཕེཡ་ཆེནདང་། །སམ་ཟྦེར་འཕེལ་ཆོ་ནདང་། ྱམམའགས་སིདཡགལིན། །ཡདནབཟངཔ་འདྲི་མས་དགོས། །ལྕི་བུརབྱཧུག་ཅན་དྲམུགཡངའགེབས། །རུསདོབྱརླགཅན་བདུད་གཡུང་ 
ཁས བྱས།ཡདབཅག་ཡ འབབས། ཡིབས། །ཤརིདྦསོཌྱཾས་མིསསོན་ལམཕཏའ། །ཤ་དིངབྱརགཅནླ་གཞོག་ཡད་འབེབས། །གལ་བརབརྒག་བཟང་ཿགུ་ཝཱསཿནབགོད། །སདའིགས་མ་ཡུག་ལྷ་ཡིསའཚོ། | ར་གཡོ གྲིས་་ 
འཚ།།སོགོ་པཏཾ། འོ ཆོགས པའྱག་འཚ། [ཁྱེབ་དའོག་གཡུང་དྲང་གསུམ། །གང་ཐཤས་ལྷ་གླུམིཡིས་འཚོ། ཡིསའཚོ། །ཨཁ་ཧུམ་སུརཅུ །སརྒམ་ལདུནཐག་བརྒྱག་དང་ནི། །དོག་ཚ་དབྲམོ་གརབཔསུང་། །ཡུག་ 

'ཨིཊ། །བཐུད་གསེརྦ་སི་ཡར་ཐིག་བཆུག །དིང་དངབྱརགཁ་རུ་ཟདབྱཆཀ །དྲུལ་དགུ་དུང་ཤ། བ་རུ མ་ཅིག བརྒྱག །འདྲིརགགངབབས 
ཛུས །གཞན་ཡདགཡདདཀར་ཡུགམོལ། །ཏྲོང་རིགས་ཡུཀྲམཚོགླིང་དགུ་བཟང་། [སདཚོལ་ཚེགཡང་ $ །ཞོ་ཤོགས་ བཟང། །དམུདཀག་ཡངམོའིབྷསརཐག་བཟང་། །དེ་་ 
།རྣམས་བརྒྱད་དང་བཅུལ་གཅེས། །སྒྱམདན་རིགསལུག་ལྷསརྒ་ཡིསཁྱེར། །ཁུང་ཁད་ལུག་ལྷསམེ་ཡེས་ཚིག རས །གསུམྡདུག་གཞི་ལྷ་སམ་སེགས་ཞོན་པཅན། །ཡུགྷལས་སྲང་ཀིཞུགསདོ་ཡིན། །ལུག་ ཤམདཤ་ 


651 


ཨ །༄༅། ཞོས་བབུསམཆོདགཉིསདྲག་མེདདོ། །སུལྱས་མམྱུངབུམ་པདང། །རྒྱམ་ལགསངཐེཁའངད། ཨོ་ལོདོོཀོབམ་ོདང། །དཔནམག་ལུ་ོོལཆོནམས། །འབསནམཆོར་གཅིགདཡདོདོ་ 
” རྨོབརུགསུམའི། །གཉིགག་ངིདདཀི་ །བག་ཅགབྱགམུམགཟུངལ། ཁྱརལྱབ་ུཐལ་དང། །སགཿདའིཡནདང། །དམའཐགསདབགྱ་བྱུན ག་ཚགས 
༣ སྤོམར་གང་རུདྲ་བབས་པའ། (སྲིདལགེནགནང་གྲ་མད་ཡིག། །སྲཾབ་ཀྱིནརྒུང་ཡོང་ཡོན། །ཟལདཀའའབྲི་ཡིརྩེ་ལ་སྐེད་ཟོསྱེད། །རྫཆུསེལ་མདེལ་འཐུང། །སྙིབཏུ་འདུགནཐནག་གཅེས། 


།སྲིབྱི 
ཛམསས་ [རྱམགུགཚོལ་ཆོ་སྒྱམ་བྲུགལྡེབུ༢དང་། ! 

ཟླ་གཅིག་དགྲ་མེད་ཡིན། །ཡངནབཆུག་ཅིགདག་གམབཅུག་སུཧྨ་ལ། །སུས་དང་ཧིརྒྱིར་བྱ་ཡུན། )ཡརལྡངཝ་ཚོགལབའདང་། (ལྡིབནབྱོད་ཡུའབྱཐཱར་དུང་། ཚོ སང  ་ །གཅིགགི་སདམདར་ི ¦ 
དམུདག་བབ དྲག་མེདལིན། །ཡངན་ ཡུན། } བཱ སུས་ » +འ 
` །གཉིས་བརྒྱད་རྒྱ་སྣྲམམ་ལགོན། དཱ དྲོབ་འཁོ་ཐགཆེད། རུ །བདུནཔའགྲོན་ཕྱབརྙན་པའ།/ ༩ [གཅིག་པབཟང་ཞིངགཞིས་པ་ཆགས། མམ  ་ ཁྲུ 
'ུབཏུབརྒྱདདགུ་བཅུདངགི། [བྱངཏབཅུག་ཅིགབཅུག་ཉིས་བཅུགསུམ་དཔྱེད། །བདུ་འདིགཏན་ཚིློས་ཡིན། །མའྱེདརང་ཚུགས་ཟིགཔ་དབེས། །གཅིག་དང་གཉིཾསལཐ་འཇལ་བབས། (གསུམལའུབརྒྱགདངསམཞ། །ཤའ 


༠653 „ ༄། །འགྲོནདན། །བཅུ་གསུམ་བྱེས་སུམཐྲོན་ཡག་ལ། །ཡུལ་དུབུསཱེ་ཅིབསམ་འགྲུབ། །ལརམསང་འཁྲུལ་ཆ་སྣ་དགྲུཔོ། (འངསའི་བཙན་སར་བབས་པན། །མགྲེན་རེས་གཅིག་ལ་དོནཀུན་འཇུབ། |མིའགྱུའམགྲེོགྱི་ཡམལྟ་ཡཾན། [ཕྱི་ཡར 
4 ཤོརན་མིའཟངངོ། །ཡང་ཇྔག་པའི་མགྲེན་ཉེས་བཤདཔ་ལ། །འརུགསུམ་སྟེང་གི་བབས་ལུགསནི། [ལི་ཡན་བཙནཡ་བརྐྱ་གཅི་ མགནཉུས་ཡིན། །ཞའབནགཉན་རནདེ་བདང་། །བྱའལ་སྒོབརྒྱག་གཡུཁྱིམ ནོ་ཉེས་དང། །སུམམཉམ་སྒེ་བརྒྱག་སྦྱང་- 
ཙ།རོའི་མཐེནེས་དང། ྱམཧནསེ་བག་བང་མཛོདམཚོན་ཉེས་དང་། །དམུདག་སྒོ་བརྒྱགརྒྱལ་པྲིའ་ཤེས་ཉེས། [སཾ་ཡེནརྒང་སྡུརཆདཔའི་མགྲེན་ཏེས་དད། །རུསངོ་སྒྲབརྱགའབུ་ཡཾ་བུདགུ་ཤཾབའི་ཉེས། །ཏྲོངརིགསསྤེཞོསྲས་པམགྱི་སབསད་མགྲོན་ཉེས། ། 
7 མུས་ཤེརཁུངམཁའབཙནདྲགས་ཁྱེར་ཉེས། །ལྕེརྩ་སདྲཐག་གི ཤིའི་མགོནཉེས་ཡིནེ། །དེ་སོགས་དོཔདང་ཞར་བལབསུག་སེགས། །མྙདུངངནཕལ་ཆེ་ར་སྦིའ་བཏངམགོན་ཉིས་ཏེ། [ཕི་སདའ་ནབཅུ་གསུམ་ངན་ཀདབ་ཐང་། །ཡངམ་གོཤཧབསླུབ་རྣམ་ལྔ་ 
བཤད། །གཉིསཇོལཚའམ་སུཿ་ཉམ་གཡསབྱུརགུལ། །གསུམ་ལསལོ་ཁ་རུ་སོན། །མཐོནཔསོ་མྲནཔ་བསླུས་པ་ཡིནེ། །བཞིལཚོལ་ཚེསོབུག་དང། །ལྔ་ཕུངབར་ཆུ་སདྒགབྱརགནུ། །པམ་ཅི་གངཐུས་སྨེཞཔས་འོགབསྒུས། །བརྒྱདལ་ཡར་ལྡང 
བདམིག་དད། །དགུལས་ལོན་ལོངི་གནན། །མགོནཔོྦ་ཁྲིདདག་གིས་བསྐུས། །བརུལསྣམ་ཝཱཆོལཚོདང་། །འརྒྱདལ་སྐབྲགབྱ་ཕའལན། །མགེནཔོ་ནངབསླུས་བྱེདངོའཞི། །བརྒྱད་ལ་ཚོལ་ཆོ་སྒོའརྒྱག་དང་། །དགུལ་ཤའིངི་གཱཾ་ཚན། །མགེཧོ་བོ་ཤབས་ 


༤༦ 


\^ 


- -ལཾ་ 


ལདོནོགཉིས་འགུབ། །དོནའཕྲུལ་གྱིལྡེ་འུཁིགབཤད། 
ཚོལཚོཡུག །བསྡིར་ལགུདབདདྲིལ། འ་བ 

ཡིན [སྩྱམཆུངཐུམབམདའ་ལེངོ། 3 
ཏར ་ ༢ 


ོད 
3 ནགིས་ཤིང་ཡིན། 


དམགས ༢ས།། །བབ་ལྷ་སུ་མཆོདཔའི་ཏེན། །སེང་འཐུག་སྟག་གཟིག་རི་མོཅན། ཧྱ གལ་སེགས་ལག་ས་ཡོད། །ལ་ཆད གདོ སོ སགས རིར 
རར འེལ མས། གགས ཟོབ ཆུ 


བསྟས། ` ཡི་གསུ་ཏི། 


རི སཔ གས །མཐོདཔོ་ས་ར་འཆིབ་འི ས་ཤ དྲ 


ུ་ཤསཉསས། ༣ 


གལ་ཐའ་བསྟུད་འནསེ་སྟེདན། །ཁྲབ་གདེངོདམ་གྱིས་བཤིགཔ་ལེན། །སེ་སྟོདམངདུབསྟུད་པན། །ལྡུག་དངཆོགསདང་བྱུངདད་གསུམ། །དུས་གཅིག་ལ་ཁ་ཐོནལ་ཡིན། |སྐྱེརའིགསམང་དུ་བསྐུདཔན། །གཡག་པོ་ངའ་བསལ་དགུ་བརྒལ། །ལྙམ་བསྟུད 
ཆབརྭག་ལ་ཁར་བུད། །དམུརག་མངབ་ལྷུད་སྲབ་རདའ་རྒྱུག་འདུར་ཡིན། །ཚོལམེ་མངབསྷུད་ཁ་གངཾགདམོབྱམ། །ཨ་ཁདམང་བསྟུད་ཀི་ཅོ་ལཁའ་འདྲེས། །འངསྟནམང་འགྱུད་སྙན་པའི་བདན་ཀྱན། །འདི་རྣམས་མི་ཤོལ་ཆས་ངོ་ཡིནེ། །ལའ་སྙེར་ 
སེགས་ཁརབབས་གརམོ་རྡོ། ཁསྙུད་ནཟེནམ་ནུངབསས་ཚོགས། |ཡངམུསལནདུདམུདགན། །གྲོག་ཁན་འདཔསྣ་ཡི་ཕུལ། །སྔེཆོ་འནདུདམུ་དག་ན། [གྲོགགི་ལྡོན་རྒྱུགའགོངཔསོབྱམ། །གཅིགདངགཉིས་ལའདིརབབས། །ལམ་ 
ཧཧཅུངཟིལེགས་ཁངཐེག །དགཅིགསྲིིབུགཉིསབགོ། [དཔའའོཆསཔ་བགམས་བཤལ། །པནྲི་ལབགཉིས་འཚོ། [སྟག་གིཨགོནཔྷ་ཝ་ཡཾས་འགག །གཅིག་ཤྲི་ལིའགཉིས་སྒོབའ། །མིབུཆསཔརྒདཔོསབཤའ། །གཅིག་གི་ལྡིུར 
གཉིས་སོ་ཡོན། །བཟྱཙནའྱསལ་མོརྒནམོས་བཤའ། །འདི་ནམུས་བཞི་དང་ལལ་འྱ་མེ་དཡིན། །བྱརདདགུ་འེས་ཀི་བཤོལངོའིནེ། །བྱཅགཅིག་བཅུ་གཉིས་དྲག་འརངོ། །ཡང་གཅིག་གྱི་བོདུའགཉིས་ཆོལ་ཆེ། །གཡའསངཁལི་ཧེམར་ཡིན། ། 
གཅིག་ལྭ་དོདཝརག་ཉིམསེ་སྭོདོ། །གཡའ་སཱང་ཁྱང་ཆུ་དམའབ་ཡིན། །གཅིག་ལ་ཧྱེདཔུདགཉིསམཟེ། །གཡའ་སྡདགནང་དངཕྲདཔ་འིཞ། །གཅིག་གི་ཧོདཕུརག་ཉིས་སྒྱམ་ནྭ། །གཡའ་སང་སུམོའིཡུམ་དུག་ཉིདེ། (དེསགོས་བྱེ་བྲག་ཤེས་པའ༔ )ཡངག་ཅིག 


ས་ལོན་དདཞིག་རབརུན། །དཔུང་ནུང་ལམ་འཕྭདདག་ཡིས་བཀག །སྐུམདངགལབར་ལོབྱར་གན། །ཟགཚངས་ཆིས་བཤིགབ་ཡིན། །ཡངབཅུ་གཅིག་ཝའི་ཝ་ཚོདང་། །བཅགིནཁ་ལ་གལམ་ག་ིསགཅད། །། ལ་ར དི 

ཏྱི་ིལམགཡག་གིས་བཅད། །པཨེའམ་སྤབརདགདངནི། དེ་དག་མ །གངཨོའི་ཤ ག་མ ུ་བཅད། [ོ་ཤ་དམར་ལི་བུར་ན། །ཧེབནཱདྱི་ལམྱ་སུཁྲཀསབཅུད། །ཤརྦ་ལ་ོ་ཟླེ་གག་མིག་ན། ། 

ˆ [མ་སི ན་འ་བྱ་ཆགན། བྱག །བའི་འིལམ བ་ཆ ར་ བན །དབའྱིཡིལས་ལིས་བཅད། [མམཉམདངནི་ཝ་ཚོན། །ཧྱིབའི་ཤིལ་མྲས་མོདད་ཅད། [ལི་ཡན་བག་ 
བརྩ་ཀོགདམན་ཝི་བཅུན། ། 


ལིག སབཅད། །ཇྡོངདམདདང་ནི་ཞག་རིགས་ལན། །སོ་ཡོནོ་བརྒྱག་ཅན་བབས་ 
བན། [ྒྲུཁྱི་ལམཕག་གིས་བཅད། རར སཾ 


ཟེཁ་ལདཆེནངྐན། ཀག གྱུ ཀྱིྱིཡམ་ཁྱུང་གིས་བཅད། ེསགས་དབག་ཤདྟ་བད་ |ཉདཔརརངསརགང་ ` 
སོདོ། །བཞིདངྡཝལ་དྲག་ཡི་ངོ། །བྱ་ཧྐདདངདགུལ་བའདལདོ། །བྱརུ་གཅིག་བྱཅུ་གཉིསྨ་ཧེསལམདྲག། །མནོར་ཞིའཏུ་དཔད་ 


༠༠3[ ×;།༄༅ཤཿཀ _ །པརྲབ། །ཁྱད་པརབྱཿ་གཅིག་བཅཆུགཉིས་ལ། །ཇག་པའྱིལི་ལམ་ཆོད་པ་ཡིན། །ཡངམགྲོན་ྱི་ཕི་ནལེནའོདངོབ ཤད། །གཅིག་སྐྱེན་བུགཉིསྱི་ལི་ཡནདང་། [གསུམ་ལཚོལཆོབབསཔན། །སྒྲབཀྲཆེནཔའི་ཏྱིན་ལེན་འདྲོད། 
@ །གཅིག་རྐྱེམགཉིས་ཀྱིསེ་སྟེདོ་དང་། [གསུམ་གྱི་ཚོལ་ཚོབབས་པན། །དྱམམཛུའིྱིན་ཕེན་འཕྲོད། །རམྱུགཅིག་རོབ་པ་ཡིན། །གཅིག་ཁུ་ཝུན་ དཀརམེགཉིག་ོ། ` །བྱི་ཁྲག འཁྲོད། །ཞོར་འོད་ཆེན་ 
༤ ཞིམཡོན་ཡིན། །གཅིག་གྲིསམམཉམླགུགམོགཉིས་སྲོབར། མལ་ཚལ་ཆེརྭབླ། །གནགརིགས་ལྔ་བཅུ་ཡན་ཆད་ཐོབ། །གསུམལ་ཚོལ་ཆོལུ་ཕྐུན། །བལམ་དདནེ་བངས་བང་འོག། 


ཡི་མོ་ཕོནོ་ཡིན། ཆེནགཉིསཐུང་ཁད། །གསུམལ་ཚོལོའཐུབྱརཀན། །རནསདོནྲསབསསོནཔ་འོད། ལ་སྨྲེབཔ་ཡིན་ པ་གེདྲ་བམལན་པདེ ཞོ་དགོས 
གཅིག་གྲི་འྱཆུངགཉིས་རུསེད། །གསུམ་ལ་ཚོལ་ཚོལངདེདུངའུད། ` ' དར ཀྲོ རེ ཀ་ར སའི 
ཤི སྱེཀཞེན། །མ་རབགཅིག་གི་བུཚ་ཟིན། །གཅིགགི་བག་ཚོགཉིས་རུ་སེད། །གསུམལ་ཚོལ །གཅིགགི་བག་ཆོ་གཉིསརྱལ། །གསུམ་འཚོལ་ །གཅིགགིའུསེདོ་གཉིས་རྒྱམ་བྲག་ལྡེ་བུར། །གསུམ་ལ་ 


པཡ། །གསམལ་དཀར་བགོ་གྲུཔ། སི་རྔ་མོབབལ་བཅས་ཐོག། །སྐེ་འགྲསུམྒགོྱ་སག་རསོདོ་བམདུད་ཡིན འདར བས་པའི ཆག་ཤིང་ཐ་འཇལ་བབས། རཱ 
རཾ རསག བབསཔཞ། །འངསའི གིན །བྱིན་འེཞལགཔ་འཕྲེད ཁོམཡི། ; གོ ` སེ ས་ཅག་ཤངའབ ཨགམ། ¦ : 
སརུ་བཏག་པརྲ་། །གཏེག་ཤེསནཝ་མཚནམངོན་ཤིས་ཡོད།། ༈ གས་ས །བཛྙཊ་འད་ དེོགག་གཅིས | = ˆ རར 2 །དགུ་དེ་ རཿ 


དཔནས་བྱསཞགའ། །བརཔ་ པ་ཡིན། །བྱརདེ་དརན་ང་ལྕ་ལྐོགས། །གལ་པརྡ་ཧུལཝའིནཆེན་དང་། །ྐ་བགསད་དཀར ཀརཚོལབད། ། 
| །ལརགཅིག་འདིངོག་ཏྟེན་གཞིས་ཡིན། །གསུམཕྲལ་གྱི་ཁདགའ་ལྟས་ཡིན་ ཞ། །ཞི་གགི་འྡ་རབནརཡིད གངན་བཟང། ྲ་ ÷` 8 ་ 
ཡད །ལཔ དརྣམསཡ་དཔའཇམན་བབང་། །གསུམའདི བ་མེད ཡིན། །འཐོར་བའི་ལེའི། སམ ཟང། ཞས ལ་རིགསཉམ། གཅས 


ན། །མོ་ལྡུསམཆོའསྨནཚེ་ཟད། །སྒྱེནའརྒྱག 
མཆ ༥ (ལནགྱིནག 


ྱ། །ཨཁད་ 


༄༅། ཉོ འགོ དོབ །ཤམཐའ་་དམ་གའ་མད། བ་པོ པི །ད་ས་འཐམི། དགག གཏ 

ཐགེ ཤོ 

' །འབབ་འིདྲགངོ་ཚུང་ ེང་བདམར་མསགས། ཡང ག་བ ± ± ༨ པར་བབས། གིལ་ཚཱི་ཡ མཿ དངན་ཡ། །དདུངྱུང་དཡིརལ། དི 
སལ མེཉེདམལ་ཡེ། ོ་པ་བཅནུགད་ོསརེན །འོསདངྨ་གོསདའིམ་པངབཞག །བསལ་པ་དེལི་དུས་ཙམན། རྨས ནྲ 

སི རད ་ི་ རྩཉེ་ལབབས། །བྱརདཆིཿཤདཤག་དྲུགདོདང། །དྭགུ་ལཅེར་ཝངཐོག་ཡིན། དེ་ཡྱེནྩོཧལ་པདས། །སེཞསི་རབདན་བསྲ་ལུལ་བཏད ད་བ 

མ | །༠ཨ གྱ ཨ་ཤཟེདཔོབནསནས་འོང་ ཁནདུམགཅགངསན། །བསྐལཔ་དེཡེམེའནདནི། །ཏྡོངཐིག་ཉི་མབྲགཞགདང་། །བཅུ་གཅིག་བྱབཔ་ཉིད་དུདཤད། := ° ° 


༩ བེ །བཅུགཅིགགཡུ་རཀཅིསལ། །བྱའ་ཕ་ཡུམགསུས་བབསན་ཡིན། །མེགམངལ་ཉེ་དེ་ལྟརབའང་། རི །ཕྱོགསབཞིདབུསདང་ལར་བལྟས། །ཡེདམག་ྩོརལལ་ཉེ་བཏབ། ལུ 
གས ང། །ཐུགུ་ཨ་བུསྟགརིསུབྱུང་། །དལོལཏཡཏོནཔདེ། །དགྲ་ཡུལ།ཁ་ཞབས་ལེག་གོ་བེརུ། པ་འ སབས ལིལ །ཡངུཿགི ཕེང 
ཐང། །ར་ཨྦྱར་ལཞིངདགསམ། །ཕེངཐག ། །ཕྲེངབ་ ཡཞེ། ཁྱུགས །ཅུ་རབགད་ལྱད་མག་ཚིས་ལ་བཏབ། །ཕའབགྲངམིྱིགཡུལ་སེབཟློག 

[ །བཊི་ལཉེད་ཚུཾཔབབང་ ། དའ ེི་ དྲ ཀ་ཡི བཅད ས་ལག་མ། །གཉ་ིག དང། [ཏིམ ། །དཆྩོསན་ 
ཡཔདཡརསེལ། །བདུད་ །ལ།བདཅེ་མདད་། །བཅུ་གཅིག་སྐམ་པགའངྱརུ །དེནསྨ་སེནོཔས་ཕེཏབ་ ོས་ལ་ཐུལ་མ་བས བླའིརྟེནགསུམསྟརོ། ། 
མི་ཡོདན་ལེམ།ཁ་བཅག། །སྒྲས་ཏེ་ཡུལ།བམས་བསེརབའི་དུས། །པམྦ་རཱང་འདུབསམས་བསམཐོང་ཟེར། །རང་ཤརང་གིས་འཇེང་པ་ལ། །བདྱ་ནུདའང་གྷི་ལེམ་བྱོངམ། །པ ནི། །དམྱདལ་རུདཁད་” 
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བཏང་། །དམསལ་བཙོག་བའི་ལྩོ་ནུས་བཤད། ེས་མབའིདྭ་བགསེལ། ༼ཀཆབགསོ་ཤིང་མཆོན་ཆ་བདར། 'ི་གཏབརསྲོསསིད། 
རའོ །དདགུ་ཕྱཏག་ལལོ་འདེབསན། ཁ་ས ་ 
| ¡གུན རྱསཞི་བྱསགཞ་དད། བཿ །བག་ གང 


གྱ = 
་ེ རེ ཐོམ 


ང་ [ཐུཐ་མོརངའཁོར་ཉིད་ལནི། བའ ེ་ རོ 


འན གལ ཚོད་མ ཱའགཉིས་གཏུག་ཤེངབུདཉིནབཟང་།། དྲ 
བཟང་། གཞིས་མེའཚོའ མ་གཙ 


ངཱ ༤ ༣ 
 ་ གླུ་མུམལི་ཡན། 
ལས་ཐརཔ་ཡིན། །ཆོལ་ཚེབུ་བྱསགསོ་ཡོནན། །དྲག་མག་ནག་ཏིཆ་ཁབཏུ་བསེལ། ། 
ཡིན། །སེཾ་བྱའཾང་ཐངདམུ་དགན། །དགམི་ཚང་ཟུན་རྱི་ཕོག་བཤལ་བྱས། །ཕ 


ྒ ན་ཡིན། །ཧོརབོདའཝུ 
ི་ོ །བཱུཧ་ཏུ་དཆགས སན དན་འཇུགསྱབདནདགབ། །དེསམཚོན་གཞཞྱ་ཤེསཔརྱབ།།དེབས་མད་ 
ཅུ་གསུམ་སྩམ་ཚགས་འཐེརེ་གསུམག། །རྒྱལ་རྩེ་འཛིནག་ཅིག་ལ་བབནབཟང་། གཅིས ×+ ་ 
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གཞནམ་ཀུན་ལད་ཚུགསམིན། །དགྲ་པུཿདེབ་བའི་ཉིན་པརབཟང་། །ཡངྦ་ཧིསའདབགྱི་བུ་བ་དེ། །ཐུབ་པར་དཀའ་བའིདྲག་ཡིན་བང་། །དེ་ཡྲི་ཟྲབ་ཐང་འགུ་འཞིག་ 
£ ་ དད་བ བཅུ་གསུམ་བམལལ ལ། མ་ས ར་ ཌཱ །ཚཱལ་ཚེ ཡི་སྐཱ་མརངེ། རོ ལྤ 

བསིབས། །རངྭསཱནབཞིགསེརྦ་ཧིཆར་པསགཡོགས། །འདྲི་ནམས་་བཏུབ་ི་ལདནན་ཡང། ག་ མདོད ནམ. མ་ག 
ཁས འེ གཔ མནད འོ་ཡ ་ །ུཾསབཞིལདིདདིངབཞི། དའེ ཕུདདདན། །བབུཅི་ཐོགྱ་རས་བཟོར་བསང་རས། 
པྲ ་ ས་ཡི ཤས མས ནལ། ཧོ [མྱརཏག་སྲགིཞགལ་ ་ །ཟུན་འདད་བིཞག་པོསཐོག་དཤའ་བུ 
བའཞབཞི་ལན་ཕུད་ཁདན། £$ ་ རྡིབུཿབཞི་ཡི་ལནདུན། < ལྐད་དསྱབ་ཞུག་པོས། རྱེ མེགསབཞིལནདབབསན། །སནག་སེགསྦར་ 
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དདགེབཤེས་དེ། །ཨིནག་སངའེརརམནག་འབུམས་ཟེད། །སྐྱིན་ཉིམ་འོརའདེ་བེནཔལ། །གྱོརབམེསོད་བརྫེསབྱེདཔ་ཡིན། །དཀར་བོག་གཡུངཇྲངབ་ཞི་ལནི། །ས་དཀར་ཤད་བེདུརམ་དཀར་ཐུང་ཟེད། །མི་དཀར་ཡག་ཟེར་རམ་ 

ན་སི །སྱོདབམེས་ཐོག་བཛྲེསྱ་ཧསཔ་ཡིན། །ལར། འར དགིབ །དཔའི་མལ་བ། དུ་ཨེམགས་པོ། ^ ཡི་དགས 

པེ གཞི ་ བ་བ ཞིས ཆས ལ་སོ་ཡ་ མུ རོ ། “° །ཿ་་བ་ཚག་པས། ། 
རབ མི ཨཱི ཅོ བླ་གགས། །མདད ྒེ །ྐ ཞལན་ དག ངི 

གཉིས་བ ། ཿ ང་ཡོ | ཏ་ལ ་ ིགྱིས་ེབ། །ཡངྱི:་ 

ལྡེ ལཆབཞི་ལཿ ཨཁདབཞི་ལནདེབབསན། །དྭགསམབསལི་ལ་བཙནདུག་ཐེབ། ། 


བི །ཕྱིསགཞི་ལདྲཡད་ཀརཊ་ཞི། །དེཡི་ཡདུའདེབབསུན། །སྲ་ཡགཁྲརཐེརརམ་ཡརཡུང་ཐེར། །ཐལ་དཀརའབྲིལ་་ 
ཟེར་པམ་ཨ་དཔལ་ཧྱི། །མ།ར་རངགཞི་ཅན་ལབླསས་ཡིས་ཐེབ། །ཁྲབ་སྟགཞོལ་ཅནལ་ལྟགསུམ་ཐོབ། །དའག་བཞི་ ` 
ེིེིེིྲ 5 ས་ཁག་ཅན 


འབུམཚོ་ 


འཇིག 


རོ ཅོོ །ཁྱུདབརྒྱང་དདུལ་མདངས་བྱབ་འད། 


།ཡང་དྲང་ཟེཁ་ཡང་གཡུགུ་ཤོག་འདི། 


དུང ལ་དརབཏགས་ཡིན། །འདིལ་མདུདཔ་་ 
ཡེ་ །ཁི་ཚོཆངབའི་ཛྲིའཡིན། ༽་རློོ ༤ །ལ་རོ་གཤམ་ 
ིདིདེཁལེ་དཀར་པོའམ། །ལདན་ཤག་བ་ སྤི ཚོ ཨུཿཆེནདེ 


,།བརྒྱ་ཚོདམག་གི་ཆེརུ་ཡེན། 


ནདེ། ྲསིི་ ི 
ཁྲཾ་མས་ྱི་རྡབརྡུང་ཡིག༽ ཙོ རཆ །དེལདམུ་རུབྲེངཕེཔ་འཇིགས། །ཡང་ཕྱམིསགོན་དཀརཔེའི ༧” 


ར་ལ་འ 


ཿཡིན། ༤ 


གསུང །རྐད་སྲར་ཝྲི་བུནའཿ 
ཇི ་ །འདིགཉིས་ 
“ཡེན། ༄༅.རོ ༡ །ཀོངཚེ་ 


(€ #¿ །ཡ་དདེང་བེབརླུང་ཐོཀོན། སྱ དམགལཁས་གགས་ལ ལྤ 
ཅར པོ ཙུགས་ལིན། །འདིགཉིས་ 


དུད་པ་འདིད་ འས 


།འདིདགུང་ཚེནོ་གནམ་ཀྱི་དབུ་་ 
་ 


695 དི་ཞི་ཕུནདང་བིདདོ་ཞུཤན། །འདུདཆེན་གཡུགའིས་འིངབ་འཆྱག ཚོ །ཉིབགྲ་རྟམ་ཐུརཆུསའབྲག ཧཾ །འདིསདཨི་དབལ་ཐོག་ཟིཟིན། 
སེདགེ་བརྒྱག རྫོ ༼འདི་སུམམཉམ་ཉེསདཧཤོདན། །དུང་ ཚོག ་ རྫི ཅར །ཐུསཡུམ་དུད་ཁུང་ 
མྨ་ རྫས་ཐུརེན། །ཐངདཀའ་ཤལ་ཁི་གཤོགཔ་བརྒྱག་ རྱ རའ ོ གལ་བརྒགེ་ ཞ། །གནམས་འཕངལའིང་ ་ 


རར །་ཛ་འྱད་བུད་ཝེངདབང་ཆེནན། [གནམ་ལྕགས་ཐེགེ་གིཁ་འཛུམ་བརྒུག ངས༢ཧྭ ་ འིག །ཟ་གཞན་གི་ཕགཅེ་འག ྷི་ ལ་ར 
བགཡུཧུ་བརྒཌ། །ལྡིབུཐུན་ཤག་ཤགན། །ྒྱསྟག་དནའངེེརཾའརྒྱག མདནེུརག་རོག་ན། །དམཞག་འུགད རྒ ཁངགཟང་ 
༡ འབའ ༥ སྟིཔམེདག་ཤག། ཡོདཚ ཝའ རར ླ#@ྒ་ །གསེད་ལ་གླུང དནམསབར། 


ཟུ་འབས ༧ ྒ 


གསུམལལི་ཏཆུངའབངན།÷ ཤི ཛི །འདིབགི་ཡ 
འོགྟ་ཅདྲག་ལ་འཆོདབ་ # རའ ཐས ཟས ཅ་ཆོན་འཆརབ །འདིབཛནྣལརྒྱ་ཀྲའིགླེ་ 
¢ མཿ རཔའིཡསོ། ཟི །འདིནཾཀྱུཔི་ཡིག་འཇོལ་ཡིན། ཅ)གཅུ་ལ་བབ་་ 


དཆད། །བདུན་ 
བདུན་དམུརག་བརྒུད་ཧིཧྱདོ་དུདན། 


༠༡༡ ×, ༄༅། 


།ཕདད་ཤེནད་པདང། །སྨས་མ་སོགས་ལའད་དཔྱདཔར་བྱ། །གཅིག་ལདན་གཞི་འཛེནའདུད་ཆད་ཡེན། །གསུམ་འདན་ཆུང་རབདག་ལ་ངན། །བཞིལ་སྟག་དངའཛོད་མར་ངོན། །ཐུག་ལབྲངཁལམདུངན། །འངུཿའོག་རྟདངནི 
དརམན་དཐ། །བྱ་ཆདདམག་དཔོན་དག་གི་བཏུད་ཆད་ཡིཞ། །བྱའུ་སྟག་རུ་བ་དངཁབ་ཅན་དང། །ཡའབདང་ཤིཏ་ལངན། །བུ་ག་ཅིགད་མག་དཔོན་དར་འཛིན་ངན། །བཅུ་གསུམ་དམག་སི་སྤྲི་ལ་དྲན། །གཅིག་དང་གཉིས་ཆག་གཞེ་པས་དཔའ་བྲས་བྱེད་ 
གསུམདང་བཞི་དང་ལྔཆག་སེགས། །དེབཞིན་ས་སརོ་ལྣུར་རེ་བཤཤད། །མདཔ་དག་གི་ལན་བཟངན། །ཆདཔསྤྲརལ་མཐུདདེ་བཟང་། །ཡང་ལྔ་འདི་དགྲས་འགྱུར་ཆེད་ལ། །ཁསཝག་བཅུག་ལཱི་ཕབ་ཚུལ་བཤད། [སཝ་ཧྲང་ཟེ་ལྷུམ་པ་རབ་ན། །ལོག 
ོ རོ་གསུང་དྲུང་ཅན་གྲི་བྲག །ཀློགདམའ་ལྡིབུའ་ཁམས་པ་མདོའསཉན། །མ་ཟླེཀླག་མིག་སེར་པོསྤྲ་སུམ་ཅན། །ཨ་ཁད་རྩེམ་དམར་མོམ་ལྕཁ། [ཁྱུང་བརྒྱཔབརྒྱག་ཅན་བམསཔ་མདོ་རིས་ཅན། །ཆུ་སད་ཁ་ལེ་ཞག་པོ་དྲབལ་མདངས་ཤན། །སྙིནདེངབརྒྱགན་དམར་ 
„ པཇག་ནག་ཅན། །ནང་སྲའ་བྱ་ཆགཅན་རགཔ་ཕྱུམ་དཀར་ཅན། །ཆོལ་ཚེ་བུ་བརྒྱགབྲོ་སོནསྐབཞག་ཅན། །ཏློདཕུའ་གྲ་བོ་མེའཕུམ་ཁ། །བྱ་མེད་ག་ཤོག་བརྒྱག་ངང་པཉི་མཁ། །འབྱ་ཡུནདཀར་མོན། །ཟག་དཀར་རྒོདཕྲུག་འདྲ་བའི་བྲག །གལ་བར་ཐོད 
ཚི དཀའ་ཆངུཁ་དཀའ་ཐྲག །བྱ་བལ་འིན་ཆེནབྲ་རྱ་གཞུདབྲེལ་བྲག །དིངདིང་ྱ་ཤིངམཚལ་སྒུག་མདོརིས་ཅན། །རྟདེའདྲ་རྣམས་ལ་ངན་པ་ཡིན། །ལཱལསྲོ་བྲག་བབས་ནས་སུ) །རངསར་དེ་ྣམས་ཟབ་བ་ན། །རྣརེའངུ་ཚུར་ལཁོན་ངོལིན། །ཡང་བཞིལ 
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བུམརྦ་སབས། 
འོག་རྟ་ཤོར། 


ཀམམསྙེབཁྲེལ། །བདྷུནཙཾརབརྒྱནྱི་སེསྟཾདན། །ཞུནགྱིདཔའབོ་མིད་གྲུ་དེས། །དགྲ་ལྟགར་ཁོང་ལོརྒོམ་ཐུགཁྲེལ། །བརུནརུ 


ལ་སངའ་རན། །ཟཉྱགི མཛོངཔམིབྱརདེས། དཔནམོ་ཞ།མཁནམ 
སྒེནཱརྣཕབབྱུངཔ་ཀུན། །ཁྲེལ་ཐགཡིནཔས་ཇག་ལ་འཇོམ། །གསུངབ་འྲིའེ་ 
འབེལ་བའྲཁལ་ཐག་ཡིན་ །བྱལཝ་དགུ་བྷཅུད་པབསནསས། བཅི 


= ལྭརྒལམ་དེ་བབས་པན། །དམགདབོནམཆིམདརལྕེས་ཁྱིས། །ཕུང་ཁད་དམགུདཔནོངོ་ཟུམགནག །ཁ་ལེ་སྙངསང་ལྷབལ་མེན་ཆུང་གིས། །གཞུ་ཆུ་ངགྲུལ་བསྐོན 
ཚི མར་ལབསད་འ་ཡིན། །དེནམས་བུ་གཅིག་སྟེངྡདབབ། །དམག་གྲི་ཁེལ་ཐག་ངན་པ་ཡིན། །ཡངྱལལྱ་བཛྩ་ནག་ཡསངྱཧགདང་། །བདུན་འརཔ་འམནི་ཕུངྱ་བལ་ན། །ཆུཤཙི་མགོགསཔྱབཁྱརདེས། །དྲགམོངཚ་ 
ཨདདབའདརབྱརདསི་སྟེད། །ཅུ་དཔའཨི་བྱསཡིས། ༈ །དགྲ་སྟགར་ཁོངེལེདེམ་ཐུབཁྲེལ།ཤ ་ནུས་ཁདབྱ 


ངོ། །བདུན༢འམནིཆོལ་ཚེ་ལ། །བྱརི་ཐངལྭེ་སཱདམརན། གནས་པར 
ེལ་ཐག་དགག་འྱགུརནི། [རལད སྲད ཚ་གསརོ། །བཅུ་ལ་ཨ་ཁད་རིཡན། །གདིང་ 


ཚོལ་ཚྭབུབྱརགན། །པདོགནཔལསྲམཁུགྲ་བེོ། །ཕྱི་འདྲེད་གྲི ཤངགས་པ་ཐོབ། །བསདབཆད་ལུངཔརམི་ཤོདཾཁྲེལ། 


། །ཞཱཆུང་ལྟགཔརབཞགནས་དྲོས། །སྱོ་བྱམི་བསད་ 


བོདས། ུཉེའྱིཕུགཔ་མཆོདཁེལ། །དྲ་སོགསརཿ་སའྲིབཟང་ 
རྱདརྒྱངན° འཐབཨོ་ཐྱུང། །གཏམདན་འཕྲིནཔ་སྩེལ་པ་ཡིན། 
།5ྱཕཡ་དགུ་བཅུད་འརུལ་ཁྱུངབརྒྱག། ཞིག 
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གཞནཡང་ལོམལགང་ཡེན་པན། །ལེརམ་བཟང་སྡེ་གགསཆེན་བབས། །བཟང་ཞིངདངས་ཐབོཔརདྱཔད། །དྷེལ་རབབཔན་ཤེས་བསནས། །དུནི་ངག་ལུཆས་པའི་ཙེ། །མདུགསཔཅེབྲོགངམ་ཤེསན། །ཤལཆེནཞག་མལ་མི་ཤེསས། ། 
ཚང་བུད་ཚང་འདུས་མ་ཤེསན། །འཇཔའདུག་ངོདས གསས །ཚདམབཅུགསུམམ་ཤེསན། །བྷརའི་ཚ་བགངམི་ཞེསས །མ་ཟེའུལ་ལོལམ་ཤེསན། །འོགྷཏཐེབ་ཤོརམི་ཤེསསོ། །སལ་་རསྡ་ཤེས།། གུ་གི་འཇིགས་ཡིན། 


མི་ཤེསས། །སམདོའ་སུངཚ་གང་ལོག་ ཨི་ཤེས་སོ། །སྭ་བབ་གནངདགོས་མ་ཤེསན། ཞཅིཐབྲོསཏགསམིཤེསསོ། །དེདངདེལ་སགསཔཡི། །མསངགསངགཏམཔ་ཤདཔལས། །དངཔོམེཚུགསབཤདཔ་་ 
ལ། བུ་ལ འི་ནགསདངཔ་ཡིན། འི་ས སས ལ་ང ཇིགསཡིག་མེད། །གཅིག་ལམ་གོདནམགསུམན། །དཱོམལ་དང་པོརའབྲོག་ཡརའོང། །གཅིག་ལ་ཆུསྨརའུག་ཐོག་ཞྡིངུརན། །མེཡི་སེངགེ་ཆསཔ་ཡིན། ] 
གཞིའཇེན་དཔ 


ལ་རྒུནམ་ཕོགཔ་ཡིན། |: ¬ སར  ད་ 


| །དགུ་ཤངམ་ཕི་མེཚུགས་ཡེན། །གཉིསལ་ཨ་ཁད་ མདང་། སུམ་ཚ ཚགང་མནན། །མུགསགཉིསལཁ གསམ་གསེད། །ག ཁལོག་དམརྦའི་བུ་ུ། ༩ གཱ 
བྱཧག་སྲ་ེའཆོར། །གསུམག༥་འབརུན་ཁེནོམ་སསྱིམེ 


སརགཅོདས་དབབ། །ཧྲོ་ཡེཐོབ་ལ་བཇེ་སན་ཤེར། །གཡུའསངམགོན་ལམ་དཔདཔན། །ཝ་ཡི་ས་ལོན་བདུན་པུདྲ་ུར། །བྱིའའི་སཱགསབྱ་གྲསལེན། །བུ་གཏིལས་བ་དུས་གཅིག་ལོནོ། །བརྗེ་སནཕར་ལ་འཚོར་བ་ཡིན། །ལ་ལ་རུད་ལོ་ཡན་དང་། ཕྲུ 
ཤཱརིཿམཁལ་མླ་ལོབྱརགན། [གཡའ་སྲང་ཡུལ་གཏིལ་ཟིནང་ཡིན། །བརྔེསནཕར་ལ་ཤེརའའིངོ་། །ལྔལ་ལི་ཡན་བརྒྱན་ལ3ྱབུཿབརྒྱག རི དར དེགས་དྲགལ་ཤ་ལནབཀོས། གཏིལ 
ཙོདབཟངཏན་སྲོས་ཏེ་དྱཔད། །དག་པ་ལམྡདུཞུགསནས་གྱང་། །སྤུ་གི་གནསྡ་ཚུལདྱཔདཔནུ། །གསུམའའི་མངོའིསླངས་ཡིན། །གཉིསལ་ནུསད་ཁ་ལེནས། །གསུམ་ལམ་ཟེ་སེ་བཞིན། །སྔ་རྒོསུད་ལ་ཐོག་ཤལ་འ། །ཁྱྒྱས་བཀབཔ་བཞིནཏུ་འགྲོ། ། 
རུག་འདིཉིདྱིར་སངས་ཡིན། །ཝལྔ་ཟིལ་ིགསུག་མུངསཞཱས། །ཇུག་ལམའེ་ཇེ་བཞིན། །ཏིནྲ་པེདགང་ལ་ཐོག་ཤུལ་འོད། །བྱཆམ་བཀབཔ་བཞིནུ་འགྲོ། །བཅུའདྲིཡ་འབུད་སུངས་ཡིན། །དདུ་ལན་འབན་བྱཅུདམ་འེ། །ཕི་འཕེདསྲུངལ་ཐེག་ཤལ་འོང། 
རྒུདལ་འཐུག་དུསའདིརྣམསབབ། །དབྲ་ཟུབ་བྱས་ལསེ་བབརྗེ། །ཡངགཉིས་ཀྱིསྱེ༢བྱདཀརམོལ། །གསུམ་ལ་དིངདིངབརྒྱག་ཅནན། །ཁྱི་སོ་ཚངམསརང་ཧྲེ་བསྲང། ཨ་གཅིགླདངསརསམཡད་ན། །མཚ་ནཧོ་དེམཁནླ་ཟ་བུ་ཡིན། །དུ་ཡྲི་བ་ཨུན 
བཅཅ་ཡིདིངདིང་བྱརགཅནན། །རླ་བྲ་་ཧོརཔས་འངྲ་གབསུང་། །ཉིནཔར་སུངསརདྲག་མེད་ཡིན། །ཏིནཧི་རྲོངམཁནཉིམ་ཡིན། །ཡངཊཅུའི་བྱུནཉིནཧྱི་སྒངས་ཡིན། །ཉིན་པརསྲུང་ལདགྲམེའོང་། །དྲག་གི་བྱཡུནམཚནགྱི་སྲུཔས་ 
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པམཁའལགཔཡུའྲཟུགདང་། ས་ ུ ཕལ་ཉིག་རི་དང་། །ཡུསདི་ལདཀརའི རིལ ༈ [སུམ ཉམ་གླགམོརིསུལལྕགས་སྦྱངདང་། །ཝ་ཛྡིབུབརྒྱག་ (ཝམོམཚལུུདང་། །སྐྱེམབྱའ།པམོ་ཤིངལ་ནེའུ་ལེད། །གསེཿབྱཟུཿདྲིགམཆོལངངཔ་ངང་། 
ལྭསྒྱམཐུབཙུགཚོལམཚོསྒནངང་། །ཆུ་སྤ་མཿབུགཱའོག་ཆུ་ལཆྨསྲི་)དང་། ྱཐུ་གསེདཐིགག་ཡའལ་ཨོཾགདཀརདང། །འཆོ་ཁརུནབག་ལགའི་གོ་དང་ །ཤངྦརེདཀརཐག་ལགང་དའིདཀར། [གྱེ་བསད་ཁད་བྲགའིངདྲེད:མོངདང་། །རུ་་ 
སེངཁལྡཔ་རིཔའཐོངམོ་དང་། །གལུབར་ཐོདདཀརརིལ་མཔངོ་དེང། །སྣ་ཚེམདོངབུཐང་ལྱརངབ་དང། །ཕྱེརསད་བུའརགསཚལ་ཉམ་དང། །བརལ་རིནཆནནགསལ་གསེར་སྦེལཏེ། །དེདགསོ་འོསྲོ་གང་ནུགས། །གཞན་ཡངབྱཅུག་ཅིག་བཟང་ 
སྡེའིརིགས། །གངབབདེ་ལྟརབསྦེསཏེདཕྱད། །གཞམལྲན ཇཱགབ་ལསེགས་བར། །སྭོ་བུངངགས་ ནྭསགྱ་ཡ་བཙན། །ཡངངཇག་པའིསྐཕསྤྱཧི་དམིག་སབ་སལལ། ་ ་" །གཅིག་གི་ཁལངཆེནམོན། །བསེ་ཡི་སྔག་ནགདགྲ་ལཿ་ 
ཆས། །གཞིའིནྦཆི་ནིདཿའླ་བསྦརེན། །གཉིསལ་སེ་སྟཾདངནརིགསན། །ཟླགགྱི་ཕི་རེ་ཁགལནུབ། །དབ་བོའིབ ཾབུདམེདསང་། །དེབཞིནཁཡང་ཆེ་མོ་འདི། །བྱརགྲསུམ་བརདབབཚུ་ལལ། །གཉིསྤྱ་རོདཟམསེརྦསངཐུངཆས། །དེའིགསུམ 
་ལཆོནྒོདེརྨམ་གསུམན། །སདོ་སྒུཕསལ་ཐོག་ཤལ་འོང་། །སྙུངས་སྲེསལས་པདརྗེས། །གསུམརྒྱ་སྟག་ཕུགུ་ཚ་ངཿས་བུད། །མི་རྟཆུངརབདབངལའགྱོགས། །དེ་ཡིབཞིལ་གློག་དམརན། །ཐགལ་སྟགགཟིག་རྩེདཿཤོེ། །ཉི་ནཁྱི་སྐུབས་བརླིངབ་ཡིན། ། 


དད། །སྒྱམདུག་སེ་སདམེགའར་ 
བཡུ་ནགཡསབཅྱགདགོང། །བའ་འནའནེ་སནདེ་འདྲཔརལ་འཆོད། 


-ཤ' 


ཤེ 
-3 


ནདོདུ,ྱ་རུག །ཚོང་གོར་བུད་ནསརུབ་རྒུག །ཚངདྭ་བླནགནངནུབ་རྒུག །ཚྒརྒོར་འདུནན་གཞེས:ུཿུག །ཚང་དུའུཿ་ནརྒྱུགཡི་ཟྲ། །ཡང་ལྔདར་དྲུག་ཆག་ཚང་བུདབ་ཤད། །ལྔཀློག་དམརཇུག་ལརྒམསེན། །དུང་ཁྲཧོརཔ་ཚངནས་བུད། །དགྲ 
སོས །བམསམདངས་འདྲེས་བྱུབ་གཅིག་ཐོད། དུས་ུཔམ་ས། [བྱཡུནད་ཀངཿོབྱམེདསེ་ེད་ན། །ཐངདཀརཚད་ཐུད་ཡའབ་བྲུ་སེད་ནས། |ཟགནཀར་འདྲེསརཁྱུག་ཅིག་ཐོབ། །ཁླུདབརྒྱད་དདུལ་མདངས་བྱརལ་བུམགསུན 
ན། །བོལྷྱདཀརཚངནས་བུད། །ཡརབ་མིང་ཡིགུངལསརྲསཔ་སོད། །བམསམདངམའདུསཔ་གླུ་གཅིགཟོང། །ཨ་ཁད་ཅེ་མཐྱལ་ལུམགསུམན། །སྒེསཁྱིརཔཝང་ཚང་ནས་བུདུ། །དཔའ་མིང་སེདོ་ནས་མཚལ་བུ་ཐབ། །རུང་ད་རྡེའུ་བཀྡི་བ་ 
མེདན། །དུཔཁཧོརཔཚངནས་བུད། །བོནཔོ་སོདལྲསཝིནཐབ། [རུ་སོད་བལར་སེདངན་རིགསན། །ཕོརོག་ནག་པོངནས་བུད། །མི་འགུ་ཚ་སེདནས་ཏནག་ཐོབ། །ལ་ལམ་ཟླེ་གགམིག་དང་། །མ་ཟེགུ་ཡིནུ་མིག་བབ། །དླུགལྱ་སུམགགྱ་བརལན། །བསེ 
གླག་ཚད་བུད་ཙན་ལགདྲས་བསེད། །རྟནི་སེབོ་སྦུགསུམཐོབ། །ལྔ་ལ་རུ་མེདཁལེའམ། །ཡངན་དེསྱིརུནེགས། །དུག་འབག་གི་ལིབུ་རབབས། ན་ཛ་བཅྱཆུ་མབསསོ། |སྨུག་པརྱའདྲེསཔ་ཐོབ། །པཅ་ལ་རྔམ་ཕུངསྒམ་སྒམ་སེཾན། [ཆུ 
སྟག་ཚད་བུདདཔའལསདྲས་བསེདེ། །རྟནིའགཔ་སྟག་ལག་ཐྲཾབ། [ཁབེཀླདདམརཐངལེ་སྣདམདན། །དོམཞག་ཚང་བུདི་ཞག་སེདེ། །རྟཞག་མདངས་འདྲེས་བཁླུག་ཅིཀ་ཐེབ། །ངཾ་ཝང་ཛྲཾཝངསུམམཉམ་སྒེབརྒྱགན། །གཡུའཇུགཛང་བུདམེ་བོ་གགས 


- 


སབསཞེསྤ། །ག་ཡའརིནམགསའྱ་བགོངམོཆས། །འདྱིསི་བཆེན་པསླ་ནུསངས་་ 
སུ །མབམཆེ་ིཤམས་བྱསདལ་འབས། །དུལ་ ་ ` 


: 


༡༧༠ ཐུདདཀརཚད་ུདམཿབ་སད། །མདོ་རིས་ཿནྱི་རྟཐབངོ། ཌོ །འདིགཡུ་འབྲག་ཚངནས་བདབ་ཡིན། །ཁགསཅནསདོགས་སི་དཅན་ཐོབ། ༢ དྲོ་པ དྱི་བཤན་ཆངནས་བུད་པ་ཡིན། །མགརཔ་སོདནས་བོངའྲི རོབ 
@ € །འདིསེང་དཀར་ཚ་དནས་བདཔ་ཡིན། །མིདབང་ཆེན་སད་ནསདའངའེ་ངངོ། འད རོ ། 7 ཆེ་ུརདནས་ཐུད། །འཕནཔ་སདོནས་གནགྱུའ་ཡུ་འདེས་ཐོག ༤ 
༨ ༠༤ །འདྲིདེདམོང་པལ་ཆེའ་ཚངནས་བདུ། །དཔའ ༤ བོསོདནསྣནོན་པཐའོ། ༣༨ །འདིགཔས་དི་ཚང་ ནས་བུདཔ་ཡིན། །དྲགམའབལ་ ༼ཀིམནཟོབཔའི་ ཟེ 
རར །འདི་གངདྲིདཀརམོཚོངནསརུད། །ཕོངོ་ ལྔསོད་ཁཱབཅན་བཤུ། ལོར ག་ས ༢ ` [2 
བླགག།ཛ་གབསུང ཧི དྲ་སོདོགཡུ་ཕུདཐོབ། + | ཕབཾསེདབ་ཡིན། མདམ་སམ་གོལ་མདུ བདནད། 
ུགགང་བཤ་ཅུད། ཡས རི་པ དཔོ ` ངཿ འས འེསཟུན། །བཅན་པསྡདམད་པསེ་གུབསཅནཐོད། སོ 


དཀུརཔྲ་བསཔན། ཤིག །ཡར་ལྡགཉིས་ལ་སུམམཉམ་དང་། །གསུམལ་བྱ་ཡུན་དཀ་མཁེན། །ཁིགཉནདྲམཡགབ་ལིན། ཁྱི་ར 
གཅིག་ལྱབཡུནོགཡས་བྱ་རགདང། ་ བུད། 7 །སྒུསྣརདང་ནིམཚལདུ་ཐབོ། ` 
རྙན་ལིན། ± ཤི །ལྩེདམོ་འདྲུབ་བཅུ་གཅིག་པོབེ། །བ སད སས ་ 


བ་ས ་། །བཅུ་ལ་ཨཁདྭག་ཡུངཐུཔན། །ལྷ་ཡེམཧྲོན་སྒ་གྲེགའ 


རཿ 
པཔ 


རྨབབ་ཐོག་བཤལའབྱུང་ཚུལདང་། [བདུནབཅུ་ཉིན་སྲིབ་དཔྱད་ལསཞྲི། 
བྱ། །ཁ་བཆུ་ཚུ་རགྱུབཤདཔན། །ཁས་ཕྲགཐམས་ཅད་ལེནསིཡིན། 


་ 
རྒ་བ ཡཡིན། །ལན་ 


 ་ 1 ཤུག་ཡིན། ། 
་ “` ་ ྷ ་ གསལད །པའ་དོག་ མོ 
*“ “སྤེ་བྲུག་འདྲེས་པ་དང་། །ཐངཆེན་པྣན། 


༈ །པོ་གདོམ་ཐོགས། །སོ་ལོན་ཐོབ་ིཿལི་པའདོམའཟུག །ཧྱཡུནྱམེད་ ས་ན་ག 
ས་མ ནད ས །གནམམས་གས གས་ན རར པས་ད 


རྒྱག །གླང་ལབྱུང་གི་གདེང་ལྕག་འརྱག སི་།་ 
ˆ ༢ །དྡོདདམཔ་ སད མཉམན། 
གླག ཁདིད། །སབདཐུད་ཁ་ལན། ལཞ། གིགསད།རིས། བུལ ། 


དང་། 
བར་ལ་ཆགས་པ་ 


ངོ ཝདཔི་ ཐོན་ན ` 
ཧཱི ལོ་བ [གམས ར་ལ ` ་ ངོ །མཁའ 
ཚི ༤ཌ །དྲནས་ཡིནང་འདེས་པན། །སཱརྩ་སབཿདའ་འདྲེསཔ་ཡིན། །དིགདདདཔའཐག།་བཞིན་ཤེས། །བགཆེནཆད་པ་ 


གི ་ 


རཆ ་ གཡགཔ་ད ་ྲ་ྲ་ྲ་ 
དད་བ །གལབརཊྭདོདཀཔཡར་ལྡདའབྲུག་སེངཕྲད། མྱ 
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ཡའསཔའོག་ཉའཐེངཔ་ཡིན། །ཧེདྡགཞུ་མོཆག་པ་ཡིན། །བདྟུན་ 
ར་་་ 
དེདབྱ་ཀང། །དྲགུའིཟུནགབཟེར་ཏེུངསྱི་སྐིན །རཇསརཁསཝགཤིན་ཏུགཅས། [ཕྱི 


པ༣༽ྲས སྩ ཡང་ 
པའིྒཧབྱཧགན། །མཁར་ལབ་གམདརྟགས་པ་ཡེན། བོ་ནམབ་ནའང། སེ ་སམ་བཏགས་པཡིན། །བཞི་བྱྒད་ཝཚོའྱག་༦ན། །མདདལབ་དནབཏགསཔ་ཡིན་ 


།བསྡུསྱེམཿགཏོད། །དབུ་མཁརབརྩེལལ་བདན་བསྲེག །དཔཔྱཿཔའབུད་ 
སམས ི་ོ , །བདུན་གྱིདཔསུམབརྒྱདཕུདབར། གསེ ཟླ 
། །གཡའཕྲངབེིབྱམཔ་ཡིན། × ` 


༠. 


བདབས ངོ་ལ 
སག་མ གས ས་ཞག ་བ་ གྲམ་པ གྲག ཨག་བྱཆལ་ 
མོརྒན། །དེ་གཉིགབླ་ནིགཏིལ་དུ་ཟེན། །ག་པཛ༣སཆག་ཐོལ་བབར། ཡི ཁི མ་ས ག་ལ །ཐང་ཆདཞསརྡར་རྙེདངོ་ཡིནནོ། = ལ་ ་ག་ 


༩3༡ × ༄༅། །ཕོ་བླསག་པ་ཡིན། །ཕངེས་པས་ནོད་རེད་དབུལ་བྱཕུག །ཇག་པ་ཆདཔཞོརདུང་འཕྲད། །བདཱནརིལི་ཡནབྱརན་ལྔ་མུཙཾམེད། །གཡའ་སྲདབདུད་ལ་ཤག་ཐེབསནས། །སྒེས་བུགཏམྱ་གིསྦྱརལ་བཡིན། །བདུནལ་ལི་ཡན་བརང་འི 
ཤྭ ི། །ཤིཤོགདྲའཛོལཚ། །གཡའལངས་ལླ་བཛོག་ལག །ཇག་ཕེས་གཅིག་ལ་དོནགསུམ་གྲུབ།  །གཞན་ཡང་ལི་ཡན་མཆོག་དེད་ལ། ` + ༈ །ལི་ལནཝུང་ཡུལགསར་རིལ། །ཕྱིཡིགསེར་ཐོན 
ཞེས་ཏེ་བཟང་། །དེ་བཞིན་བདུན་དངབྱརད་མིག་ལ། །ལི་ཡན་སམི་དུམ་ཐུགཡུམིགན། །ཤིདགཞེདྱས་མོརྱེམརྦ་ནཱད མའང །ལི་ལནསྟེདཔ་གངབའི་རིགས། །བབན་ བདནངག་ཁྱག་པམོལ་བབང། །ལྔ་ཆགནནོད་ 
ཐབརོནུངེས། །གཞང་ཆེན་ཆུང་ཡདཝལཇག་ཡག །ལི་ཡན་འཕྲུལགྱིལྔུམིག་གོ། །སྒུམཆུ་ཤེལ་དཀརམོའིདསང་ཚེག་ལ། 1 །ཤུམམདུས་པ་ལྷུག་གེ་བགད། །སྡག་སྙིང་སྐྱིད་®ྱིས་བསལབ་ཡིན། 
གཔ་ཉྟིདནེདཕྲད་པ་ཡིན། །དེ་བཞིནབརྙུན་དང་བརྒྱད་དག་ལ། །སྒྱམ གམརམིེམཆི་མགྐམ། ཁམ། །གཡའའབུམབླུག་ཡུ་ཐོབཔ་ཡིན། །རྒྱམདངདམུནགུ་བརྒྱག་ཅནན། །སྡུགགི་བུ་བབི་བྱུར་ཐག་ཆད། །གཡའཕྤང་མྱེསགཅིག་བསུམདེ 
ཧཾ ་ །སྒྱམ་དང་སྒྱམཆུང་ཁུམ་བུག་ཡུམིག་ན། །བེངས་པས་འབྲིསྦེལརྟེན་ནོར་ཐོབ། །སྒྱམདང་རྡི་བུན་ཅུ་སྡནོན། །རསྱེསསྒ་དང་བཅསཔ་ཐོད། །སྲིནྱིར་ཛི་བསདནསམུ། །སྒཅན་སྲབ་བཤལ་ཐདཔ་ཡིན། །དགྲ་ལ་ྙིང་འཇུགས་ཐེབ་ངོ་ཡེན། } 


གསུམ། །བརྒྱགནརྒྱན་ལྷ་སྤུནགཇུམཡིན །ལྔདནདུག་བཟངཤེརྒྱལ་ལོ། །ཤོབཟངགསུམ་ཤྭལཡིན། །དགུ་དན་བརྡུ་བཟངམདའ་རྒྱལ་ལོ། །དམུ་དགབརྒྱག་བཟངམདའ་ཡི་ལྷ། །ལྔ་དནདདྡུན་བཟང༔རྒྱུག་རྒྱལ། །ལི་ལན་བཟང་ཡིགས་རྒྱག་གི>།། 
དེབཞིནཿ་ལ་འགནལ་སེགས་པར། །ལབདུནལ་སོགསྱཡིནང་དཔཔད། །ཀྱེ་བསད་དེ་ཨ་ཁདསོགས། །བློདངྲགོསིསྦྱརལ་བའྱིལ་ །ལྡིདུཿཤངཝེ་རཱརཱཀར་སོགས། །དབའདདོ་སེསི་རྒྱལ་བའིལྷ། །ཤ་རིང་སྲོ་ཆོབསམའགྲུབ་སེགསུ། ཡཅ "ˆ 
ནམས་བསམབའགབ་བའི་ལུ། །ལུགསྦབ་དཀར་ཐོགགྲ རྲ་དབ་གོས། །ཆེབཙན་མཐསཡིསྦྱར་བའྲིལུ། །གཡབརྩ་གངཆེནབད་དཀར་ཡོགས། །སབསདདབཇིད་དང་ཤུགས་ཀི་ལུ། །ཕང་ཟེཁ་ལངཆེན་བསོགས། །ྱལདང་ཝརམའི་འགས་ཤིས་ 
རྒྱལ། །རྐང་ནུདྲ་རྒོད་སཾགས་པ། །རྩ་ལདང་ཆན་གྱིས་རྒྱལ་བའི་ལྷ། །རྲས་ལ་རྲིཔདཀར་སེགས། །གྲངས་དངདཐུབས་གྱི་སརྒྱལབའི་ལྷ། [དེ་སེགས་ཁསདྲུག་རང་སར་དཐང་།། ྱམམི་མལཡན་སིང་ཏོངདད། །་ཡོནོའཛུམ་གནགཔ་ 
གགེས། །ཤྱིས་དགྲ་ཡིམལ་ནུ་གཅེས། །དེ་ཚུགས་བབན་དང་ཉིད་རྒྱལ། ༈ །དནིདགུ་པ་ནདྱཁཤུདཔ་ལ། །དཔཔོ་ལེགས་ཉེས་བརྟགཔ་དང་། །བརརྭཊད་ཨྱིངོས་འཛིན་དང་། །ཐམརསྨན་དཔྱདའིམ་གྲོ་སྟེ། །ས་བཅདག་སུམ་གྱིས་བསྟན་པལས 
དངཔེ་ཐཟརརན་དཔྱདང་ལ། །སྤྱིཡི་དབངརྙ་ྱས་པཞཾ། །གཅིགནདགཞི་ཡིན་པས་ལངན་བབང་ །གཉིསརེཁམ་འྱབག་དོན་བཟང་། །གསུམ་སྨནཔམ་འགྱོདོ་དགའན་བཟང། །བཞིི་སྣན་བའོ་བདུད་ཙིས་གངན་བཟང་། །ལྔ་གཏམའདའྲི་སྙན་ཁམ་་”ཌ་ 


ཌ༡44 


།རསདུརྱསཔའི་ཇིའུ་ཡིན། །སྒྱམ་སེཁག་གྱི་རྲིའུ་ཡིན། རའ མིའཡིན། །ཨ་ པནལག་པའི་ཇི། །ལིབུརཔའི་ཇི་ལཡིན། །སྐེརབ་གློབའི་མིའུ་ 
ཡིན། ྐེམསདྱན་དང་བཆུག ་ །བབནནད་པའི་ཇྲིརུ་ཡིན། །ཡངུག་ཅིག་ དཱ ་ ཀླམ ༼པངདངགི་ིགྱི་གདཟག སཿ 


།ལེམལསམལགརབབ་༅ང། །ནད་ ཏམརྦ་བབན་ལུགས་ཀྱི་འདནཔ་ཡིན། །ལར་ཛི་ [ །ཁྱུདཔདུམ་འཕདཔེར་ བབ་ུ་མད། ཧི 
རྩ བོས བ་བ མ་་ ་ ཨི འ་ད། ས་སའ 
= ་ ད །བདུ་བདོཡུརབྱརདལྱ་བ་ཤིངན། །སྐྱེསཔདཔམའ་ཆེངོ་ཡེན། །དངས་མཐུ་བརྒྱགཿནབབ་འཆི། ` བབནསསུ། ཌི ཇེད །སེཡོནཀླང་ཆེན་ 


དྭགུའིཁ་ནས་བདུདཅི་ལོག། །སློབ་རསངེནའདམམིགན་ནས་ལེནོ། [མ་རོ ནད་པི་འཆིའོ། །བདུན་ངན་བྱ་རད་བཟངམཐའམིག་ ་ 


རལ་བར 


༢ ཀྱང སེ: ཅུ འེ 
ཅད། དཔད སིས །ཡདམ དེ། །གས་ཆ་ཀེན་པསྐབྲགབྱཝ་པ་ཡེན། །ཏཧཧྱེནརྣབའི་ །ཨིཨབྱེྣ་ཡིདཐུགས་ཆད་རྡོངགི་སུམ་་ 


ལྟ མ་ཡོན། །ས་འདྲོལལེཝ་ཆད་དོང་གི་ཨཁད་ཡིན། །སསནའ་སལ་འན་རོན་བཡན། [སྙཾའ་བྱེདཕགབའགཐའ་ཕོག་བྱམེད་སྟེ་སྟད་ཡིན། །རུས་ཆེ་ནའབོང་ཞིགབྱེན་ ཨེ་ཡིཾན། ག་ོམྤསྐ་ོདམ་བཟོད 
ས་སི སླདཐུགས་མཚོལ་དས་ད་བགར་བལ་ཡིན། སླལུཀ༽ཀ རར ི་ོ ་ 
དྭགགཤེད་ཡིན། : དན རི་བ གམས ཐེ ཨུ་ལ གོ 
ཤྲ ཛ་པ ། བཛད བཱ ཟོན ེ ་ ཅུ བགོ་ཚོལརྡདབ་ བཤད། ཅིག་ག དེབཞིན་ ད་ལྩར། [ག 


མཔྱིའིལ་ལགདཀ་དདང་། །སྐྱམལེ་ཐུཿ །བཅུགསུམམུས8་ 
= ཝ་ལབ །དནདབའི་ཤེལམབུག་སུམབ་ཤད། གོཆོསག་དང། ། [བརུ་གསུམནདཔ་ཀུནལ་ཞི། ངཿ ˆ ° ། 


བུད། [ཨ་ཁད་འན་དུ་དེསེན། ལྟག་རརམའིཿ ཁར་བ 
ྲ ཚཇ སི་ར ཨ་པ །ནད་པ་ཁོནརམ་བདྱྱི། སས 


ལའདདཔྱད། །ཡངས༨དངསདཁམས་ལསོགསཔ། །འདཞི་པཆུད་བའཆབའིདོ། ཤཱ [ཁྱིསབཞི་ཡའང་དེ་དཔ་ །་དཅམསཐད་བག ོ་ 
དཱ །ཡི། ངོ ཞུ 


རིངཔོའིམཐར་ཡང་འཚོ། ། 


སས 
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ནས་བགད། །དེསགས་མདོརནྭ་སཞིབངནྭ་ཝེབབས་ 


བབསན་ཡང། ཐེདགཉིགབཟང་ཡངརོམ་ཕུག་ད 
ཤའང་ཡན། །དུ་ཕུད་ཁའ སྐྲུ བེ 


རུཏག་ལམོ་ཁོག་ནི། །ཧཱཿང་མི་འཇུམ་ནུཔཞན་བཟང་། 
ཧྱ་བབཡིག། ་༥།ཀ། 


།ྐ །ཤནདུནནདཔམི་འཆིའོ། ཡུ 


གས སོ སོ ྲས་ ལོ 


ལོག །རྒྱམསེམཛོརྒནཆདཔོལ་ནསལོག །ཐྲོལོགཡག་རན་བཤའ་གྲིའིཁ་ཞུས་ཐར། བྱ ིགན་ལགགཟག་ུད། | །ཕུདབད་ཤནན་ཤི་སདྱ་བསནས་ཐར། 


།སྱརགསུམམཛོརྒནབཤའཝིའིསྟེ་ཤས་ཐན། །ཆུ་སྐམམརིལ་ལགཔས་ཤྱིམ་ 


།དམུདྭགཙེརནདའག་ཡིན། །གཞུ གཞནླམབདངམ་མག་བས་འང། །དད །བམཁུནདཔས་ལྷངོམཐོ། །ཛ ་མསི་དད་འབུརཔ།། 


ཛ་ལ །ཡངནརྱུརཿ ་ 
ཁུད་པ སན་ཆ 
གྲ་བསནཐེབས་ལོད་ལེན། ས་ར 


འཛིནལ་སོགས་ གུ །བཟུགཔས་ སྭ་ཡུང་དདརའྲ། ས་པ་ལ 
ཡཿ ཇམ ༣ཆཆར་བབསནས། [བཿ 
ཕྱད་གཞན་དྲུབལྟ། །སཾསའོབབས་ལན་རྫིགུལ། །བཅུ་ལཆུ་དོའིཡནན། །ྱུམ་ 


།བཅུབྱལ་བཛཱགསུམ་སྲེགགི་རི། །གྱཡད་སྣ།ཨངདདཔ། །དུནདུནནདབའི་ཨོའདེབསན། །དིངདིལནད་སིནིངདང་། །མ་ཁད་ལནད་སམརིགསདང་། །ཧོདཔུར་ལནཿ 


(ཕུག་བརྒྱག་ལནཿ 
དད །ཕག་བཅུག་ 4 ར་ ང་ལོ ཤབབསན་འབང་ 
ཧི རཀ 


ུམངངོནམས། གའ ཞན་་ 


།བུལ་ུ་ས་མང་འངག་སམ། །སྙིངསྲོག་འདྲེལ་བའིར་ཡིནནོ། | 
ཅིངོ། །གཞན་ཡང་འབྲེལ་རིགས་རྩལ་བཟང་། །འཛརཔ་བ་ཞིགསཅ་།་ 


སྙིགས 
(ཁམས་གལ་བརྩ་རིན་དིར་སེེ། །མཁལ་མྱཆ་ཁམས་སྒྱམ་དངདངདིང་གི། །བཟན་ད་ནད་ལ་བི་དོལ་ལམ་གཏག 


ྱི་དཆེ་འིགཉིག་པཡན། །ཨ་བཝའིད ཛ་། 
` × ( ་ 


།ལུཿམམཉམབཞིབག་ཚོ། །དུགསྦངདཀརམོ་ལུསརོས་དུག །གཅིག་གི་ཁལེབཅུ་གཅིག་གི། །ཏཱོང་གི་ཉི་མ་བྲག་ཞསན། །བྱངགི 
ལ་མ་ག ཤོ ཛྲ དག ་ རར གི་ལོར པའ ས་འ » 


ོེ ེ གསལགྲང་དད གུ གེ དཾ ྲྲ ཏེ 
སྱ །བཀཝིདསིཤལ། 8ན ི༽ནཉླ4[8ཇ > ` གཉིས་ཤདད་ གསྩན བ་ང 


ཁཿ 


ི་ཐབ་ 
ཌ༠༠ ¡ །རྐསནསའོད་། །བཞི་ལྔ་ཏྩོདང་ལྷོནུབཞལ། ས། །ཉིབ་ག་པྱི ནས་འ ་ ཆག 
འགགས བ་ ཀཐབཆེནཆེནམའི་ལགནས་འོང་ སའོ གུ །ང་གས་ཁིར་བས། ཡ་ད 
རོ གའོ མའ ག་ས རྒ $ འོངས ཉཛརོསས་དས་ 


{ །རྟགྲོ་བཾ་"ཚ 
ཤ །སྒེཌྱིཁམསདམར་ 


, 


ངས་མསལག་ཡད་ ཡིན། །བགྱ་བུསངསྱརས་སྙན་ 
་ ། ས་་ །ཝ་སྱམ་ 


ཅྱིརེམ་ཡིན། །བུ་བརྒྱག་ 


ལམ་ཡིན། །མདར་བཀའ་ཉནཚུལ་དུ་དགཾས། ་ ལ་འ 
།ཆེན་ཚ་ཕི་སོ་བྱབ། ་ 


།གཉེན་པོདངནི་སུན་གངལ། །ཟླནབརྫ་ཁོག་སབ །སྒནཔ་་ཡྐོགསབའྱིསནོདེ་བཏང། བྱ་མེདལི་ཡནསེ་ ཀཧཱམ། 
ག་པ ། ༣༤ དྲ་བ །ག ས་ཁ །ཨ་ཤཾདཨདྡརྱིནིང། །ཚོངཞིདག་གིས་ཆིག་ཐུབ་ཡིན། །ཡངགཉིག་ྱ་བདོནཔའྲབདས་ད་ཁ། 


ནཔང་བཏད། ་ །ནུཁག་ཡིན ཟལ ་ྲྱག.ྲ་གྲ་ིྲ ་ཱ ། 
(༩ིཕ་ནྲ་ཨ་ཀརྦ་ཧཧཱ་དབ་བཏང་། ་ད 


བབསནསྐས། །རྒན་ བོ དག་ངོབལས། +ཾོེིེིེིཨིྲ ངམས མྱེས མ་ེསས་ེ་དངནི 
་་ །གཅིག་ཞི་སྙིནདིང་གཡུཧོག་དི། བས་འ ། ཀི །གྲུང་ལོབ ཏུ ི་ཞིནའཡག གོ པ ` 


ར་དང དངས་དཀར། ། 
ལམལདང་། །དསུ་བྱཿདདག་ལ།ཁ་གསལ་དང། ནས སས ་ །འགྱོརོདང་ལྕིང་སྟོང་མེད་ནབཟང་། ག་གསལ སཔ ཨེད །དགུ་འདིགཏོསན་སམལ་ཡིན། །ག 
སཱ ་ང་ ྲ ཞི་ལ ། རི །དེ་ཡིབཅུ་གསུཿ་བྱོནཕུར་ན། གིའོ ངགིས་བཤོས 


ཿ བམ གས : 
མ་ར། །བཅལལ་འཔསལ 


འགཉན་ཐུལ། །དྲས་དག་ནུ པས་སག་བདུད་ཕུལ། ¡ 
ཐེགས་འབྱུངངོ་ཡིཊ། ༈ །།དདི་བཅུ་བགདོན་ཕྱབ་ཤད། 


།ཐེཡེརྩ་སུམས་བསེནམཐུལ། །ལིང་དངུད་ 
+ སས ཾི 


་ སྲི 


།བྱཡུནདངཅེ་སྟནྐབསརྡུག་མཚོསྐམ། །ཁེ་རཆྒུད་ 
ཐེཐུལ། །ལྡིབུའདྦ་མབཙཾན་རྒྱ་ཡ་བདུནཐུལ། ས་གས 


། །སྐམས་གཞིགས་མཆེལམབད་ལབེག། ཆོོ [ཧྱེབབྲག་་ 
ི 
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བས་ག་གནས་བདུདཊུལ། །བྱུརྱད་རུད་ 
དུཀ་པ་ཅན། །གཤེན་འབ་སྟེནོ ནོ་པས་ཟུལབ་ཡིན། ག་ས 
ནག ཙར འིད སལ། །ནའ་སབའ་ །གཉིས་གྲིགཤེདཁྱིམམཚེས་རྲན་སྒོཁྱི། །ག་སྲམཐུང་སི་རུང་གྲིབུཚའི་འདྲེ། ¦; 


༡༠8 འདེ ཛ་ལ | །རྡུག་ཐུད་ དངས་ཀའི་འ། ཨུ་ལ པཔ ༨༢༠༢ བུསུཉཿག་ཆུས་གཞོ། དྲང ཤ་ ཧིན་ལ་ ༣ ཾ 


།དངཔགོདོན་ཁྱིགནསམ 
འིག ཚི །གགས་སོས། ༢ ལག ། ༢ ྱིསུད་དགིས་འཕོགས་ཆི། །ལག་བླཔམ་མོཆ་མེ་རྔས, ་ 
རལ ལ་་་ །གརབངམ་དྲཆནནུ་ཡིང། ˆ = །ཨཁད་ གནནདིདམཔ་རི་མཆོན། ། ོན། སིི་ ཡ ˆ 
་སབཅད་ཚས། །དྲ་བདིགལགདུགཿ སྒྲ སེ་བ མོ་ཡན ཚརམགའ་འའིརབ། །ལོངཔའིརསརོ་མི།།་མེདདང་། ཁིག > ༥༢༨༨ སེསྟ དགིང 


པའི་བརྟགས་བཤད། གཞུལ ཀེ ལ་ཨ གྲ 


ག་ཁ བ་ས །ུཨགཔཔབས་ཡིགསའི། །ཚཛག ལོ རོ 
རཿ འགི གདོ རྫར ¥ འོ སགས འ་སག 


རག 


རྫ 


ཧཀསྦྱསལ། །གནམམདཀརཔཏོ་ལངཞེས གོ ཨི་འབཔ་བེན།།འདམིདཡགབྱིརོ། འབར་ནདཕྲདྱ་བསནཕནུ། །མྭ་ཐུབགའྱི་ཏགཟགསྤ་ཀིསེགླ་བགྲབ། ཆབའདི། །ཅད་གདཔའ 


ཚསབུ་གིབགས་ཅན། ། གོ་བ དགིར འབུངས རིི་ 
ངེ བ་ག £ ` + མུ རི ེ་ ཅཱ ཅར 
།གསུམབབསན། འཆིབ ཤབས། 
རར རྩར རི རང 0 
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བི་། དམིནཅལ་བཏུབྱ་ུ་ད། ། ཡོདང། ོགས་ ཐེའུ་མང་བླམབཔྲ་བེདུ་ནབཟང་། །དེའོག་བདཀན་སྐབདོང། །བསྡོདབ་སེསྟོད་ 
ད་དང 1 དུ ་ གི་ནང བན་ད མོ ་ ཿ ་ 
རེ །དེ དུ། །ལུག་སཔནམས་ཅིཿོལ་ ༈ །དེ་འོགོ་སུདམ་ དུ། །བ་ བཤད + 
རེ སྒ ོྦ  ་ ‹ ཁའ གཡ ག། ་ 
ནཱཿདགུཔལ་དང་འབུལ་བཟང་ རནགཡོ་དར་དང་ དད 

དིདསྟད་སྤུང་ཆེནམེདང་ དཔེམ གདང་། [དིདིང་ཞསབརགཡུ་ཅེ་དང་། །དིང་ རི་ཕག རྣེམས། །བརྒྱདདང་བཅུགཅིག་ལབབསན། } ཤེསའའམ་བཞོབིར་།ཞས །མཁ འའ. 


།ནོདབུ་དུཧདཀར་ལྟབུའི་ཤཱ་མཚན་ཡོད། །གྱི་ཨརམཁའ་འགྲོའི་སུནམ་་་ 
ཡུ ར་ཆུང་ ཅ་ 

།སཱམམཉམགྱིནིབུ་བརྒྱག་ཡིན། [སྙུམཆད་ལྷམཞེསཔནི། །ཀེང་ 
རར 1 ་ - ་ 


དེ བི གཡའ དཀར་འཛིན 
ྱཡིན། །སྐེརབུཞནེལམགཔླུ་གནོམ། ོད ÷ « །རྟ་གློག་ 


ཆ་ བྱུ གོ་ས སའ ཅོོ །སྨན།ཅིག་གུནལ་དངང་ མཱ ཟའ 


མ་ཡླིབྲ། །འཇའཚོན་ ལི དཔུགིངབཞི་ཆུས་ད། ཛར བའསཱདདཊངའསྒུརམ། ཏཆིབསཔ་ མ་པ་ད གཞའ `÷ ནིནམས 
༡ ཤོ པི ་ དྲོ : ཇི ལོ 
འུ ། །ད བ་ག་ན་བཉིང། ོ་ུན་དཀའ་མཛོནཅན་ལ་བཅའ། ལ། | ' ཨཱ ་ིན་བཏུགས། ལུ རེན མས 


འབོདལམཆོད། གི་མ །གྱི་ཡང་མ་ནབགོན།ིམརགདབཔས་རམཡིན། །ུྲེ་འིྨ་ལའཅོགསྱབ། ན་དམར 
ཡའ་ཧྱི་ཐཱཡུདང་བཅསཔ། །གོས་ [གེས་སྔོན་ལྷོདང་དམ་པབོསརུབ། །སེ་བཔོསྱཿཊ །གཏརམའི་བཔས་ཞིག 


།ཡདགཿཧིག་སྙིནམོ་ཤི་འདྲདང། །གསོནོའདྲེན་མས་འིདྲཔནལནི། ཞར་བརྒྱགནི། །ནམ་མཁའི་གྨིགམེ་སླེག་ 
ཤཱ བས་ལ ༥ གམུམཏིམདང་། ཧང །དུ་ཅིགམ་ལན ཱ པས ཀི སི ་ ད་རས་ལས འི ད་ད གསནོ་འས། ཐབ 
ཉིསབཅུ་གསུ་ འདྡི་ནམསྦསི་ནི རྤ་ གས་པའ་ 
སྒོབརྒྱགཆུ་ནའིབའི་འདྲེ། སྣ ་ མས ་རག་འནལ། །་ལ་ཞབོག་གིསས་ མེེ །ི་ ཧི གསབནའ་ོབ་བའ། དྲ ིོ་ 
;། བཅིགས། །རྫ་མདོས་གརབབས་ྱགོས་སྒ་བསྒྱལ། །གངཿབ་ཕྱེགས་ྱྱིནགམོརྣམས་ལནི། །ཆདགྲུདཤིའདྲེའི་གཏོལནི། །བཅའ་ །དཅའ་ཏིབཅིགས་ཤིངསན་མདགུདསནི། །གར་བབས་ུགསསུ་བསདཔའི་མདས་བསུལ། དྲེནམས་ལ་ནི་ཤཧིནནས། 
ཕྱག་ལ། (2 ༢ ཡིནང་སྒ་ཤད་ཁ་སྲུདང་། །སྒེགོས་འན་ལྟེརཞ་ཡུདང་། །ཡོགེ་མགོ་འོནབརྒྱགཁྲུད་དནྣམས། །ཞག་མདེསུ་ཡིས་གཞབེབྱ་ཞིང་། །མ་འཇོམ་ཁོམབགྲེས་མསབྱ། །ཧཱིནམེ་གཞེབལ་ 


| །བརྒྱུག་མེད་པར་ ་ག་་འྱུར། གཉིསལའྱིས་ཅདངསཆི། སིན 
ངེ སུའགཟོན 


རར 


ངནཔོ་ཡིནནོ། །ལི་ཡནནནཔའི་བངྲའིམདུའོང་ །ས་ནཱ་ི་ཧེདབཡལ། མའ ཞབནདག་གི་ཐན། ཧོ་ནན ཆང རཾ 
བསྤུལནག་བླུགཏན་ཐན། ། །ཚོལ་ ཟས་ཅི་ཐན། །ལིདུརཞེནབ་ཞིང་ ཛེར སིགས །བུད་བརྱནཞོནཔ་ཁང་ཚིག་ཀགདུང་ཆག ཱ སོ ལ་ཏོ 
་ེ ཞོ སྟོ འོ ཤུམསྐུམ། མ་བ ག་སོ ` 


ཤ་བན། 

སྲ གསས ཕྱམ །ཏོངརི ་ིཾིི་ །དེ་སོགསཿནུདཔའི་ཁམསྱསཞིབ་ཏུདྱཔད། །ཞེནཔྲ་གབྱུཆུག་འདོམན་ཐན་ངོར་ངེས། རར 
རི ཞས ཧྱ གྱ དེའི མདོས །།ནི་ཧྱད་ངོདཔྱད་པལ། བར ྲ ། [སྦོད ཤལགཏད་ཀྱིངོ། ¡།་གཱ་མྱགནསསཅད་་ ་ 
དའི་ཐོད་གཏོང་ཡོད་ངོ་ལིན། ༣ །དམུཐགརུ་སད་རུ་མིགདུ། ྱམ་" 


།གུངར་ལ 


།སགས་མནའ། །སཾ་ཡོན་བངམིགཆོས་མནའཡིན། །སྔེབར་ཁོག་བརཧགཆོས་བི་མནའ། །འ གརབབམནའབུང་ཅེན ད་ཁ སུབྱརགྲྲཡུནྲ་གོབག་དང་།  ཁདཞར་སའདགམ། ། 
ཉནབཅད་པསཝུངབ་ཡིན། །རྒྱམགྲགཅུག་ པས ། བ་བྲས་གརིགས། 


བཡུང་། །སྤེཚེསྲབཆོད་དམུདྭག་སྒོརྱགསོགས། [ཤི པས་ཕུང་ 
ཿཞའ་ྲེབ་གཡེལ། །དེ་ཡཔབྷ་གཅིག་བབས་ནངེམ། །དསགསཞིལསདཔནཔན། །ལེ་ལནམཐའཡས་ 
ཀག +ིྩོ་ ངེ རར གི་ག སླུ 
| །མབཾག་ལེག་འེདའཁྱམསགསུམཆད།།ྒྱུག་འད་ར ¬ །གཤིག་པའམ་གཞན་ཡངཊུང 


7༠4 བགི བཱ 
ཀི གི་ཁུཆ་ཀི་་། །གཉིགབརྱརངཚུགཅིག་དག་ལདུབྱད། །གཟིག་འྱམཿ་རིགསབབསན། །ྦལའི་གཞསག་ལམ །ག་་་གི། དའ ག་སཏཁབ་འད །བྱ ལུ ནབས་སོ ཅོ 
ལྷམིན་ཡིན། །མིནི་མྱེངརམ་ཕུར་ཐོགས་ཡེ ཟར ༢ །ཏིའཔར་དོགསུདབལདདལ། །བཏེནནས་ གས་ཞི །གང་བསས་མོལ། གིས་མ །བཞི་ལ་ོལ 


:±× (ལག་བ ༦ ན་ས ནུག ནི ཆབདང་ཞི། [ཤརྒྱང་ 
འབམཔའིའིདངནི། །དདྱགྷཱ་ ལང གནམ མ་གྱི ྟཞིདུར་དམ་དག་སད་ ་ 
ཁམསན། ཨའི + །བརྙུནབརྱཿ དཔྱད། །གསུམགལ་བར་རྩྱིནདིངེཤྱོདཡུར་དང་། གས སས 


སད་ཨུམམཉམ་ཐུ་བརྒྱག་ཤརསྟག་སྱ། །ཤུར་ཆི་སོགསས་བབསན་ཡིན། བས་ལ །ཆུད་པངག་ཉསཅ ངམ །ད་ ཡའ ཤ་མོ སུམ ྱསདཔླནམས་། །སོ་ཟག་ཏོངོགསུམབབསཔན། །སྟག་ལ་སྡིག་ཤལ་] 
ཕག་པཡིན། [ཤརནསས་དྲག་ལམདྲུག་ཡིན། །དེ འགབ ཡིན །བཞི་ག་ ལ་དཔུར། །བྱལ་བབསན་ཆད་པཡིན། ླ་ 
ཁམསུབ་རྒྱགཞས། །དྲུག་བརྒྱགམེད་འབུག་ལའབྲུག་ཧིས་བཤལ' རོ སྱ ག་ལ ལ་འགན ཞེབ ཞུ ཤུག ཧིས ི་ི ི་ོ བོས [རྐེདཔ་ཨི་ཆགས་བཅྩུལ་ ¬` 
དཔྱད །ནའབན་བྱརལ་བབསཞཆག །འཌུ་ལ་སདཁམསད་ འི་ད །རྲས་སྦལ་དངུལ་མདངས་ཐོན་ དངནི། །སོ་ཡོནོ་ལིང་ཆུན་སྦེ་བཾརི ཡིང་ཀུནན། { །བྱང་གིྱ་དམར་བྲགའི་ཡིན། །གཤེག་པ་ཨི་ཆད་་ 
གསུམ་དུ ར་དག ཇྱ་དམརགདྱ་ུངག ཤོག་པ རི ི །ལརམ་མེའྱ་ི་ནངཝམསཅད་བཟུངན་ལེགསུ། །བཟད་བབསལནཆིས་མ་བྭསདནུ། །སམོལ་ཞིབ 

བཟད་བའིས་དྲཔ༔ པའིས་དཔྱདལ། །ནའབནམམོ་ཤུལས་རལ་ཡིག། །རྐྱམམའེ་བྲག་དམརཚུཕུག་ཡིན། །སདམསེདྲག་དཀར་ས་དཀར་ཡིན། [སྤེམ་རེ་ྲགདམཔ་ཀིངཅན་ཡིན། །རུ་སེད་ཐུག་ནག་པོང་་ 


བཀླད། །མིའཞོཔའམ་བཙལ་ལེགང།། །ཕྱག་སགངནས་བོརོབའི་ཁྱིམདང་། །བྱད་པརགཉིས་ཀྱི་གནས་ 


སིཊཅན་དང། །ྐུངསརརྲ་གག་འདེས་བདད། །དགར་ཐབྡ་་སཔ་འདྲས་པདང 
{ །སོཾ་ཡོན་བྲག་དང་ཆུ་འཐའ་པ། །སྐྱམརི་ 
(གགཱ་ཚོང་གུངཐང་ །སྤྱིརབཏངགེངདུ་བཤདབཞིནདང་། སལ ་ །སྤེབར་ཤིངགུཔལང་ 


སྡིགས །བ་བིུགངོས་ལཱབ་ལ། །ཕུར་ཐིགོསྤ་བྱསུནགསལ་སེབཟུང་། །བུ་གཅིག་ཐོརོབ་འབལགུ། 
་ ྲནེི་ དགས། །བཅུག་སུམ་ཕྱི་ཐུག་ལྟས་ལ། །ངོམཐ་འོབ - །བརོ་བའི་ཇུས་ 


ལ་ ཚོ་བྲག་རྲིཟུ་བཿནདང་། །ཅོར་ཛརྲི་ཁབོདང་། སི 
ལ་བ་གསན རད གལ་མདོ 
ཡོངདང་། །དངྦ་བག་རྲིའལྔསོལདང། །ད་ ཞ་དར། ཉ་རང (་ 


།འབྲནྲ་བགཞག་ཕག་འདོག་འདྲ། །སྙིན་དིང་ཕ་བོང་ཁྲག་ཁྲེབ་སེགས། སཔ ་ [མཚུངས་པའིེཡོགསསུབཅལ་བརྩབ། ། 


ར་འ དུད ཡིནཔ་སན།།དཀརཐོགབྱོརསནགྲསམདགའ། ། ` 


༄༅། །ུ་རེས་པ་ཡིན། །ཡང་བྱརདྷ་ཀི་སྟེསྡེདབབ་པའི། །གསོག་གསུམ་ །གུ་ཡབྱིལ་ཚང་ཚོལ་ཚོ་ཁུ་གུ་སེགས། །གཏྟརཱ་ཚོགས་མདུད་པ་བརུག་སུམ་གངབབས་ 


དུཐ་ ། །དྲལཿ དམར 
ཅད། །མདའཡི་ངོནྡ་དེས་པར་བཤད། །གཞན་ཡང་ངརྒྱག་བཟང།ཁསྲྲག་རིགས། དོར པ་འ ཝུ །ཡང་དྲུག་ལ་སེ་སྣུདོ་བབསཞསསུ། 


སྣ 
ཐུ་ལ་བཟད། །བུ་དང་གུམོའི་བཟངརནནི། །བྱརག་དང་སླཞིབ་བཟང་ངན་ཡིན། པཔ ཁཱགསནབ་ 


,༢ནཟབཟད། དཔྱ འལཁགསནབཟང་། ། ཝར 
ཆད་ཡིན། །ཞི་དཏུདཔུད་འ ནི་ཅུ་བཞི་ཆུས་ར་བཤད། །ཆུུད་འྲིུདཆེཆུདདང་། རི རར  ི 


རོ 


ཁིན 


བསསཔའི་ །མདུད་བ་བྲཾསལ་མདའ་ལགདགས། ། 
_དྷཀགཞན་འའངཤེས་བྱསྟེ། 7 །རྟེནའབྲེལཞུས་ 


དབལ | ཡུར་བྱེའུརུངའཕུརབལ། །རུང་གླད་བྱ་ཞིང་གྲཝ་འདོན། །ལཱིབུརརྔརྡེ་བདངབ་ལ། །སྣང་བརྒྱདའདོན་ཅིང་གཟེར་མིགསཀླག །ཡར་དིང་སྐུག་ 
ཞིང་བཟང་སྨྱོད་འདོན། །ཙོ་རརྣོམཚོན་བརྡརབ་ལ། བྱུདསུ་ ད་ རར 3 × 
པ་སསན་ངགཏབཔ་ལ། རཱཾུྱེི་ །ལྷགས།མས་སྐར་ལྟར་འཁུགས་པལ། །དུང་་ཾ 


པུ སྤིག་བ ཅོོ །ུངཟནཊ་པུངོསགས། གསེག །གཞན་ཡང་གཏོངིགྲ་ནོདཔདདང་། །མབ་ བིནབེལམདམུདིགས། བཿ ལེ མངམཆིས་པ། 
འད ཡབ་མསད་འྱབསིས རྩ ཛ འཆུང་འ ་ཐམསཿདྱརཧིསམཐུད། ཅདགཏོ་ཡཾས་བཙད། །འཁོགས་པཐམསཅདམདོས་ཀྱིས་བསྲང་། །འཁྱམས །ཁྲསཾ་ 

ྱསགཞུས་ལ། །འཁྲུགས་ ངི སཅད་གཡངད་པང་། བགགས ` ི་ ་ རྒུདཔརདཔལ་གྱིདང་ཆེན་ 
ཤཱི ཕྱར ལན ལས། = ༠ ཏེ། །རིག་པའི་བ བསད འཁིལ 


ཿ རླས 


རྒྱུགཔལ། །གྲངག་སེབབོང་ཐུས་འགུན་དུ་མེད། །སྟགམོནགསུངའགྲིཾམཔལ། !སྡེརམགྱོགས་ཝ་མོསའཁནུམེད། 
མཁ་འགྲེ་གཞུགས་ཤངབ་ལ། །སྲིནདུམ་ཁྱེཔའགནདུམེད། 1 ལན་འ ྱ་ 
རུངའཕནདུ་མེད །མཁསཔས་དཔེ་དོནབཤད་ཅོན། དོ  གདེཔའིགུན་ 


ཨུ །ཞེསདང་གཔ་ ས་ཁམས །གཟེནམསང་བུངགུའི་ 
སིགགཉིས་ཀྱི་ཤན་འབྱེད་ཡེན། རུཾ 
པ་ཡིན །དགེ་གིགགཉིསི་ཤ །འདིཉིད་ཤེསཔའིཡོམནམས། །དངུལདཀར་མེ་ལེང 


།མང་པཟུབལ་འེརེསཁྲལ 
` འཆོརའི་ཉས་སོན ཁ་ལ 
ལྒ ག་དོམ་དཔེ་ནུན 


ཏས དཔུག་སྭ། 
མརྙེད་པརགལ 


ཿ 


ས་དང་ཐོདོ་ི་བྱསི། །མཐོངྒདང་འད མ་བཟང །ཡོོསཅོོགགོ་ལ་གཟཧ ༣དམིགས་བའིཉེན་མིབཅའ། །མྨོདཔསགུཞན་ཅི་ཡས་མིབསེལ། །མིའྲོ་ལས་དྱ་གུངམི་ 
དྲས།།མིདབ་མས་དང་ སི ོ་འེ་གཏར་མྱིབ། ཞེས་དང་། སྲོལ ¬ ཡས་གུབ་མོལམས་ཡར་འཛིགས། །མཐན་ནིདོན ཐིག 
: -ོ ཤྱ ེམསི་ཀོངདངེས། ི ་ ྱནིག་གར་ ར་མས དགའ་བའི །བདག་ཀྱང་བེནསྦྲ་རིམཔར་འཆད་ཚུལ་ལ། {མི། 
ོརྱར་འནགྲན་མིགཅིག་འདནས། །ཐེག་བཆེན་བྱོ་ལགཤེནའཆདབའྱེད། རཾིྲི ་ ལག་དངཚདལ་གཞལ། ་གསོའྲིག་ང་གཡང་དཔལ་གསུམེར། །འགྲོལ་ཕན་བདེེ་ 


རེ 
ཨྱིབ་འབྱུང་། །དནཙམ་བདེ་ཡབ་ཡེན་ཏནབསམ་ལས་འདས། །སེམས་ཅན་དགའ་བབྲེནྲིརབ་མིན། །དེ་སི་རག རར ཚ་ཨ ཏོང་། །རང་དནཱམེདན་འགྲ་དནོད་ཡིནམོད། ± 
ག་ལས སུ ༽ྱགཤེན་ལགསྐརལ་གཙུག་ཕུདཐུགས་ ྱིལ་ུཞག། དར ི་ོ །རྒལབའི་བཀའ་དངའཕགས་པའི་ཡུད། །བདིགཔཚདད་ཛད་པན། །བཤན་གཞན་ 


ཧུ ང་ གག 
མོལ་མཁས་བས་ཅྱིབ།ཞེས། །མགས་བཅིབས་་ པ་གི གེ་ར 
ཕནབདེབབུསྲགགསྒྲུབཔའི་ལུང་ཡིནགེས། །ཡིདཆེསལྡདཔཤློལྡནམཁས་པའི་ཚུལ། 


བཅན ། 


ཏདྱབསཱནའད་ 
ང། །དཔེངནཁུཿསྒརྒྱནལ 


ས་དང་ 
༩ 
ྲ །མཐེངབ་དདག་མངས་པསའ 


འདི་གསལ་གུརཅིག མིྱནམནོད་ྱི་ོགས་ལཔརིུ་ལ།། 
དལྔ་བུ་ཟེརསོགས། །དཁྲ་གལེརམདྲསེསཔ་ 


།ལས། འ་པ འོ ་ 


` །འབུམ། ནངམོགསལབའི སཔ 
ང་ང སསགས བགགས ཡོ 
བག་དསཔས་ཅི་རིགསནིདཔེ་དམསནའད་ཚཔ ཤརམི་འདུག་ཟིཊ། 


བཤད་པ 


རྣམས་གྱང:མནུང དགཔོམི་སྣང་ཡང་། 
པ་ལསཐམས་༦ཅད༧ཚངབ རྙེདདཀའཞིང་། རི་མ 


༄༡། །བདའཆད་འོ་གསནི། །བྷགལྲམོདཆགསདགའརི་གབྱར་ཐིག་པལབྱརའི་གཉིསགྲུངད་བཤདབ་ལུབལ། ཟུ་རམག་སྟེངཐིག་སོགས་སུའབོདཔསྟ་ཁུདང་། ཡང་ྱོདཕུབས། སྤོདཞུརྱེོའཕུའསོགོས་་་ཆོག་ི་བ་དབ་དོང། 

ལང་བ ལོ་ཚོམོ་་སོགས་ལུབྒགད་དངངདའནདམིབ་མལི། དྲི་ད། སྐརཅིས་དེབནིན་ཞུངམངའདང་། མཁའི ལགས་དཔལགསུའ། ིིདདགདག་ཡེ། །སལདྱདདཔརནྲིཧའོ། རླམ ཆུ་དང བྷུ 
དྒོནོདཔའྱི་དོཞསའརྡ་ནམཁ་ནི་སུལ་འངའངལ་ཇི་ལྟརསགས་པ་དང་། དོནདངམྱའནཔར་པེས་ཡིག་མིའདབ་ལྷ་ཚོགསསུབ་ཤདཔ་དག་ འགལབད་ཤེསཔར་ཧུལ། དཔྱད་ཅི་རྣམཔལཆདམེད9ངམའག་འདི་ཙམ་རྱིམ་ཀྱདད་ྲས་ཀི་སྒོྱེསནམདོན་ཡོངསསུམུཐཔའ་ 
ཤེས་པརྩ་ཧོའོ། །འད་ཡངཙོམབརསཉི་རས་སསཔ་དགེའོ། །མྒན་ལལ། ༈ རྒྱུ་འནམས་ཁ་གམཁས་ཞུགས་རེའིརངགཟུགས་ིའ །ཐོལ་དོ་ཝའིདམི་གསཆ། །ཕྱ་གཤེ་རེག་པར་སྣང་བའི་གླེགས་བམ་འདིསེ། །ཀུན་ 
པྱོརསྐྱུར་རིག །ཅེསལིཕམའཇམ་པའིདྲབཏས་ཆིག་ཞུངཿཟང་ཁ་ཆེད་དུའོདཔསྫྫྦསོཝསྲིསེཔ་དེདེ་བཞནྷེད་ལ.ག་ཐ་པར་དྲྱ་སལ་འྲསདང་བཅམ་པསྲ་རིནྲ་ཅིས་བླམའྱང་གསལ རཾ ཚེ 


ྦ 


རྨ ངར ག་སོ 


ཱུ སྟེབས་བཟངཔོམ་སྒ་དབརྟས། ནས་བར ད་ 
༦ ༣། རུདི་ཡངགཞན་བན་ཐུགསདེདའི་གོ་ཆས་དད་ `ˆ ' །བསགས་ཅནནམསྦཀིསསྤརདུ་བྒུབསཔརམཛད་ཕན། 
| །དམ་པའགའིབཀའ་ཕུ་ འོརཟབ་ གས་པས རད འགོལསནཔའི་བསམཔིནཆངབྡཉགཔ་གཞས ་ཛནྱསིསཔགལ་འཐལ།། དས །  " 

ངཱ = ===-༨-༨-༨-~~--~----~~---~------- 4 གགས ་མ གོའོ 


༄༅། །རྣོམཐོང་མལྟའི་རྱལཔོལཕྱགའཚོལལ། །འདིནཞཔཞོང་ལཕུལཁྱཾའུ་ཕྲིག་ཆེནབོབརྟག་པར་བྱབལ། ་ལསཉིའརི་མབརྣམས2ྱོགས་གཅིག་ བྱཿ་ཐིགབཅའ་ཚུལྡནི། ལུགགཡང་མྱོའབྱར་མཚོམེ་་ 
དལ་ཆེནྱི་འགམདདའོནས། ལུག་ཆབ་བདོདཀརེང་མིག་ལ་དཔཅིསབྱརནཔར་བསའས་ཅེནཅུབ། བུས ལསད བམས་ོས་གཅིག ཟེན ‡ ྟ_ིྣིྣཌཅཟལོ རྒྱར 


བཞིནབཟངདང་། དམརར་མཚལཁ། ནྡོནཔོ་ལཱགས་། ཀབདོངམིག་དཔབཞི་མགོནར་ཕུགས་པམིགདངདབབཀོམཉམསཔདྷེནམསཙི་སོག་ བལག་སག ནས་འདུབམག་ཨམགསུམླཐཔཔའི་བལ་ལགཞྱི་། ཅི ཡིནད 
།བཟྱུན། དདཀར་མོའི་ཨགཚོམ། དེདམངོགྡི་བའི་སུ། རྩསཔཤི་བ་ལགས། འབངགི་ཅིདཔ། སྟག་གངིགགིསུ། བཞོདཐངདཀརསི་ལཱགསུ། ཕུངསྲིརུམངགི་དཔང་རྙིད། རྟ་མཆོག་མཚུལ་བུའི་ཇོག་མ། རྩིསཔྱ་སནོམསབསད 


།ིསེགབལ་བྱར་གསུམདངབཅསཔ། བུམོཡམའངོ་ལོཔགསུམཆིས། དུསཚེསབཟང་པོར་སྤརྒོག 


༄༅། །པ། སྦཾམནབྱ་རྒོདྱི་སུགཔ། པས་ས  འོ་ 
]༅ངརུང༔ེ། [ བསབྱཿདམ། ཡངན་མ 


819 ཌྷ ༄༅། ཕིས། །གསེསལྱིམས་ཁང་དིཔད་འཕུརབ་འཛུམ །རྣམ་ཟངགཙངམའི་ལསལ་ཕེསབར་མཛོད། །བསངདོ། །ཡབ་ལཝཱདབལ་ཆེནགེ་ཁོདབསང། །ལྤམ་མཆུཏིངཙ་མེདབསང་། །ངགྲ་བླ་ཏེལ་ཆེནཕུམེདའསང། །རྡུ་འཕྲུལ་ ་ 

ཀུབྱྱིམབཀེ་བསང་། ཀཀ ་ི །སིཔགཅིག་ཏིངམརྒྱལམེབསང་། །ལྩམ་གཅིག་ལི་མུནལིན་བརྐྱད་བསང། ། ༈ །དཔའའཅུནཅ་བབསཞི་བསང། ང། །ཕ། སད པྲནགས་སབསང་། 

ོ; ོ་གསདཀརཉིསེབསཔ། །མ་ཚོམཕུམ་གྱུ་ཚོ འསུང། །སླྲ་ལཔ་སྲམཁཆུདྦཱགུ་བསུང་ །རྣལ་འཧྱོརདག་ །རྣོམཐོང་རྙོནཔའི་འཕྲག་ལྷབསྲང། ངང གར་འ གུན ° ང 
མང །ནོ་མོད་ནནཔའིའ ཚིའི སི་ར ི་ོ ཟའ 


བསློགས ངས ཅག །ཅེསཆས་ལབས་ རེ ས་པའམ ག་པད ཐིལ ཅིས་ རུཿསྤྲག་སཔལ་དབྱུ་རག་གླན་ དུཆུགསཔས་ ས་ག ག་ 
“འི འབར་བའི འི་ཨཱག་པད་ཤའ་སཱང་ནཱའ་ཐམས་ཅད་པུདདུགསེལ། བ། ་ རྩོ བྱཅུ་ཐི པ་ 
༧” སང ཤེལཔས་གསལ། མཆོངབས་དམར། ཤོ མམ །ཤྲག་པ་གཡས་གཡོནདུ་གརྡབ་བོ། །ཐངདྱུདལ་གསུང གོ །ཚིདྲ་ པད + ་ ྷའི་བདཊཆོག་ 


ལབདུངིསསྨམབྱེད། འདྲེགདོནརྱིས་སྲིའགཡོགསམའཛུད། བོའོ །མ་སངགི་འཕྲུལམདུདཿ སའི ལི »› ± 
འཟུ་ཐས་བསེགསྱསི་གྲིང་ ཡ། ཆོཆས་ལ་དམེ་བ་ ལ་ཁ་པསཚོདཔ། ལཿ 

སི་ཟིབ། ཉིས་གུངགྲསབ ཨུནཔཚཿཚུབ་ཀི་ཞེབ སྐས གཡ ཚོས་དྭགུ་གསུམ་སྱི་གིབ། སླབ་ཉ་ཡི་ཧྲིབ 0 ནར ་ 
༽ ཱུ ཡི་ད པབའི་གབྱ་སངྒ་དགས་ དམུགབ་ཅི་ཡོདཔཟམསཿདྱ་ར་ཤིངམ།ང་གཔཡ 


འབྱུངབདྲསཀི་འགྱུན་ཚྲོག་དང་། ན་ལེགས སཿ རྣ ཞེ [དམོ་ལ་དིངདིདའུབདང་། །ལེ་སྒོནརྒྱལ་བེའིབླ་མདུདདང་།། 
བསྦལཁྱདགསུམཚིདཔྱདལུགས་དང་། །ཀུནམཁྱེནཧྲོངམཁནརྱི ར་མི  བདཔའི་ུགས་མཞིནདུ། ུུ་ ཏ་མ བ་ད རྲི 
ནས། ང་མདགཏན་བདབབ་པའི་ར £ ༣1 གཡུལིསོནཱམབཏེགས། 7 །བདུད་ཆི་ཤིང་གི་དྲདབསྦེང་། །པིཾནིམསེསཅི་སགཤེགས་ 
ར་རོ  །ཐྱེམ་པལོ་ ལྐས་མཐུདྱ་ཏིས་མཆོད། ག་ཡུའ་བང་བདུད་ཅི་ རྩ ` ་ ངགི་སབཀོལ། སྒུལ གུརཔོམཆོད། །ཡེ་སིངའཕཕལ་སྲིང་ཟིག་བདད། ལེའིདའའིམནགསབླམས། ། །ལེ་ 


ཁིམི་ལ་མཐྟཏག ༼ཡེ་དབངྱལ་ཡི་བཀའ་བཟྱབ། །སྣཉགསྱའྙིརགསངོས་ལཾཛནན། །ནོམ སི་རི་ཡ །དཔེངབདུག་པམགནམཛད་ཅིག །བས། རར 
སླུ་བསྐྱོདཔཿ།གཞི་འིགནས་སུབསོན། །ལྷ་གཞི་འིགོངདུགདནའོག་ལ། །་སེ་གཞ་མགྲ་ཨལ་བཞུགས། །ལྷརྟེན་་པ 


པསཕག་འཚལ་ལོ། །ཁྱེདབའུགསཔ་ནམམ།ཁའིདྱིཔསན་བཞུགས། ངོསའཛིནན།།ནོརབང རུ 


དངདིངདདབའྲིནྡོལཉབདཔ། །དོན་ 
པཞངན། །བྱཁུདང་བའི་རོ་ ` 


826 


མོཁང་ནནོ། །ཟགརིགསདངབའྲི་སྩོལ་བདོད།།རྱོ་རདོོ་ིམཁར་ནངན། །སངས་རོགས་དཔངབེ་སྩོ་དབདང། །བས། དྭ་བགལའཝངྒསེསགཅིག་སོགས། །བུདདབའྱི་ྡོཐབདར། །དྭྱབདཀར་མཆཚུལཐིག་སོགས། །སད 
ཁམསདཔབའྱི་ནྩོལ་བདང། །དྭག་བདངལུངྦསམེསགིཾས། །སམ་མཉམ་དང་བའྱི་རྩོལ་བདུད། །དྭགླ་བ་གྲྭ འབུག་མོནཔསགས། །ཟངཆེདཔབའིརྣོལབདུཔ། །དྲག་བདོམབྲ་ཐགས་དཀར་སེགས། །མར་ཝིངདཔབའི་ནྩོ་མབདད། །སིདཔ་ཡེ་ ་ 
ཏྫོནཆལ་པོསགས། །སྐེར་རིགས་དང་བོནྡོཝབདར། །དྲགྲ་བ་ཙོཔཀུན་ཁུབ་བསོགས། །སྣེབཔངཔབའི་རྩོ་ཉབདར། །དྲགྲརེའྱབམསྦརགཔ་སོགས། །སཾ་ཡེནད་པའིནྡོ་ཆ་བདར། །དྲྲབནོགཛོདག་ཏང་འིནསོགས། །མ་ཟེ་དམབའི་ནོ་ལབདས། 
དྭགྲ་བམཐུཆེན་ཐེརམ་སགས། དིང་མུདཿབའིནྡོ་རུ་བད། །ངབླ་བླྤི་རྗ་བླུང་ཆེནསོགས། །ཛ་ཝང་ཛུ་ལངདརབའི་ཆྨོ་ལྷ་བདར། །བསོ། ནའབནགཉནམཚམས་གོང་མ་དེ། །སྔགཔོསྟངགི་དྲག་བ་བདར། །རྩུ་སོངབདུདངམག་ཁོསཔ་དེར། །ཨ་ 
ལྕགས་འགྲུ་ཡེ་ངགྲབླབདར། །བྱརལ་སྦིནདམཕགཏེབཔ་དེན་། །སེ་ཁྱུངགྲ་ཡིདབུ་གླབདང། །ལིཡནརུངཁྲིག་ཞོག་འགདེ། །དྲཆུ་ཚྫོག་ཡིྲག་བབདར། །བསོ། ནམམཁའི་ཝེར་མའཛུགལ་ཆིབས། །ཁམས་གསུམ་སྐད་རིསགཞོན་པབདར། །བར་ 
སྣངཝེངམསེཔལ་ཆིབས། །སྲིདགསུམའིལགྱིམ་གཞོནཔ་བདར། །ས་གཞིའི་ཝེ་རམ་གླངལ་ཆེབས། །སགསུམ་ཁལ་བསྒྱུརཔ་བདད། ཆི 


།ཨབསེ་གེ།ཁོད་ཉཱག་ལ་ཆིབས། །སྟགཆེབསཅན་རུམ་བརྒྱ་ཇྲཀླུ་བདར། །ཁསརྦགདངཔོགྒ་ཡག་ལ་ཆིབས། ། 


ིརྦགླ་བགསེར་ཞོག་འབརབབདད། 


བདདམ་བོར་ཆེ །མསངདཔའམོམཆེདདགུཊདར། 
\ རླ བོམ 
སྟེངགསུམམགོན་ཝད་ཀརཔོབདང། །སིདཔའི་མགཉནཐུགས་ཀར་བདར། །དམུཆེནད་རམ་སྣང་བནབདར། །ཡིེ་ ཆེདདྭག་འདང། 


སེང་བཙུནབྲརིད་ གཙུག 
མཐའ་མ „ སེངརམ་བྗརིདཅནདེ་བདང། །དྲམ་ཡིགཡུ་སེང་ །རིད་ཅནདེབ་དད། ། 
བར་པའི་གྲལུ་འབུགམེ་གཤོག་ཅ་ནདེ་བདར། །སྒོ་པའིདུཔསེངགྲ་རཱ་པ་ཡ་ཅན་དིད་པ། །ྱཿམི་གསེརསེརརམ་བརིདཅན་ 


ཐ30| །རེ་རེགཆུགནབཞུགས་བརྣོམཐོདཕཁུག་ཡང་དཀརལ། སོག་ལྷ་ཡུལ་ཧྱ་ཁ་འཛིནརྒྱབབརྟེནགྱ་ལུརུ་གཉནཔོས་བསྐེར་བདེ། རྣོབའི་མོདངཕྱལ་བདར། སས ེརབདེ། རི 
བའྲིམདང་ཤལ་བདང། ག་ག་ན ི་བྱྱལམཀརསོ་ལས་ནབུགཏནས ནད རྣོ་བའི་མོདངཕྱ་ལ་བདར། ‹ རི ཾྲི 
དོ བ་ རའ སས 


ས་ད  ་ མདུནགྱི་ནམ་མ།ཁརདཔལ་ལནུམགཔཆེནབལ་བསྟན་སུང དམཿནྱར་མཆོས་བེརབདེ། བམོ ཌོ ང་སི བདེ ནབའི་མདང་ ་ 
བདར། བསེ་བསོ། མགེནཔ་དྭགླ་བའྱརགྲསམ། འགོ་བའི་ལྷལ། མྱིཌཔལྷི་ཕདྲཨ། བཀའགཱཏེ་ཨྱི་མུངམ། པབ = ངེ ཁཛྦ་ཧབབཏེནྡ་མོདྲཀོགསམཛདཔའྱི་ཉམགོནགཉནབབད་པོ། །བསོ་ 
ངེ །དུཐྲིག་གི་མདུང་ལྷསུམབརྱ་བླུགཅུ། ཛྫིའུརྨྤཿམཐརྱཟུགཛུ། སམ་ཅྱ་གྱ། ཕྲག་པགཡསལ་ལྡིངབ། ག བྲུ ལྷང་ཉངདུའབོདཔ། ཡུག་ཕུགྲ་གུརྩག་པ། དགདབ་ཊུ་སྨྲབ། གསལགསལ་དུ་སྟོནཔ། མདངསལ་ 
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།བལྟུས་པས། ནཔསའ་ ཡིདལ་བསམཔས་དྲུསགྲསམ་ཞེས་བྱ་འེཏྲརམསིས་ ཁསཆིས་བདུ་ིམོའདདོནིགམ་འདལ་འདེའསན། 
སྙནགྱིས་གསེན། རྩམཅེས་གཟིགས་ལ། བཟངམམི་བདཔ་ཨལམི་བདེམེདཔཔ་ མེདཔར་བཟངཤིཤ་ེས། ལག ཉས ང་ཚད དཆོད། དཀར་ནག་གིིག་ཐོབ། ལས་ལབ་སྐོས། ར་་་ ཞས 


ཁུསལ། ང་ང །བསྐོམ་ཡྲེསྲོས་འབརགསལཟེརྱ་སོདལམགསལ། སངྱ་ཀེམས་དཀར་འོད་ལམ་ཧོད། ཁི 


ཞས བག་པཡོད། རེས་བ གསལབའི: 


:ཨེ་ཕཾབ། ཏངཅིཧོ་ཡ། རེ ཞེས་བླ་མ་ 'ལུས་གདབ། གཞན་ཡངགམོས་ཀྲིབམ་ཡིདམ་ཆོས་སྐོདདགྲ་བྲཞོདོང་ 
ཨུཆལ་སགས་བཀམཔའམ། མིང ལམ་ནོར་བརྩབ། མའདེབས་ཚོའྱ་སོན་པདང་། མདྦ་ནནས་ལངབ་ ་ 


རར 


ཨམ། འྱབངབའི་ཡུག 
ཚོད 


ཡིབ།ཡོན་ཤབདང་ ་་ 
ཌ་ན ག ། འདཱེགནནལམ་་ 
ཁྲིམས་བརམ། ཡརྦངགགི་ཆུབ། གས ༈ །གྱོདངུག་ 


ཛ་ཕེ་རཡེཆེལས། ཛ་ལྷེལ་ལའབོདས། ཁམབུསྱིནལེནྲ་བེདས། དེནགརེ་ 
རས དནགའའིྟེ་ཉུས།དམྱདབག་འམད་པ། །བོའ 


ཐ3ཀླ ༄༅། །ནམྱ་གབསོ་ཙཱས། ཆི་ཐུགྱཆ༡གབྱརོ་དོས། སུམྱརགུབ་པའི་ཐུགནས། ནམ་བརྒྱར་ལབའི་ཁངབཟང་ ཤིཤྷིཅེ་མོ། །ཞོནཔཔྲི་ཉྦ་ གགོ་མགོའོ། །བྱ་རལྤོགཔནོོངོབ། ནམམ།པའགའ་མོ་ཚོང་བང། གཡ་འབག་གྲསོངོ་ 
| སྐད་ཁགས་ས། གསེང་ལག་འྱག་གཅིག །མདགཅོ་པབྱེར་འབུས་དིདབངཆེནག་ཅིགགི་ཐག་བཅདས། བས ན་མར ཞི་ཅེས རུགས། ༥ངདགླ་འནཔ་འིདམགམི་བྲགབས། བཟོསབཟསགོས་ིནོང་བུ། བཅིགསབཅིགས་ 
ཡལ ། །མོབྱཾརུ་གཉིསྱཧིནམཛུགགཏདས། ལངའཁོརྦ་ལ་ལམ་དཀརཔོ། ཡིའི །མེཐྦམསཿད་བཅུགནུཿམྱིམངའའོག །མི་ཐམས་ཿདཇྲེརྱལགྱི་བྲནའབངས། ཆུ་ཐམསཿདགཿངཔོའིརུཡག བསོབབབསོ། །བྱཆུགྲསམཡིན་ 

ལུ གམམཁའ་ིནཔས་ང །དེནསཁངཊརགདགས། མཐར། དམོའབངྱ་བ་ལྤི་རལ།བཟུང་། ྲ༽ེཾེཾ}}ྭྲིྲོ་ ཟའིགཞེན་ི་ 
ཞུངཊྭ ཞེསསས་ལགཞི སང་ོ་བསོདཔ་ དད །།མངྒ་ལཾ།། སིང་རྩེམཐབམོ་ 


བཞུགས།། ི་ོ བརྒྱི་རྲག་བདབང་། 
མཀྲིགོདྱཧག་ཐེའུ་རང་ཡནོདྱའི། འཁོར་ 


སུམས་དམཁམས་བདཁམསཨིའཚང་ ` གལ ཕའ །བྲེལ། 

= ་ིི ལས ོས་གིག་བ། ་ྒ 

མེའ རི|ིིི་་ མུཁམརྱངཨ་ གསལ་ཁདད་འྱུ། མན 
སྱ ྷ ྟ\[|[ྣ|ྣཉ"ཉྟླྟླླུཾཾྲིོ་ 


༄༅། ༈ །བཟག་སམར་ནམའྱི་ཞངལས། །བསླུམེདདཔདོརགསལྦ་གུར་ཅིག ༥༥༨༨ ཨོཧརླིས་ཕཿསོཡི་གསལ།ཁོདདེའདུ༔ ཨཀར་ཡངཡཝསོ ཞཚོརླ་ད་ཡཱཿཡ། ༩ 
རུསོགེས། ཇལ བམོཧཱན། པམ་ཤག །པྲམཚལ། །ཕྲམཕབ། བྲ་མྟོན། པམགསལས་རཱ། ཞེས་དླབསབྱརུ་ཐིག་འཝགས་ལ་གདང། དེསརུསགྲསུམཐངདོརགསལལོ། བཅུ་ཐིག་གི་ཨོ་བད་སངསིརྨ།ཞགས་ 
རར ཆེ ལ་ས སྲ་ཐིསསྒར་ལི། ཀར དངུཔོབསང་བུས་དངབདར་ཆེནམལན་གཅིག་བཏངནས། རིདད་ནངགིསཆ། 1 རབདང་ཆིནྱགསན་ 
བཟངབསགངདགོསསུ་ ཌོ ། 


ཁུགས། ཧྷྱོ། མགཡེལནུགམོསྟག་འིའོང་། [ཆུ་ཕག ཤེགསནགསེསྟགརི་ོང་། མཁསཔ སིད །དྲ " 
ཁའ །མཐིངནཀྲསཁེརྡཔའཕོ། ཁ་རོག གཏིབ། ཐུལ་བགསེལ། ཀི་ཡསཔསི ཡ་རམདམ་་བུ་ཕྲ། 
ར་མཚ འབུམཧྱིསབ་ རར །མི་མཐུནྦརེན་ནམས་ཕིརབླ་རོག་ཅིང་། ¡ི;‡ ` ་ཿ དེ ་་ ཞིསས་ཡདོོ། ན་ར 
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པ་དགེ་ལེགསྐྱརལམཚནདཔལ་བཟངཔོའྲི་དུགསབཞེདྲདུ། རྱབཙྩུནམ།ཁསཟུབཁམ་བྩོད།བི་ཁརཚིས་སྐྱབདགེ ༢ . །།གཏེརསཔམཆོདཐབས་བཞུགས། ཀྱེ༤ ཤཿྦྱཧཉོགས་མརི ཞའཚོནགུང་ 

ཟེབ གཟངས །གཉནཿ ཡྲིསས། བར རད་གཉན་ཟའོད། ± ཌ་རབངགའསུམཆིཕ་བཞོ། དོའོ །གཞུཡང་ 
།མཐོགསམྱུརཇུདཚྱུཾར་ཧྱོན། །བསདདངུརྱིམས་ཕུནཊཏོ་པམ་དང་། །བདནཆ་འདོད་ཡོནྣསཚོགས་འབུལ། །མེ་མ་བདག་ལྷ་དདབང་གུར། རད ་ ༈བཅུན་འདི་ལནོ་ར་ཡུང། །ནོརཐོར་སྟན་པའྱི་ལར་ ༥ 

ལོ ལལ ་ །་བ་བཞིན་འཛིནམཛེད། [ྱགཤེནརུ་རྲིགྣོམཐོངགི །བསྙནཔ་ཤོགཾསབཇུཿ་རྱམ་པརམཛོད། ། ར་ད ༈ གཏེར་ ཨཆོད་དགེའོ།། 


དྲད 
དེ ` གསང་བ ཡེ་ ལོ། 
ཁྲག་རིདཀརཔོ་ཤིངཆྱི་རས་པའམ། སསགས ཟུ ལ། ཚབ་གཏརགསརེམསབཏང་ཛི། གཞི གི་དག་ཆུུབཏནས་མཆོད། སས པ་འད གངས ི་་ བཟཤིས་ 


